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Streszczenie rozprawy doktorskiej w jezyku polskim

Celem ninigjszej pracy jest podjecie tematyki budownictwa pasywnego
budynkédw uzytecznosci publicznej z naciskiem na baseny pasywne. Ciagta
daznos¢ do zdrowego trybu zycia oraz poprawy jakosci zycia wptywa na gminy
i miasta, ktére wychodzac naprzeciw potrzebom swoich mieszkancow decyduja
sie na wykonanie obiektéw sportowych catorocznych takich jak sale sportowe
oraz hale basenowe. Koszt budowy takich obiektow jest znaczny. Architekci
przescigaja sie w znajdowaniu rozwigzan najbardziej ekonomicznych. Niestety
koszty eksploatacji takich obiektow sa bardzo wysokie iwymagaja ciggtych
dotacji z budzetu gminy czy miasta. Duza ilos¢ tego typu obiektéw jest
nierentowna. Wydajnym sposobem na obnizenie kosztow eksploatacji budynkow
w okresie eksploatacji, czyli przez okoto 95,38% dtugosci cyklu zycia budynku, jest
technologia pasywna. Ze wzgledu na pionierski charakter takich obiektéw,
zwtaszcza w Polsce, niniejsza praca ma za zadanie wykazanie skutecznosci dziatan
architektonicznych w tym wzgledzie.

Celem badan jest zdefiniowanie potencjatu mozliwosci przystosowania
zatozen budownictwa pasywnego w standardzie Darmstadt w obiektach
basenowych na warunki polskie. Positkowano sie przyktadami dwoch pierwszych
basenéw pasywnych wykonanych w tym standardzie poza granicami naszego
kraju. Pierwszego, wybudowanego w 2011 r. W Niemczech, zwanego Lippe Bad
Linen [Tchoban Voss archtekten, 2017] (zaprojektowanego przez pracownie
architektoniczng Tchoban Voss architekten). Drugiego, wybudowanego réwniez
w 2011 r. W Niemczech, zwanego Bambados (projekt biura pbr, Osnabriick) [pbr
20221, Trzecim, istniejgcym przyktadem, ktdry zostat przebadany w niniejszej
pracy jest obiekt basenu, wybudowanego w 2020 r. W Polsce, zwanego Wodne
Tarasy (zaprojektowanego przez biuro projektowe architekciPL) [architekciPL,
2020]. Obiekt ten posiada certyfikat budynku pasywnego, jednak nie zostat on
wydany przez instytut w Darmstadt, ale zostat zaprojektowany wedtug wzorcow
i standardéw Darmstadt.

Przebadano rowniez wybudowane na terenie Polski pasywne budynki
uzytecznosci publicznej, w celu wykazania mozliwosci funkcjonowania tych
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budynkow w naszym klimacie. W celu uatrakcyjnienia, obiekty basenowe sktadaja
sie rowniez z funkcji towarzyszacych, ktore reprezentowaty przebadane obiekty
uzytecznosci publicznej. Autorka stworzyta karty obiektow opisujac istotne
aspekty architektoniczne. Zastosowano metody opisowe, poréwnawcze,
eksperymentalne, badania in situ, studia i analizy dokumentéw, danych iinne.
Obiekty istniejace przebadano kamerg termowizyjng FLIR i7. Obliczenia
przeprowadzono w pakiecie do obliczania budynkow pasywnych PHPP.

W pracy wykazano, ze architektura ma znaczacy wptyw na osiggniete przez
obiekt zapotrzebowanie na ciepto od ogrzania oraz wskazano architektoniczne
mozliwosci obnizenia zapotrzebowania na ciepto. Popularyzacja tej metody
budownictwa moze zmieni¢ podejscie inwestordéw i przyczyni¢ sie do rozwoju
zaplecza sportowego w formie wiekszej ilosci obiektow basenowych w Polsce.
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Dissertation abstract in English

The aim of this study is to address the topic of passive construction of
public buildings with an emphasis on passive swimming pools. The continuous
drive for a healthy lifestyle and improved quality of life is influencing
municipalities and cities to build year-round sports facilities such as sports halls
and swimming pool halls to meet the needs of their residents. The cost of building
such facilities is considerable. Architects race to find the most economical
solutions. Unfortunately, the operating costs of such facilities are very high and
require constant subsidies from the municipal or city budget. A large number of
such facilities are unprofitable. An efficient way to reduce the lifetime costs of
buildings, i.e. over about 95.38% of the building's life cycle, is passive technology.
Due to the pioneering nature of such buildings, especially in Poland, this paper
aims to demonstrate the effectiveness of architectural measures in this respect.

The aim of the study is to define the potential for adapting the principles
of passive construction in the Darmstadt standard for swimming pool facilities to
Polish conditions. The examples used are the first two passive pools built in this
standard outside Poland. The first, built in 2011 in Germany, called Lippe Bad
Linen [Tchoban Voss archtekten, 2017] (designed by the architectural firm
Tchoban Voss architekten). A second, also built in 2011 in Germany, called
Bambados (designed by pbr office, Osnabriick) [pbr 2022]. The third existing
example studied in this thesis is a swimming pool facility, built in 2020 in Poland,
called Wodne Tarasy (designed by architekciPL design office) [architekciPL, 2020].
This facility is certified as a passive building, but this was not issued by the
Darmstadt institute, but was designed according to Darmstadt models and
standards.

Passive public buildings built in Poland were also surveyed to demonstrate
the viability of these buildings in our climate. In order to make it more attractive,
the swimming pool facilities also consisted of accompanying functions, which
were represented by the surveyed public buildings. The author created object
charts describing the relevant architectural aspects. Descriptive, comparative,
experimental, in situ research, studies and analyses of documents, data and other
methods were used. Existing buildings were examined with a FLIR i7 thermal
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imaging camera. Calculations were carried out in the passive building calculation
package PHPP.

The paper demonstrates that architecture has a significant impact on the
heating demand achieved by a facility and identifies architectural opportunities
to reduce the heating demand. Popularising this method of construction may
change the approach of investors and contribute to the development of sports
facilities in the form of more swimming pool facilities in Poland.
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