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,Niezaleznie od tego, czy podoba sie to projektantom i urbanistom,

cata ludzko$¢ musi przejsé przez etap dzieciristwa, zanim dorosnie!.”

Jane Jacobs
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1. Wprowadzenie

1.1.  Wprowadzenie do tematu

Powszechnie przyjete zasady ksztattowania polityk przestrzennych w miastach
uwzgledniajg szereg uwarunkowan interdyscyplinarnych, wsrdd ktérych identyfikacja
potrzeb uzytkownikdw przestrzeni jest traktowana jako jedna z wazniejszych. Priorytetem
przestaty by¢ zatozenia spetniajgce wyobrazenia formalne i funkcjonalne projektanta.
Obecnie za dobrg przestrzen uznaje sie taka, w ktérej mieszkarncy czuja sie dobrze i moga
realizowac wszystkie czynnosci dnia codziennego. Mimo, ze potrzeba zaspokajania potrzeb
mieszkancéw miasta jest niekwestionowana i powszechnie przyjeta, zarowno na gruncie
nauki, teorii jak i polityki, to czesto brane pod uwage sg jedynie potrzeby wiekszosci. Grupy
wrazliwe i o szczegdlnych potrzebach sg nadal czesto pomijane. W przypadkach, kiedy
podejmowane sg inicjatywy wtgczenia spotecznosci do dziatan, czesto stuzg one odgdrnie
zatozonym celom. Procesy partycypacyjne nie sg weryfikowane, a wypracowane efekty
rzadko znajdujg odzwierciedlenie w ostatecznych decyzjach. Jednoczesnie przestrzenie
publiczne sg systematycznie podporzadkowywane przepisom, co samo w sobie jest
zjawiskiem pozytywnym, chyba, ze stanowi jedyne kryterium.

W ciggu ostatnich dekad potrzeby niektdrych z tych grup staty sie coraz czesciej zauwazane,
a projekty uwzgledniaty rozwigzania odpowiadajgce na bardziej indywidualne problemy.
Z perspektywy planistycznej, urbanistycznej i architektonicznej potrzeby o0séb
niepetnosprawnych zostaty w duzym stopniu uwzglednione i wpisane w obowigzujgce
normy i wytyczne, sprawiajgc ze przestrzen miejska jest dla nich coraz bardziej dostepna.
Oddolne inicjatywy reprezentujg i pomagajg wyraza¢ takze potrzeby innych grup
0 szczegdlnych  potrzebach, takich  jak osoby starsze, osoby o innych
niepetnosprawnosciach niz ruchowe, a w ostatnich latach takze kobiety. Jest to zwigzane
ze wzrostem Swiadomosci na temat odmiennych perspektyw, odczué, a tym samym
potrzeb tych grup wzgledem przestrzeni miejskiej. Nadal brakuje jednak inicjatyw
i Swiadomosci na temat odmiennych potrzeb dzieci. Biorgc pod uwage, ze z punktu
widzenia prawa w wielu aspektach rzeczywistosci nie majg one mozliwosci braé czynnego
udziatu w podejmowaniu decyzji, ich sprawczos¢ jest ograniczona i zalezna od przychylnosci
0s6b dorostych.

Doswiadczenia autorki niniejszej rozprawy, zaréwno podczas pracy nad pracg inzynierska,
jak i magisterska wykazaty, jak wartosciowa i wnikliwa moze by¢ perspektywa dzieci.
Podczas badan na temat przestrzeni publicznych w jednej z gliwickich dzielnic
przeprowadzone zostaty ankiety z dorostymi i z dzie¢mi. Okazato sie, ze to wtasnie dzieci
whniosty najwiekszg warto$¢ swoimi obserwacjami i spostrzezeniami. Mozna przypuszczac,
ze ich autentycznos¢ i nieobcigzenie spotecznymi normami i oczekiwaniami przyczynity sie
do szczerosci odpowiedzi. Jednoczesnie widoczny stat sie jednak takze fakt, ze mimo
wartosciowej perspektywy i odrebnych potrzeb, przestrzen miejska nie jest przyjazna
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dzieciom. Te doswiadczenia utwierdzity autorke w przekonaniu, ze perspektywa dzieci to
niezwykle wazny, a przy tym pomijany aspekt projektowania i planowania przestrzeni
miejskiej.

Poza potrzebami dzieci wzgledem przestrzeni miejskiej, rownie wazne jest jednak
zdefiniowanie jakie cechy powinna ona posiadac, by na te potrzeby odpowiadac. Ustalenie

sposobow osiggniecia tych cech i sprecyzowanie elementdw przestrzeni, ktére mogg ku
temu stuzy¢, zapewni szeroki zakres mozliwosci ksztattowania przestrzeni child friendly.

Celem niniejszej dysertacji nie jest sugestia podporzgdkowania dzieciom wszystkim
przestrzeni w miescie — celem jest wykazanie, ze mozliwe jest tworzenie przestrzeni, ktére
uwzgledniajg potrzeby, perspektywe i role dziecka, bez ograniczania udogodnien dla innych
grup uzytkownikéw. Co wiecej, autorka dowodzi, ze przestrzen przyjazna dzieciom
poprawia jakos$¢ przestrzeni dla wszystkich jej uzytkownikow. Wszelkie adaptacje
przestrzeni w kierunku child friendliness sg tylko czescig wiekszego celu, jakim jest
inkluzywnos¢ przestrzeni miejskiej.

Efektem rozprawy nie bedzie takze gotowa recepta na tworzenie lepszych przestrzeni
uwzgledniajgcych dzieci. Nie jest to ani mozliwe, ani wskazane. Potrzeby kazdej grupy
uzytkownikéw powinny by¢ kazdorazowo weryfikowane i badane pod katem biezgcych
zmian w przestrzeni. W pracy zawarte zostang natomiast przyktady dobrych praktyk, ktore
wskazujg na pewne sprawdzone i efektywne dziatania i interwencje.

W tym przypadku pierwszym krokiem do znalezienia dobrych rozwigzan powinno by¢
postawienie wtasciwych pytan, analiza istniejgcych problemoéw i rozwazanie ich w nowy,
uwzgledniajgcy dzieci sposdb, a tym samym uswiadomienie spotecznosci planistow,
urbanistow i architektéw istnienia i znaczenia okreslonych kwestii. Takie jest zadanie
i przestanie niniejszej rozprawy.
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1.2. Uzasadnienie wyboru tematu i jego znaczenie

Znaczenie tematu rozprawy opiera sie na kilku twierdzeniach, wskazujgcych na potrzeby,
perspektywe i role dziecka w przestrzeni miejskiej oraz na znaczenie owej przestrzeni dla
dziecka. Twierdzenia te stanowig rodzaj podstawowych warunkow dla skutecznego
planowania i projektowania miast przyjaznych dzieciom, a koniecznos¢ ich uwzglednienia
zostanie dowiedziona w niniejszej rozprawie. Uznano je za wartosciowe i warte poddania
weryfikacji i refleksji. Cho¢ ponizsze twierdzenia moga wydawac sie logiczne i pozornie
niepodwazalne, brakuje swiadomosci na temat ich przetozenia zaréwno na ksztattowanie
przestrzeni, jak i na same dzieci. W konsekwencji tego ich implementacja nie przebiega tak
konsekwentnie, jak mozna by sie tego spodziewaé, cho¢ niektdre z nich powstaty juz kilka
dekad temu. Szereg trudnych do przewidzenia zjawisk, takich jak niekontrolowany rozrost
miast, zaspokajanie dazen silnych grup intereséw, sprowadzanie aktywnosci dziecka w
miescie do zabawy czy ignorowanie potrzeb grup wrazliwych, dodatkowo odcigga uwage
od grupy o ograniczonej sile przebicia, jaka sg dzieci.

Utrzymujgce sie, uproszczone podejscie do postrzegania dzieci jako uzytkownikow
przestrzeni miejskiej skutkuje powstawaniem przestrzeni, ktore nie tylko nie odpowiadajg
ich petnym potrzebom, ale wrecz je ograniczajg. Konieczne jest wiec rozszerzenie badan
i analiz na temat potrzeb dzieci w miescie o te aspekty, aby ksztattowanie przestrzeni
miejskich uwzgledniato zaréwno ich potrzeby, role, jak i perspektywe.
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Wspodtczesne miasta powinny uwzglednia¢ potrzeby wszystkich uzytkownikéw, w tym
dzieci.

“Cities have the capability of providing something for everybody, only
because, and only when they are created by everybody.?”

“Miasta majg mozliwos¢ zaspokojenia potrzeb wszystkich uzytkownikow,
ale tylko jesli sg faktycznie tworzone przez wszystkich.”

Jane Jacobs

Wiekszos¢ miast przeszto w ostatnim stuleciu drastyczne przemiany. Gwattowny wybuch
industrializacji wymagat szybkich zmian w strukturach miejskich, odpowiadajgcych na
rozrost miast i coraz wiekszg liczbe mieszkaricow. Cata uwaga skupiona byta na aspekcie
ekonomicznym i rozroscie. Potrzeby mieszkancow i jakos$¢ zycia mieszkancéw byty
traktowane drugorzednie, o ile w ogdle brano je pod uwage. Miasta rozrastaty sie
chaotycznie, bo liczyt sie wzrost gospodarczy i nadgzanie za rosngcym popytem.

Idee modernizmu wprowadzity wprawdzie myslenie o uzytkowniku miasta, ale w bardzo
ustrukturyzowany sposdb, niepozostawiajgcy miejsca  na faktyczne potrzeby
poszczegdlnych grup mieszkancow. Tak powstawato wiele dobrze funkcjonujgcych
sgsiedztw, brakowato jednak przetozenia na strukture ogdlnomiejska.

Poczatek XXI wieku nacechowany byt z jednej strony rozwojem myslenia o miastach
inteligentnych i zréwnowazonym rozwoju, z drugiej jednak strony byt to ponownie czas
niekontrolowanego i chaotycznego rozrostu tkanki urbanistycznej. W efekcie nadal
wiekszos¢ zurbanizowanych przestrzeni byto podporzadkowanych dziataniom stuzgcym
osigganiu zysku oraz ruchowi samochodowemu.

Konieczne jest skupienie uwagi wtadz miast, planistow, projektantéw i innych stron
zaangazowanych w funkcjonowanie miasta na kreowaniu przestrzeni dobrej dla wszystkich
uzytkownikow. Nie mozna jednak rozpatrywac potrzeb spotecznosci jako jednorodnej
grupy; kobiety, mezczyzni, seniorzy, mtodziez, osoby z niepetnosprawnoscig i dzieci maja
odmienne perspektywy i tym samym tez odmienne potrzeby, ktére wszystkie powinny by¢
uwzgledniane w taki sposdb, by tworzy¢ inkluzywng, atrakcyjng i funkcjonalng przestrzen.
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Dzieci stanowig oddzielng grupe spoteczng o wtasnych potrzebach, perspektywie i roli
w miescie.

,Kids may be 30% of the population, but they’re 100% of the future3.”

“Cho¢ dzieci stanowig tylko 30% populacji, przysztos¢ nalezy w 100% do
nich.”

autor nieznany

W zwigzku z szybko postepujgcymi zmianami spotecznymi i zwigzanym z tym zwiekszeniem
znaczenia miast i przestrzeni miejskich bardziej niz kiedykolwiek wczesniej koniecznie jest
wnikliwe badanie i dogtebne uwzglednianie potrzeb wszystkich grup uzytkownikéw miast.
Dynamiczne zmiany gospodarcze, spoteczne i demograficzne wymagajg rownie
dynamicznej adaptacji do zmieniajgcych sie potrzeb. W ostatnich dekadach potrzeby oséb
z niepetnosprawnoscia byty uwzgledniane w coraz to szerszym zakresie zapiséw prawnych
i norm projektowych, takze aktéw planowania przestrzennego. Coraz wiecej moéwi sie takze
0 potrzebach osdb starszych lub kobiet. Dzieki temu srodowisko miejskie staje sie bardziej
dostepne i przyjazne. Nie sg to jednak jedyne grupy wymagajgce uwagi i wtgczenia w
procesy miejskie. Poprzez uwzglednienie kolejnych grup wrazliwych i ze szczegdlnymi
potrzebami mozliwe bedzie osiggniecie modelu miasta sprawiedliwego, zyczliwego
i inkluzywnego, ktére odpowiada na potrzeby coraz to szerszych grup uzytkownikow.

Dzieci wspétdzielg pewne cechy z innymi grupami uzytkownikow; tak jak seniorzy maja
pewne ograniczenia w poruszaniu sie, podobnie jak kobiety oczekujg poczucia
bezpieczeistwa od przestrzeni i tak jak osoby z niepetnosprawnosciami wymagajg
uproszczonych systeméw nawigacji w przestrzeni. Jest jednak wiele cech, ktore sg
unikatowe dla dzieci, a ich uwzglednienie mozliwe jest tylko poprzez szczegdtowe
rozpoznanie ich potrzeb. Dzieci reprezentujg tez inng perspektywe, nie tylko fizyczng, ale
i psychiczng. Widza otoczenie ze znacznie mniejszej wysokosci niz osoba dorosta, co moze
powodowac utrudnienia w nawigacji i sprawnym korzystaniu z przestrzeni. Ze wzgledu na
specyficzny etap rozwoju mdzgu inaczej przyswajajg i przetwarzajg tez bodzce z otoczenia.
Nadal nie majg jednak realnego wptywu na ksztattowanie kierunkdw rozwoju ani realnego
wygladu swojego otoczenia. Brakuje wytycznych, przyktadéw, a przede wszystkim checi do
wtgczania dzieci w procedury planistyczne.
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Coraz wiecej dzieci zyje w miastach, wiec przestrzen miejska powinna uwzglednia¢ ich
potrzeby.

"Today, more than half of the world’s children are growing up in cities. Yet,
children are often invisible to urban planners, developers, and architects when
creating citywide policies (...)*.”

,Ponad potowa dzieci na $wiecie dorasta dzi$ w miastach. Jednak dzieci sg
czesto niewidoczne dla planistéow miejskich, deweloperéw i architektow
podczas tworzenia ogdlnomiejskich polityk (...).”

UNICEF, Shaping Urbanization for Children

Obecnie ponad 4 mld ludzi zyje na terenach zurbanizowanych, z czego jedna trzecia to
dzieci. Wynika to z globalnych trenddw urbanizacyjnych napedzanych migracja,
poszukiwaniem lepszych warunkéw zycia oraz dostepem do infrastruktury edukacyjnej
i zdrowotnej. Szacuje sie, ze do 2050 roku 70% wszystkich dzieci bedzie mieszkato
w miastach>. W praktyce najwiekszy przyrost bedzie mozna zauwazy¢ w krajach
rozwijajgcych sie, jednak ta tendencja nie ominie takze miast europejskich. Zmiany tego
typu beda wigzaty sie z wyzwaniem dla lokalnych wtadz, ktore bedg musiaty sprostac
znaczacym przyptywom ludnosci, a miejscami takze innym zmianom demograficznym.
Swiadomo$¢ rosngcego znaczenia nowych wyzwar bedzie wptywaé na state poszerzanie
grona odbiorcéw i uzytkownikéw przestrzeni miejskich. Proces ten bedzie wywierat
zasadniczy wptyw na ksztatt i jakos¢ przestrzeni miejskich. Projektowanie i planowanie
przestrzeni przyjaznej dzieciom moze mie¢ pozytywny wptyw nie tylko na asymilacje
imigrujacych dzieci, ale rownoczesnie przynies¢ korzysci dla dzieci juz mieszkajgcych
w miastach.
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Uwzglednienie potrzeb dzieci w przestrzeni miejskiej sprawia, ze jest ona bardziej przyjazna
dla wszystkich uzytkownikow.

7

LA city for an 8 year old and for an 80 year old is good for everybody®.
,Miasto dobre dla 8-latka i 80-latka jest dobre dla kazdego.”

Gil Penalosa

Cho¢ zmiany demograficzne wskazujg na tendencje wzrostu liczby oséb starszych, nie
oznacza to, ze dzieci znikajg z miast. Wrecz przeciwnie, jak wskazano wyzej, dzieci bedzie
w miastach coraz wiecej. Uwzglednienie ich potrzeb na réwni z potrzebami innych grup
uzytkownikdow moze przyczyni¢ sie do powstawania przestrzeni, ktore beda dobre dla
kazdego. Gil Penalosa, autor powyzszego cytatu, uwaza, ze konieczne jest odejscie od
projektowania miast i przestrzeni miejskich w oparciu o potrzeby sprawnych, pracujacych
30-latkow. Chot¢ teoria 8-80 odnosi sie konkretnie do spektrum wiekowego uzytkownikéw
miast, jej zatozenia przektadajg sie na wszystkie kategorie grup uzytkownikéw. Poprzez
uwzglednienie potrzeb grup wrazliwych, ze szczegélnymi potrzebami i defaworyzowanych
poprawia sie jakos¢ zycia wszystkich uzytkownikdw przestrzeni zurbanizowanych.
Im bardziej precyzyjnie i szczegdtowo rozpoznane bedg potrzeby oséb reprezentujgcych
skrajne perspektywy, tym bardziej inkluzywna bedzie przestrzerh odpowiadajgca na nie.
Wtaczenie kazdej kolejnej dotychczas pomijanej grupy w dialog dotyczacy przestrzeni
miejskiej, a nastepnie przetozenie zdiagnozowanych potrzeb na realne rozwigzania bedzie
stopniowo poprawiato dostepnos¢, inkluzywnosé i przyjazny charakter przestrzeni
miejskiej. Tym samym mozna uzna¢, ze zbadanie, uwzglednienie i przetozenie potrzeb
dzieci na realne rozwigzania w przestrzeni miejskiej bedzie miato pozytywny wptyw na
jakosc zycia nie tylko tej grupy, ale wszystkich uzytkownikow miasta. Nie oznacza to jednak,
ze kazda przestrzen w miescie ma by¢ podporzgdkowana dzieciom. Bezpieczenstwo,
dostepnosé, inkluzywnos¢ i intuicyjnosé to tylko niektére z cech przestrzeni przyjaznej
dzieciom, ktére mogg miec¢ pozytywne oddziatywanie na catg spotecznosé.
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Zabawa nie jest jedyng aktywnoscig dziecka w przestrzeni miejskiej.

,, Cities for children are more than playgrounds and parks”.”
“Miasta dla dzieci to wiecej niz place zabaw i parki.”

Ankita Chachra

Zatozenie, ze przestrzen powinna by¢ przyjazna dzieciom czesto btednie kojarzy sie tylko
z funkcjami zabawy. Podobnie jest w przypadku myslenia o przestrzeniach przyjaznych
dzieciom — w wielu przypadkach interpretacja ogranicza sie do placéw zabaw. Potrzeby
dzieci majg jednak znacznie szerszy charakter i nie ograniczajg sie tylko do tej jednej
aktywnosci. Dzieci chodzg po miescie, korzystajg z komunikacji publicznej, jezdza na
rowerach, hulajnogach i deskorolkach, zatatwiajg sprawunki wtasne i na polecenie swoich
opiekunéw, odwiedzajg rodzine i znajomych, spotykajg sie z kolegami i kolezankami,
odpoczywajg, spaceruja, korzystajg z zaje¢ pozaszkolnych, do ktdérych muszg sie dostac
i wykonuja spektrum réznych aktywnosci wykraczajgcych poza zabawe. Idea miasta child
friendly zaktada, ze przestrzen bedzie wspiera¢ wszystkie te aktywnosci w taki sposdb, by
potrzeby dziecka byty spetnione. Wprowadzenie elementéw do zabawy lub zapewnienie
afordancji umozliwiajacych wykonywanie tego typu aktywnosci jest oczywiscie korzystne
dla dziecka, ale nie oznacza to koniecznosci przeksztatcania przestrzeni miejskich w place
zabaw.
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Dzieci wnoszg wartosciowg perspektywe.

7

,Everybody is suspicious of politicians, but not of childrens.
“Kazdy jest nieufny wobec politykdw, ale nie wobec dzieci.”

Erion Veliaj

Opinia dzieci jest czesto ignorowana, nie tylko w kontekscie przestrzeni miejskiej, ale we
wszystkich dziedzinach zycia. Btednie zaktada sie, ze osoby doroste w postaci opiekundw
i rodzicow sg w stanie rzetelnie reprezentowac potrzeby swoich podopiecznych bez
zasiegania ich opinii. Rozpoznanie potrzeb dzieci powinno odbywaé sie poprzez
bezposrednig relacje z dzie¢mi, poniewaz ich potrzeby i percepcja znaczgco réznig sie od
potrzeb dorostych. Opiekunowie posredniczacy w tego typu badaniach czesto
nieswiadomie filtrujg przekazywane informacje w oparciu o wiasne doswiadczenia
i perspektywe. Dochodzi wtedy do zmacenia przekazywanych informacji.

Btednie zaktada sie takze, ze dzieci nie sg w stanie precyzyjnie okresli¢ swoich potrzeb. O ile
czesto zdarza sie, ze interpretuja one swoje potrzeby w oparciu o stereotypowe
rozwigzania (deklarujgc na przyktad, ze pragng realizacji parku rozrywki na swoim
podworku), o tyle zadanie precyzyjnych pytan moze umozliwi¢ lepsze rozpoznanie
faktycznych potrzeb. Dzieci zauwazajg i rozumiejg znacznie wiecej, niz wydaje sie dorostym
i w wielu przypadkach potrafig same okresli¢, czego potrzebujg. Nalezy umozliwi¢ dzieciom
wyrazanie wifasnych opinii poprzez opracowanie i stosowanie narzedzi, ktére beda
odpowiednie do ich mozliwosci. Spojrzenie wielu dzieci potocznie okreslane jako ,brak
filtra” dodatkowo powoduje, ze przekazywane przez nie informacje sg szczere
i w realistyczny sposéb oddajg rzeczywistosé. Szczegdlnie w kontekscie przestrzeni
miejskiej, z ktérej dzieci korzystajg inaczej niz osoby doroste, sg one w stanie wskazaé
obszary problematyczne i potencjat w bardzo przenikliwy sposéb. Perspektywa dziecka
moze wiec by¢ wartoscia dodang, zaréwno w procesie diagnozowania probleméw
i potencjatu przestrzeni, jak i w procesach projektowych i planistycznych.
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1.3.  Stan wiedzy

Koncepcja miasta przyjaznego dzieciom rozumiana z perspektywy urbanistyki i planowania
przestrzennego jest stosunkowo nowym, ale intensywnie rozwijajgcym sie obszarem
badan. W centrum tego podejscia znajduje sie projektowanie przestrzeni miejskich
z uwzglednieniem specyficznych potrzeb dzieci jako odrebnej grupy uzytkownikéw, ich
sposobu postrzegania otoczenia oraz ich potencjalnej roli w ksztattowaniu przestrzeni
miejskich. Cho¢ mato jest krajowych dokumentdw strategicznych skupionych Scisle na
uwzglednianiu potrzeb dzieci w przestrzeniach miejskich, istnieje wiele miast, ktére
prowadzg polityke przyjazng dzieciom od wielu dekad. W Europie przodujgcymi krajami sg
kraje skandynawskie, Belgia, Holandia, Niemcy, Szwajcaria, ale istnieje wiele miast poza
nimi, ktére wdrazajg dziatania przyjazne dzieciom. W Polsce, jak i w wiekszosci krajéw
Europy Wschodniej i Potudniowej tego typu inicjatyw jest znacznie mniej. Tylko dwa polskie
miasta sg obecnie cztonkami sieci Miast Przyjaznych Dzieciom, a dziatania przez nie
prowadzone majg charakter powierzchowny i punktowy. Widoczne s3 jednak pewne
zmiany w tej tendencji — w ostatnich kilku latach kolejne dziewie¢ polskich miast ztozyto
aplikacje w celu przytaczenia sie do sieci. Moze to by¢ obiecujgcy sygnat zmian
w mentalnosci planistow, urbanistéw i wtadz miast w kierunku bardziej inkluzywnych
przestrzeni, ktére uwzgledniajg takze dzieci.

Pojedyncze rozwazania na temat swiadomosci potrzeb dziecka wzgledem przestrzeni
miejskiej pochodzg juz z potowy XX wieku®. Jednak dopiero przyjecie Konwencji Praw
Dziecka w 1989 roku dato poczatek sukcesywnym zmianom?®. Bezposrednim efektem
przyjecia Konwencji byto powstanie Child Friendly Cities Initiative - organizacji, ktora
wspiera miasta, gminy i inne jednostki osadnicze w procesach zmian w kierunku child
friendliness™. Kluczowe jest rozpoznanie, ze dzieci potrzebujg przestrzeni miejskich, ktore
umozliwig im nie tylko dostep do placdw zabaw, ale zapewnig takze szereg czynnikdéw
takich jak bezpieczenstwo, dostepnosé, mobilnosc i komfort, a takze bedg wspierac rozwdj,
sprawczosé¢, samodzielnos¢, zdrowie i szczescie dziecka. Jest to niezbedne dla ich
prawidtowego rozwoju fizycznego, poznawczego i spotecznego?. Przeglad dostepnych
publikacji i realizacji dowodzi jednak, ze standardowe podejscie w urbanistyce i planowaniu
przestrzennym, a tym samym w ksztattowaniu miast i przestrzeni miejskich, czesto nie
uwzglednia specyfiki potrzeb dzieci. Powstajg wiec przestrzenie, ktore nie tylko nie
uwzgledniajg potrzeb dzieci i nie sg dla nich przyjazne, ale wrecz utrudniajg dzieciom
korzystanie z nich. W polskim kontekscie analiza dokumentéw strategicznych
i planistycznych wykazata, ze potrzeby dzieci sg czesto marginalizowane lub traktowane
powierzchownie, co dodatkowo utrudnia wprowadzanie realnych zmian w przestrzeni.
Jedynym obecnie dostepnym sposobem wtgczania dzieci w procedury planistyczne jest
traktowanie ich jako grupy o szczegdlnych potrzebach®.

Literatura przedmiotu podkresla, ze dzieci majg inne potrzeby i perspektywe niz dorosli ze
wzgledu na réznice fizyczne, takie jak wzrost czy zdolnosci motoryczne oraz rdznice
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psychiczne wynikajgce z etapu rozwoju poznawczego i emocjonalnego. W konsekwencji
tego dzieci korzystajg z przestrzeni miejskiej w sposéb odmienny, co wymaga
uwzglednienia ich specyficznej perspektywy i potrzeb w procesach projektowych
i planistycznych4,

Projektowanie i planowanie przestrzeni z uwzglednieniem potrzeb i perspektywy dziecka
wymaga uswiadomienia sobie skali przestrzeni, z ktérg dziecko obcuje. Dzieci zazwyczaj
funkcjonujg w obrebie najblizszej okolicy, co oznacza, ze ich aktywnosci koncentrujg sie
w przestrzeniach dzielnicowych i osiedlowych, a nie w skali catego miasta. Przestrzenie te
sg dla dzieci najbardziej dostepne i poznawalne, co wzmacnia ich poczucie bezpieczenstwa
oraz poczucie przynaleznosci. Srodowisko to jest dla nich obszarem codziennej aktywnosci,
w ktorym majg mozliwos¢ interakcji zaréwno z réwiesnikami, jak iz otoczeniem
fizycznym®>. W zwigzku z tym ksztattowanie przestrzeni miejskiej przyjaznej dzieciom
powinno koncentrowac sie gtdéwnie na tej skali, tak, aby jak najlepiej odpowiada¢ na ich
potrzeby i wspierac ich rozwo;.

Podsumowujgc, literatura wskazuje na potrzebe bardziej zintegrowanego podejscia
w projektowaniu i planowaniu przestrzeni miejskich, ktére uwzgledniajg potrzeby,
perspektywe i role dzieci jako odrebnej grupy uzytkownikdw. Przestrzenie projektowane
z myslg o dzieciach sg zazwyczaj bardziej inkluzywne i dostepne réwniez dla innych grup
wrazliwych, takich jak seniorzy czy osoby z ograniczeniami ruchowymi, co czyni miasto
bardziej przyjaznym dla wszystkich jego mieszkancow.

Lepsza
jakosc
Zycia

odporne

dokumentdw
strategicznych

Uwzglednienie
watkow
O spotecznych

Uwzglednianie
dzieci
(potrzeby, rola,
percepcja)

Uwzglednianie
potrzeb
ieszkancow

Uwzglednianie
potrzeb
mniejszosci

Rysunek 1 Efekt uwzglednienia potrzeb dziecka w szerszej skali, autorka: Helena Szewiola, zrédfo: opracowanie wtasne
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1.4.  Celpracy

Cel gtdwny
Identyfikacja potrzeb, rolii perspektywy dzieci w miescie oraz wskazanie zakreséw, w jakich

powinny wptywac one na cele planowania i projektowania przestrzeni miejskich.

Cele szczegdtowe

Zbadanie zapisow dokumentéw kierunkowych i strategicznych pod katem
uwzglednienia potrzeb, perspektywy i roli dziecka w przestrzeni miejskiej.
Zdefiniowanie odmiennych potrzeb dzieci wzgledem przestrzeni miejskiej.
Zdefiniowanie odmiennej perspektywy dziecka wzgledem przestrzeni miejskie;j.
Zdefiniowanie odmiennej roli dziecka w ksztattowaniu przestrzeni miejskie;.
Zidentyfikowanie rodzajow przestrzeni miejskich, z ktérych korzystajg dzieci.
Wskazanie przestrzeni miejskich, z ktorych korzystajg dzieci oraz sposobdéw tego
korzystania.

Wskazanie obszardow, w ktorych dzieci postrzegajg i korzystajg z przestrzeni
miejskiej inaczej niz dorosli.

Okreslenie cech i rodzajéw elementdow przestrzeni miejskiej, ktére powoduja, ze
spetnia ona kryteria przestrzeni child friendly.

Zdefiniowanie obszaréw oraz zakresow udziatu dzieci jako odrebnej grupy
uzytkownikdw w procesach projektowania urbanistycznego oraz planowania
przestrzennego

Wskazanie metod, technik i narzedzi, ktére pozwolg na wigczenie dzieci
w ksztattowanie przestrzeni miejskich.
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1.5.  Zakres pracy

Zakres merytoryczny

W niniejszej pracy omawiane sg potrzeby, perspektywa i rola dziecka w przestrzeni
miejskiej. Kazdy z wymienionych elementéw moze by¢ szeroko rozumiany i podlega
zrdznicowanej interpretacji. W celu osiggniecia wiarygodnych rezultatéw badan i wysnucia
wnioskéw, ktdore majg przetozenie na rzeczywistos¢, podano ponizej definicje tych i innych
uzytych w rozprawie poje¢. Dodatkowo niektore zagadnienia zostaty zawezone do ram,
ktére majg umozliwi¢ analize na podstawie jednolitych parametréw wybranego zakresu.

Pierwszym pojeciem wymagajgcym doprecyzowania jest dziecko. Wedtug polskiego prawa

i regulacji miedzynarodowych najbardziej podstawowym okresleniem przedziatu
wiekowego dziecka jest okres od urodzenia do 18. roku Zycia lub osiggniecia
petnoletnosci'®. Na potrzeby niniejszych badan zakres ten musiat zosta¢ jednak znaczaco
ograniczony, ze wzgledu na rdznice w potrzebach, perspektywie, zachowaniu
i umiejetnosciach dzieci w réznym wieku. Jako, ze w ramach wyzej wspomnianego okresu
osiemnastu lat cztowiek przechodzi kilka zupetnie odmiennych faz rozwoju, istotne jest
okreslenie, na ktérych fazach nalezy skupi¢ badania, aby jak najlepiej zrozumie¢ potrzeby

dziecka wobec przestrzeni.

Poza ograniczeniem wiekowym od urodzenia do petnoletnosci powszechnie wystepuja
takze bardziej szczegdtowe podziaty, ktore pozwalajg blizej okresli¢ faze rozwoju mtodej

osoby.
przedziat ) o Podziat Podziat
, Podziat amerykariskit”18 , ,
wiekowy polskit® miedzynarodowy?°
0-4/6 tygodni | newborn / noworodek noworodek
4/6 tygodnie — ) ) )
infant / niemowle niemowle
1/1,5 rok ]
early childhood /
1/1,5 rok — o
toddler/ maluch wczesne dziecinstwo
2/2,5 lat/a
reschooler / dziecko w
2/2,5-6/7 lat P , / dziecko?!
wieku przedszkolnym
school-aged child / middle childhood /
6/7 - 12 lat ] ) , o
dziecko w wieku szkolnym srodkowe dziecinstwo
late childhood-
13-18 lat adolescent / nastolatek nastolatek | adolescence / pdine
dziecinstwo - nastolatek

Tabela 1 Zestawienie podokresow dzieciristwa, autorka: Helena Szewiola, zrédto: opracowanie wtasne
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W przedstawionej powyzej tabeli zaprezentowano trzy sposoby podziatu okresu od
urodzenia do petnoletnosci. Gérna granica wieku dzieciecego wydaje sie byc¢ jasno
okreslona. We wszystkich trzech podziatach wiek dwunastu lat jest wskazany jako granica
miedzy okresem dzieciecym a mfodziericzym. W wielu aspektach przekroczenie tej granicy
wigze sie z traktowaniem osoby w wieku mtodzienczym w sposéb blizej odpowiadajgcy
dorostemu niz dziecku. Zmienia sie takze stopien samodzielnosci. Tego typu zmiany
w zachowaniu wptywajg na interakcje z otoczeniem, przestrzenia i spoteczefistwem, a tym
samym doprowadzityby do otrzymania innych rezultatéw badawczych niz w przypadku
osoby mtodszej. Okreslenie dolnej granicy wiekowej okresu dziecinstwa nie jest jednak tak
jednoznaczne. Waha sie ona pomiedzy pierwszym a szostym rokiem zycia. Nalezy wiec
rozpatrze¢ dodatkowe czynniki ksztattujgce osobe w tym wieku i na ich podstawie okresli¢
dolng granice przyjeta na potrzeby badan.

Z pewnoscig duzy wptyw na rozwdj dziecka, jak i na jego interakcje ma rozpoczecie nauki
w szkole. Biorgc to pod uwage mozna zasugerowac, ze dolna granica wieku dzieciecego
powinna by¢ wyznaczona blizej széstego lub siédmego roku zycia. Dopiero w tym wieku
dzieci osiggajg petng sprawnos¢ umystowg, a tym samym zdolnos¢ przekazywania swoich
przemyslen. W tym czasie rozwija sie takze umiejetnos$¢ wyrazania wifasnych potrzeb,
podejmowania wtasnych decyzji i samodzielnej interpretacji otoczenia. Warsztaty, badania
i ankiety przeprowadzone z dzie¢mi wykazaty jednak, ze szescioletnie dzieci nie sg w stanie
jeszcze w zrozumiaty i prosty sposéb przekazywac swoich przemyslen. Nie nabyty takze
jeszcze sprawnosci w pisaniu, co ogranicza ich udziat w wszelkiego rodzaju pisemnych
aktywnosciach, jak np. wypetnianiu ankiet. Wynika z tego, ze dzieci szescioletnie wymagaty
innego podejscia, metod i narzedzi, aby byto mozliwe zbadanie ich podejscia, potrzeb
i perspektywy. Z tego wzgledu w niniejszej rozprawie za dolng granice okresu, w ktérym
bedzie mowa o dziecku uznano wiek siedmiu lat.

Wybor ten potwierdzajg takze badania szwajcarskiego psychologa Jeana Piageta, ktory
sformutowat koncepcje rozwoju intelektualnego dziecka??, wedtug ktérej wiek od
si6dmego do dwunastego roku jest tak zwang fazg operacji konkretnych. Oznacza to, ze
dziecko zaczyna rozumieé procesy zachodzgce wokdt niego, jest w stanie je przesledzic,
intepretowac i odtworzy¢. Przyktadem tego moze by¢ droga do szkoty — dziecko w tym
wieku jest w stanie przeby¢ znang trase od punktu A do B na kilka réznych sposobdw.
Co istotne, w tej fazie myslenie staje sie tez mniej egocentryczne; dziecko odczuwa wiekszg
przynaleznosc do grupy i zaczyna funkcjonowacd bardziej spotecznie.

Jak wspomniano powyzej, okres dzieciecy wigze sie z specyficznymi potrzebami, ktére
niekoniecznie muszg pokrywac sie z potrzebami innych grup, szczegdlnie dorostych.
Potrzeby dzieci sg jednak w wielu aspektach zblizone do potrzeb innych grup wrazliwych,
jak na przyktad seniordow, kobiet czy oséb niepetnosprawnych. Odmienna jest takze
perspektywa, zarowno fizyczna, wynikajgca ze wzrostu, jak i psychiczna, wynikajgca ze
stadium rozwoju mdzgu. Tym samym odmienna bedzie takze rola dziecka w ksztattowaniu
przestrzeni wokot siebie. Dziecko nie ma tej samej sprawczosci co osoba dorosta, jednak
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poprzez odpowiednio przygotowane procesy i procedury mozliwe jest wtgczenie go w zycie
miejskie w taki sposdb, aby miato realny wptyw na przestrzen.

Kolejnym pojeciem, ktdre wymaga sprecyzowania jest przestrzern miejska. Celowo nie uzyto
okreslenia przestrzeri publiczna, poniewaz ma ono znacznie wezsze znaczenie. Odnosi sie
bowiem tylko do przestrzeni ogdlnodostepnych o spotecznym charakterze. Wiele
aktywnosci odbywa sie jednak poza tymi przestrzeniami, szczegdlnie w przypadku dzieci.
Ich postrzeganie przestrzeni nie opiera sie o to, do czego dana przestrzen stuzy, ale o to, co
dzieci moga w tej przestrzeni robi¢. Przyktadem tego typu postrzegania mogg by¢ pomniki
— dla osoby dorostej sg czesto miejscem, pamieci, hotdu czy historii, dzieci czesciej traktuja
je jako elementy do wspinaczki, chowania czy zjezdzania. Tym samym kazda przestrzen
w miescie, niezaleznie od stopnia uzgodnionej dostepnosci i gtdwnego przeznaczenia moze
by¢ wykorzystywana przez dzieci w niemalze dowolny sposdb. Oczywiscie podobne
podejscie mogg reprezentowac takze osoby doroste, ale ze wzgledu na obcigzenie
spotecznymi normami i zasadami ma to miejsce rzadko.

Istotne jest takze okreslenie, o jakiego rodzaju miescie bedzie mowa. Przedstawione
W rozprawie rozwigzania, przyktady i wytyczne bedg dotyczyty gtéwnie miast Sredniej
wielkosci (okoto 20 tys. — 200 tys. ludnosci) ze wzgledu na ich charakterystyczng strukture.
W tego typu miastach zazwyczaj wystepuje zrdznicowana zabudowa, miasto jest
podzielone na poszczegdlne okregi szkolne i dostepne sg rdézne srodki transportu —
prywatne i publiczne. Z tego wzgledu nie zostaty wziete pod uwage bardzo duze miasta,
ktorych skala i rozmiar sprawiajg, ze relacje miedzy poszczegdlnymi czesciami zaczynajg
dziata¢ na innych zasadach, np. dojazd do szkoty mozliwy jest tylko samochodem. Nie
uwzgledniono takze jednostek osadniczych o charakterze wiejskim, poniewaz podobnie jak
w przypadku duzych miast majg one inng strukture niz miasto srednie i funkcjonujg w inny
sposob. Nalezy jednak podkresli¢, ze w ramach wiekszych miast i wsi mogg wystepowac
obszary, ktére funkcjonujg podobnie jak miasta Sredniej wielkosci i w takim przypadku
przedstawione rozwigzania, przyktady i wytyczne takze sg implementowane. Pod uwage
byty brane gtownie przyktady europejskie, a w okreslonych przypadkach, kiedy
uniwersalnos¢ zastosowanych rozwigzan na to pozwalata takze przyktady Swiatowe.
Niektére fragmenty dysertacji, jak i konkretne przyktady, odnoszg sie do specyficznego
polskiego kontekstu, co zostato wyraznie zaznaczone w danych fragmentach tekstu.

Dziecko nie korzysta jednak z catego miasta w jednolity sposdb. Rzadko samodzielnie
przemieszcza sie dalej niz poza najblizszg okolice. Dlatego wiekszos¢ aktywnosci dziecka nie
bedzie skoncentrowana w skali miejskiej (makro), a w skali dzielnicowej, osiedlowej czy
sgsiedzkiej (mezo). Jest to zazwyczaj obszar kilku ulic, nieco odmienny dla kazdego dziecka
i zalezny od zakresu jego mobilnosci. Obejmuje przestrzen, w ktorej dziecko czuje sie
komfortowo, w ktérej potrafi sie odnalez¢ i z ktdérg utozsamia. Dlatego wiekszosé
przedstawionych rozwigzan, przyktadéw i wytycznych bedg dotyczyty przestrzeni w skali
mezo. Zostang wspomniane takze elementy w skali mikro, na przyktad elementy matej
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architektury, ktore mogga sprawiaé, ze przestrzen staje sie bardziej child friendly, jednak to
nie one sg punktem fokusowym niniejszej rozprawy.

W pracy uzyte zostaty pojecia pochodzace z jezyka angielskiego, nie majgce polskich
odpowiednikéow lub nie oddajagce w jezyku polskim dokfadnie tego samego zakresu
znaczeniowego co oryginalne pojecie. W takich przypadkach za bardziej wiarygodne
uznano stosowanie angielskich pojec. Ich definicje zostaty przedstawione w nastepnym
podrozdziale.

Wszystkie ttumaczenia w niniejszej rozprawie zostaty wykonane przez autorke.
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Zakres pojeciowy

Leksykon poje¢ sformutowano w oparciu o dostepne Zrédta literaturowe, jak i w oparciu
o wiasne badania. Przedstawione pojecia odzwierciedlajg punkt widzenia i interpretacje
autorki niniejszej rozprawy. W dalszej czesci pracy wymienione pojecia zostaty uzyte
w przedstawionym ponizej kontekscie i rozumieniu.

Child friendliness — w kontekscie miejskim, planistycznym i urbanistycznym jest to zespot
czynnikow i cech przestrzeni, ktére powinny by¢ brane pod uwage w projektowaniu,
planowaniu i zarzgdzaniu miastem lub przestrzeniami miejskimi, tak aby odpowiadac na
potrzeby dzieci oraz uwzgledniac ich perspektywe i role. W praktyce oznacza to przestrzen,
w ktérej prawa dzieci sg realizowane i wspierane?3.

Przestrzen child friendly - fizyczne i spoteczne Srodowiska, ktdre sg zaprojektowane
z uwzglednieniem potrzeb, perspektyw i praw dzieci. Sg to przestrzenie inkluzywne,
umozliwiajgce dzieciom bezpieczne eksplorowanie, nauke, zabawe oraz aktywne
uczestnictwo w zyciu spotfeczenstwa®t. Dzieci sg uznawane za petnoprawnych
uzytkownikdéw przestrzeni miejskich, a ich potrzeby sg traktowane priorytetowo.

Grupa / osoba defaworyzowana — grupa/ osoba narazona na negatywne czynniki takie jak
ubdstwo, wykluczenie spoteczne, dyskryminacje i przemoc w wiekszym stopniu niz ogot
spoteczenistwa, do ktérej nalezg. Do grup defaworyzowanych zalicza sie miedzy innymi
mniejszosci etniczne, migrantéw, osoby z niepetnosprawnosciami, wyizolowane osoby
starsze oraz dzieci®®.

Grupa / osoba ze szczegdlnymi potrzebami — grupa/ osoba, ktéra ze wzgledu na swoje
cechy zewnetrzne lub wewnetrzne albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktorych sie znajduje,
musi podja¢ dodatkowe dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe srodki w celu przezwyciezenia
barier, aby uczestniczy¢ w réznych sferach zycia na zasadzie réwnosci z innymi osobami?®.
Dzieci sg jedng z grup ze szczegdlnymi potrzebami. Charakteryzuje sie odmiennymi od
dorostych cechami zewnetrznymi (wzrost, sita) i wewnetrznymi (sposéb myslenia,
zrozumienie, logika, pamieé, orientacja w terenie), ktére przektadajg sie na odmienne
potrzeby. Ich szczegdlne potrzeby to miedzy innymi wzmozona potrzeba bezpieczenistwa,
przestrzenie dostosowane do ich mozliwosci i aktywnosci, niezaleznos¢ iczytelnosé
przestrzeni.

Grupa / osoba wrazliwa — grupa / osoba, ktdra jest bardziej podatna na szkody ze wzgledu
na niekorzystne warunki spoteczne, ekonomiczne, polityczne lub srodowiskowe. Grupy te
doswiadczajg barier w dostepie do zasobdw i ustug, co ogranicza ich mozliwosci i jakos¢
zycia. Dzieci sg grupg wrazliwg ze wzgledu na mtody wiek, niezdolno$é do opieki nad sobg,
ograniczong autonomie, niepetny rozwdj fizyczny i psychiczny oraz niedojrzatosé
emocjonalng i edukacyjng, co czyni je catkowicie lub czesciowo zaleznymi od oséb
dorostych?”.
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Dziecko — kazda istota ludzka w wieku ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem
odnoszacym sie do dziecka uzyska ono wczesniej petnoletno$é?®. Na podstawie réznic
w potrzebach percepcji i roli dziecka na roznych etapach tego stadium zycia, w niniejszej
rozprawie dziecko bedzie jednak gtéwnie rozpatrywane w zakresie wiekowym od siedmiu
do dwunastu lat, co zostato uzasadnione w rozdziale Zakres pracy — Zakres merytoryczny.

Przestrzenn publiczna — fragment przestrzeni miejskiej, ktory przez sposdb swojego
urzadzenia oraz lokalizacje w strukturze urbanistycznej jest przeznaczony na potrzeby
realizacji bezposrednich kontaktéw pomiedzy uczestnikami zycia spotecznego oraz inne
potrzeby spoteczne korzystajgcych z niego zbiorowosci, pozostajgc jednoczesnie fizycznie
dostepnym dla wszystkich zainteresowanych 0séb?°.

Przestrzen miejska — przestrzen w obszarze miasta, w ktorej ludzie moga poruszaé sie
i przebywaé, a takze korzystac z niej w rézny sposéb. Jest pojeciem nadrzednym wzgledem
przestrzeni publicznej, poniewaz moze obejmowac tez przestrzenie podtpubliczne,
potprywatne i prywatne, jesli takowe petnig jakiegos rodzaju funkcje w miescie, a takze
jakiekolwiek inne przestrzenie, w ktérych dochodzi do spotecznych aktywnosci.

Partycypacja — w kontekscie planistycznym i urbanistycznym to aktywne zaangazowanie
mieszkancéw w procesy tworzenia i zarzadzania przestrzeniami miejskimi. Daje
mieszkancom i innym zainteresowanym mozliwos¢ wyrazania swoich potrzeb i oczekiwan
w sposdb bezposredni3C.

Playscape — rodzaj zatozenia przestrzennego, wykorzystujgcego naturalne uksztattowanie
krajobrazu, zmodyfikowanego na potrzeby uzytkownikow, ktérymi najczesciej sg dzieci.
Przeznaczony jest do réznego rodzaju aktywnosci, przede wszystkim zabawy, ale otwarty
takze dla interakcji uzytkownikow3?.

Playpoint — rodzaj zatozenia przestrzennego, zachecajgcego do zabawy oraz innych
aktywnosci, usytuowanego zwykle w Scistych centrach miast; przestrzenie te nie sg
oficjalnymi placami zabaw, w zwigzku z czym mogg omija¢ obowigzujgce warunki
techniczne, dotyczace np. odlegtosci od okien czy drég. W swojej idei majg wpisywac sie
w otoczenie, przez co czesto nawigzujg do nazw ulic, historii miejsca i innych lokalnych
elementéw.

Potykacz — instalacja lub element w przestrzeni miejskiej, zachecajgcy do zatrzymanie sie
i podjecia aktywnosci; wystepuje czesto przy dtugich monotonnych traktach pieszych i ma
na celu jej uatrakcyjnienie.

Afordancje - uswiadomione mozliwosci interakcji w odniesieniu do okreslonej przestrzeni,
ktore zalezg od mozliwosci fizycznych jednostki oraz jej potrzeb, perspektywy, wartosci,
dos$wiadczenia oraz innych czynnikow?3?.
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Percepcja — proces odbierania bodZcow, zauwazania, organizowania, a takze
interpretowania informacji i danych na temat ludzi, wydarzen, czynnosci i sytuacji oraz
nadawania im znaczen, angazujgcy zmysty i umyst®3,

Tozsamos$¢ lokalna — zbior cech, symboli i zachowan powigzanych z poczuciem
przynaleznosci, ktore definiujg wspdtzaleznos¢ pewnej spotecznosci od obszaru
geograficznego. Tozsamosc lokalna jest ksztattowana przez srodowisko fizyczne, interakcje
spoteczne, kulture, doswiadczenia sensoryczne i wspomnienia zwigzane z tym miejscem.
Elementy te tgczg sie, tworzac rozpoznawalny obraz lokalizacji i oferujgc uzytkownikom
przestrzeni poczucie przywigzania, dumy i przynaleznosci®#.

Zabawa — angazujgca aktywnos$é, ktéra czesto posiada elementy o spontanicznym
i indywidualnym charakterze. Najczesciej jest praktykowana przez dzieci, dla ktérych
stanowi ona istotny element rozwoju poprzez eksploracje, kreatywnos¢, nauke i interakcje
spoteczne®>.

Inkluzywnos$¢ przestrzeni — cecha przestrzeni, w ktorej kazdy uzytkownik, niezaleznie od
pfci, tozsamosci, wieku, zdolnosci i innych cech jest akceptowany oraz ma dostep do
wszystkich udogodnien przestrzennych spetniajgcych jego potrzeby?3®.

Intuicyjno$¢ przestrzeni — cecha przestrzeni, ktora ufatwia sprawne korzystanie z niej,
poruszanie sie i przebywanie w niej. Wigze sie ze stosowaniem uproszczonych rozwigzan
zrozumiatych i widocznych dla wszystkich uzytkownikéw.

Miedzypokoleniowos$¢ — ogdt dziatan, aktywnosci i interakcji rozgrywajgcych sie miedzy
przedstawicielami roznych pokolen, stuzgcych wzajemnemu poznaniu, zrozumieniu
i czerpaniu z wiedzy, do$wiadczen i zasobéw?’.

Playability — zdolno$¢ przestrzeni do zachecania dzieci do angazowania sie w réznorodne
aktywnosci zwigzane z zabawg. Obejmuje zaréwno aspekty fizyczne przestrzeni, jak i jej
dostepnosé, bezpieczenstwo, estetyke oraz zdolnos¢ do wspierania interakcji spotecznych
i rozwijania kreatywnosci3é.

Way finding — proces nawigowania i odnajdywania sie w przestrzeni w oparciu o elementy
charakterystyczne i naprowadzajgce®.
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1.6. Metody i narzedzia badawcze

Ze wzgledu na brak metod badawczych Scisle przeznaczonych dla dziedziny Urbanistyki
i Planowania Przestrzennego w ponizszej pracy zastosowano metode mieszang, sktadajacg
sie z metod badawczych stosowanych w urbanistyce, architekturze i naukach spotecznych.
Ze wzgledu na temat skupiony na indywidualnych i grupowych potrzebach dzieci
wykorzystano rowniez autorsko przygotowane narzedzia badawcze w postaci
przeprowadzonych przez autorke warsztatéw, ankiet i wywiadow z dzie¢mi. Zostaty one
dostosowane do umiejetnosci grupy docelowej i skonstruowane tak, by otrzymaé mozliwie
wiarygodne i dogtebne odpowiedzi. Sposéb przeprowadzenia i zawartos¢ wyzej
wymienionych narzedzi zostaty skonsultowane z psychologiem w celu zapewnienia
odpowiedniej, przejrzystej i zrozumiatej dla dzieci tresci, ktéra wygeneruje rezultaty zdatne
do wykorzystania w badaniach.

Przyjete w rozprawie metody badawcze to:
Metoda analizy i konstrukc;ji logicznej*®

Metoda ta polega na analizie czedci sktadowych problemu naukowego i syntezie
otrzymanych wynikéw. Ta metoda umozliwia nie tylko na formutowanie wnioskéw
ogdlnych, ale iczastkowych, przedstawiajgc problem w znacznie szerszym kontekscie.
Biorgc pod uwage nowatorski charakter tematyki niniejszej pracy badawczej nalezy
zaznaczy¢, ze wiele z omawianych aspektéw jest rozwazanych po raz pierwszy
w przedstawiony sposéb. Majgc to na uwadze, podzielono catos¢ problematyki na mniejsze
czesci - w celu zidentyfikowania elementow juz opracowanych i uzupetnienia aspektéow
nieznanych. Dodatkowo metoda ta poprzez analize przedmiotu badawczego
w okreslonych, zdefiniowanych aspektach umozliwia stosowanie logiki uzytej w zblizonych
tematyczne badaniach i przetozenie jej na problemy badawcze niniejszej pracy. Metoda ta
zostata wykorzystana w niemalze wszystkich czesciach dysertacji, gtownie w rozdziale
2. Charakterystyka problemu badawczego i 3. Interpretacja potrzeb, perspektywy i roli

dziecka w przestrzeni miejskie|, poniewaz konieczne byto przeanalizowanie istniejgcej

wiedzy z nowej perspektywy - przez pryzmat dziecka.
Metoda obserwacyjna*!

W kontekscie nauk o przestrzeni miejskiej metoda obserwacyjna odnosi sie do
ukierunkowanej obserwacji zachowan ludzi w $rodowisku zbudowanym, a takze samego
Srodowiska zbudowanego i zmian w nim zachodzgcych. Ma na celu zbieranie informacji
w mozliwie naturalnych warunkach, bez wptywu na otoczenie. Czesto wymaga
przeprowadzenia z ukrycia - dostownego lub poprzez nieujawnianie swojej aktywnosci.
Metoda ta jest wartosciowa w odniesieniu do zmiennych, takich jak zachowania i reakcje
uzytkownikow w odniesieniu do przestrzeni, w ktérej sie znajdujg. Szczegdlnie w przypadku
dzieci, ktore zachowujg sie w sposéb mniej przewidywalny niz dorosli warto prowadzi¢
badania metodg obserwacji, poniewaz nie ingeruje ona w naturalny sposéb zachowania.
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Ponadto w niektorych przypadkach dzieci majg tendencje do udzielania odpowiedzi,
ktérych ich zdaniem oczekuje pytajgcy. Dlatego metoda obserwacji jest dobrym
uzupetnieniem i weryfikacjg rezultatow uzyskanych poprzez uzycie narzedzi takich jak
wywiad czy ankieta. Zostata wykorzystana gtéwnie w rozdziale 5. Charakterystyka potrzeb,

perspektywy i roli dziecka w przestrzeni miejskie]. Obserwacji zostaty poddane zaréwno

elementy, jak i cechy przestrzeni miejskiej, a takze zachowania i potrzeby dzieci w nich
przebywajgcych.

Metoda heurystyczna*?

Metoda heurystyczna wykorzystuje dostepng wiedze i doswiadczenia ekspertow z dziedzin
zwigzanych z tematyka badawczg. Na ich podstawie podejmowana jest préba
formutowania nowych potgczen, ktére majg prowadzi¢ do wyciggania nowych wnioskow.
Skupia sie nie tylko na rezultatach badawczych, ale i na procesie. Wymaga ciggtej analizy
poczgtkowego stanowiska i potencjalnego dostosowywania do zebranych doswiadczen.
Metoda ta ma szczegdlng wartos¢ w pracy z dzieémi, ktérych zachowanie moze by¢
nieprzewidziane w bardziej konwencjonalnych metodach badawczych. Tym samym
stosowanie tej metody umozliwia aktualizacje pewnych przyjetych poczatkowo zatozen,
uwzgledniajgc nowo zebrane czynniki. Metoda heurystyczna zostata wykorzystana przede
wszystkim w rozdziale 2. Charakterystyka problemu badawczego, gdzie w oparciu

0 osiggniecia innych dziedzin wyciggniete zostaty wnioski na temat roli i miejsca dziecka
w dziedzinie Architektury i Urbanistyki, koncentrujgc sie szczegdlnie na przestrzeni
miejskiej.

Metoda prognostyczna*?

Dzieki metodzie prognostycznej mozliwa jest diagnoza stanu obecnego w oparciu
o dostepne informacje oraz efekty zastosowania podobnego podejscia w zblizonych, acz
odmiennych warunkach. W przypadku tematyki, ktéra nie jest jeszcze powszechnie
rozwinieta, metoda ta umozliwia przetozenie sprawdzonych, np. na innych grupach
spotecznych, rozwigzan. Pozwala takze na przewidywanie efektéw pewnych rozwigzan.
Elementy metody heurystycznej zostaty wykorzystane w rozdziale 5.1. Identyfikacja

potrzeb dziecka wzgledem przestrzeni miejskiej i 5.2. Cechy przestrzeni child friendly.

Metoda studium przypadku

Polega na badaniu istniejgcych rozwigzan planistycznych, proceduralnych, procesowych,
projektowych i partycypacyjnych w przestrzeni miejskiej, ktére we wzorcowy sposob
uwzglednity potrzeby, perspektywe i role dzieci. Metoda umozliwia pordéwnywanie
rozwigzan i ustalenie, jakie czynniki wptynety na ich skutecznos$é¢. Metoda ta zostata
wykorzysta gtownie w rozdziale 5.3. Wybrane elementy przestrzeni miejskiejiich znaczenie

w ksztattowaniu przestrzeni child friendly w celu przedstawienia konkretnych przyktadéow

i dobrych praktyk.
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Wykorzystano takze nastepujgce techniki i narzedzia badawcze:
Ankieta

Polega na wypetnieniu przez wybrang grupe respondentéw kwestionariusza z pytaniami,
majgcymi na celu rozpoznanie perspektywy danej grupy. Zabrane odpowiedzi mogg stuzy¢
do przygotowania danych statystycznych Ilub wyciggania wnioskow jakosciowych
i ilosciowych.

Wywiad

Wywiad rowniez polega na uzyskaniu odpowiedzi od wybranej grupy respondentdw.
Ma mniej ustandaryzowany charakter niz ankieta i umozliwia adaptacje pytan w toku
rozmowy.

Obserwacja

Polega na zbieraniu danych bez ingerencji w badane srodowisko. Wyrdznia sie etap
postrzegania, gromadzenia i interpretowania danych.

Warsztaty

Forma praktycznych zaje¢, stuzagca do zbierania danych, generowania pomystéw,
rozwigzywania problemodw, ale tez do angazowania uczestnikow w procesie badawczym.
W kontekscie dzieci jest to niezwykle wartosciowa technika, poniewaz umozliwia
dostosowanie jej do indywidualnych potrzeb grupy, w taki sposéb, zeby zawartos¢ byta dla
nich zrozumiata, i tym samym osiggniete efekty byty bardziej wiarygodne i miarodajne.

W warsztaty, ankietyzacje i wywiady przeprowadzone przez autorke w ramach niniejszej
dysertacji zaangazowanych byto ponad 1000 dzieci. Ich opinie, obserwacje i potrzeby
zostaty bezposrednio uwzglednione i miaty wptyw na kazdg z czesci rozprawy. Wyniki
przeprowadzonych badan umieszczone zostaty na koricu pracy w formie Anekséw.
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1.7. Tezyipytania badawcze

Teza

Uwzglednienie potrzeb, perspektywy i roli dzieci jako odrebnej grupy uzytkownikow
w procesie projektowania i planowania przestrzeni miejskich ma pozytywny wptyw
na zaspokajanie potrzeb wszystkich grup uzytkownikow i poprawe jakosci
przestrzeni miejskie;.

Tezy pomocnicze

1.

Przestrzen miejska i jej elementy powinny by¢ zaprojektowane i zaplanowane
z uwzglednieniem konkretnych potrzeb dzieci, jezeli zaktada sie, ze dzieci majg z niej
korzysta¢ w petnym zakresie.

Ze wzgledu na rdznice fizyczne (wzrost, sprawnosé) i psychiczne (dojrzatosé, zakres
umiejetnosci, stadium rozwoju moézgu) dzieci postrzegajg przestrzen miejskg z innej
perspektywy niz osoby doroste, co oznacza, ze korzystajg z niej réwniez w inny
sposob.

Przestrzen moze by¢ przyjazna dla dzieci tylko wtedy, kiedy rola dziecka nie jest
ograniczona do biernego uzytkowania, lecz obejmuje takze wptyw na jej
ksztattowanie.

Pytania badawcze

W jaki sposéb dzieci korzystajg z przestrzeni miejskich? Jakie to sg przestrzenie?
Jak mozna wspiera¢ i umozliwia¢ rdzine aktywnosci dzieci w przestrzeniach
miejskich?

Jakie sg gtéwne potrzeby dzieci wzgledem przestrzeni miejskich i jak réznig sie one
od potrzeb dorostych uzytkownikéw?

Jakie cechy przestrzeni miejskich sprawiajg, ze sg one przyjazne dzieciom
i jednoczesnie korzystne dla innych uzytkownikéw?

W jaki sposéb mozna witaczy¢ dzieci w ksztattowanie przestrzeni miejskiej?

Czy istniejgce procesy i procedury planistyczne w Polsce pozwalajg na wigczenie
dzieci w ksztattowanie przestrzeni?

Jakie korzysci wynikajg z wigczania dzieci w procesy planowania przestrzeni
miejskich?

Dlaczego dzieci nie sg uwzgledniane w partycypacji?
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2. Interdyscyplinarne powigzania problemu badawczego

2.1. Ewolucja postrzegania potrzeb, perspektywy i roli dziecka
w miescie w roznych epokach

W ponizszym rozdziale przedstawiony zostat rys historyczny, majacy na celu nakreslenie
ewolucji potrzeb, perspektywy i roli dziecka w europejskim kregu kulturowym, ze
szczegdlnym uwzglednieniem relacji z przestrzenig miejska.

Rola i miejsce dziecka w spotecznosci zawsze byty warunkowane i ksztattowane ogdlnymi
relacjami  spotecznymi i uwarunkowaniami kulturowo-cywilizacyjnymi.  Zjawiska
wspotczesnie jednoznacznie kojarzone z okresem dziecinstwa, takie jak zabawa i troska
opiekunodw, nie zawsze byty czescig okresu dorastania mtodego cztowieka. Przez wiekszos¢
znanej ludzkosci historii dziecko byto traktowane jak mini-dorosty. Wczesne lata zycia byty
niejako okresem przygotowawczym do codziennych obowigzkdéw i dorostosci. Dopiero na
przetomie XVIII i XIX wieku pierwsze kilkanascie lat zycia traktowano jako osobny okres,
charakteryzujacy sie indywidualnymi potrzebami, na ktdre starano sie odpowiadac.

Przesledzenie potrzeb, perspektywy i roli dziecka na przetomie epok ma pewne znaczace
ograniczenia ze wzgledu na brak zrédet i przekazéw, ktéry wynikat w duzej mierze z braku
zainteresowania najmtodszymi latami zycia cztowieka przez wiekszos¢ czasu istnienia
ludzkosci. Ponadto jedna z gtéwnych aktywnosci dzieci — zabawa — rzadko pozostawiata po
sobie $lady — wiele dzieciecych zabaw nie wymagato sprzetu, a nieliczne sprzety, ktére byty
uzywane (np. pitki, lalki) byty wykonane z materiatdw na tyle nietrwatych, ze tylko
nieznaczna ich czes¢ zachowata sie do dzisiaj. Niemniej jednak na podstawie tego, co
pozostato mozna wskazaé pewne kluczowe momenty, ktére doprowadzity do wspdtczesnej
relacji dziecka z przestrzenia.

Starozytnos¢
Myslagc o dzieciach w czasach starozytnych warto uswiadomié sobie, jak liczng grupe

spoteczng stanowity. Ze wzgledu na znacznie krotszg diugosc zycia szacuje sie, ze okoto
jedna trzecia spoteczenistwa byta ponizej 15 roku Zzycia. Jednak w kulturze starozytnej
dziecko traktowane byto podobnie jak dorosty. Jedyne réznice, jakie dostrzegano, to wzrost
i sita. W niektdorych miejscach prowadzony byt surowy rygor selekcji; niemowleta pfci
zenskiej i z niepetnosprawnosciami nie przynosity zadnego pozytku dla spoteczerstwa®®.
Ponadto ze wzgledu na brak odpowiedniej higieny i opieki wiele dzieci umierato tuz po
urodzeniu. Chcac przyzwyczaic je do truddw nadchodzacego zycia, dzieci czesto celowo
zaniedbywano. Matki praktykowaty nawet wymiane dzieci, by zanadto sie do nich nie
przywigzywac*. Takiego rodzaju obojetnosé sprawiata z jednej strony, ze dzieci nie byty
traktowane w typowy obecnie, tagodny sposodb, z drugiej strony byt to jednak sposdb na
przetrwanie, ktory zapewniat, ze dzieci przezywajace miaty jak najlepsze szanse
w dorostosci.
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W pdiniejszym okresie zycia dziecko czesto przechodzito pod opieke ojca; byt to zazwyczaj
czas, w ktorym szybko wzrastaty oczekiwania wobec podopiecznych. Stosunkowo wczesnie,
bo okoto dziesigtego roku zycia niektore dzieci zaczynaty tez prace, czesto na stuzbie
u zamozniejszych rodzin lub na ,praktykach” przyuczajacych do zawodu?®. Z tego powodu
wbrew temu, co mogtoby sie wydawa¢, dzieci odgrywaty znaczaca role w zyciu miejskim,
jednak nie z powodu samego faktu bycia dzieckiem, a dzieki posiadanym juz w mtodym
wieku umiejetnosciom. Miasto nie bytoby w stanie funkcjonowac bez nich; byty potrzebne
czy to w roli fachowcdw czy niewolnikdow wykonujgcych znaczng czesc¢ koniecznej pracy.

Dazenie do doskonatosci w swiecie starozytnym odgrywato znaczacg role w zyciu mtodego
cztowieka. Przede wszystkim ceniona byta sprawnos¢ fizyczna, ale tez intelektualna.
Miejscem do ¢wiczen w starozytnej Grecji byty tzw. gimnazjony, zatozenia infrastrukturalne
umozliwiajgce rozwaj fizyczny. W pdzniejszym czasie to tutaj odbywata sie tez edukacja,
stad przejecie nazwy - jako szkota $rednia®’. Mozna stwierdzié, ze to witasnie w tej
przestrzeni éwczesne dzieci spedzaty najwiecej czasu.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze w przestrzeni publicznej widoczni byli gtéwnie
mezczyzni, zarowno wsrdd dorostych, jak i dzieci. Kobiety i dziewczynki spedzaty znacznie
wiecej czasu w domu, co miato zwigzek z dwczesnym i utrzymujgcym sie przez nastepne
tysigclecia podziatem rol i obowigzkow.

Pomimo wielu obowigzkéw zabawa byta jedng z gtéwnych aktywnosci dzieci. Czesto miata
charakter fizyczny i forme rozgrywek. Dzieci bawity sie w imitacje Igrzysk, probujgc swoich
sit w sportowych dyscyplinach. Obok aspektu zabawy tego typu aktywnosci petnity funkcje
rozwojowe. Podobnie byto w przypadku niektérych zabawek, ktére byty mniejszymi
wersjami przedmiotow uzywanych przez dorostych. Miaty one charakter edukacyjny i miaty
przygotowac dzieci do ich rél i zawoddw w przysztosci*®.

Niektére ze znanych wspodtczesnie zabaw miaty swoje odpowiedniki juz w czasach
starozytnych — takie jak zabawy zwigzane z rzucaniem do tarczy, jo-jo i inne.* Inne miaty
charakter spoteczny, jak na przyktad gry z pitkg lub zabawy w wojsko, dlatego czesto
odbywaty sie w przestrzeni wspdlnej. Biorgc pod uwage, ze wiekszos¢ zabawek wykonana
byta z nietrwatych materiatéw, wspodtczesnie wglad w aktywnosci dzieci w okresie
starozytnosci jest mocno ograniczony. Ponadto nalezy mie¢ Swiadomos¢, ze znaczna czesc
zabaw w ogodle nie wymagata zadnego rodzaju sprzetu (jak na przyktad zabawa
w chowanego, ktéra odbywa sie bez uzycia zadnych zabawek). Spowodowato to, ze nie
przetrwato wiele informacji i materialnych dowoddéw na temat sposobdéw zabawy
w czasach starozytnych. Nieliczne $lady na temat gier i zabaw pochodzg z ilustracji na np.
wazach°.

Warto na tym etapie zauwazy¢, ze granica miedzy przestrzeniami wewnetrzami
i zewnetrznymi byta wtedy znacznie mniej wyrazna niz wspotczesnie. Dlatego trudno
mowi¢ o zabawach w przestrzeniach publicznych, powotujgc sie na obecnie uzywang
definicje tego okreslenia. Mozna jednak stwierdzi¢, ze déwczesna przestrzen, czy to
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wewnetrzna, czy zewnetrzna, nie byta adaptowana pod potrzeby dzieciecych zabaw, co
z kolei wigzato sie tez z tym, ze dzieci bawity sie wszedzie>!.

Sredniowiecze

Pomimo uptywu czasu nastawienie do dzieci nie ulegto duzym zmianom. Pierwsze lata zycia
nadal byty uznawane za faze przygotowawczg do dorostosci, a dziecko za istote
niedoskonaty. Nasilit sie podziat klasowy; dzieci bezdomne, tzw. “dzieci ulicy” byty bardzo
Zle traktowane. Trudna sytuacja czesto prowadzita do przestepstw, a te z kolei do
aresztowania, gdzie dzieci byty wystawione na tak samo okrutne warunki jak dorosli
wiezniowie>?. Ubogie dzieci miaty mniej czasu na zabawe; musiaty zebraé, pracowac lub
w skrajnych przypadkach kras¢. Mozna przypuszczac, ze ten sposdb zycia powodowat, ze
znaty przestrzen miejskg lepiej niz wiele dorostych. Jest to prawidtowos¢, ktora w pewnym
stopniu zachowata sie do dzisiaj. Ciekawos$¢ dzieci i ich sposdb poruszania sie i korzystania
z przestrzeni daje im wyjgtkowy wglad w mniej poznane i oczywiste obszary miasta. Dzieki
temu dzieci czesto w bardziej kompetentny i szczery sposob identyfikujg problemy
i potrzeby przestrzeni®3.

“In medieval society the idea of childhood did not exist; this is not to suggest
that children were neglected, forsaken, or despised. The idea of childhood is
not to be confused with affection for children: it corresponds to an awareness
of the particular nature of childhood, that particular nature which
distinguishes the child from the adult, even the young adult. In medieval
society this awareness was lacking. That is why, as soon as the child could live
without the constant solicitude of his mother, his nanny, or his cradle-rocker,

he belonged to adult society.**”

»W Sredniowiecznym spoteczenstwie koncept dziecinstwa nie istniat; nie
oznacza to, ze dzieci byty zaniedbywane, opuszczone lub lekcewazone. Idei
dziecinstwa nie nalezy myli¢ z czutoscig wobec dzieci: odpowiada ona
Swiadomosci na temat szczegdlnej natury dziecinstwa, ktéra odrdznia dziecko
od dorostego, a nawet od nastolatka. W sredniowiecznym spoteczenstwie
brakowato tej Swiadomosci. Dlatego, gdy tylko dziecko mogto zy¢ bez ciggtej
troski matki, niani lub kotyski, nalezato do spoteczenstwa dorostych.”

Phillipe Aries

Nie zmienito sie takze podejscie do traktowania okresu dziecinstwa. Dzieci ubierano tak
samo jak dorostych. Dopiero w XIV pojawity sie pierwsze stroje przeznaczone dla
najmtodszych, jednak tylko w klasie wyzszej. Przejaw tego sposobu myslenia jest widoczny
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w sztuce, gdzie nielicznie przedstawione dzieci prezentujg sie jako pomniejszone wersje
dorostych. W klasie wyzszej mtody wiek nie byt takze przeszkodg w uczestniczeniu
w codziennosci dorostych, zawieraniu $lubow i obejmowaniu stanowisk politycznych.
Mimo, ze dzieci otaczano nieco wiekszg troskg niz w poprzednich wiekach, umieralnosc
pozostawata na bardzo wysokim poziomie. Miato to zwigzek z niedostateczng nadal higieng
i brakiem wiedzy na temat potrzeb noworodkéw>>. Obojetno$é wobec dzieci znajduje
swoje odzwierciedlenie miedzy innymi w braku Zrédet z tamtych czaséw. Wzmianki
o dzieciach w zachowanych dokumentach sg rzadkie®®.

Choc¢ zabijanie dzieci, gtdwnie dziewczynek i dzieci niepetnosprawnych, byto juz czesciowo
zabronione, prawo to nie byto egzekwowane. Zabraniano dzieciobdjstwa i maltretowania,
nie wprowadzono jednak zadnych ograniczen pod katem karania cielesnego®’. Dziecko
znajdowato sie pod absolutng kontrolg ojca, ktéry mogt decydowac o wszystkich aspektach
jego zycia, nawet w okresie dorostosci.

Okres przedindustrialny

Na poczatku XVII wieku zaczeto pojawiac sie przekonanie, ze ksztattowanie i wychowanie
dziecka w pierwszych latach jego zycia moze odnosi¢ pozytywne skutki w przysztosci®®. Za
zmiang stosunku do mtodych ludzi opowiadali sie takze przedstawiciele Kosciota
Katolickiego, powotujac sie na niewinnos¢ i delikatnos¢ tego okresu zycia i stawiajgc sobie
za zadanie edukacje dzieci. Byt to przetomowy moment w mysleniu o dziecku jako
o odrebnej istocie o potrzebach réznych od potrzeb dorostych. Nie oznaczato to jednak
zasadniczych zmian w sposobie postrzegania i traktowania dzieci, byt to tylko jeden
z momentow, ktéry wptynat na stopniowe i powolne przemiany.

Znaczna czes$¢ zycia odbywata sie w przestrzeni publicznej miasta; wiekszos¢ domowych
obowigzkdéw byta wykonywana poza murami domu. Granica miedzy przestrzenig prywatng
a publiczna byta znacznie stabiej zarysowana niz obecnie®®. Warto jednak w tym miejscu
zaznaczy¢, ze znacznie mniej ludzi, a co za tym idzie takze dzieci, zyto w tym czasie
w miastach. Wiekszos¢ dzieci byta wiec dzie¢mi wiejskimi, a nie miejskimi. Rdznice
w otoczeniu miaty z pewnoscig wptyw na rodzaj aktywnosci. Dzieci miejskie w wieku okoto
dwunastu lat, ktéry byt dwczesnym wiekiem petnoletnosci, zaczynaty prace u swoich
mistrzow, by zdoby¢ umiejetnosci w wybranym zawodzie®. Na wsi byto to mniej
prawdopodobne, dzieci pracowaty w rodzinnym gospodarstwie i rzadko obieraty zupetnie
odmienng droge zawodowa. RAznity sie tez miejsca zabawy. W miescie miata ona miejsce
na placach i ulicach, a na wsi w otoczeniu przyrody.

Trudno wskaza¢ jakikolwiek postep w postrzeganiu dziecka w XVII wieku wzgledem
wczesniejszych epok. Rola dziecka nadal ograniczata sie do jak najszybszego stania sie
dorostym i wypetnienia zatozonych obowigzkdw, a jego potrzeby i perspektywa nie byty
brane pod uwage.
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Okres industrializacji
Nowy sposéb myslenia w XVIII wieku przynidst ze sobg nowe spojrzenie na okres

dziecinstwa jako czasu beztroski i niewinnosci. Przypadajgce na ten okres oswiecenie
wigzato sie z 0gdlng zmiang podejscia do codziennosci. Byfa to wyrazna zmiana wzgledem
poprzednich okresdw. Przejawia sie to obrazach malarzy takich jaki Sir Joshua Reynolds, czy
w dziefach Jeana Jacques’a Rousseau, ktory okreslit dziecinstwo jako ,bezpieczny okres,
zanim cztowiek zetknie sie z okropierstwami i trudami dorostoéci”. Swiadczy to
o dostrzezeniu dziecka jako osobnej jednostki, wartej poswiecenia uwagi, a wrecz
celebracji. Wiecej na temat reprezentacji dzieci i okresu dziecinstwa w sztuce napisano
w rozdziale Postrzeganie potrzeb, perspektywy i roli dziecka w dziedzinie sztuki. Trzeba

jednak zaznaczy¢, ze tego typu myslenie odczuwalne byto jedynie w wyzszych kregach
spotecznych. Podobnie jak w poprzednich epokach sytuacja oséb zamoznych i ubogich,
w tym dzieci, drastycznie sie réznita. Wsrdd nizszych warstw édwczesnych spoteczenstw
nadal panowato przekonanie, ze okres dorastania to czas przygotowania do dorostosci,
a nie oddzielny epizod w zyciu cztowieka. Najbardziej oczywistym przejawem tego byta
powszechna praca dzieci. Czesto byta to praca na polu u boku rodzicow lub stuzba
u krewnych. Konieczno$¢ wtaczenia kilkunastoletnich dzieci w petnie domowych
obowigzkdw wynikata z dwczesnej sytuacji spoteczno-ekonomicznej. Wiele rodzin nie miato
zadnych dochodow, czesto ze wzgledu na $mieré jednego lub obu rodzicow®?. Dzieci byty
zmuszone takze do podejmowania pracy w fabrykach. Pracowaty na réwni z dorostymi,
czesto w niebezpiecznych warunkach, za znikome wynagrodzenie®. Dlatego na poczatku
19. wieku zaczeto wprowadzacé nowe akty prawa, ktére miatyby chroni¢ dzieci, zabraniajac
pracy dzieciom ponizej 9. roku zycia. Temat rozwoju prawa w kontekscie dzieci i miasta jest
szerzej opisany w rozdziale Postrzeganie potrzeb, perspektywy i roli dziecka w dziedzinie

rawa.

W XIX wieku pojawity sie takze pierwsze szeroko rozpowszechnione powiesci dla dzieci, jak
Alicja w Krainie Czaréw autorstwa Lewisa Carroll'a®® . Edukacja i rozwoj kreatywnosci coraz
czesciej stawaty sie elementami dziecinstwa. Publikacja byta przefomowa, poniewaz
skierowana byta zarowno do dzieci, jak i dorostych. Do tego gtéwng bohaterka byta
dziewczynka, a fabuta nie miata pouczajgcej natury, wrecz byta napisana jako lektura
rozrywkowa. W opozycji do basniowych opowiesci dostepnych dla dzieci stanety powiesci
Charlesa Dickensa pokazujgce realia zycia na ulicy, dotykajgcego wielu dzieci. Jest to
przejaw rozwijajgcego sie zrozumienia okresu dziecinstwa jako oddzielnego etapu zycia,
ktory wymaga indywidualnego podejscia. Zestawienie tych dwoch interpretacji okresu
dziecinstwa w literaturze w pewien sposdb oddaje ogdlne realia tamtego okresu historii.
W zaleznosci od klasy i statusu spotecznego dziecinstwo mogto wygladaé zupetnie roznie.
Jak i w poprzednich epokach klasa spoteczna i majgtek miaty i w tym okresie duzy wptyw
na ksztattowanie dziecinstwa. Dla klasy wyzszej edukacja i rozwdéj od najmtodszych lat byty
powszechnie dostepne. Jednak dla klasy robotniczej codziennos$¢ dzieci niemalze do
potowy XX wieku wigzata sie z ciezkg pracg i czesto brakiem dostepu nawet do
podstawowej edukacji. Ponizsze zdjecia tworzg zestawienie dzieci w podobnym wieku,
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z podobnego okresu, z réznych klas spotecznych. Dzieci klasy wyzszej otoczone sg swoimi
zabawkami, sg ubrane w czyste i zadbane stroje i znajdujg sie w otoczeniu przyrody. Z kolei
na zdjeciu po prawej widoczne sg dzieci pracujgce w kopalni; brudne, zmeczone
i w zniszczonych ubraniach. Ich codziennos¢ wyglgdata zupetnie odmiennie.

f 4

Rysunek 2 Dzieci z klasy wyzszej ze swoimi zabwami, Rysunek 3 Dzieci pracujgce W kopalni, autor: Lewis Hine,
poczgtek XX. wieku, zrédto: heraldweekly.com Zrédto: La Revolution Industrial, es.slideshare.net

Historyk Stephen Wilson wskazuje okres przed Rewolucjg Przemystowg jako przetomowy®4.
Bieda i bardzo wysoka umieralno$¢ noworodkdéw przyczynity sie do zmiany traktowania

dzieci. Mozna przyja¢, ze to wtedy narodzito sie ,rodzicielstwo” w znaczeniu, jakie znane

jest do dzis, czyli relacja rodzica z dzieckiem oparta na trosce, odpowiedzialnosci i opiece
rodzica nad dzieckiem.

Na poczatku XIX wieku powstajg pierwsze przedszkola — kindergarten, czyli dostownie
ogrody dzieciece. Autorem tej koncepcji jest Friedrich Wilhelm Frébel, niemiecki pedagog
i reprezentant rewolucyjnego rozumienia wczesnoszkolnego rozwoju. Instytucje zajmujgce
sie opiekg na dzieémi istniaty juz znacznie wczesniej, jednak ich zakres dziatania ograniczat
sie do kontroli bezpieczenstwa podopiecznych. Frobel uznat, ze poza podstawowg opiekg
najmtodsi potrzebujg takze stymulacji ruchowej, spotecznej, edukacji i szeroko pojetego
rozwoju. Pedagog podkreslat takze znaczenie kontaktu z naturg i materiatami poznawanymi
przez samodzielng eksploracje. Wiele wspodtczesnych instytucji nadal opiera swojg
ideologie wychowawczg na mysli froblowskiej®®.

W podobnym okresie na terenie Polski (wtedy Ksiestwo Warszawskie i Krélestwo Polskie)
pojawiajg sie takze pierwsze szkoty powszechne®. W pozostatych krajach Europy ma to
miejsce od poczatku XVIII wieku do konca XIX wieku. Szkoty stajg sie statym elementem
przestrzeni miejskiej, a dzieci chodzgce do niej co rano i wracajgce po potudniu sg w tym
czasie gtéwnymi uzytkownikami okreslonych tras tgczacych miejsce zamieszkania
z miejscem edukacji. Cho¢ zmiany w przestrzeni miejskiej nie zaczety sie pojawiac od razu
— zajefo to wiele dekad — to jest to istotny moment w utwierdzeniu dzieci jako statej,
odrebnej grupy uzytkownikdw miasta.

Pierwsze koncepcje przestrzeni przeznaczonych do zabawy dzieci pojawity sie w potowie
XIX wieku. Wedtug niektérych Zzrédet najwczesdniejsza realizacja placu zabaw miata miejsce
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w 1859 roku w Anglii lub jak podajg inne zrodta, w 1840 roku w Niemczech ®’. Pierwotnie
byty one scisle zwigzane ze szkotg i miaty na celu nauczy¢ dzieci, jak bezpiecznie sie bawic,
a takze zadbac o ich sprawnos¢ fizyczng i zdrowie. To oznaczato jednak, ze rzadko byty
ogodlnodostepne i mogli z nich korzystaé tylko uczniowie danej szkoty. Ten fakt z kolei
ponownie ograniczat dostep dzieciom najubozszym. Dzieci, ktére nie miaty dostepu do tego
typu przestrzeni, czesto bawity sie po prostu na ulicy, nazywanymi dwczesnie play street,
czyli ulicami zabawy. Byty to zazwyczaj lokalne drogi o obnizonym ruchu, niewyposazone
jednak w zadne sprzety i elementy do zabawy®®. Ich wybdr miat charakter czysto
praktyczny, wynikajgcy z dostepnosci i bliskosci.

W podobnym okresie w Polsce swojg dziatalnos¢ rozwijat dr Henryk Jordan. W 1889 zatozyt
pierwszy w Europie park gier i zabaw. Poza urzagdzeniami do zabawy znajdowaty sie w nim
boiska, basen, rozmaite $ciezki zdrowia i cata infrastruktura umozliwiajgca wygodne
korzystanie z zatozenia. Byto to duzo bardziej kompleksowe myslenie o przestrzeni dla
dzieci, wykraczajgce poza ramy zwyktego placu zabaw. Mimo znacznego poszerzenia oferty
dla dzieci, nadal nie byty brane pod uwage potrzeby tej grupy uzytkownikéw. Celem parkéw
byto pozytywne wptywanie na kondycje dzieci, ktére miaty wyrosng¢ na zdrowych
i sprawnych dorostych. Istotng role odgrywata higiena i sprawnos¢ fizyczna. Dodatkowo na
terenie parku rozmieszczone zostaty pomniki, ktére miaty by¢ pretekstem do nauki historii
i budowania postaw patriotycznych wsréd najmtodszego pokolenia. Jednak cho¢
wspotczesnie moze sie to wydawac pozytywnym zjawiskiem, w rzeczywistosci zatozenia
promowaty tylko jedno oblicze dziecka: zdrowego i postusznego. Nie byto mowy
o inkluzywnosci i uwzglednieniu potrzeb wykraczajgcych poza normy przyjete przez
dorostych. Parki tworzone przez dr Henryka Jordana do dzisiaj nazywane sg ogrodami
jordanowskimi i w oéwczesnych czasach zyskaty ogromne uznanie, co skutkowato
powielaniem tego modelu w catej Europie®. S3 to jedne z pierwszych przyktadéw
przestrzeni w miescie, ktore byty adresowane do dzieci jako gtownej grupy uzytkownikdéw.
W latach trzydziestych XX wieku powstato prawie 100 podobnych zatozen, miedzy innymi
w Warszawie, Ptocku, Kaliszu, Lublinie, Lwowie i Tarnopolu. Nawet w polskich normach
urbanistycznych z tamtego czasu przewidywano 1-1,5 m? terenu ogrédka jordanowskiego
na mieszkarica’®. Dynamiczny rozwdj zatozeri zostat jednak przerwany przez Il Wojne
Swiatowa.

Na poczatku XX wieku w Stanach Zjednoczonych zaczeto wyprowadzaé pierwsze regulacje
dotyczgce przestrzeni do zabawy’!. Zabroniono budowy urzgdzert do wspinania sie,
aw wielu miastach zabawa na ulicy byty uznawana za wykroczenie. Szybko jednak
zorientowano sie, ze dzieci potrzebujg przestrzeni do zabawy i zaczeto wydzielac i zamykac
ulice, tak by w bezpieczny sposdb odpowiedzie¢ na te potrzebe. Nie oznaczato to jednak,
ze potrzeby dzieci zaczeto traktowac priorytetowo, chodzito po prostu o zachowanie
porzadku i tadu w przestrzeni.
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Okres powojenny

Dziecinstwo w czasach powojennych byto nacechowane duzg dozg beztroski.
Dzieci spedzaty caty czas wolny na dworze, nie ograniczajgc sie jednak do sgsiedzkich
podworek. Mozna zatozyc, ze byt to czas, kiedy miasto bardziej niz kiedykolwiek wczesniej
“nalezato” do dzieci. By¢ moze wynikato to z potgczenia kilku wystepujgcych w tym okresie
czynnikow. Z jednej strony koniec wojny przynidst ze sobg poczucie ulgi, co w przypadku
dzieci przejawiato sie poczuciem beztroski, na ktorg nie byto miejsca jeszcze kilka lat
wczesniej. Z drugiej strony panowata jednak powszechna bieda, przez co rodzice nie mieli
czasu na restrykcyjng kontrole swoich podopiecznych. Ubdstwo ograniczato tez ilos¢
posiadanych zabawek, konieczne wiec byto uzycie wtasnej kreatywnosci, ktéra pozwalata
na adaptacje kazdej przestrzeni miasta do zabawy. Stosunkowo niewielki ruch
samochodowy dodatkowo przyczyniat sie do “przejmowania” ulic przez dzieci. Cho¢ place
zabaw wystepowaty juz dos$¢ powszechnie, dzieci réwnie chetnie bawity sie w innych
przestrzeniach: piwnicach, podwdrkach, bramach, zaro$lach i przy potokach’?. To tam
mogty da¢ ponies¢ sie wyobrazni, intepretowaé przestrzen w dowolny sposodb, poza
obserwacjg dorostych. Z biegiem czasu zaczety pojawiac sie nowe warianty placow zabaw.
Po wojnie, na skutek bombardowan i zniszczen, ale tez ze wzgledu na zt3 sytuacje
materialng, popularne staty sie warianty zbudowane z odpadkow. Nie byto to jednak
zjawisko niekorzystne —tego typu place zabaw pobudzaty kreatywnos¢ i dawaty mozliwosc
tworzenia wtasnych elementéw do zabawy.

W latach 60. w Polsce popularna staje sie idea jednostki sgsiedzkiej, ktora w Polsce
przybrata postac jednostki spotecznej lub jednostki szkolnej. Nowo planowane osiedla
koncentrowane byty wokdt centralnego punktu, jakim byta szkota. Miato to na celu
budowanie silnych wiezi sgsiedzkich pomiedzy mieszkaricami, a jednoczesnie zapewnic
mozliwos¢ bezpiecznego, pieszego dostawania sie dzieci do szkoty. Byty to obszary
samowystarczalne na wielu ptaszczyznach, znajdowaty sie w nich bowiem podstawowe
sklepy i ustugi. W pewnym sensie byty to zatozenia bardzo zblizone do popularnej obecnie
koncepcji miasta 15-minutowego.
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Rysunek 5 Przygodowy plac zabaw na Telford Road i Faraday Road w dzielnicy Notting Hill w Londynie, Zrédfto:
www.rbkclocalstudies.wordpress.com
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Druga potowa XX wieku byta tez okresem dynamicznego rozwoju stopnia réznorodnosci
placow zabaw. Szczegdlnie zjawisko wtgczania i wplatania przestrzeni zabawy w tkanke
miejskg zastuguje na uwage. W Amsterdamie dziatat projektant Aldo Van Eyck, ktory jest
autorem ponad 700 projektéw placow zabaw. Jego proby tgczenia przestrzeni miejskich
z przestrzeniami zabawy polegaty na lokalizowaniu elementéw przeznaczonych dla dzieci
na ulicach i chodnikach, a nie tylko w zamknietych obszarach placéw zabaw?”3. Wiekszos¢
owczesnych placow zabaw lokalizowana byta w $cisle okreslonych obszarach, zazwyczaj
w ramach wiekszych obszaréw rekreacyjnych lub na podwdrkach osiedli mieszkaniowych.
Ta tendencja utrzymuje sie do dzisiaj. Van Eyck lokalizowat jednak swoje bezposrednio
w tkance miejskiej, na chodnikach i placach. Tym samym w rzadko spotykany do tego
momentu sposob przeplatat funkcje zabawy w innymi funkcjami miejskimi i utwierdzit

pozycje dzieci jako petnoprawnych uzytkownikdw przestrzeni miejskie;j.

Rysunek 6 Plac zabaw w Laurierstraat, Amsterdam, autor projektu: Aldo van Eyck 1965, autor zdjecia: Ed Suister, Zrodto:
www.researchgate.net

W podobnym czasie w Stanach Zjednoczonych dziatat Isamu Noguchi. Cho¢ przyswiecata
mu podobna idea wkomponowania przestrzeni zabawy w otoczenie, realizowat to jednak
w inny sposob. Jego projekty znajdowaty sie gtdwnie w otoczeniu przyrody, byty Scisle
zwigzane ze znajdujaca sie wokot naturg. Elementy przeznaczone posrednio do zabawy
przyjmowaty forme rzezb, dodajagc parkom i skwerom dodatkowych waloréw
estetycznych’. Tym samym zabawa nie byta ich jedyng funkcjg, a projekty stuzyty nie tylko
dzieciom.
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Rysunek 7 Element placu zabaw w formie rzezby, Black Slide Mantra, Sapporo, autor projektu: Isamu Noguchi, autor
zdjecia: City of Sapporo, zrodto: www.shift.jp.org

Pod koniec lat 70. Polsce wprowadzane byty pierwsze normy krajowe dotyczgce sposobu
projektowania placow zabaw, ze szczegdlnym naciskiem na aspekt bezpieczenstwa.
Tego typu zmiana podejscia utrzymywata sie do konca XX wieku, kiedy wprowadzono coraz
to nowe normatywy, standardy i wytyczne dotyczgce form, materiatéw i kolorystyki’>.
Regulowaty one niemal kazdy szczegdt projektu, nie tylko w przypadku placow zabaw, ale
i winnych obszarach miejskich. Skutkowato to duzym ujednoliceniem typdw placéw zabaw,
a tym samym znacznie mniejszym spektrum mozliwosci pobudzania kreatywnosci
i swobodnej zabawy wsrdd dzieci. Konieczno$¢ stosowania katalogowych rozwigzan czesto
skutkowata stawianiem na pustym placu kilku urzadzen, bez préb nawigzania do otoczenia.
Miaty miejsce jednak takze pozytywne zmiany. Place zabaw coraz czesciej byty wymaganym
elementem zagospodarowania nowych osiedli mieszkaniowych’®. Z biegiem czasu
popularne stawaty sie kolejne typy: naturalne place zabaw, przygodowe place zabaw,
zatozenia wodne i sensoryczne’’.

Przetomowym wydarzeniem, ktére wprawdzie nie odnosito sie bezposrednio do relac;ji
dziecka z przestrzenig, ale znaczgco wptyneto na postrzeganie dzieci byto przyjecie
Konwencji Praw Dziecka. Przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ w 1989 roku, byta
istotnym dokumentem, ktdry znaczgco wptynat na ksztattowanie praw i polityki zwigzanej
z potrzebami dzieci. Przed przyjeciem Konwencji dzieci byty czesto postrzegane jako Scisle
zalezne od rodzicéw Ilub jako przedmiot ochrony, bez wyraznego uznania ich
indywidualnych praw. Konwencja nadaje dziecku podmiotowos¢, przyznajgc im prawo do
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zycia, edukacji, ochrony przed przemoca i wyzyskiem, a takze prawo do wyrazania wtasnych
opinii. Tym samym dzieci przestaty by¢ wytgcznie odbiorcami decyzji dorostych, a zaczety
by¢ uznawane za osoby zdolne do samodzielnego myslenia i wyrazania swoich potrzeb.
Z biegiem czasu przektadato sie to takze na potrzeby wzgledem przestrzeni miejskiej, ktéra
miata zapewnia¢ dzieciom miedzy innymi bezpieczenstwo i mozliwosci rozwoju. Konwencja
podkreslita rowniez wage nie tylko fizycznych potrzeb dziecka, ale rowniez jego potrzeb
emocjonalnych i spotfecznych. Wprowadzita pojecia takie jak dobrostan dziecka
i odpowiednie warunki do rozwoju, co wykraczato poza dotychczasowy stand rzeczy
i dawato potencjat przetozenia postanowien na rozwigzania przestrzenne. W efekcie dzieci
przestaty by¢ postrzegane jedynie przez pryzmat obowigzkéw dorostych, a zaczety byé
traktowane jako jednostki majgce swoje prawa. Byt to prawdopodobnie najbardziej
kluczowy moment definiujgcy dzieci jako osobng grupe spoteczng, majacag wtasne potrzeby
i perspektywe. Zapisy Konwencji Praw Dziecka zostaty przeanalizowane w bardziej
szczegdtowy sposdb w rozdziale Konwencja Praw Dziecka.

Wspodtczesnosc

Pod koniec lat 90. XX wieku powstaje Child Friendly Cities Initiative. Inicjatywa ta miata na
celu stworzenie miast bardziej przyjaznych dzieciom, uznajac je za petnoprawnych
uczestnikow zycia miejskiego i uzytkownikéw przestrzeni. Byta odpowiedzig na przyjecie
Konwencji Praw Dziecka i zaktadata, ze dzieci majg prawo do bezpiecznego, dostepnego
i inspirujgcego otoczenia, ktore umozliwia im petny rozwdj. Inicjatywa Child Friendly Cities
znaczgco zmienifa sposdb, w jaki postrzegane sg dzieci w przestrzeni miejskiej, uznajgc ich
potrzeby i opinie za wazne i istotne, wymagajgce uwzgledniania w procesach planowania
i organizacji przestrzeni publicznej. Dzieki temu zmienia sie takze perspektywa dorostych,
dla ktorych dzieci przestajg byc¢ jedynie ,dodatkowymi” uzytkownikami przestrzeni
miejskiej, a stajg sie kluczowymi beneficjentami dziatan na rzecz poprawy jakosci zycia
w miescie. Dajgc wtadzom miast mozliwos¢ przytaczenia sie do Inicjatywy i zdobycie
cztonkostwa wyselekcjonowanej grupy miast sprawia, ze uwzglednienie potrzeb dzieci staje
sie atrakcyjnym celem, ktory wptywa nie tylko na jakos¢ przestrzeni miejskiej, ale takze na
catosciowe postrzegania miasta jako bardziej przyjaznego i inkluzywnego.

Jesli chodzi o przestrzenie miejskie dla dzieci na przetomie tysigcleci nadal utrzymywat sie
nacisk na kontakt z naturg. Przestrzenie dotychczasowo przeznaczone dla dorostych,
adaptowano na potrzeby dzieci. Popularne staty sie farmy dzieciece czy ogrédki dobra
sgsiedzkie ze specjalnymi strefami dla najmtodszych. Od tego momentu moze by¢ praktyka
mowa o wspotczesnych placach zabaw. Dzieci z pozoru uwzgledniano w coraz wiekszej
ilosci przestrzeni, jednak czesto byty to dziatania bardzo powierzchowne, nie poparte

dogtebng analizg realnych potrzeb dzieci.

Pojawiaty sie tez coraz to nowe formy przestrzeni do zabawy np. imagination & ‘;fabkrgka
playground, czyli plac zabaw sktadajgcy sie z mobilnych i ruchomych elementdw,
pozwalajgcy na kazdorazows, indywidualng interpretacje i adaptacje przestrzeni.

Przypominaty w swoim sposobie funkcjonowania zatozenia powojenne tworzone

45



dobra w odpadkéw. Coraz czestszym dodatkiem do przestrzeni zabawy staje sie takze
praktyka technologia. Wykorzystuje sie jg na przyktad w przyszkolnych placach zabaw,
gdzie umozliwia ona przeprowadzenie czesci lekcji na Swiezym powietrzu. Przykfad
przedstawiony ponizej umozliwia granie w rézne gry pamieciowe i sprawnosciowe, ktore
aktywuje sie z centralnego pachotka. Tego typu elementy i sprzety mogg wspierac¢ nauke
liczenia, ¢wiczy¢ pamiec i przyswajaé nowe informacje. W ten sposob przekazywane tresci
mogg wydawac sie dzieciom bardziej przyjazne, a sposdb ich przyswajania prostszy
i bardziej angazujacy.

T 0 M A, N TR

Rysunek 8 Technologiczny plac zabaw Memo Activity Zone, autor i Zzrédfo: www.mrcrec.com

Zaczety pojawiac sie takze przestrzenie wielofunkcyjne, ktére miaty stuzy¢ réznorodnym
grupom uzytkownikom do wykonywania roznorodnych aktywnosci, przez co zawieraty
i mieszaty w sobie rozne funkcje. Prekursorem tego typu rozwigzan jest dunskie studio BIG,
ktore realizuje swoje projekty w formie niedopowiedzianych przestrzeni’®. Mimo, ze czesto
sg to zatozenia wielkopowierzchniowe, z pozoru trudno zauwazy¢, jakie funkcje mogg by¢
realizowane w przestrzeni. Rdznorodnos¢ typow miejsc do siedzenia, nawierzchni
i obecnos¢ niejednoznacznych elementdw sprzyja samodzielnemu interpretowaniu
przeznaczenia przestrzeni i korzystania z niej w dowolny dla siebie sposdb. Nie brakuje
takze afordancji sprzyjajacych i zachecajgcych do zabawy. Przestrzen jest inkluzywna i przez
swoje niedookreslenie, w potaczeniu z réznorodnoscia odpowiada na potrzeby bardzo
szerokiego spektrum uzytkownikow, tym dzieci w réznym wieku, o rdinej sprawnosci
i roznych zainteresowaniach.
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Rysunek 9 Przestrzeri Superkilen w Kopenhadze, autor zdjecia: Matthew Carmona, autor projektu Bjarke Ingels Group,
Zrédto: URBAN DESIGN International Journal

Istniejg réwniez nowe formy przestrzeni przeznaczonej do zabawy, wykraczajgce poza
standardowe place zabaw. Jedng z nich sg playscapy, do ktérych zaliczy¢ mozna
przedstawiony powyzej projekt Superkilen. Sg to obszary, ktdére wyrdzniajg sie przede
wszystkim poprzez ingerencje w uksztattowanie terenu, ktory sam w sobie oferuje
atrakcyjne mozliwosci zabawy. Podobnym sposobem wplatania przestrzeni zabawy
w przestrzen miejskg sg playpointy. Odmienna nazwa, a co za tym idzie definicja prawna,
umozliwia im omijanie obostrzen i ograniczen, jakimi obcigzone s3g place zabaw. Jest to
przydatne na przyktad w $cistych centrach miast, gdzie wedtug typowych regulacji placéw
zabaw nakazujgcych zachowanie odlegtosci co najmniej dziesieciu metrow od okien,
lokalizowanie placow zabaw jest czesto niemozliwe. Playpointy, ktére nie podlegajg tego
typu rozwigzaniom sg wiec alternatywa, ktorg umozliwia wprowadzanie funkcji zabawy
pomiedzy gestg zabudowe. Przyktady tych i innych typdw przestrzeni zabawy zostaty
wymienione i szerzej opisane w rozdziale Elementy przestrzeni zabawy.

Cho¢ wspodtczesnie na catym Swiecie place zabaw wygladajg stosunkowo podobnie, ich
charakter i rola bywajg odmienne. W Stanach Zjednoczonych plac zabaw czesto petni
funkcje centrum dzielnicy i kluczowego punktu integracji spotecznosci sgsiedzkiej. Ma to
odzwierciedlenie w towarzyszacej mu infrastrukturze, ktora sprzyja siedzeniu, rozmawianiu
i swobodnemu spedzaniu czasu. W Europie, szczegdlnie w Polsce, place zabaw to przede
wszystkim wydzielone przestrzenie o sprecyzowanym przeznaczeniu, bez powigzania
z otoczeniem. | cho¢ same place przybierajg coraz czesciej innowacyjng forme, kontekst
spoteczny i kulturowy nie zmienia sie w tak dynamiczny sposéb. Dodatkowo warto
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podkresli¢, ze place zabaw nie sg juz jedynymi przestrzeni w miescie, ktére majg stuzyé
zabawie. W przestrzeni miejskiej coraz czesciej mozna zasta¢ playscapy, playpointy i inne
interwencje, ktére angazuja dzieci. Przeplatajg sie one z innymi funkcjami, przez co nie tylko
zabawa staje sie bardziej dostepna dla dzieci, ale i umozliwia sie zabawe innych grupom
spotecznym. Ponadto coraz bardziej dostrzega sie, ze zabawa nie jest jedyna aktywnoscig
dzieci — korzystajg one z przestrzeni réwniez w inny sposdb. Przyktadem moze by¢ droga
do szkoty, ktdra choc nie jest przeznaczona zabawie, stuzy gtdwnie dzieciom. Dostrzeganie
tej zaleznosci staje sie coraz bardziej powszechne. Wprowadzane sg wiec zmiany, ktére
maja sprawic, ze droga do szkoty bedzie lepiej dostosowana do potrzeb dzieci i bedzie
przestrzenig dla nich przyjazna.

Podsumowanie

Zarys historyczny ewolucji postrzegania potrzeb, perspektywy i roli dziecka podkresla, od
jak niedawna dziecko jest traktowane jak petnoprawny cztowiek. Dopiero na przetomie
XVIIIi XIX wieku zaczeto postrzegac dziecinstwo jako odrebny, wazny etap zycia, a oficjalne
uznanie praw dziecka miato miejsce niespetna pieédziesigt lat temu. Zmiany w postrzeganiu
i potwierdzenie praw nie od razu przetozyty sie na zmiany w przestrzeni miejskiej — tak
naprawde dopiero z poczatkiem XX wieku przestrzenie zaczeto projektowac rzeczywiscie
z uwzglednieniem potrzeb dzieci, a nie na podstawie wyobrazen samych dorostych. Nadal
brakuje powszechnej swiadomosci na tematy zwigzane z potrzebami, perspektywg i rolg
dziecka. Zaréwno w publikacjach naukowych, jak i w przestrzeni miejskiej dominuje
postrzeganie przestrzeni dzieci tylko przez pryzmat zabawy, bez uwzglednienia Iub
zauwazania innych aktywnosci.

Nawet place zabaw, gtdwna przestrzen kojarzona z dzie¢mi i przeznaczona dla dzieci, czesto
nie uwzgledniajg rzeczywistych potrzeb swojej docelowej grupy uzytkownikdw. Szczegdlnie
w Polsce widoczna jest pewnego rodzaju stagnacja. W czasie, kiedy inne kraje tworzg
innowacyjne i angazujgce przestrzenie odpowiadajgce potrzebom dzieci, w Polsce
projektowanie dla najmfodszych ogranicza sie gtéwnie do placow zabaw i odbywa sie
w mozliwie minimalnym zakresie. Brakuje kompleksowego myslenia o dziecku w kontekscie
miejskim i uznania go jako uzytkownika przestrzeni miejskiej, na réwni z innymi grupami.
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2.2. Postrzeganie potrzeb, perspektywy i roli dziecka w miescie
w ujeciu interdyscyplinarnym

W ponizszym rozdziale przedstawiony zostat sposéb postrzegania potrzeb, perspektywy
i roli dziecka w kontekscie réznych dziedzin. Jak dowiedziono powyzej, zagadnienia
zwigzane z dzieckiem sg rozwazane w kontekscie miasta dopiero od dos¢ niedawna. Warto
wiec przeanalizowaé, czy jest to problem dotyczacy tylko dziedziny urbanistyki i planowania
przestrzennego, czy takze innych dziedzin. Ponadto pewne zjawiska wystepujg w sposéb
interdyscyplinarny i cho¢ wywodzg sie z jednej dziedziny, majg takze wptyw na inne. Cho¢
kazda z przedstawionych dziedzin ma szeroka historie, rowniez w odniesieniu do samych
dzieci, w ponizszym tekscie szczegdlng uwage poswiecono zmianom i postepom, ktore
w jakis sposéb nawigzujg do przestrzeni miejskich. Przesledzenie tego typu tendencji
i mechanizméw moze pomdc stwierdzi¢, czy osiggniecia innych dziedzin mogg postuzy¢
lepszemu projektowaniu i planowaniu przestrzeni miejskich dla dzieci.

Prawo

Gtownym aktem prawnym regulujgcym prawa dzieci na swiecie jest Konwencja Praw
Dziecka’ z 1989 roku. Zanim jednak zostata ona wprowadzona, brakowato jednolitych
i powszechnie uznawanych regulacji, ktére jasno okreslatyby pozycje dziecka
w spoteczenstwie.

W starozytnosci i Sredniowieczu trudno moéwic o jakichkolwiek prawach dzieci, biorgc pod
uwage, ze nie byty one uznawane za jednostki réznigce sie, wymagajgce dodatkowej opieki
od dorostych. W niektérych spotecznosciach dziecko nie miato nawet prawa do zycia —
kiedy byto niewystarczajgco silne lub nie wpisywato sie w plany rodzicoéw, dopuszczalnym
rozwigzaniem w niektérych kulturach byto zabdjstwo. Z jednej strony byto wiec traktowane
jak cztowiek dorosty, z a drugiej - jakby nie byto cztowiekiem.

Jednym z pierwszych dokumentéw w polskim prawie, zawierajgcych zapis odwotujacy sie
do dzieci sg Statuty Widlickie Kazimierza Wielkiego z 1374 roku®. Ograniczajg one
dotychczas bezgraniczng wtadze ojca nad potomkiem, zakazane zostaty bowiem sprzedaz
i maltretowanie dzieci. Wprowadzono takze kary za dzieciobdjstwo. W pdZniejszym czasie
Zygmunt August i Wtadystaw IV nadali przywileje krélewskie placowkom takim jak
sierocince, przytutki i domy pracy.

Przetomowym aktem prawnym chronigcym dzieci byt takze Ten Hours Act, zwany tez The
Factory Act®!, ktéry w 1833 wprowadzit w angielskich fabrykach tkanin ograniczenie czasu
pracy do maksymalnie 10 dziennie dla dzieci ponizej 18. roku zycia i zupetnie zabronit
zatrudniania dzieci ponizej 9. roku zycia. Z czasem restrykcje wiekowe byty jeszcze bardziej
zawezane, az ostatecznie w 1933 Wielka Brytania przyjeta Uchwate The Children and Young
Persons Act 19338, ktdra zabraniata pracy dzieciom ponizej 15. roku zycia. W podobnym
okresie (1841r.) jak Ten Hours Act, we Francji przyjete zostaty prawa chronigce nieletnich,
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rowniez w odniesieniu do restrykcji w miejscach pracy. Od 1881 roku we Francji obowigzuje
takze prawo do edukacji®3, zarowno dla chtopcdw, jak i dla dziewczat.

Dopiero w XX wieku prawa dzieci zaczety by¢ uwzgledniane w szerszym kontekscie i w coraz
wiekszej ilosci krajéw. W 1919 roku Liga Naroddéw utworzyta zespot, ktéry miat zajac sie
prawami dziecka. Pie¢ lat pdzniej, w 1924 roku przez Zgromadzenie Ogolne Ligi Narodéw
przyjeta zostata Deklaracja Genewska®*. Poczatkowo jej zapisy byty bardzo ogdlne i miaty
zapewnic¢ kazdemu dziecku odpowiednig ochrone, opieke i mozliwosci rozwoju. W 1948
roku weszta w zycie zostata Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka®. Zapisy Deklaracji
Genewskiej staty sie jej czescig. W zwigzku z przygotowaniem tego aktu prawnego powstat
tez obchodzony do dzisiaj Dzient Dziecka (1. czerwca).

Jednak dopiero w roku 1989 powstat pierwszy, wspomniany juz wczesniej, wigzacy akt
prawny chronigcy dzieci — Konwencja o Prawach Dziecka. Dzieciom przyznano prawa

cywilne, socjalne, kulturalne i polityczne. Jest to jeden z najczesciej ratyfikowanych
dokumentdéw na catym Swiecie, co oznacza, ze niemal wszystkie panstwa zadeklarowaty
jego przestrzeganie i implementacje. W 2000 i 2011 roku dodano dwa protokoty do
zapisow, mowigce o ochronie dzieci w obszarach wojennych, handlu dzieémi, a takze
0 procesie rozpoznawania skarg wniesionych przez dzieci. Od tego czasu nie byto konieczne
wprowadzanie nowych zasad. Potencjalne zmiany i interpretacje skupiaty sie na wtgczeniu
rozpowszechniajgcej sie technologii i digitalizacji w zapisy Konwencji. Nie oznacza to, ze
prawa dzieci sg przestrzegane na catym S$wiecie w takim samym stopniu. W wielu
regionach, takze w Europie sytuacja dzieci nadal wymaga duzej uwagi. Dotyczy to zardwno
codziennosci, jak i stanow wyjatkowych, jak wojny, katastrof klimatycznych i innych zdarzen
losowych.

Rowniez w aspektach przestrzennych prawa zapewnione dzieciom nie zawsze sg w pefni
realizowane. Dostep do informacji, partycypacja i uwzglednienie potrzeb to podstawy do
tworzenia inkluzywnych przestrzeni. Wymaga to jednak dodatkowego nakfadu pracy
i czasu, co powoduje, ze dziatania majgce na celu wigczenie dzieci w procedury i procesy sg
czesto pomijane.

Medycyna
Pierwsze wzmianki, ktére mozna zakwalifikowac¢ jako formutowane w obrebie nauk

medycznych i dotyczace dzieci pochodza jeszcze ze starozytnosci. Owcze$ni uczeni
opisywali choroby dotykajgce dzieci i przypadki choréb na przyktadach dzieci. Zaliczat sie
do nich rowniez Hipokrates, ktory nigdy wprawdzie nie sformutowat odrebnego systemu
leczenia dzieci, ale opisuje w swoich tekstach choroby dzieciece®®. Moze to $wiadczy¢
0 pewnego rodzaju zrozumieniu koniecznych réznic miedzy dzie¢mi a dorostymi pod katem
objawow i samego leczenia. W tamtym okresie nie mozna jednak jeszcze méwié o pediatrii
czy osobnej dziedzinie medycyny poswieconej najmtodszym.
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W S$redniowieczu stosowano gtéwnie ziotolecznictwo, a dzie¢mi, jak i innymi chorymi
opiekowali sie albo duchowni albo rodzina®’. Brakuje zrédet na temat specjalnych metod
leczenia lub w ogdle innego podejscia do chorych dzieci.

W 1445 roku we Florencji powstat Szpital Niewinigtek - Ospedale degli Innocenti projektu
Brunelleschiego®. Cho¢ uznaje sie go za jeden z pierwszych szpitali dzieciecych na $wiecie,
w rzeczywistosci petnit on funkcje przytutku dla porzuconych dzieci. Mfodzi pacjenci,
ktérym grozita bezdomnos¢, a nawet Smier¢, otrzymywali w szpitalu podstawowg opieke
medyczng, wyzywienie i edukacje w postaci przygotowania do zawodu.

Dopiero w XVI wieku pojawity sie nieliczne publikacje dotyczgce choréb dzieciecych, jednak
rzadko jako temat gtéwny. Za zdrowie i samopoczucie dzieci nadal odpowiedzialne byty
matki, mamki, ewentualnie akuszerki, a nie wyksztatceni lekarze®.

W XVII wieku we Francji powstata Enfants-Trouvés®®, czyli Klinika dla Dzieci Znalezionych.
Ze wzgledu na charakter przyjmowanych tam pacjentéw, podobnie jak Ospedale degli
Innocenti, naturalnie stata sie ona jedng z pierwszych osrodkow skupiajgcych sie na
dzieciach.

Pierwszy szpital zajmujacy sie Scisle dzie¢mi powstat w Paryzu w 1802 roku. Hopital des
Enfants Malades®?, czyli Szpital Chorych Dzieci przyjmowat pacjentéw ponizej 15. roku
zycia. Podobnie jak w przypadku zmian prawnych Francja przodowata rowniez w aspekcie
medycyny dzieciecej. Wkrotce potem w Europie zaczety powstawacé kolejne szpitale
dzieciece (w Niemczech, Austrii, Polsce, Rosji i Anglii). W Stanach Zjednoczonych pierwszy
tego typu szpital pojawit sie w 1855 roku. To ten okres mozna réwniez uznaé za poczgtek
pediatrii. Abraham Jacobi, amerykanski lekarz niemieckiego pochodzenia, uznawany jest za
ojca tej dziedziny. Otworzyt pierwszg klinike dla dzieci w Stanach Zjednoczonych
i specjalizowat sie w chorobach dzieciecych®®. Na ziemiach polskich pierwsza klinika
pediatryczna powstata w 1876 roku w Krakowie z inicjatywy Macieja Leona

Jakubowskiego®3. Od tego momentu pediatria rozwijata sie stopniowo na catym $wiecie.

Powigzanie pediatrii z przestrzenig miejskg sprowadza sie przede wszystkim do
podstawowych zalecen, ze przebywanie na zewngtrz ma pozytywny wptyw na zdrowie.
Badania®* wykazaty, ze to otwarte przestrzenie zieleni, w zestawieniu z zabudowanymi
majg najlepszy wptyw na dobrostan dzieci. Naukowcy dowiedli takze, ze w przypadku dzieci
zabawa w lesie zamiast na tradycyjnym placu zabaw przynosi nie tylko psychiczne, ale
i fizyczne korzysci®>. Wspodtcze$nie powstaje coraz wiecej badan na temat wptywu
przestrzeni na zdrowie psychiczne i fizyczne uzytkownikéw, w tym dzieci. Na podstawie
opracowanych wnioskéw mozliwe bedzie bardziej Swiadome projektowanie i planowanie
przestrzeni miasta, tak by miato ono pozytywny wptyw na samopoczucie i zdrowie
uzytkownikow.
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Sztuka i kultura

Podobnie jak w przypadku innych dziedzin, dziecko przez dtugi czas nie byto powszechnym
obiektem uwagi artystéw. Istniejg jednak pojedyncze przyktady, ktére dajg wglad w to, jak
dziecinstwo ksztattowato sie od czaséw antycznych do wspotczesnosci.

Z czasoéw starozytnych najwiecej przyktadéw sztuki odwotujacej sie do dzieci mozna znalez¢
w formie rzezb i relieféw. W wiekszosci wynika to z faktu, ze to gtéwnie one przetrwaty do
wspotczesnosci. Jednym z czestych miejsc przedstawiania dzieci byty zdobione boki
sarkofagdéw, pochodzgce z dawnego Imperium Rzymskiego. Ptaskorzezby prezentujg dzieci
bawigce sie grupami. Miaty by¢ symbolem beztroski i niewinnosci. Wykonywane byty
przede wszystkim na zlecenie zamoznych rodzin, ktére byto sta¢ na wydatek na zmarte
dziecko®.

Rysunek 10 Bawigce sie dzieci, bok sarkofagu, zrédto: www.collections.louvre.fr

Ponizsza ptaskorzezba przedstawia z kolei bieg zycia dziecka. Z prawej strony, w powozie
znajdujg sie prawdopodobnie rodzice, trzymajgcy na rekach nowonarodzone dziecko.
W centralnej czesci wida¢ bawigce sie dzieci, co stanowi kolejne nawigzanie do beztroski
i niewinnosci tego okresu zycia. Z kolei po stronie lewej wida¢ aniota cherubina
towarzyszacego dziecku w ostatnich chwilach zycia. Smieré symbolizujg znajdujace sie
w naroznikach pochodnie®’.
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Rysunek 11 Bieg zycia dziecka, sarkofag, zrodto: www.chnm.gmu

W okresie sredniowiecza kanonicznym sposobem przedstawiania dzieci na obrazach byto
zmniejszanie sylwetek dorostych. Jest to spdjne z obowigzujgcym wtedy podejsciem, ze
dzieci uznawano za matych dorostych. Przejawiato sie to w ubiorze, codziennych
rutynowych czynnosciach, obowigzkach i oczekiwaniach wobec dzieci. Miaty one podobne
obowigzki co dorosli, ubieraty sie w te same ubrania i spedzaty czas w podobny sposdb.

Prawdopodobnie najlepszy wglad w miejskg codziennos$¢ dziecka XVI wieku daje obraz
Pietera Breugla z 1560 roku pod tytutem ,Zabawy dzieciece”. Przetomowos$¢ obrazu nie
sprowadza sie tylko do faktu, ze dziecko ustanowiono tutaj gtéwnym podmiotem
i motywem dzieta, ale takze do przedstawienia dzieciecych aktywnosci. Obraz jest waznym
zrodtem dla historykéw badajgcych zabawki i zabawy z tamtego okresu. Szacuje sie, ze
Breugel przedstawit 250 dzieci bawigcych sie na ponad 90 réznych sposobdw. Postaci bawig
sie we wszystkich dostepnych przestrzeniach; wewngatrz i na zewnatrz, na placach i ulicach,
w skwerach, na podwodrkach, w bramach, kruzgankach i zagrodach. Mozna przypuszczac,
ze tak wtasnie wygladaty aktywnosci dzieci w przestrzeni miejskiej szesnastowiecznego
miasta. Nie miaty one dostepu do przestrzeni $cisle dla nich przeznaczonych, przez co
kreowaty wtasne w dostepnych dla siebie miejscach®®.
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Rysunek 12 Zabawy dzieciece, autor: Pieter Bruegel (starszy), Zzrédto: Kunsthistorisches Museum Wien

Do XVII wieku to posta¢ matego Jezusa byta pierwowzorem dziecinstwa w sztuce.
Byt jedynym dzieckiem, ktére regularnie pojawiato sie w dzietach malarskich, totez gdy
tworzono portrety innych dzieci, gtéwnie monarchéw i elity, wzorowano sie wtasnie na
Jezusie®®. Ponizej przedstawione zostaty dwa portrety krdla Francji Ludwika XIV. Oba
datowane sg na srodek XVII wieku. Na pierwszym portrecie wida¢ typowy dla wieku XVII
i poprzednich sposdb ukazywania dzieci. W dzietach tego okresu twarze wyrazajg powage,
sg czesto replikami twarzy dorostych z nieco bardziej wydatnymi policzkami. Réwniez ubior
i poza, w jakiej na tym obrazie zostat przedstawiony wtadca, $wiadczg o tym, ze postrzegany
jest przez pryzmat swojej pozycji, a nie wieku. Dla kontrastu — obraz zamieszczony po
prawej przypomina juz oblicze dziecka, mimo, ze pochodzi z tego samego okresu, co ten po
lewej. Swiadczy to o istnieniu dwdch nurtéw przedstawiania postaci dziecka, z ktérych
jeden daf poczatek bardziej realistycznym i naturalistycznym wizerunkom.
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Rysunek 13 Portret krola Ludwika XIV krdla Francji,  Rysunek 14, Portret Ludwika XIV jako dziecka, autor: szkofa
jako niemowlecia, autor: nieznany autor francuski, — francuska, Zrodfo: Chateau de Versailles.

Zrédto: Kolekcja Musée de ['Histoire de France,

Chdteau de Versailles

W wieku XVIII, w duzej mierze za sprawg dziatalnosci filozofa Jean-Jacques'a Rousseau,
artysci wykazali zainteresowanie dzie¢mi i wiekiem dzieciecym. Przodowat w tej kwestii
Jean-Baptiste Simeon Chardin. Stworzyt wiele portretéw dzieciecych, obrazujgcych
wrazliwos¢ i delikatno$é przedstawionych postaci. Ponadto byt tez autorem licznych scen
zycia codzinnego z udziatem dzieci. Kontrowersyjnie jak na dwczesne czasy pokazuje
najmfodszych podczas wykonywania typowych dla nich czynnosci - zabawy. Chtopiec
widoczny na ponizszym obrazie wydaje sie by¢ znudzony i psotliwie puszcza banki mydlane.
Jest to jeden z najbardziej wyrazistych przyktadéw pokazujgcych dzieci jako odrebne istoty
o wtasnych przemysleniach i zainteresowaniach. Pokazuje, ze rzeczywistos¢ dzieci, cho¢
rozgrywata sie rownolegle do rzeczywistosci dorostych, objawiata sie jednak inaczej.
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Rysunek 15 Kobieta w pralni, autor: Jean Baptiste Siméon Chardin, Zzrodto: Ermitaz, St. Petersburg

Takie podejscie dominowato do potowy XIX wieku, wyrazna zmiana nastgpita w okresie
impresjonizmu. Artysci nie wykazywali wtedy juz zainteresowania pozowanymi i wzniostymi
scenami, przeciwnie, starali sie uchwyci¢ intymne momenty, pozornie prozaiczne chwile.
Mozna nawet stwierdzi¢, ze dwczesny sposdb operowania pedzlem niejako znajduje swoje
odzwierciedlenie w dzieciecym zachowaniu; lekko$¢, spontaniczno$é i figlarno$¢too.

W potowie XX wieku w malarstwie zaczat pojawia¢ sie nowy trend — malowanie w stylu
nawigzujacym do sposobu, w jaki malowatyby dzieci. Swiadczy to o tym, ze nie tylko
dostrzezono dziecko jako odrebny, warty uwagi, ciekawy byt, lecz réwniez zauwazono
odmienng perspektywe najmtodszych. Co wiecej byta ona inspirujgca dla artystow. Tworcy
tacy jak Matisse czy Picasso z biegiem swojej kariery coraz bardziej upraszczali swoj styl,
cho¢ oczywiscie przyczyny tego zjawiska byty ztozone. Podkresla to jednak zjawisko, ktére
da sie zauwazy¢ do dnia dzisiejszego i przejawia sie w wielu dziedzinach. Dorosli
zapominajg, jak wyglagda $wiat dziecka i nie potrafig przyja¢ perspektywy i odczuc
najmtodszych. Tym samym wykluczajg poglady dzieci z codziennosci, np. z proceséw
decyzyjnych. Ponowne nabycie umiejetnosci patrzenia na otoczenie oczami najmtodszych
jest trudne, przez co jest czesto pomijane.
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“It took me four years to paint like Raphael, but a lifetime to paint like
a child.10”

,Potrzebowatem czterech lat, aby malowad jak Rafael, ale catego
zycia, aby malowac jak dziecko.”

Pablo Picasso

it e v L e -
Rysunek 16 Autoportret, autor: Pablo Picasso, Zzrédfo: Rysunek 17 Autoportret, autor: Pablo Picasso, Zzrédto:
Museu Picasso, Barcelona Galeria telewizji Fuji, Tokio

Wspodtczesnie dzieci nie tylko sg inspiracja dla sztuki, ale same mogg sie nig zajmowac.
Ich perspektywa jest ceniona, a coraz czesciej pojawiajg sie muzea z instalacjami
i wystawami skierowanymi bezposrednio do dzieci. Artysci reprezentujgcy liberalne
podejscie, otwarte na innos¢ i odmiennosé, dos¢ wczesnie dostrzegajg dziecko jako
oddzielny byt. Zachowane obrazy z rdéznych epok dajg jednoznaczny wglagd w sytuacje
dziecka w kontekscie przemian historycznych i kulturowych. Mozna sadzi¢, ze
przedstawienie dziecka w sztuce w czasie, kiedy nie byto to jeszcze powszechne, stanowito
probe nadania mu podmiotowosci i w pewien sposdb ucztowieczato je w oczach
odbiorcow.

Filozofia i edukacja

Filozofia odgrywa istotng role w ksztattowaniu i interpretowaniu wyobrazen o Swiecie
i percepcji otoczenia. W kontekscie sytuacji dzieci w przestrzeni miejskiej rozwazania
filozoficzne koncentruja sie na zagadnieniach takich jak rola przestrzeni miejskiej w rozwoju
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dziecka oraz ograniczenia i mozliwosci dziecka w miescie. Filozofia probuje takze
odpowiedzie¢ na pytania, jak projektowac i organizowac przestrzen miejska, aby byta ona
przyjazna dla uzytkownikow, w tym dzieci.

W starozytnosci dzieci spedzaty wiekszos¢ swojego czasu w przestrzeni miejskiej. Dzieci
z bogatych rodzin uczestniczyty w lekcjach, a dzieci z ubozszych rodzin szukaty zajecia, ktore
zapetnitoby im czas. Jednak pozycja najmtodszych w spotecznosci i samej przestrzeni
miejskiej byta staba. W klasycznej filozofii greckiej dzieci uwazane byty za istoty niedojrzate,
ktore nie byty w stanie rozumiec trudnych koncepcji i zasad moralnych, co wptyneto na ich
traktowanie w spoteczenstwie'®. Jednym z kluczowych zrédet dotyczacych roli dzieci
w starozytnosci jest "O wychowaniu dziecit®" Plutarcha oraz "Polityka'®*" Arystotelesa,
w ktorym filozofowie opisujg niedojrzatos¢ dzieci jako przyczyne ich ograniczonej roli
w spoteczeristwiel®.

W s$redniowieczu dzieci traktowane byty jako mtodsze i stabsze jednostki spoteczne,
a przede wszystkim jako przyszli dorosli, ktdorzy mieli nauczy¢ sie swojej roli
w spoteczenstwie. Zgodnie z dwczesna myslg filozoficzng dzieci traktowano jako istoty,
ktore musiaty byé kierowane i ksztattowane przez dorostych®. Podejscie do dzieci
w sredniowieczu miato swoje odzwierciedlenie w popularnej déwczesnie filozofii
scholastycznej, wedtug ktérej rozwoj dziecka miat charakter stopniowy i hierarchiczny,
a wiedza i umiejetnosci byty zdobywane poprzez nauke i doswiadczenie. Przedstawicielem
tego sposobu myslenia byt Tomasz z Akwinu, jeden z najwazniejszych myslicieli okresu
Sredniowiecza. W swoich rozwazaniach duzg uwage poswiecat dzieciom. Uwazat miedzy
innymi, ze dzieci powinny by¢ chronione przed szkodliwymi wptywami otoczenia, w tym
przede wszystkim przed wulgaryzmami, przemocg i niskim poziomem kultury. Jednoczesnie
zalecat, aby dzieci byty wychowywane w sposdb aktywizujgcy i wiaczajgcy w zycie
spotecznel?.

Jest to tez okres, w ktérym po raz pierwszy moze by¢ mowa o koncepcji miasta dzieci.
Jednym z myslicieli promujgcych takie podejscie byt Juan Luis Vives, hiszpanski filozof
i humanista. W swojej tworczosci pisat o koniecznosci stworzenia miejsc w miescie, ktoére
bytyby dostosowane do potrzeb dzieci i stuzyty do zabawy i nauki'®®. Co wiecej, teorie te
znalazty odzwierciedlenie w faktycznych projektach. W 1558 roku powstata koncepcja
autorstwa Giovanniego Antonia Dosio dla nowej dzielnicy mieszkaniowej miasta Bolonia,
ktora obejmowata domy, skwery i place przeznaczone dla dzieci'®. Cho¢ byto to podejscie
rewolucyjne, nie tylko na dwczesne czasy, ale takze z perspektywy wspdtczesnosci, nie
cieszyto sie ono powszechnym uznaniem. Mozna jednak uzna¢, ze dato poczatek idei miast
przyjaznych dzieciom.

W XVII wieku w Europie nastgpity wazne zmiany w podejsciu do dzieci i ich roli
w spoteczenstwie. Zaczeto odchodzi¢ od dotychczasowych metod wychowawczych,
opartych na rygorze i strachu®*°. Filozofowie tacy jak John Locke uwazali, ze dzieci powinny
uczy¢ sie przez zabawe, a wychowanie powinno by¢ bardziej intuicyjne!!l. Podobne
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poglady reprezentowat nieco pdzniej takze Jean-Jacques Rousseau, francuski pedagog
i filozof. W swojej pracy "Emil, czyli o wychowaniu" promowat podejscie, wedtug ktorego

dziecko powinno mieé¢ mozliwos¢ swobodnego rozwoju i odkrywania $wiatat!?.

W XVIII i XIX wieku zmiana podejscia do dzieci byfa juz coraz bardziej powszechna. Zaczeto
odchodzi¢ od surowych kar i poswiecono wiekszg uwage bezpieczenstwu, edukacji i opiece
nad dzie¢mi. Trudna sytuacja ekonomiczna na poczatku XIX wieku zmuszata wiele dzieci do
ciezkiej pracy i naswietlata problem z moralnym aspektem takiego stanu rzeczy. Istotng
postacig z tego okresu byt Friedrich Froebel, niemiecki pedagog i teoretyk, ktory uwazany
jest za tworce pierwszego przedszkolnego systemu edukacyjnego. Ktadt duzy nacisk na
zabawe i swobode, ale takze ksztattowanie postaw moralnych wérdd najmtodszycht®3,

Rozwijajgcy sie coraz lepiej system edukacyjny zaczat by¢ niewystarczajacy z nadejsciem XX
wieku. Zauwazono, ze system szkolnictwa nie odpowiada na indywidualne potrzebny
ucznidw i nie daje mozliwosci pogtebiania zainteresowan. Filozof John Dewey uwazat, ze
miejskie szkoty powinny umozliwia¢ dzieciom dostep do natury. Proponowat program
edukacji, ktéry zawierat wycieczki do parkdéw i przestrzeni zieleni albo tworzenie
przyszkolnych ogrodéw!*.

Wspotczesnie tzw. filozofia edukacji jeszcze bardziej skupia sie na indywidualizmie
i spersonalizowanym podejsciu do potrzeb kazdego mtodego cztowieka. Promowana jest
takze edukacja miejska, odbywajgca sie w przestrzeniach publicznych miast, czyli nauka
niemalze podswiadoma, podczas wykonywania innych aktywnosci. Przejawia sie to
w postaci tablic informacyjnych, edukacyjnych placéw zabaw, czy $ciezek edukacyjnych®.
Ponadto filozofia przeplata sie wspdtczesnie z koncepcjami miejskimi majgcymi nadrzedny
cel poprawiania jakosci zycia wszystkich mieszkancow miast.

Urbanistyka i planowanie przestrzenne
W starozytnosci dzieci byty uzytkownikami przestrzeni miejskiej, jednak nie rozpatrywano

ich jako osobnej grupy- ich obecnos¢ nie miata zadnego wptywu na wyglad
i funkcjonowanie przestrzeni. W Atenach istniaty specjalne szkoty dla najmtodszych,
lokalizowane w poblizu Agory'®. Mozna przypuszczaé, ze miato to na celu utatwienie
dzieciom do nich dostepu i umozliwienie im uczestnictwa w zyciu w miejskim. Z kolei
w Rzymie znalezé mozna byto place miejskie, ogrody i zewnetrzne teatry, ktére byty
otwarte dla dzieci''’. Zadna z tych przestrzeni nie byta jednak bezposrednio przeznaczona
dla najmtodszych.

Niewiele zmienito sie w tej kwestii w Sredniowieczu. Dzieci korzystaty z ogélnodostepnych
miejsc takich jak place, targowiska, czy po prostu ulice. Dostep do dodatkowych przestrzeni
miaty dzieci z bogatych rodzin, ktére mogty korzystac z terendw szkolnych®é,

W XVII wieku coraz powszechniej zaczeto uwzglednia¢ potrzeby mieszkancow miast.
Projektowano i budowano przestrzenie przyjazne, takie jak parki i place, ktére miaty stuzyé
rekreacji i odpoczynkowi. W niektérych znajdowaty sie przestrzenie, w ktorych dzieci mogty
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sie bawi¢, jak na przyktad Volderpark w Amsterdamie. Oznacza to, ze wraz z poprawg
jakosci zycia mieszkancow jako catosci, posrednio poprawiata sie tez sytuacja dzieci. Nadal
nie byly to jednak powszechne dziatania uwzgledniajgce konkretnie potrzeby
najmtodszych®®.

Na przestrzeni kolejnych wiekdw miasta wzbogacaty sie o kolejne miejsca atrakcyjne dla
dzieci. Powstawaty ogrody botaniczne, ogrody zoologiczne oraz pierwsze parki rozrywki.
Dopiero na poczatku XIX wieku mozna uznac za powszechne powstawanie przestrzeni scisle
przeznaczonych dla dzieci. Pierwszy plac zabaw, najczesciej kojarzona z dzie¢mi przestrzen,
powstat w Niemczech w 1840 roku'?®. Nalezy jednak zaznaczyé, ze wedtug niektorych
zrédet pierwsze place zabaw budowane byty juz pod koniec XVIII wieku. Czesto byty to
jednak inicjatywy prywatne bogatych rodzin lub przestrzenie o zréznicowanym
przeznaczeniu, umozliwiajgce réwniez zabawe!?!.

W XIX wieku powszechna byta takze koncepcja miasta zielonego (green city). Cho¢ potrzeby
dzieciiwzrost swiadomosci w kwestii ich odmiennosci nie byty bezposrednim katalizatorem
powstania idei, bez watpienia miata ona wiele korzysci dla najmtodszych. Blisko$¢ terenow
zielonych, zaréwno prywatnych, pétprywatnych jak i publicznych stwarzata przestrzen do
swobodnej i bezpiecznej zabawy.

W XX wieku powstawato coraz wiecej przestrzeni przyjaznych dzieciom. Miaty tez miejsce
adaptacje i przebudowy istniejgcych parkdéw i placow, tak, by sprzyjaty one aktywnosci
najmtodszych. Nieustannie rosta ilo$¢ placow zabaw. Zaczety powstawac sciezki rowerowe,
sprzyjajgce uzytkowaniu przez dzieci. W 1968 roku w Danii wprowadzono przepis
nakazujacy budowe nowych placéw zabaw w kazdej dzielnicy, trzy lata pdzniej takie same
ustalenia zostaty przyjete przez wtadze samej Kopenhagi*??. W Polsce prawdopodobnie
pierwszy akt planowania przestrzennego zawierajgcy zapisy uwzgledniajgce potrzeby dzieci
to ”Zasadniczy Plan Zagospodarowania Przestrzennego Warszawy” z 1993 roku'?3,
W planie tym znalazty sie zapisy dotyczgce m.in. budowy placéw zabaw, terendw zielonych
i przestrzeni publicznej, ktére miaty stuzy¢ potrzebom dzieci i mtodziezy.

Od tego czasu nie doszto juz w Polsce do zadnych znaczacych zmian pod katem
uwzgledniania dzieci w urbanistyce i planowaniu przestrzennym. Place zabaw nadal s3
jedynymi przestrzeniami w miescie, ktére sg przeznaczone stricte dla dzieci, cho¢ w duzo
dobra wiekszej skali niz w 1993 roku. W innych krajach Europy implementowane sg juz

praktyka strategie rozwoju i inne dokumenty miejskie (np. Scotland’s Play Charter!?

czy
irlandzkie National Play Policy!®), ktére w znaczacy sposéb uwzgledniajg potrzeby
najmtodszych. Dzieki temu powstajg przestrzenie, ktore w wieloptaszczyznowy i

interdyscyplinarny sposéb uwzgledniajg potrzeby dzieci.

Podsumowanie

Ponizszy wykres w symboliczny sposdb przedstawia, jak ksztattowato sie postrzeganie
dzieci i uwzglednianie ich potrzeb z perspektywy réznych dziedzin. Na osi pionowej znajduja
sie dziedziny, wybrane na podstawie ich potencjalnego zwigzku z zyciem dziecka
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w kontekscie miejskim. Na osi poziomej znajdujg sie okresy historyczne. Odlegtosci miedzy
poszczegdlnymi okresami nie odpowiadajg proporcjonalnym okresom czasowym. Grubos¢
linii odnosi sie do stopnia obecnosci dziecka w dyskursie danej dziedziny. Im cierisza linia,
tym mniejszy zakres odniesiern do dzieci. Linia przerywana oznacza, ze w niektorych
aspektach lub w niektorych kregach sytuacja dzieci z perspektywy danej dziedziny
zaczynata ulega¢ poprawie, jednak nie byto to jeszcze zjawisko powszechne. Pojedyncze
mate kropki odnoszg sie do jednorazowych wydarzen, ktére uwzgledniaty dziecko, ale nie
miaty szerokiego wptywu na rozwdj postrzegania dzieci. Z kolei wieksze kropki odnoszg sie
do wydarzen, ktoére szczegdlnie z perspektywy czasu wydajg sie mieé¢ rewolucyjny
charakter. Jesli po kropce pojawia sie linia ciggta lub przerywana, oznacza to, ze byt to
moment o znaczagcym wptywie, ktéry definiowat dalsze ksztattowanie sie postrzegania
i uwzgledniania dziecka. Pionowe strzatki wskazujg na wydarzenia, ktére - cho¢ miaty
znaczacy wptyw w innej dziedzinie, wywofaty tez pewne zmiany w dziedzinie urbanistyki
i planowania przestrzennego. Wykres ma na celu pordwnanie, jakie byty przetomowe
momenty wigczenia dzieci w zycie miejskie i jak wygladat rozwdj percepcji dziecka
w kontekscie miejskim.

KONCEPCIA ,MIASTA DZIECI” NOWE MODELE EDUKACII
FILOZOFIA
—————— L
|EDUKACIA | == ==~~~ 9- = = == g\(*
3 nurt oswiecenia
SZTUKA o oo | O = = o= o - - —O O
| KULTURA |
i PIERWSZY SZPITAL
' | DZIECIECY
MEDYCYNA I ________ -4 -
! i
! H KONWENCIA
! PRAW DZIECKA
PRAWO o 00 o o e
i PIERWSZY PLAC % CHILD FRIENDLY
URBANISTYKA | ZABAW \ CITIES INITIATIVE
| PLANOWANIE 4 o 0 Oo O - - -
PRZESTRZENNE
STAROZYTNOSC SREDNIOWIECZE XV w. XX w. XX w. MM .
o oo POJEDYNCZE, JEDNORAZOWE WYDARZENIA BEDACE PRZEJAWAMI UWZGLEDNIANIA DZIECI W DANE] DZIEDZINIE,

JEDNAK BEZ ZNACZACEGO WPHYWU NA DALSZY ROZWQJ PODEJSCIA DO DZIECI

o O ZNACZACE WYDARZENIA BEDACE PRZEJAWEM UWZGLEDNIA DZIECI W DANEJ DZIEDZINIE,
MAJACE ZNACZACY WPLYW NA DALSZY ROZWOJ PODEJSCIA DO DZIEC

OKRES CHARAKTERYZUJACY SIE STALA OBECNOSCIA DZIECKA W DANEJ DZIEDZINIE, JEDNAK OGRANICZONYM
ZASIEGU (np. tylko w okreslonych kregach kulturowych, krajach, regionach)
- grubosé linii symbolizuje intensywnos¢

OKRES CHARAKTERYZUJACY SIE STAtA OBECNO!;CIA DZIECKA W DANE]J DZIEDZINIE
- grubosé linii symbolizuje intensywnos¢

POWIAZANIA MIEDZY DZIEDZINAMI (wydarzenia z réznych dziedzin, ktére miaty wplyw na rozwdj postrzegania
dziecka w dziedzinie urbanistyki i planowania przestrzennego)

Rysunek 18 Wykres przedstawiajgcy wptyw innych dziedzin na rozwoj postrzegania potrzeb, perspektywy i roli dziecka
w urbanistyce i planowaniu przestrzennym, zrédto: opracowanie wtasne
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tatwo zauwazyé, ze w niektorych dziedzinach dziecko byto obecne w zasadzie od
starozytnosci. Gtéwnym przyktadem jest filozofia, w ktérej juz starozytni Rzymianie i Grecy
probowali okresli¢ zasady zachowania dzieci i kierunkowac ich edukacje. Mozna jednak
zatozy¢, ze wynika to z teoretycznego charakteru dziedziny filozofii i pedagogiki, ktory nie
wymagat praktycznego przetozenia. W tej dziedzinie dziecko byto obecne stale; naukowcy
najpierw zastanawiali sie, jak ksztattowac¢ najmtodszych na lepszych dorostych, pdzniej
faktycznie badali potrzeby, sposdb myslenia i podejscie dzieci.

Mozna takze zauwazy¢, ze w wiekszosci dziedzin odniesienia do dziecka pojawiajg sie na
poczatku sporadycznie i mija wiele wiekdw, zanim uwzglednianie dziecka, jego
perspektywy i potrzeb, zostato uznane i stafo sie powszechne.

W niektorych przypadkach, szczegélnie w dziedzinie prawa, miaty miejsce przetomowe
wydarzenia, ktére w znaczacy i dynamiczny sposdb zmienity podejscie do dzieci.

Nalezy takze zwrdci¢ uwage na wydarzenia, ktére mozna przyporzgdkowac do wiecej niz
jednej dziedziny. Na wykresie zaznaczone zostaty powigzania, ktére pokazujg, jak znaczgce
zmiany w jednej dziedzinie przektadaty sie na zmiany w dziedzinie urbanistyki i planowania
przestrzennego. Na przyktad przetomowa teoretyczna koncepcja miasta dzieci przetozyta
sie na praktyczne dziatania tylko czesciowo i w bardzo matej skali. Z kolei nowe modele
edukacji propagowane przez Froebla i innych filozoféw i edukatorow przetomu XIX i XX
wieku miaty swoje odzwierciedlenie w powstawaniu nowych przedszkoli, ktére umozliwiaty
dzieciom kontakt z naturg. Wkrétce potem zaczety powstawac tez pierwsze place zabaw,
ktore mozna uznaé za przetozenie nowej idei przedszkoli na ptaszczyzne publiczna.
Podobne powigzanie mozna zauwazy¢ takze w przypadku przyjecia Konwencji Praw
Dziecka, ktére w kilka lat pdzniej bezposrednio zainspirowata powstanie inicjatywy Child
Friendly Cities.

Z powyzszych rozwazan wynika, ze to wtasnie przetomy w innych dziedzinach sg gtéwnym
katalizatorem zmian w postrzeganiu dziecka z perspektywy urbanistyki i planowania
przestrzennego. Odpowiada to ogdlnym trendom w ksztattowaniu przestrzeni miejskiej,
bedgcym czesto odzwierciedleniem sytuacji spotecznej, kulturalnej czy gospodarczej, ktora
panuje w danym momencie. Innymi stowy, miasto powinno ksztattowac sie zgodnie
z potrzebami uzytkownikéw, ktére wystepujg w danym momencie. Podobny mechanizm
jest widoczny w procesie uwzgledniania potrzeb dzieci; choc¢ ich potrzeby nie sg brane pod
uwage bezposrednio, uwzglednia sie jednak przetomy i zmiany w innych dziedzinach
w odniesieniu do najmtodszych.

Dodatkowo nalezy zaznaczyé, ze sposréd przeanalizowanych dziedzin to witasnie
urbanistyka i planowanie przestrzenne wspoétczesnie uwzgledniajg potrzeby i perspektywe
dzieci w niedostatecznym stopniu. Istniejg wprawdzie inicjatywy, ktore dziatajg na rzecz
wtgczenia dzieci w zycie miejskie i procesy decyzyjne, znane sg takze miasta, ktore
implementujg polityke prodzieciecg na wielu ptaszczyznach oraz wystepujg przestrzenie,
ktore sg stworzone dla dzieci, takie podejscie nadal jednak nie jest reguta.
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3. Interpretacja potrzeb, perspektywy i roli dziecka w przestrzeni
miejskiej

3.1. Analiza dokumentdw programowych i kierunkowych

W ponizszym rozdziale przedstawiona zostata analiza wybranych manifestéw o tematyce
zwigzanej z organizacjg i ksztattowaniem przestrzeni miejskiej pod katem uwzglednienia
w nich potrzeb i perspektywy dzieci. Wszystkie dokumenty majg zasieg europejski lub
Swiatowy i odnoszg sie do kontekstu, ktory mozna przetozy¢ na realia polskie. Teksty zostaty
poddane analizie w swoim oryginalnym jezyku lub w jezyku angielskim w celu unikniecia
niescistosci w ttumaczeniu.

Nie we wszystkich dokumentach dzieci zostaty wymienione w bezposredni sposdb, jednak
analiza uwzglednia takze dziatania o bardziej ogdInym charakterze, ktére w bezposredni lub
posredni sposéb wptywajg na poprawe jakosci zycia dzieci w miescie. W niektorych
dokumentach tematyka miejska poruszana jest w szerszym zakresie, z uwzglednieniem
aspektow ekonomicznych, historycznych, edukacyjnych itp., jednak na potrzeby pracy
badawczej analiza skupia sie na aspektach przestrzennych, gtéwnie z zakresu planowania
przestrzennego.

3.1.1. Karta Atenska 1933

Karta Atenskal?® powstata w roku 1933. Zostata opracowana przez aktywistéw ruchu
Miedzynarodowego Kongresu Architektury Nowoczesnej (CIAM — Congrés International
d’Architecture Moderne ). Gtownym inicjatorem dokumentu byt Le Corbusier, znany
z rewolucyjnego postrzegania miasta i jednostek miejskich. Myslg przewodnig Karty miato
by¢ ,Miasto Funkcjonalne”, a wypracowane hasta kluczowe to ,,storice, przestrzen i zielen”.
Autorzy chcieli sformutowad wytyczne i postulaty, ktore poprawig jakos¢ przestrzeni
miejskiej, ukrocg chaos przestrzenny i komunikacyjny oraz wprowadza nowy tad
urbanistyczny. Zapisy skupiajg sie na czterech gtéwnych funkcjach i ich korelacji: funkcje
mieszkaniowe, rekreacja, praca, komunikacja, a takze kontekst historyczny, przy czym
przyjeto, ze funkcje mieszkaniowe powinny by¢ traktowane priorytetowo.

Cho¢ Karta powstata juz na poczatku lat trzydziestych XX wieku, jej pierwsza publikacja
miata miejsce 5 lat pdZniej, w 1938, i kolejno w 1943, kiedy to Le Corbusier wydat zapisy
przyjete w ramach CIAM pod nazwg Karty Atenskiej. W Polsce prawdopodobnie pierwsza
wersja pojawita sie w 1956 roku z inicjatywy Kofta Naukowego Wydziatu Architektury
Whnetrz Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie w postaci prostej broszury?’.

Zapisy Karty majg silne podtoze spoteczne. Autorzy chcieli zapewnienia wszystkim
mieszkarncom miast, niezaleznie od statusu spotecznego, lepszego standardu zycia. Cho¢
mozna by zaktadac, ze w zwigzku z tym mieszkaniec i jego potrzeby stang w centrum
realizacji postulatow Karty, z perspektywy czasu stato sie jasne, ze to projektant i jego wizja
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stajg sie najwazniejsi. Z pewnoscig Karta Atenska tworzyta jednak pewne standardy
ksztattowania przestrzenii zabudowy.

W zapisach Karty pojawiajg sie takze kwestie dotyczgce bezposrednio najmtodszej grupy
uzytkownikéw miast. O dzieciach wspomniano w dokumencie dwukrotnie w sekc;ji

rekomendacji na temat rekreacji. Pierwsza wzmianka dotyczy tworzenia przestrzeni
otwartych, ktére odpowiedzg na potrzeby dzieci, mtodziezy i dorostych:

LAll residential areas should be provided with sufficient open space to meet
reasonable needs for recreation and active sports for children, adolescents
and adults.1?%”

“Wszystkie tereny mieszkaniowe powinny miec¢ zapewniong wystarczajaca
ilos¢ otwartej przestrzeni dla zaspokojenia uzasadnionych potrzeb

w zakresie rekreacji i aktywnego uprawiania sportu przez dzieci, mtodziez
i dorostych.”

Karta Atenska 1933

Cho¢ w zapisie wymieniono dzieci, mozna odnie$¢ wrazenie, ze Autorzy nie mieli na celu
rozréznienia potrzeb i rozwigzan zgodnie z potrzebami kazdej grupy, lecz stawiali sobie za
cel stworzenie wrecz neutralnej przestrzeni, ktdéra by¢é moze nie zaspokoi wszystkich
potrzeb, ale bedzie sie nadawata do uzytkowania przez kazdego. Drugi zapis bardziej
koncentruje sie na dzieciach, méwi bowiem o precyzyjnym definiowaniu funkcji nowo
powstajgcych przestrzeni publicznych jako placéw zabaw, szkdt, osrodkow mtodziezowych
i obiektéw o innych funkcjach spotecznych.

W okresie powstawania Karty Atenskiej place zabaw nie byty jeszcze tak powszechne jak
wspofczesnie, mozna zatem uznac ten zapis jako postepowy w kwestii uwzglednienia dzieci
w planowaniu miasta. W rzeczywistosci chodzito jednak gtdwnie o uzupetnienie miasta
o funkcje, ktorych brakowato: zielone przestrzenie publiczne, ustugi publiczne i spoteczne,
przestrzenie rekreacji. W polskim kontek$cie wigzato sie to z powstawaniem nowych
przedszkoli i ogroddw jordanowskich, jak i rozbudowag czy rozwijaniem juz istniejgcych.

Wiele postanowien Karty moze mie¢ pozytywny wptyw na jakos¢ zycia, cho¢ nie to byto
gtownym celem Autorow Karty. Poprawa pewnych aspektéw zycia codziennego dla
wszystkich mieszkancéw miata oczywiscie tez wptyw na poprawe sytuacji dzieci. Kwestie
dostepnosci w kontekscie najmtodszych uwzgledniono bezposrednio jedynie raz,
zauwazajagc, ze szkoty sg nazbyt czesto lokalizowane przy gtownych ciggach
komunikacyjnych, a dzieci majg do pokonania zbyt dtugg droge.
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,Schools, in particular, are frequently sited on busy traffic routes and too
far from the houses they servel?®.”

»Zwtaszcza szkoty sg czesto usytuowane przy ruchliwych trasach
komunikacyjnych i zbyt daleko od domow, ktdrym stuzg.”

Karta Atenska 1933

Implementacja zapisow Karty Atenskiej dla dzieci w sposéb posredni oznaczata poprawe
ich bezpieczestwa — poprzez krotszg droge do szkoty, lepszy dostep do przestrzeni
otwartych, w tym przestrzeni zieleni i placéw zabaw. Poprawa infrastruktury wewnetrzne;j
jednostek mieszkaniowych i podniesienie standardu zaréwno mieszkan jak i catych zatozen
pozytywnie wptyneto na mozliwosci spedzania czasu wolnego. Najbardziej znanym
przyktadem realizacji w duchu postanowien Karty jest marsylski Unité d'Habitation
autorstwa samego Le Corbusiera. Cho¢ jest to przyktad architektoniczny, a nie
urbanistyczny, mozna w nim dostrzec sposdb myslenia widoczny takze w Karcie Atenskiej
1933. W budynku znajdowato sie przedszkole, ptytki basen, specjalne toalety dla dzieci.
Najmtodsi mogli takze korzysta¢ z rekreacyjnego tarasu na dachu, ktéry zawierat takze
funkcje placu zabaw?!*,

W innych realizacjach inspirowanych Kartg Atenskg takze pojawiajg sie funkcje
przeznaczone dla dzieci, gtdéwnie place zabaw. Cho¢ 6wczesnie i to mozna uznac za
znaczacy postep w kierunku najmtodszej grupy mieszkancéw, nie udato sie unikngé krytyki.
Place zabaw byty czesto traktowane jako dzieto architektoniczne czy rzeZbiarskie,
odsuwajgc potrzeby dzieci na dalszy plan. W przedstawionym ponizej przyktadzie Park Hill
Estete rodzice skarzyli sie na lokalizacje placu zabaw, ktdora uniemozliwiata kontrole nad
dzie¢mi z okien mieszkania. Mozna odnies¢ wrazenie, ze mimo pojawiania sie przestrzeni
dla najmtodszych, nie zawsze byty one jednak projektowane z myslg o faktycznych
potrzebach tej grupy. W pierwszej potowie XX wieku trudno moéwi¢ o faktycznym
rozpoznaniu potrzeb jakichkolwiek uczestnikdw, jako ze partycypacja nie byta wtedy
praktykowana. Uwzglednienie jakichkolwiek potrzeb uzytkownikdéw zalezato tylko
i wytacznie od woli projektanta.
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Rysunek 19 Dzieci bawigce sie na dachu Unité d'habitation,  Rysunek 20 Dzieci bawigce sie na drabinkach, Park
Kindergarten, Zrodfo: www.sungsineo.tumblr.com Hill Estate, Sheffield, autor: Sam Lambert, Zrddto:
ribapix.com

3.1.2. Deklaracja z Vancouver 1976 (Habitat I)

Nazwa Habitat | odnosi sie do pierwszej konferencji Narodéw Zjednoczonych do spraw
Osiedli Ludzkich (United Nations Conference on Human Settlements). Odbyta sie
w Vancouver w 1976 roku. Konferencja zostata zwotana w zwigzku z krytyczng sytuacjg
osiedli ludzkich, szczegdlnie w krajach rozwijajgcych sie. Efektem konferencji byty
postanowienia®®!, raport z przebiegu posiedzen!3?, Deklaracja z Vancouver!3? i Plan
Dziatania'®** w formie szes$édziesieciu czterech wytycznych. Utworzona zostata takze
komisja do spraw Osiedli Ludzkich, ktéra miata by¢ odpowiedzialna za koordynacje
przysztych dziatan w tym zakresie. W Deklaracji z Vancouver stwierdzono, ze
podstawowymi problemami, z jakimi muszg sie zmierzy¢ oOwczesne miasta sg
nierownomierny wzrost gospodarczy, pogorszenie sytuacji spotecznej, gospodarczej,
ekologicznej i Srodowiskowej, przyrost populacji, niekontrolowana urbanizacja, zacofanie,
rozproszenie obszarow wiejskich oraz przymusowe migracje. Tematyka obszaréw
problemowych ma silne konotacje spoteczne.

,Creating more livable, attractive and efficient settlements which
recognize human scale, the heritage and culture of people and the
special needs of disadvantaged groups especially children(...)3>”

,Tworzenie bardziej przyjaznych do zycia, atrakcyjnych i efektywnych
osiedli, ktére uwzgledniajg ludzka skale, dziedzictwo i kulture ludzi oraz
szczegblne potrzeby grup defaworyzowanych, zwtaszcza dzieci (...)"

Deklaracja z Vancouver
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Juz w samej deklaracji pojawia sie pierwsza wzmianka o dzieciach. Powyzszy cytat jest
znaczacy pod wieloma wzgledami. Po pierwsze uznano dzieci za osobg grupe, o wtasnych
potrzebach, ktére sg czesto pomijane i stwierdzono koniecznos¢ zmian w tym zakresie.
Zwrocono takze uwage na aspekt jakosci zycia, nie ograniczajgc sie jednak tylko do
dostepnosci i bezpieczenstwa, ale uwzgledniajgc takze atrakcyjnos¢. W przypadku grup
marginalizowanych, dziatania na ich korzys¢ czesto ograniczajg sie do podstawowych
potrzeb, w zwigzku z czym wziecie pod uwage potrzeb estetycznych jest rzadkim
priorytetem.

W tym samym rozdziale pojawia sie kolejny punkt, ktéry tym razem posrednio odnosi sie
do dzieci, ale podkresla koniecznos¢ wiaczenia catej spotecznosci w podejmowane
dziatania. Podkresla sie nie tylko istote samej partycypacji na wszystkich etapach
powstawania i istnienia obszaru zurbanizowanego, ale i sam proces wtgczania spotecznosci
w dziatania, ktére powinny w sposéb rzeczywisty wptywaé na poprawe jakosci zycia.

Najwiecej odniesien do grupy najmtodszych znalazto sie jednak w Planie Dziatania. Zawarte
w nim wytyczne zostaty podzielone na obszary tematyczne: strategie i zasady osadnictwa,
planowanie osadnictwa, ochrona, infrastruktura i ustugi, tereny osadnicze, partycypacja
publiczna, instytucje i zarzadzanie. W niemalze kazdej z nich poruszane sg kwestie grup
wykluczonych, w tym dzieci.

W pierwszym podrozdziale, ktéry ma strategiczny i ogdlny charakter, mowa jest o tym, jak
ksztattowa¢ obszary zamieszkane przez ludzi, by poprawi¢ ogdlng jakos$¢ zycia.
W rekomendacjach na temat bardziej réwnomiernego podziatu korzysci pojawia sie
wzmianka o sposobach osiggniecia bardziej sprawiedliwego rozktadu. Po raz kolejny
w dokumentach Habitat | dzieci zostajg wymienione jako grupa wrazZliwa, o szczegdlnych
potrzebach. W bardziej szczegdtowy sposdéb opisane zostaty obszary, w ktérych czesto
wystepujg najwieksze braki i potrzeby tych grup. Dla dzieci znaczenie ma przede wszystkim
dostepnosé, zaréwno spoteczna, jak i fizyczna. Takie rozréznienie jest szczegdlnie wazne
w przypadku grupy, ktdra nie tylko nie jest w fizyczny sposéb w stanie korzysta¢ z pewnych
miejsc, ze wzgledu na swdj wzrost, site czy umiejetnosci, ale i jest ograniczona w sposdb
spoteczny, poprzez zakazy dotyczace dzieci albo zagrozenia, np. brak wystarczajgcego
bezpieczenstwa.

W nastepnym podrozdziale omdwione sg rodzaje osadnictwa, ich problematyka i wyzwania
na roznych skalach. W ramach wytycznych dotyczacych skali sgsiedzkiej pojawiajg sie
pierwsze wzmianki o dzieciach. W rekomendacji 12. mowa jest o koniecznosci skierowania
szczegodlnej uwagi na dzieci i ich rodzicow, osoby starsze i niepetnosprawnych. Wtasnie
w tej skali aktywnos¢ dziecieca przejawia sie najbardziej, bo dotyczy obszaru, w ktérym
najmtodsi sg w stanie poruszac sie samodzielnie. Obszar sgsiedzki czesto pokrywa sie takze
zrejonem szkolnym, dlatego szczegdlnie wazne jest, by to wtasnie tutaj potrzeby dzieci byty
uwzgledniane. Dodatkowo wspomniano takze o koniecznosci ciggtej weryfikacji stanu
i potrzeb w osadach ludzkich, jak i pielegnacji wartosci i potencjatu, ktory jest juz zastany
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na miejscu. W jednej z wytycznych mowa jest witasnie o istotnej roli spotecznosci
i tozsamosci lokalnej, ktora czesto jest podstawowym punktem odniesienia dorastajgcych
dzieci. Podkresla sie takze, ze programy i inicjatywy powinny by¢ implementowane
z uwzglednieniem czynnikow takich jak profil wiekowy mieszkancéw, nie zawezajac
perspektywy tylko do starzejgcego sie spoteczenstwa, ktéra czesto dominuje w tym
kontekscie.

W podrozdziale trzecim, ktéry dotyczy infrastruktury technicznej i spotfecznej, autorzy
ponownie podkreslajg istotng role dostepnosci grup wrazliwych do podstawowych ustug.
Pojawia sie takze kwestia dostepu do szkoty jako podstawowej ustugi, z ktorej korzystaja
dzieci. Lokalizowanie osrodkéw edukacji i innych podstawowych funkcji w ramach
sgsiedztwa lub w odlegtosci tatwej do pokonania pieszo jest istotnym krokiem w kierunku
poprawy bezpieczenstwa dzieci. By dodatkowo poprawi¢ jakos¢ zycia najmtodszych,
powinien by¢ zapewniony dostep do przestrzeni zielonych, w tym przestrzeni zabawy.
Ponadto pojawia sie takze aspekt transportu, ktory jest réwnie wazny w kontekscie dzieci.
Mobilnos¢ najmtodszych jest podstawg samodzielnosci. Przejawia sie ona przede
wszystkim w drodze do i ze szkoty, ktdrg czes¢ ucznidow pokonuje samodzielnie lub
z rowiesnikami. Dostepny, bezpieczny i efektywny transport publiczny jest wiec jedng
z podstawowych potrzeb, ktdrej zapewnienia potrzebujg dzieci.

W podrozdziale dotyczagcym partycypacji brak konkretnych wzmianek o witgczaniu dzieci
w te procesy. Pojawiajg sie natomiast wytyczne na temat inkluzywnej partycypacji
wzgledem szeroko pojetych grup wykluczonych, wrazliwych lub o utrudnionym dostepie.
Promowane sg takze innowacyjne metody partycypacji, ktére mogtyby utatwi¢ udziat
niewtgczanym dotychczas grupom.

Konferencja Habitat | byta rewolucyjna juz pod katem samej organizacji. Byta jednym
z pierwszych ogdlnoswiatowych spotkan o tej tematyce, podczas ktorego gtos zajeli takze
aktywisci. Byli oni gtdwnie ambasadorami o0sob najuboziszych, o ktérych sytuacje
mieszkaniowg walczyli. Udziat oséb takich, jak Matka Teresa z Kalkuty spowodowat, ze
wiele przedstawicieli rzadowych z catego $wiata majgcych wptyw na kluczowe decyzje po
raz pierwszy zrozumiato, ze dotychczas prowadzone dziatania sg destrukcyjne i nalezy
obrac kierunek, ktéry wesprze najbardziej defaworyzowane grupy. Czes¢ negatywnych
dziatan byto bezposrednim skutkiem kierunkow obranych przez Karte Aterskg 1933.
Surowy funkcjonalizm nie pozostawiat miejsca na lokalny kontekst i dogtebne rozpoznanie
potrzeb uzytkownikéw. Mozna wiec powiedzie¢, ze Deklaracja z Vancouver dokonata
rewizji postanowien pierwszej Karty Atenskie;.

Trudno jednoznacznie stwierdzi¢, czy to udziat nietypowych uczestnikéw nadat ustaleniom
Habitat | tak bardzo spoteczny charakter, czy takie zamierzenie byto przyjete od
poczatku®®®. Ostatecznie cze$¢ rzadzacych wprowadzito zmiany w polityce mieszkaniowej,
jednak nie wszyscy. Niezaleznie od tego Deklaracja z Vancouver i Plan Dziatania sg jednym
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z dokumentow najobszerniej poruszajgcych problematyke grup o szczegdlnych potrzebach,
w tym dzieci.

3.1.3. Deklaracja ze Stambutu 1996 (Habitat 1)

Druga z cyklu Konferencji Habitat odbyta sie w 1996 roku w Stambule!3’. Podobnie jak
dwadziescia lat wczesniej tematem przewodnim byty osiedla (osady) ludzkie i jakos¢ zycia.
Nazywana byfa takze Konferencjg Miast i Miejscowosci, z podkresleniem, ze tematyka nie
skupia sie tylko na obszarach wysoko zurbanizowanych. Przyczyng zwotania kolejnej edycji
konferencji byt narastajgcy problem przyrostu populacji i coraz bardziej naglaca potrzeba
konkretnych dziatan w kierunku poprawy jakosci zycia wszystkich uzytkownikéw miast
i innych jednostek osadnicznych. Postanowienia i cele Habitat Il opierajg sie takze na
efektach Miedzynarodowej Konferencji na temat Ludnosci i Rozwoju, ktéra miata miejsce
dwa lata wczesniej w Kairze.

Podobnie jak podczas poprzedniej Konferencji Habitat, tematyka zostata podjeta bardzo
dogtebnie i przekrojowo. Poruszone zostaty aspekty podstawowe, takie jak koniecznosé
zapewnienia wszystkim ludziom miejsca do zycia, ale i problemy zwigzane z partycypacja,
dostepem do podstawowych ustug itp. Catos¢ dokumentu opiera sie na idei inkluzywnosci
i lepszej jakosci zycia dla wszystkich uzytkownikéow. O dzieciach i tematach z nimi
zwigzanymi wspomniano w zwigzku z licznymi aspektami. Dzieci wymieniane sg na rowni
z kobietami i osobami niepetnosprawnymi, uznanymi za kolejne duze grupy, ktérych
potrzeby nadal wymagajg szerszego i bardziej kompleksowego uwzglednienia.
Problematyka dotyczaca dzieci przejawia sie w aspektach zapewnienia schronienia,
dostepu do edukacji i czystej wody, ochrony przed agresjg i niebezpieczenstwami, ale
i w aspektach przestrzennych.

Warto podkredli¢, ze jest to jeden z niewielu dokumentéw, ktory strategicznie oddziela
dzieci od mtodziezy i traktuje ich potrzeby indywidualnie (children and youth/young
people). W wielu przypadkach grupy te sg traktowane zamiennie lub wspdlnie, co
powoduje, ze na pierwszy plan wysuwa sie mtodziez, ktéra w pewien sposéb jest bardziej
widoczna i potrafi reprezentowac swoje stanowisko. Dlatego rozréznienie tych grup jest
istotnym krokiem w kierunku przekrojowego rozpoznania potrzeb dzieci i odpowiedzi na
nie. Co wiecej, w dokumencie wyrdzniono dodatkowe podgrupy dzieci, ktére sg jeszcze
bardziej narazone na pominiecie, takie jak dzieci uchodZcéw zyjgce w obozach
przejsciowych, dzieci ulicy lub dzieci z obszaréw rewitalizowanych.

Podobnie jak w Habitat | podkreslona jest istotna rola partycypacji. To wtasnie mtodziez
i dzieci powinny zostac szczegdlnie zaangazowane w wspottworzenie swojego otoczenia.
Autorzy powotuja sie na ich kreatywnosc¢, dogtebng wiedze na temat swojego sgsiedztwa
i innowacyjne przemyslenia, jako wartosciowe w procesie poprawy jakosci zycia. Mowa jest
takze o koniecznosci zapewnienia warunkow, ktdore umozliwig kazdej grupie udziat we
wszystkich etapach proceséw partycypacyjnych. Procesy te powinny by¢ wdrazane tak, aby
umozliwi¢ efektywne uczestnictwo, a wtgczenie grup dewaloryzowanych powinno by¢
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obowigzkiem kazdego organizatora procesu partycypacyjnego. Dzieki temu priorytety
dziatan w skali lokalnej bedg lepiej odpowiadaty na ich potrzeby.

Poruszona zostafa takze kwestia dostepu do przestrzeni publicznych; placow zabaw,
przestrzeni zieleni i obszarow w obrebie sgsiedztwa, ktére umozliwiajg dzieciom
samodzielne przebywanie w nich. Same przestrzenie zabawy zostaty potraktowane
w sposob bardziej ztozony niz zazwyczaj. Autorzy nie ograniczyli swoich wytycznych tylko
do placéw zabaw, lecz uwzglednili tez inne rodzaje przestrzeni, szczegdlnie zieleni, ktdre sg
wykorzystywane przez dzieci. Miejsca te powinny wystepowac¢ w pieszej odlegtosci od
skupisk mieszkaniowych lub by¢ dostepne za pomocg komunikacji publicznej. Powinna ona
nie tylko umozliwiac¢ bezpieczne poruszanie sie po miescie, ale przede wszystkim zapewnic
dojazd do i ze szkoty.

Deklaracja ze Istambutu stanowi bardziej rozbudowang wersje Deklaracji z Vancouver.
Poruszone w niej zostaty te same obszary tematyczne, ale szczegdlnie w przypadku dzieci,
problematyka zostata znaczgco uszczegétowiona. W samej konferencji uczestniczyto
znacznie wiecej przedstawicieli niz poprzednio (171 panistw cztonkowskich Organizacji
Narodéw Zjednoczonych), a zainteresowanie medialne byto wieksze. Jednak przez brak
wprowadzenia odpowiednich mechanizmow monitorujgcych implementacje niewielu
uczestnikdw zaktualizowato swojg krajowg polityke mieszkaniowg czy wprowadzito
wytyczne Deklaracji. Wdrozenie dziatart miato miejsce gtdwnie w najubozszych czesciach
Swiata, gdzie koniecznos¢ zmian byta najbardziej naglgca. Dostepne raporty
zimplementacji skupiajg sie gtownie na tych regionach. Poprawa sytuacji dzieci
skoncentrowata sie gtdwnie na obszarach takich jak edukacja, schronienie i dostep do
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czystej wody*>®. Brakuje raportow, ktére omawiajg zmiany przestrzenne, szczegdlnie

w kontekscie grup wrazliwych.
3.1.4. Karta Nowej Urbanistyki 1996

Karta Nowej Urbanistyki powstata podczas IV Kongresu Nowej Urbanistyki (CNU-Congress
of New Urbanism) w 1996 roku!®. Inicjatorami byli zatozyciele kongresu Andrés Duany
i Elisabeth Plater-Zyberk, ktorzy wraz z grupg amerykanskich architektow postanowili
zrewolucjonowa¢ myslenie o projektowaniu obszaréw miejskich. Celem powstania
dokumentu miato by¢ przeciwdziatanie bardzo powszechnemu oOwczesnie zjawisku
niekontrolowanego rozrastania sie obszarow miejskich. Miato sie to odbywaé zgodnie
zideg zréwnowazonego rozwoju, w oparciu o polityke przestrzenng w potgczeniu
z dziataniami w skali lokalnej. Istotnymi zagadnieniami poruszanymi w zapisach Karty jest
takze rola spotecznosci w planowaniu miast, wzmocnienie pozycji pieszego w hierarchii
uczestnikdbw ruchu drogowego oraz dgzenie do skoncentrowanej, ale przy tym
zroznicowanej zabudowy!0. Choé¢ Karta Nowej Urbanistyki byta adresowana gtéwnie do
miast Ameryki Potnocnej, jej zapisy sg aktualne w wielu miejscach na swiecie. Zostata
przettumaczona na wiele jezykdw, w tym na polski, a jej postulaty staty sie inspiracjg dla
polityk krajowych i miejskich na catym swiecie.
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Za jeden z gtéwnych czynnikdw wptywajgcych na rozlewanie sie miast uwazana jest
zaleznos¢ mieszkancow od samochoddéw. Dlatego w opozycji do zastanej sytuacji w Karcie
proponowane sg rozwigzania zmierzajgce w kierunku tworzenia miast i dzielnic dostepnych
bez samochodu - na rowerze lub pieszo. Jest to inicjatywa korzystna dla dzieci, ktore czesto
sg najbardziej narazone na potracenia i inne niebezpieczenstwa uliczne.

,Many activities of daily living should occur within walking distance,
allowing independence to those who do not drive, especially the elderly

and the young'#'”.

“Wiele codziennych aktywnosci powinno odbywac w zasiegu pieszym,
umozliwiajgc niezaleznos¢ dla niezmotoryzowanych, szczegdlnie oséb
starszych i najmtodszych”

Karta Nowej Urbanistyki

Rozwazajgc powyzszy cytat nalezy zaznaczy¢, ze w oficjalnym ttumaczeniu na jezyk polski
okreslenie young zostato przettumaczone na mtodziez, tym samym zupetnie wykluczajac
grupe dzieci, ktéra w oryginale bytfa ujeta. Cho¢ z pozoru moze sie to wydawacé nieistotng
rdznicy, w rzeczywistosci moze miec realne konsekwencje nieuwzglednienia potrzeb dzieci
w dziataniach inspirowanych zapisami dokumentu. Odwotujac sie jednak do oryginalnej
wersji nalezy stwierdzi¢, ze jest to bardzo wartosciowa wytyczna. Nie tylko uwzglednia
potrzeby grup czesto pomijanych, ale i w realny sposéb wtgcza je w zycie miegjskie.
Szczegdlnie dla dzieci, ktore czesto sg zdane na opieke rodzicoéw, mozliwos¢ samodzielnego
poruszania sie po sgsiedztwie jest niezwykle wartosciowa. Podobna kwestia poruszona
zostata w zapisie, w ktérym jest mowa o umozliwieniu dzieciom samodzielnego dostania
sie do szkoty - pieszo lub rowerem. Autorzy zwracajg uwage nie tylko na koniecznosc
zwiekszenia dostepu do podstawowej funkcji, jakg jest szkota, ale i na sposéb dostania sie
do niej. Okreslenie dwdch sposobdw przemieszczenia sie, mozliwych dla dzieci stawia je
w pozycji petnoprawnego uzytkownika przestrzeni miejskiej.

Cho¢ Karta Nowej Urbanistyki jest jednym z najmniej obszernych manifestéw miejskich
przedstawia jedne z najbardziej sprecyzowanych wytycznych. Proponowane dziatania sg
ukierunkowane na zrdznicowane spoteczenstwo o roznorodnych potrzebach. Dzieci sg
w dokumencie potraktowane jako grupa, ktora wymaga dodatkowego wsparcia
i reprezentacji, tak by mogta w bardziej efektywny sposodb korzystac z zasobdow miasta.
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3.1.5. Nowa Karta Atenska 1998

Nowa Karta Ateriska'4? z 1998 roku powstata w ramach dziatar Unii Europejskiej i miata by¢
aktualizacjg postanowien z 1933 roku. Dokument zostat opracowany przez cztonkéw
Europejskiej Rady Planistow Przestrzennych (ECTP- European Council of Town Planners),
przez co byt europocentryczny w wiekszym stopniu niz poprzedni. Odnoszac sie do

kontrowersji pierwszej wersji, autorzy postanowili tym razem stanowczo skupi¢ sie na
mieszkancu miasta jako centralnym punkcie odniesienia wszystkich decyzji miejskich.
Tym samym reewaluacji poddano takze role planisty, odchodzac od myslenia o nim jako
o wszechwiedzgcej postaci, przypisujac mu za to role doradczg i koordynacyjng. Zatozono
takze, ze ustalone zapisy nie majg przyjgé¢ formy docelowych wytycznych, lecz by¢ tylko

poczatkiem do dalszego precyzowania potrzeb i sposobdw ulepszania miast.

Podobnie jak w Karcie Atenskiej z 1933 roku pojawity sie rozdziaty dotyczgce aktualnych
problemow miast i rekomendacji ich rozwigzan. Dodatkowo zaproponowane zostaty takze
wytyczne na temat roli planisty w catym procesie planistycznym. Problemy zostaty
podzielone na nastepujgce kategorie: mieszkalnictwo, spoteczenstwo, kultura i edukacja,
technologia, srodowisko, gospodarka, mobilnos¢, roznorodnosc, bezpieczenstwo i zdrowie.
Catos¢ zostata ujeta w idee miasta zréwnowazonego, gdzie wszystkie aspekty zycia sg ze
sobg powigzane i wspierajg sie wzajemnie'®. Karta Ateriska 1998 ma bardziej
diagnostyczny charakter niz jej poprzednia wersja. Znacznie wiekszej uwagi poswiecono
tutaj rozpoznaniu potrzeb i obszaréw konfliktowych.

Cho¢ zapisy Karty wskazujg na potrzebe zrozumienia zréznicowania spofecznego, uwaga
skupia sie na innych grupach niz dzieci. Pojawiajgce sie zapisy na temat zréznicowania
wiekowego sugerujg raczej koniecznos¢ uwzglednienia oséb starszych niz dzieci. Zwrécono
takze uwage na edukacje obywatelskg, majgcg na celu lepsze zrozumienie otoczenia
i sprawniejsze wigczanie sie w procesy decyzyjne. Mozna interpretowac to jako wzmianke
o procesach partycypacyjnych, ktore sg jednym z podstawowych narzedzi wigczania grup
marginalizowanych (w tym dzieci) w zycie miejskie.

Nowa Karta Atenska 1998 nie wywofata spodziewanego zainteresowania w kregach
projektantow tak jak poprzednia, nie przyniosta tez gwattownych zmian w podejsciu do
planowania miast. Wynikato to z jej odmiennego charakteru. Byta wielokrotnie
redagowana, az przyjeta ostateczng, bardziej znang forme Nowej Karty Atenskiej 2003144,
Cho¢ zaktadano dalsze prace nad nig, nie byta juz aktualizowana.

3.1.6. Nowa Karta Atenska 2003

Nowa Karta Atenska'® roku byta efektem koricowym ciggtych aktualizacji Karty Ateriskiej
71998 roku. Ostateczng i obowigzujagcg do dzis forme przyjeta na Zgromadzeniu
Europejskiej Rady Planistow Przestrzennych w Lizbonie, w listopadzie 2003 roku.
Przewidywany we wczesniejszych latach upadek miejskosci nie nastapit, zwigzku z czym
koniecznie byto sformutowanie nowych wytycznych dla miast XXI wieku. Podobnie jak
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w poprzednich wersjach, przedstawiona zostata wizja miasta, a takze konkretne wytyczne
do jej osiggniecia. Wskazano takze role planisty miejskiego w catym procesie. Catosé
rozwazan zostata spieta w idee miasta spdjnego, ktdre przeanalizowano pod katem
spotecznym, ekonomicznym, $rodowiskowym i przestrzennym, a takze w kontekscie
historycznym.

,(...) the establishment of adequate city support networks and
infrastructure, including new activities for the retired and elderly and

public pedestrian spaces for interaction among all age groups?#©”.

“(...) stworzenie odpowiednich sieci wsparcia i infrastruktury miejskiej,

w tym nowych aktywnosci dla emerytéw i 0oséb starszych oraz publicznych
przestrzeni dla pieszych, umozliwiajgcych interakcje miedzy wszystkimi
grupami wiekowymi”.

Nowa Karta Aternska 2003

W kontekscie spotecznym gtéwnym aspektem branym pod uwage w czasie powstawania
Karty byty ruchu migracyjne i uchodicze. Zapewnienie przestrzeni do pokojowego
i sprawnego rozwoju wielokulturowego spoteczenstwa byto gtownym celem. W kwestii
dziatan na rzecz miedzypokoleniowosci wiekszos¢ uwagi skupiona jest na seniorach. Mnigj
wiecej w tym samym czasie wiekszos$¢ dziatan na rzecz grup ze szczegdlnymi potrzebami
zaczeta koncentrowac sie na najstarszych, odsuwajgc potrzeby najmtodszych na jeszcze
dalszy plan niz dotychczas. Jest to zwigzane z coraz czesciej poruszanym wtedy zjawiskiem
starzejgcego sie spoteczenstwa. Przewidywano, ze zmiana struktur spotecznych przyniesie
wiele nowych wyzwan. Cho¢ w dokumencie mowa jest o koniecznosci zadbania o potrzeby
wszystkich grup wiekowych, to wtasnie seniorzy zostali wyrdznieni. Wynikato to z widocznej
juz wtedy tendencji starzejgcych sie spoteczenstw europejskich. W zwigzku z tym potrzeby
najmtodszych nie zostaty wyszczegdlnione w wizji miast XXI wieku.

Nie oznacza to jednak, ze w Karcie nie znalazty sie zapisy uwzgledniajgce potrzeby dzieci.
Istotnymi kwestiami poruszonymi w dokumencie jest ogélna poprawa jakosci zycia, w tym
bezpieczerstwa. Wielokrotnie podkreslana jest takze konieczno$¢ wtgczenia wszystkich
mieszkancéw w zycie miejskie, przez co mozna rozumieé procesy partycypacyjne, w ktorych
uczestniczy¢ moga rowniez dzieci4’.

W przeciwienstwie do pierwszej wersji Karty Atenskiej, w przypadku tej z 2003 roku brakuje
bezposrednich przyktadow implementacji jej wytycznych. Wynika to czesSciowo z jej
odmiennego charakteru i formy przypominajgcej bardziej manifest miejski, niz dokument
strategiczny z konkretnymi wytycznymi. Inny jest tez kontekst historyczny; w 1933
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zamiarem byto tworzenie nowych przestrzeni, a 2003 adaptacja i zmiany w istniejgcych.
W zwigzku z tym nie da sie stwierdzi¢, czy powstanie Nowej Karty Atenskiej miato realny
wptyw na sytuacje dzieci w miastach.

3.1.7. Karta Lipska 2007

14870stata zredagowana i opublikowana w 2007 roku w ramach nieformalnego

Karta Lipska
posiedzenia ministrow panstw cztonkowskich Unii Europejskiej w sprawie rozwoju miast
i spéjnosci terytorialnej. Karta sktada sie z pewnych uniwersalnych wytycznych, ktére maja
pomoc w tworzeniu, utrzymaniu i organizacji ,silnych miast i regionéw, w ktérych dobrze
sie zyje”. Kazde z Panstw cztonkowskich zobowigzuje sie do zainicjowania debat
publicznych na temat przysztosci miast, promowania zrownowazonej organizacji
terytorialnej i zintegrowanego rozwoju miast. Tym samym zatozenia Karty pozostawiajg,
a wrecz narzucajg, dostosowanie ogdlnych zapisdow do charakterystyki i potrzeb danego

kraju.

Autorzy Karty powotujg sie na istniejgce juz dokumenty strategiczne. Na ich podstawie
wypracowane zostaty postulaty ujete w dokumencie. Co wiecej, podkreslana jest tez
koniecznos¢ kontynuacji dziatant badawczych i nieustannego zbierania danych. W tym celu
zaproponowano utworzenie europejskiej platformy wymiany dobrych praktyk i wzorcow,
ktéra usprawnitaby rozwdj jednostek miejskich. Dzieki temu mozliwe bedzie aktualizowanie
0gdlnych wytycznych Karty — uzupetnianie o nowe aspekty.

Oprocz tworzenia jakosciowych przestrzeni publicznych i poprawy infrastruktury, istotnym
zatozeniem Karty jest takze edukacja mieszkancéw. W ramach dziatan w tym kierunku
w dokumencie pojawia sie punkt ,Aktywna polityka edukacji i szkolen dla dzieci
i mtodziezy”. Autorzy zauwazyli, jak wazne jest zapewnienie najmtodszym dostepu do
jakosciowych przestrzeni, ale i do mozliwosci rozwoju. Podkreslajg tez wartos¢ wtgczania
spotecznosci w tworzenie przestrzeni publicznych. Jest to jeden z niewielu przyktadéw
w miedzynarodowych dokumentach o tematyce miejskiej, kiedy precyzyjnie wskazano
dzieci jako grupe o szczegdlnych potrzebach i podkreslono konieczno$é dziatan naich rzecz.

Cho¢ krajowe dokumenty strategiczne o tematyce miejskiej*®

odwotujg sie do
postanowien Karty Lipskiej, brakuje jednak przestanek dotyczgcych konkretnych

implementacji wytycznych w niej wskazanych.
3.1.8. Agenda Miejska EU 2016 (Pakt Amsterdamski)

Pakt Amsterdamski®®®, zwany tez Agendg Miejskg dla Unii Europejskiej jest dokumentem
strategicznym podpisanym przez Ministréw wszystkich panstw cztonkowskich. Powstat
W oparciu o wczesniejsze opracowania krajowe i europejskie. Wszedt w zycie 30 maja 2016
roku. Konieczno$¢ powstania takiego dokumentu uzasadniona zostata nowymi
wyzwaniami, przede wszystkim rosngcg liczbg ludzi zamieszkujgcych zurbanizowane

151

tereny!~!, a takze zmianami migracyjnymi. Miat to by¢ dokument parasolowy obejmujgcy
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i wtgczajacy wszystkie szczeble decyzyjne. Celem byto uspdjnienie europejskiego podejscia
do wspdtczesnych wyzwan, co z kolei miato pozwoli¢ osiggnaé lepsze regulacje,
finansowanie i wiedze. Dodatkowo wprowadzone zostaty obszary problemowe: integracja
migrantow i uchodzcéw, poprawa jakosci powietrza, przeciwdziatanie miejskiemu
ubdstwu, rozwoj mieszkalnictwa, wprowadzenia gospodarki cyrkularnej.

Niepriorytetowy charakter aspektéw spotecznych, przektada sie takze na wptyw
dokumentu na potrzeby dzieci. Wspomniano o nich tylko dwa razy. Pierwsza wzmianka
dotyczy ubdstwa dzieci. Druga dotyczy mobilnosci miejskiej. Autorzy deklaruja, ze jednym
z celéw jest zapewnienie mobilnosci wszystkim mieszkaricom, w szczegdlnosci tym ze
szczegdlnymi potrzebami, na przyktad dzieciom. Wytyczna ta mogtaby przyczynic sie do
powstawania bezpieczniejszych przestrzeni dla dzieci, na przyktad drog do szkoty. Jest to
tez jedyna wzmianka w catym dokumencie o jakosci przestrzeni publicznych.

Po przyjeciu Paktu Amsterdamskiego zostaty przygotowane sprawozdania, miedzy innymi
Sprawozdanie Komisji dla Rady w sprawie Agendy Miejskiej dla UE*2. Na jego podstawie
mozna stwierdzi¢, ze implementacja Paktu odbyta sie z powodzeniem. W kontekscie dzieci
powofana zostafa Europejska Gwarancja na Rzecz Dzieci, ktéra miataby bezposrednio
ogranicza¢ poziomy ubdstwa. Biorgc pod uwage powodzenie, z jakim wprowadzane s3
w zycie postanowienia Agendy, brak wiekszego nacisku na kwestie spoteczne, w tym
dzieciece wydaje sie stracong okazjg do realnych zmian w tym zakresie.

3.1.9. Nowa Agenda Miejska 2016 (Habitat IIl)

Habitat Il byto trzecig z kolei konferencjg do spraw Osiedli Ludzkich. Odbyta sie w 2016
roku w Quito, w Ekwadorze. Podobnie jak poprzednio motywem przewodnim stat sie
niezwalniajgcy wzrost populacji ludzkiej i konieczno$¢ wypracowania nowych rozwigzan,
szczegodlnie dla obszarow o najwiekszej gestosci zaludnienia. Wskazano, ze omawiane
dziatania sg najbardziej naglgce w obszarach slumséw i w innych formach oddolnej
zabudowy, gdzie standardy i jakos¢ zycia sg na najgorszym poziomie. Nieco inaczej niz
w przypadku dwdéch poprzednich konferencji na Habitat Il poswiecono wiekszg uwage niz
dotychczas dziataniom majgcym na celu faktyczne identyfikowanie Zrodet problemdéw
urbanizacyjnych, anizeli samemu wskazywaniu wytycznych. Niemniej jednak uczestnicy
ponownie zapewnili o woli implementacji przyjetych wytycznych®>3,

Podczas obrad opracowany zostat dokument znany pod nazwg Nowa Agenda Miejskat>*
(New Urban Agenda). Jego gtownymi elementami sg Deklaracja z Quito i Plan Dziatania.
Agenda zostata przygotowana w bardziej przystepny sposob niz poprzednie dokumenty
ztego cyklu, co sugeruje, ze z zatozenia miata dotrze¢ do znacznie szerszego grona
odbiorcéw. Pokrywa sie to ze wzrostem $wiadomosci na temat zréwnowazonego rozwoju
i ogdlnie pojetej tematyki miejskiej wérdd oséb niezajmujgcych sie tym obszarem na co
dzien.
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“We commit ourselves to strengthening the resilience of cities and human
settlements, including through the development of quality infrastructure
and spatial planning, by adopting and implementing integrated, age- and
gender-responsive policies and plans (...).1>>”

»,Zobowigzujemy sie do wzmocnienia odpornosci miast i osiedli ludzkich,
miedzy innymi przez rozwoj wysokiej jakosci infrastruktury i planowanie
przestrzenne, poprzez uchwalenie i wdrozenie zintegrowanych,
dostosowanych do wieku i ptci polityk i planéw (...).”

Nowa Agenda Miejska 2016

Sama tre$¢ dokumentu podobnie jak poprzednio, jest dalszym rozwinieciem
i uszczegdtowieniem juz wypracowanych wytycznych, jak i dodaniem nowych,
wynikajagcych z dynamicznej urbanizacji. Oprécz zalecen pojawity sie tez propozycje
sposobow ich realizacji i implementacji, zwiekszajgc tym samym szanse faktycznego
wdrozenia. Znaczgco poszerzono takze ilos¢ grup, ktore wymagajg szczegdlnej troski
i uwagi. O ile w Planie Dziatania ze Stambutu byto ich okoto pieciu, w Nowej Agendzie
Miejskiej pojawia sie ich kilkanascie. Ponadto, poza wymienianiem konkretnych grup
wymagajgcych uwzglednienia, przy wielu wytycznych pojawia sie adnotacja, ze powinny
one by¢ people-centred, age- and gender-responsive, czyli zorientowane na cztowieka
i wykazujace uwrazliwienie na wiek i ptec.

W kontekscie relacji planowania przestrzennego i dzieci szczegdlnie istotna jest wytyczna
nr 77. Kompleksowe uwzglednienie potrzeb przedstawicieli wszystkich grup wiekowych
i ptciowych w dziataniach planistycznych jest podstawowym krokiem do polepszenia
sytuacji tych grup. Infrastruktura dostosowana do potrzeb grup wrazliwych moze
W znaczgcy sposoéb poprawié ich samodzielnos¢, poczucie bezpieczenstwa i tym samym
umozliwi¢ sprawniejsze korzystanie z zasobdw miasta. Autorzy proponujg rozwoj
przystepnej cenowo, dostepnej i zrdwnowazonej sieci miejskiej mobilnosci, opartej w duzej
mierze o transport publiczny. Ma ona tez uwzglednia¢ wspomniang powyzej dziatalno$é
age-responsive i gender-responsive (uwrazliwienie na wiek i pte¢). Niezwykle wazny jest
takze rozwdj komunikacji niezmotoryzowanej, jako ze czesto jest ona jedyna mozliwoscig
przemieszczenia sie na obszarach podmiejskich, dotknietych biedg. Na takich obszarach
rozwoj Sciezek pieszych i rowerowych powinien by¢ priorytetowy w relacji do rozwoju
transportu osobowego, w szczegdlnosci prywatnego. Zainicjowano takze projekt Decade of
Action for Road Safety!>®, ktéry ma na celu zwiekszenie bezpieczeristwa na drogach. Biorgc
pod uwage, ze to dzieci sg najczestszymi ofiarami zdarzeri drogowych®>’, jest to inicjatywa
szczegblnie wazna z ich perspektywy. Z tg samg myslg powstata wytyczna, ktéra mowi
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o koniecznosci zapewniana zdrowej i bezpiecznej drogi do szkoty dla kazdego dziecka. Jest
do podstawa do funkcjonowania najmtodszych w spoteczenistwie.

Tak jak podczas poprzednich konferencji Habitat podkreslona zostata takze rola
partycypacji. Powinna ona by¢ prowadzona z uwzglednieniem potrzeb wiekowych
i pfciowych wszystkich uczestnikow. Wtgczenie w procesy powinno odbywac sie na
wszystkich etapach; od koncepcji, przez projekt, przyjecie budzetu, az po implementacje
i ewaluacje. Zaleca sie takze wprowadzanie nowych form wspdtpracy, ktére nie tylko
utatwig dostep do informacji, ale i wyrdwnajg pozycje wszystkich stron biorgcych udziat

w danym procesie.

Mimo bardziej przystepnego opracowania Nowej miejskiej Agendy w pordwnaniu
z opracowaniami ze Istambutu i Vancouver jest ona tez znacznie mniej obszernym
dokumentem. Krytycy wskazujg takze na fakt, ze wiele kontrowersyjnych kwestii zostato
ustalonych juz przed obradami konferencyjnymi, a wypowiedzi i propozycje delegatéw nie
miaty zasadniczego wptywu na koricowg forme Agendy'®®. Podobnie jak poprzednio
brakuje systeméw monitorowania implementacji. Powstanie The City Prosperity
Initiative™® (Inicjatywa Na Rzecz Dobrobytu Miast), systemu monitorowania mozliwosci,
sposobow i stanu wdrazania inicjatyw, stworzyto szanse na bardziej skuteczne
wprowadzanie wytycznych Agendy w skali krajowej, regionalnej i lokalnej.

W potaczeniu z Celami Zrébwnowazonego Rozwoju®®! Agenda stata sie inspiracja dla wielu
dziatan, w tym inicjatyw implementujacych wytyczne dotyczace dzieci. Przyktadem takiego
dziatania jest Werkstadt Junges Wien'®? (Warsztat Mtody Wiederi), najwieksze
przedsiewziecie partycypacyjne w historii miasta. Wzieto w nim udziat 22 tysigce
mieszkancéw i mieszkanek miedzy czwartym i dziewietnastym rokiem Zzycia. W ramach
projektu powstata miejska strategia, oparta na sugestiach, priorytetach i pomystach dzieci.
Na tej podstawie i poprzez realizacje tej strategii wtadze samorzgdowe miasta Wieden
podjety decyzje o realizacji programu miasta najbardziej przyjaznego dla dzieci i mtodziezy
na Swiecie.

3.1.10. Nowa Karta Lipska 2020

Nowa Karta Lipska®3

powstata w zwigzku ze zidentyfikowaniem nowych wyzwan XXI wieku.
Podtrzymuje ustalenia poprzedniej wersji, wzbogacajac jg o dodatkowe aspekty. Gtéwnym
powodem koniecznosci aktualizacji byty przyspieszajgce zmiany  klimatyczne,
demograficzne i migracyjne. Istotng kwestig jest sprawna adaptacja miast do pojawiajgcych
sie wyzwan. Warty uwagi jest wprowadzany podziat na dziatania na trzech szczeblach, od
lokalnego / dzielnicowego, przez miejski po metropolitarny / regionalny. Autorzy zauwazyli,
ze dziatanie na wielu poziomach rownoczesnie moze przynies¢ bardziej trwate efekty

i w bardziej sprawny sposdb wprowadzaé zmiany.

W dokumencie waznym aspektem wydaje sie by¢ inkluzywno$¢. Wielokrotnie podkreslano,
ze wszelkie dziatania majg by¢ dostosowane do zrdznicowanych grup. Pojawia sie takze
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okreslenie miasta sprawiedliwego (just city), czyli takiego, w ktorym potrzeby kazdego
mieszkanca sg uwzgledniane i konsekwentnie realizowane. Ponizszy zapis w posredni
sposodb uwzglednia takze dzieci.

“The transformative power of cities provides equal opportunities and
environmental justice for all, regardless of gender, socioeconomic status,
age and origin - leaving no one behind. A just city provides opportunities
for everyone to integrate in society.*%4”

,Transformacyjna sita miast zapewnia rowne szanse i sprawiedliwos¢
w sprawach dotyczgcych srodowiska wszystkim mieszkaricom,
niezaleznie od pfci, statusu spoteczno-ekonomicznego i wieku — nie
zostawiajgc nikogo w tyle. Sprawiedliwe miasto pozwala wszystkim
mieszkancom w petni uczestniczy¢ w zyciu spotecznosci.”

Nowa Kartka Lipska 2020

Ponadto w Nowej Karcie Lipskiej mowa jest o grupach szczegdlnie wrazliwych. Cho¢ nie
podano definicji tego okreslenia, mozna przypuszczac, ze chodzi o grupy, ktérych potrzeby
i perspektywy sg czesto pomijane lub traktowane podrzednie. Ponownie, mimo ze nie jest
to napisane bezposrednio, mozna zatozy¢, ze chodzi takze o dzieci, ktérych gtos jest czesto
ignorowany lub niedowartosciowany. Warto zauwazyé, ze autorzy wspominajg
o koniecznosci wtgczania grup szczegdlnie wrazliwych na wielu ptaszczyznach; zaréwno pod
katem dostepu do ustug i mieszkan, jak i infrastruktury. Z korzyscig dla dzieci jest takze
wzmianka o inwestycji w edukacje szkolng i przedszkolng wysokiej jakosci.

Potaczenie dziatan partycypacyjnych z dziataniem na szczeblu lokalnym moze by¢ dobrym
punktem wyjscia do wtgczenia dzieci w procesy i decyzje miejskie. Wynika to z tego, ze
dziatania skierowane do grup mniejszosci sg tatwiejsze do zrealizowania w matej skali,
w kontekscie sgsiedzkim.

Podobnie jak w wersji Karty Lipskiej z 2007 roku autorzy wyszli z zatozenia, ze wskazane
problemy i zaproponowane kierunki rozwoju zostang zaadaptowane do sytuacji
poszczegdlnych krajow. Z jednej strony jest to krok pozytywny, poniewaz pozwala na
aktualizowanie zapiséw wzgledem biezgcych potrzeb zaistniatych w danym momencie,
w danym obszarze. Cho¢ Karta Lipska 2020 jest zbiorem celdw i kierunkow dotyczgcych
polityk oraz ksztattowania przestrzeni miejskich, sg one ujete na tyle ogdlnie, ze wymagajg
dodatkowej interpretacji w konkretnym kontekscie. Dlatego tego typu zapisy czesto nie
znajdujg swojego odzwierciedlenia w postaci implementacji do przepiséw krajowych
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i w ograniczonym zakresie wptywajg na praktyke planowania przestrzennego oraz
projektowania architektonicznego i urbanistycznego.

3.1.11. Podsumowanie

Analiza powyzszych dokumentow wykazata, ze tematyka ksztattowania przestrzeni
miejskich z uwzglednieniem potrzeb dzieci nie jest priorytetem w wiekszosci z nich. Dopiero
w ostatnich dekadach inkluzywnos$¢ zaczeta by¢ pojeciem powszechnie i Swiadomie
uzywanym w kontekscie przestrzeni miejskiej. Na rowni z innymi grupami wrazliwymi
zaczeto takze uwzgledniac dzieci i ich potrzeby. W zaleznosci od konkretnego dokumentu
uznawano od kilku do kilkunastu grup, ktérych potrzeby nie byty w petni uwzgledniane.
Autorzy dokumentéw, w ktorych dzieci odgrywajg wiekszg role wychodzg z zatozenia, ze
wtgczenie defaworyzowanych grup w zycie miejskie przynosi pozytywne skutki dla catej
spotecznosci.

szczegblnymi

ze

grup

Formy przemieszczania sie w kontekscie

Osoby ze szczegblnymi potrzebami
Osoby mtode

Funkcja o$wiaty

Funkcja zabawy

Partycypacja

potrzebami

grup ze szczegblnymi potrzebami
Jakos$¢ przestrzeni miejskich
inkluzywnos¢

dostepnosc

Udana implementacja

dzieci

Karta Ateriska 1933

Deklaracja z Vancouver 1976

Deklaracja z Istambutu 1996

Karta Nowej Urbanistyki 1996

Nowa Karta Ateriska 1998

Nowa Karta Ateniska 2003

Karta Lipska 2007

Agenda Miejska EU 2016

Nowa Agenda Miejska 2016

Nowa Karta Lipska 2020

Tabela 2 Tabela przedstawiajgca stopien spetnienia aspektow przyjaznych dzieciom w dokumentach programowych
i kierunkowych o tematyce okofo miejskiej, autorka: Helena Szewiola, zrédto: opracowanie wtasne

W powyzszej tabeli pojecia znajdujace sie w poszczegdlnych kolumnach zostaty wybrane
z analizowanych dokumentéw. Na podstawie tabeli widaé, ze dokumentem, ktory
w najwiekszym stopniu uwzglednia dzieci i ich potrzeby jest Nowa Agenda Miejska.
Poprzednie opracowania konferencji Habitat rowniez uwzgledniajg wiekszos¢ kryteriow,
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jednak ich implementacja nie odbyta sie z duzym powodzeniem, szczegdlnie w kwestiach
dotyczacych dzieci. W pozostatych dokumentach pojawity sie wzmianki na temat
niektorych aspektéw, ale nie wspomniano o innych. Czesciowo wynika to z charakteru
niektérych dokumentéw, ktorych zalecenia skupiajg sie na innych dziedzinach niz spoteczne
i przestrzenne. W wielu manifestach brakuje takze danych na temat wdrozenia, przez co
ograniczajg sie do teorii.

Widoczny jest takze wzrost $wiadomosci na temat potrzeb grup mniejszosciowych,
wrazliwych i defaworyzowanych, do ktérych nalezg dzieci. Z biegiem lat w dokumentach
pojawiaty sie coraz to nowe wytyczne na rzecz inkluzywnosci.

Analiza wykazata takze, ze kwestie dzieci sie uwzgledniane w strategiach i planach
dotyczgcych przestrzeni miejskich, jednak przez brak konkretnych systemow implementacji
i monitorowania, rzadko sg realizowane w praktyce. Dokumenty, ktére bardziej
szczegdtowo opisaty wytyczne i wskazaty potencjalne sposoby realizacji, miaty wiekszg
szanse wdrozenia.
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3.2. Analiza dokumentow dotyczacych praw dziecka

3.2.1. Deklaracja Genewska 1924

Autorka i inicjatorkg pierwszej wersji deklaracji dotyczgcej praw dziecka byta Eglantyne
Jebb, brytyjska dziataczka spoteczna. Po zakoriczeniu | Wojny Swiatowej, widzac skrajnie
trudng sytuacje, w jakiej znajdowaty sie dzieci, postanowita wraz z siostrg zatozyc
organizacje na rzecz poprawy sytuacji najmtodszych. Fundusz Ratowania Dzieci (Save the
Children Fund) odnidst szybki sukces w gromadzeniu srodkdw i przeznaczania ich na cele
humanitarne skupione na dzieciach. Kiedy jednak na poczatku lat dwudziestych sytuacja
zaczynafa sie stabilizowaé, Eglantyne Jebb przeniosta swojg uwage na dziata bardziej

przekrojowe!®®

. W 1923 roku przygotowata krétki dokument prezentujacy prawa kazdego
dziecka. W 1924 roku zostat on zaadaptowany przez Ligie Narodow%®. W swojej dwczesnej
wersji sktadat sie z pieciu punktow, ktére podkreslaty podstawowe prawa dziecka do
wolnosci, schronienia, jedzenia. W posredni sposéb deklaracja ustata jednak tez obowigzki
dziecka. W punkcie czwartym mowa jest o prawie do zarobku, co ze wspdtczesnej
perspektywy moze wydawac sie nieodpowiednim zapisem w stosunku do dzieci. W punkcie
pigtym mowa jest o tym, ze kazde dziecko powinno by¢ wychowywane ze $wiadomoscig,
ze jego umiejetnosci powinny by¢ wykorzystywane dla dobra wspdlnego. Tym samym
stwierdzi¢ mozna, ze na tym etapie Deklaracja tylko w czesci skupiata sie na definiowaniu
praw dziecka, po$wiecajac znaczna cze$¢ na jego obowiazki. Swiadczy to o tym, ze na tym
etapie w historii dziecko nadal byto w pewien sposéb postrzegane jak osoba dorosta -
przyznawano mu prawa, ale naktadano tez obowigzki.

3.2.2. Deklaracja Praw Dziecka 1959

W 1946 roku Deklaracja Genewska zostata przyjeta przez Organizacje Narodow
Zjednoczonych w nieco poszerzonej wersji, jednak dopiero w 1959 zostata oficjalnie
uchwalona jako Deklaracja Praw Dziecka'®’. Wtedy zawierata ona dziesie¢ punktéw,
skupiajgcych sie na ogdlnym dobrostanie dzieci. W proklamacji pojawia sie stwierdzenie,
ktore obarcza odpowiedzialnoscig za realizacje praw dziecka, w tym jego szczesliwe
dziecinstwo, nie tylko rodzicéw, ale i wszelkiego rodzaju organizacje, wtadze lokalne i rzady
krajow. Tym samym mozna zaktadaé, ze potrzeba ta powinna by¢ realizowana nie tylko
prywatnie i instytucjonalnie, ale cata przestrzen ogdlnodostepna powinna by¢ tworzona
w taki sposob, by dawac dzieciom szanse na realizacje swoich praw. W punkcie siodmym
pojawia sie zapis o prawie dziecka do zabawy i rekreacji, podkresla on jednak, ze gtéwnym
celem tych aktywnosci powinna by¢ edukacja. Wspétczesnie odchodzi sie od tego sposobu
myslenia, podkreslajac, ze dziecko powinno sie po prostu méc bawi¢, a dobre przestrzenie
posrednio wspierajg prawidtowy rozwdj dziecka. Dodatkowo mowa jest o tym, ze
spoteczenstwo i wtadze lokalne powinny wspieraé realizacje tego prawa. Mozna wiec
przypuszczac, ze w domysle chodzi takze o przestrzenie publiczne zapewniajgce mozliwosci
do zabawy i rekreacji, do ktérych dziecko bedzie miato dostep.
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Deklaracja Praw Dziecka nie jest ani nie byta aktem prawa, totez sposob i zakres jej
implementacji byt zalezny od indywidualnego podejscia kazdego z panstw cztonkowskich.
Chociaz zaproponowana powyzej interpretacja wigczajgca przestrzenie miejskie
w realizacje praw dziecka jest mozliwa, mozna przypuszczac, ze ze wzgledu na ogdlnikowy
charakter sformutowani, wymienione punkty niekoniecznie byty realizowane w zamierzony
sposob. Z perspektywy czasu mozna stwierdzi¢, ze by osiggna¢ zmiany na poziomie
miejskim, ktére wptynetyby na powstawanie przestrzeni realizujgcych prawa dziecka,
nalezatoby w bardziej szczegdtowy sposdb nakresli¢ zakres koniecznych dziatan.

3.2.3. Konwencja o Prawach Dziecka 1989

20 listopada 1989 na Zgromadzeniu Ogdélnym ONZ zostata przyjeta Miedzynarodowa
Konwencja o Prawach Dziecka. Od tego czasu data ta uznawana jest za Miedzynarodowy
Dzien Dziecka, cho¢ w wielu krajach, jak w Polsce, obchodzi sie go w innym terminie.
W pordéwnaniu do wersji z 1959 roku Konwencja znaczgco powiekszyta swoj zakres; zawiera
preambute i 54 artykuty, w ramach ktérych opisane zostaty prawa cywilne, socjalne,
kulturalne i polityczne kazdej osoby ponizej 18. roku zycia. Do 2022 roku 196 krajéw
przyjeto i uznato waznos¢ konwencji, jednak niektére przyjety ja po wprowadzeniu
indywidualnych zmian.

Z perspektywy prawa do przestrzeni miejskiej w Konwencji o Prawach Dziecka znalazty sie
trzy wazne artykuty. W artykule 3 stwierdza sie, ze wszelkie aktywnosci dotyczgce dziecka,
niezaleznie przez kogo sg przeprowadzane, powinny mie¢ na uwadze najlepszy interes
dziecka. Podobny charakter ma zapis zawarty w Artykule 12., w ktérym mowa jest
0 poszanowaniu opinii i pogladdéw dziecka. Niniejsza dysertacja prébuje dowiesé, ze tylko
poprzez bezposrednie wigczenie dzieci w procesy i procedury ich dotyczgce mozliwa jest
faktyczna realizacja ich najlepszego interesu. Btedne jest wiec podejscie, ze osoba dorosta
moze bez konsultacji z dzie¢mi kompetentnie okresli¢c jego najwazniejsze potrzeby
w kazdym zakresie. W implementacji powyzszych zapiséw, nie tylko w sferze przestrzeni
miejskiej, ale i ogdlnie, koniecznym elementem powinny by¢ procesy i procedury
partycypacyjne, ktére umozliwiajg dzieciom aktywny udziat w podejmowaniu decyzji ich
dotyczacych. Zapisy sg jednak na tyle ogdlne, ze prawdopodobienstwo ich bezposredniego
wptywu na rzetelng i realng partycypacje dzieci jest minimalne. Mozna jedynie zaktada¢, ze
panstwa cztonkowskie we wtfasnym zakresie wprowadza bardziej szczegétowe plany
implementacji poszczegdlnych artykutéw i zadbajg, aby wspomniane prawo do opinii
i pogladdw byto realizowane w postaci inkluzywnych proceséw partycypacyjnych.

Najwazniejszy z perspektywy prawa dzieci do przestrzeni miejskiej jest jednak Artykut 31.
Mowa jest w nim o prawie dziecka do odpoczynku i relaksu, zabawy, rekreacji i udziale
w wydarzeniach kulturalnych i artystycznych. W przeciwienstwie do poprzedniej wersji nie
ma juz zapisu na temat tego, ze aktywnosci te powinny mieé¢ wartosci edukacyjne
i budowac¢ w dziecku pewne wartosci. Zabawa sama w sobie zostata uznana za prawo
kazdego dziecka. Podobnie jak w wersji z 1959 roku podkres$lona jest rola panstw
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cztonkowskich w umozliwieniu realizacji tego prawa — w stwierdzeniu, ze zabawa nie jest
kwestig tylko prywatng, ale publiczng. Podgzajgc tym tokiem myslenia mozna oczekiwag,
ze powinna odbywac sie takze w przestrzeni publicznej. Dostep do jakosciowych
przestrzeni miejskich, oferujgcych mozliwosci zabawy, odpoczynku i rekreacji jest zatem
prawem kazdego dziecka.

Cho¢ Konwencja o Prawach Dziecka wyznacza jedynie obszary, jakie powinny by¢ brane
pod uwage przy uwzglednianiu praw dziecka, to ich interpretacja, przetozenie na realne
zapisy prawa i wdrazanie lezy po stronie panstw cztonkowskich. Jest to jedna z przyczyn tak
réznego podejscia do dziecka jako jednostki i tak rdéznego poziomu uwzgledniania jego
potrzeb w przestrzeni miejskiej. Dopdki odgdrne zapisy nie przestang mie¢ charakteru
jedynie zalecen i sugestii i nie bedzie wystepowat jednolity i konsekwentny system
rozliczania panstw cztonkowskim z implementacji artykutéw Konwencji, dopdty nie nastgpi
progresja w zakresie ksztattowania przestrzeni przyjaznych dzieciom.

3.2.4. Strategia Unii Europejskiej na rzecz Praw Dziecka

168 nowstata w 2021 roku jako nastepstwo

Strategia Unii Europejskiej na rzecz Praw Dziecka
dwdch wczesniejszych dokumentéw o podobnym zakresie: ,W kierunku strategii UE na
rzecz praw dziecka” z 2006 roku oraz ,,Agenda UE na rzecz praw dziecka” z 2011 roku. Jest
oparta o zapisy Konwencji o Prawach Dziecka oraz o wtasne rezolucje na powigzane

tematy!®®. W przeciwieristwie do poprzednich wersji Strategia EU 2021 w jasny sposdb
okresla i rozdziela sfery, ktérych dotyczg zapisy.

Pierwszy i jak mozna przypuszcza¢ najwazniejszy punkt zapisow Strategii dotyczy
uczestnictwa dzieci w zyciu politycznym i demokratycznym. Cho¢ w wiekszosci panstw
cztonkowskich Unii Europejskiej osoby ponizej 18 roku zycia nie majg prawa udziatu
w wyborach, mogg w inny sposdb wyraza¢ swojg opinie i sugerowac konieczne ze swojej
perspektywy zmiany. Z badan wynika jednak, ze znaczna czes$¢ dzieci nadal uwaza, ze ich
gtos nie jest wystarczajgco styszany i uwzgledniany!’®. Czesto wynika to z btednego
przeswiadczenia, ze osoby doroste majg wystarczajgcy wglad w potrzeby dziecka i tym
samym nie ma koniecznosci angazowania samych dzieci w opiniowanie. Dodatkowo barierg
sg stereotypy na temat trudnosci w przeprowadzaniu dziatan partycypacyjnych z dzie¢mi;
uznawane sg one za skomplikowane, kosztowne i o niewielkiej wartosci co do
wypracowanych efektéw. Chcac przeciwdziataé tym przeswiadczeniom, autorzy Strategii
apelujg o inkluzywng i systemowg partycypacje dzieci na ptaszczyznie europejskiej,
krajowej i lokalnej. W kolejnych rozdziatach niniejszej rozprawy zostanie dowiedzione, ze
szczegolnie skala lokalna jest najlepszg przestrzenig zarowno do wyrazania potrzeb dzieci,
jak do realizowania inicjatyw uwzgledniajgcych te potrzeby. O ile dziatania w wiekszych
skalach nie bedg az tak bezposrednio angazowaty dzieci i nie bedg miaty tak widocznego
przetozenia na realne dziatania, majg znaczacg wartos¢ w zakresie wprowadzania
przekrojowych legislacji, ktore nastepnie umozliwig i utatwig dziatania na nizszych
szczeblach. Sama Komisja Europejska w porozumieniu z innymi jednostkami i organizacjami
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zobowigzuje sie do wprowadzenia platformy, ktéra miataby powigza¢ mechanizmy
partycypacji na roznych szczeblach oraz wiaczy¢ dzieci w procesy decyzyjne na poziomie
Unii Europejskiej. Pozostate dziatania, do ktorych zobowigzuje sie Komisja, majg charakter
informacyjny, a ich celem jest poprawa dostepu do wiedzy i informacji na temat wtasnych
praw wsréd dzieci. Kraje cztonkowskie sg wzywane do podjecia podobnych dziatat na
nizszych szczeblach. Podobnie jak w przypadku dokumentéw analizowanych w poprzednich
rozdziatach, sg to bardzo ogdlne zapisy, ktére umozliwiajg realizacje postanowien jedynie
w powierzchowny sposob.

Zaden z siedmiu punktéw Strategii nie odnosi sie bezpoérednio do relacji dziecka
z przestrzenig publiczng czy szerzej rozumiang przestrzenig miejska. Jedyne odniesienie do
zabawy znalazto sie we wprowadzeniu do Strategii w ramach odwotania do zapiséw
Konwencji o Prawach Dziecka. W proponowanych obszarach tematycznych brakuje jednak
jakiegokolwiek rodzaju zapisow na ten temat. Co wiecej, kwestia czasu wolnego dzieci
pojawia sie jedynie w odniesieniu do sfery cyfrowej. Uwzgledniono takze wptyw zjawisk
takich jak pandemia COVID-19 w zakresie zmian spotecznych, jakie wymusita ona miedzy
innymi na dzieciach. Szeroko analizowany jest wzrost czasu spedzanego przy komputerze
i telefonie. Mimo réwnolegle rosngcej swiadomosci na temat tego, jak wartosciowy dla
dzieci jest czas spedzony na $wiezym powietrzu i jak wazne sg dla nich spoteczne interakcje
z réwiesnikami, brakuje jakichkolwiek refleksji i wytycznych na temat istotnej roli
przestrzeni publicznej (w postaci parkow, podwaérek, laséw i innych przestrzeni, w ktérych
dzieci spedzajg czas).

Strategia Unii Europejskiej na Rzecz Dziecka jest najnowszym z analizowanych dokumentéow
dotyczacych praw dziecka, ma wiec najwiekszy potencjat odnoszenia sie do aktualnych
problemow, zagrozen i potrzeb wspdtczesnych dzieci. Jak i w poprzednich dokumentach
brakuje tu wszelkich odniesien do standardow, jakim powinna odpowiadaé przestrzen,
w ktorej spedza czas dziecko. Cho¢ w pordwnaniu z poprzednimi przyktadami dziatania
i oczekiwania wobec panstw cztonkowskich sg nieco bardziej sprecyzowane, nadal brakuje
struktur i procedur, ktére zapewnityby, Ze implementacja odbywa sie we witasciwy,
konsekwentny sposdb.

3.2.5. Podsumowanie

Analiza powyzszych dokumentéow dowodzi, ze potrzeby dzieci wzgledem przestrzeni
miejskiej nie sg traktowane priorytetowo. O ile zrozumiatym jest, ze skupiono sie na
zapewnieniu podstawowych praw takich jak edukacja, bezpieczenstwo czy ochrona
prawna, nie usprawiedliwia to catkowitego braku odniesiert do potrzeb dziecka wzgledem
przestrzeni miejskiej. Jest to sfera, w ktérej poza domem i szkotg dziecko spedza najwiece;
czasu, a dodatkowo nie zawsze pod opiekg osdb dorostych. Dlatego tym bardziej przestrzen
miejska powinna by¢ projektowana i planowana w taki sposdb, aby bez koniecznosci
ingerencji oséb trzecich odpowiadata na prawa kazdego dziecka i spetniata jego potrzeby.
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W zwigzku z powyzszym konieczne jest bardziej szczegdtowe podejscie i systematyczne
monitorowanie dziatan panstw cztonkowskich, aby skutecznie rozpoznawac, a nastepnie
zaspokajac potrzeby dzieci wobec przestrzeni miejskich. Ponadto panstwa cztonkowskie
powinny w oparciu o analizy i konsultacje z dzie¢mi wdrazac inkluzywne inicjatywy, majace
na celu realizacje praw dziecka, nie tylko w Scisle okreslonych warunkach, ale wszedzie,
w tym w przestrzeni miejskiej.
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4. Postrzeganie potrzeb, perspektywy i roli dziecka w miescie
w kontekscie wybranych idei miejskich

Wraz z postepem technologii i przemianami spotecznymi zmianom podlegaty tez idee
miejskie. Odnoszg sie one do roznych koncepcji, ktére majg na celu ksztattowanie miast
w sposob odpowiadajgcy na wspdtczesne potrzeby spoteczne, technologiczne, ekologiczne
czy ekonomiczne. Odpowiadajg one na problemy danego czasu, prébujgc znalezé
rozwigzania, ktére poprawig sytuacje miejskg w roznych aspektach. Niezaleznie od
pewnych statych i niezmiennych zasad ksztattowania przestrzeni miejskich rézne idee
przyjmujace rézne perspektywy i rézne priorytety ksztattujg w sposéb bardzo odmienny
swoje recepty na formowanie idealnych i optymalnych przestrzeni. Nie istnieje jedno
idealne rozwigzanie, ktére mozna zastosowa¢ wszedzie, zmienne sg bowiem czynniki
zewnetrzne, takie jak kontekst, zakres mozliwosci zmian, a przede wszystkim konkretne
potrzeby mieszkancow. Nacisk na konkretny obszar rozwoju moze by¢ rézny, ale cel
pozostaje zawsze ten sam i jest nim poprawa jakosci zycia mieszkancow.

Niezmiennie jedng z grup mieszkancow i uzytkownikdéw wszystkich miast sg dzieci.
Z prognoz demograficznych wynika, ze na terenach zurbanizowanych bedzie ich zy¢ coraz

wiecejt’!

. Nadal jest to jednak grupa, ktérej potrzeby, perspektywa i rola sg czesto
pomijane. Ponizej przedstawione zostaty analizy, ktérych kryterium byta ocena, w jakim
stopniu realizujg one postulat ksztattowania przestrzeni spetniajgcych potrzeby dzieci.
Biorgc pod uwage, ze koncepcji i idei miejskich jest wiele, wybrane zostaty te, ktérych
zatozenia mozna przetozyé na realne rozwigzania korzystne dla dzieci. Ponadto wszystkie

wymienione idee zamykajg sie w szerszej koncepcji miasta zrownowazonego.
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4.1. Dziecko w ideach miast spotecznych

Miasto sprawiedliwe
Koncepcja miasta sprawiedliwego ma swoje zrédta w twdérczosci Jane Jacobs, kanadyjsko-

amerykanskiej pisarki, dziennikarki i aktywistki. W swoich publikacjach Jacobs czesto
wspiera sie pojeciem miejskiej roznorodnosci (urban diversity) na wszystkich ptaszczyznach
zycia miejskiego i struktury miejskiej, majgc jednak na mysli przede wszystkim
réznorodno$¢ miejskich funkcjit’?. Pozniej, w latach dziewieédziesigtych, podobne
zatozenia przyjeta Susan Fainstein, amerykanska edukatorka i badaczka urbanistyki.
To witasnie ona odpowiada za nadanie tej koncepcji uzywanej do dzi$ nazwy just city?’3.
Wedtug niej miasta powinny rozwija¢ sie w kierunku wiekszej sprawiedliwosci pod
wzgledem dostepu do zasobdw, ustug i infrastruktury dla wszystkich grup spotecznych.
W kontekscie dzieci sprawiedliwe miasto dgzy do wyrdéwnania szans w dostepie do

wysokiej jakosci edukacji, opieki zdrowotnej i bezpiecznej przestrzeni do zabawy.

“A just city provides opportunities for everyone to integrate in society’’4.”

,Sprawiedliwe miasto pozwala wszystkim mieszkanncom w petni
uczestniczy¢ w zyciu spotecznosci.”

Nowa Kartka Lipska 2020

W odniesieniu do dzieci miasto sprawiedliwe powinno zapewniac realizacje praw dziecka.
Oznacza to dostep do jakoSciowych przestrzeni, ktore odpowiadajg na potrzeby dziecka.
Nie chodzi jednak tylko o umozliwienie korzystania z przestrzeni zabawy, ale
i 0 przestrzenie zapewniajgce bezpieczenstwo, poczucie przynaleznosci, szczescie, zdrowie
i wiele innych elementow, ktore sg niezbedne dla dobrostanu i rozwoju dziecka. Ponadto
powigzania miedzy tymi przestrzeniami i dostep do nich sg rownie wazne. Aby miasto byto
sprawiedliwe, dzieci powinny moc z tatwoscig nawigowac, przemieszczacé sie i docierac¢ do
przestrzeni, ktérych potrzebujg. Chodzi wiec o wprowadzenie pewnego rodzaju rownosci
pomiedzy mozliwosciami, jakie sg do dyspozycji oséb dorostych, a mozliwosciami
dostepnymi dla grup ze szczegdlnymi potrzebami, w tym dzieci. Ponadto sprawiedliwe
rozdzielenie ,zasobdw” miasta nie powinno odbywac sie tylko na ptaszczyznie spotecznej,
ale i przestrzennej. Najbardziej uprzywilejowanymi uzytkownikami przestrzeni miejskiej sg
czesto osoby przebywajgce w centralnych czesciach miasta. To tam ma miejsce wiekszosc
inwestycji. Oznacza to, ze dzieci mieszkajgce na obrzezach miasta mogg mie¢ znacznie
gorszy dostep do wartosciowych dla siebie przestrzeni niz dzieci mieszkajgce blizej
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centrum. Idea miasta sprawiedliwego zaktada, ze powinny zosta¢ podjete dziatania majace
na celu realizacje nowych inwestycji na terenach dotychczas niedofinasowanych’>.

Innym, podstawowym dziataniem w ramach idei miasta sprawiedliwego jest partycypacja.
Jest ona kluczowym elementem budowania réwnych, inkluzywnych i demokratycznych
miast. Udziat uzytkownikéw przestrzeni w procesach decyzyjnych pozwala na lepsze
dostosowanie polityk miejskich do realnych potrzeb spotecznych, redukujgc nieréwnosci
oraz umozliwiajgc sprawiedliwy dostep do zasobdw miejskich. Dzieci czesto nie majg
mozliwosci zaangazowania sie w procesy spoteczne i polityczne wptywajgce na jakos¢ ich
zycia. Ograniczenia majg miejsce na réznych ptaszczyznach i poziomach. Przede wszystkim
udziat dzieci w procedurach planistycznych nie jest przewidziany w bezposredni sposéb’®.
Istnieje  mozliwo$¢ zaangazowania dzieci, ale musi to mie¢ miejsce z inicjatywy
organizatora, co oznacza, ze w wiekszosci przypadkdw dzieci sg pomijane. Aby zapewnié
sprawiedliwe warunki uczestnictwa w procedurach partycypacyjnych dzieci i inne grupy ze
szczegdlnymi potrzebami powinny by¢ obowigzkowo konsultowane w kwestiach ich
dotyczacych!”’. Nierdwnos$¢ moze wprowadzac takze forma, w jakiej odbywaja sie procesy
i procedury partycypacyjne. Podstawowe formy przewidziane w ustawie (sktadanie
whnioskow, sktadanie uwag i dyskusje) nie sg przyjazne ani dostepne dla dzieci.
W zaktualizowanej ustawie pojawiajg sie jednak nowe mozliwosci przeprowadzania dziatan
partycypacyjnych, takich jak np. warsztaty, spacery czy wywiady, za pomoca ktorych tatwiej
mozna wigczy¢ dzieci w procesy decyzyjne. Dodatkowo, w przypadku dzieci juz sama
mozliwos¢ zabrania gtosu i wyrazenia swojej opinii buduje poczucie sprawczosci i poczucie
wtasnej wartosci. Ponadto diagnoza konkretnych potrzeb moze umozliwi¢ projektowanie
i powstawanie lepszych i bardziej inkluzywnych przestrzeni.

Idea miasta sprawiedliwego wskazuje na koniecznos¢ uznania dzieci za petnoprawnych
uzytkownikow przestrzeni miejskiej. Dzieci powinny mie¢ dostep do bezpiecznych, ale
i atrakcyjnych przestrzeni, ktére odpowiadajg na ich potrzeby. Moze to mie¢ miejsce tylko
poprzez wigczanie dzieci w procesy decyzyjne poprzez stosowanie otwartych form
partycypacji. Miasto sprawiedliwe to zatem przestrzen inkluzywna, uwzgledniajgca
réznorodnos¢ potrzeb wszystkich grup spotecznych.

Miasto zyczliwe

Kolejng ideg przyjmujaca perspektywe spoteczng jest miasto zyczliwe, nazywane tez
czasami miastem troski. W jezyku angielskim pojawia sie takze okreslenie soft city,
zaproponowane przez Davida Sima, autorka publikacji ,Soft City : Building Density for
Everyday Life”1’8. Ma zblizone cele do miasta sprawiedliwego, poniewaz prébuje zapewnié
mieszkancom lepszg jakos$¢ zycia. Réznice mozna wyttumaczyé w oparciu o angielskg wersje
ttumaczenia — stosowane rozwigzania majg miekki charakter, w tagodny sposéb ingeruja,
ale i wspotgrajg z tkankg miejska, tagodzac jej zdefiniowany, mato elastyczny charakter.
David Sam opisuje miasto zyczliwe, podobnie jak opisuje sie cztowieka; powinno by¢
serdeczne, fagodne, wspdtczujgce, empatyczne, troskliwe, uprzejme, dobroczynne
i taskawe. Podobnymi cechami mozna by opisa¢ doskonatego opiekuna w przedszkolu, co
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powoduje, ze miasto zyczliwe w swoim zatozeniu jest idealne dla dziecka. Poza ludzkimi
cechami miasto zyczliwe powinno zapewnia¢ wygode, otwartos¢ i prostote. Mozna odnies¢
takze wrazenie, ze miasto zyczliwe posiada cechy matego miasteczka, ktére znajdujg swoje
odzwierciedlenie takze w przestrzeniach wiekszych metropolii. Podstawowag skalg miasta
zyczliwego jest bowiem sgsiedztwo. W tej samej skali najlepiej funkcjonujg tez dzieci,
o0 czym wspomniano wielokrotnie w pdZniejszych rozdziatach niniejszej rozprawy.
Wszystkie decyzje i rozwigzania majg na celu poprawe komfortu uzytkownika.

Badania na temat poczucia troski przeprowadzone z dzie¢mi dwoch brytyjskich miast
wykazaty, ze dzielnice, w ktorych wystepuja silne wiezi spoteczne, sg bardziej przyjazne dla
dzieci'’®. Poréwnano droge do szkoty w nowo powstajgcej, zamoznej dzielnicy i w starszej,
ubozszej dzielnicy. W pierwszym przypadku zaréwno opiekunowie jak i same dzieci czuli sie
zaniedbani. Brakowato rozwigzan utfatwiajgcych im przemieszczenie sie, elementéw
wzbogacajacych krajobraz, a przede wszystkim przestrzeni dla miedzyludzkich interakgc;ji.
Z kolei w drugim przypadku, w dzielnicy o nizszym standardzie dzieci czuty sie swobodnie,
miaty swoje ulubione miejsca, a na trasie do szkoty nie brakowato udogodnien powstatych
z myslg o uzytkownikach. Odnoszgc sie do oryginalnego okreSlenia soft city mozina
stwierdzi¢, ze rdznica polega na wypetnieniu ,twardej” fizycznej przestrzeni z przyktadu
pierwszego ,,miekkimi” i subtelnymi uzupetnieniami, ktére zauwazalne byty w przyktadzie
drugim.

Miasto Zyczliwe troszczy sie o swoich uzytkownikéw, przede wszystkim tych, ktorzy tej
troski potrzebujg najbardziej. Jedng z tych grup sg takze dzieci, ktore czesto zalezne sg od
opieki dorostych. Jednak w miescie, ktére dba o dobrostan, komfort i samopoczucie swoich
mieszkancoéw, czes¢ tej odpowiedzialnosci moze zostaé przejeta przez samg przestrzen,
ktora poprzez uwazne uwzglednianie potrzeb swoich uzytkownikow otacza najbardziej
wrazliwych troskg. Takie miasto tworzy infrastrukture troski (infrastructure of care), czyli
przestrzenie wspierajgce opieke i wspolnote poprzez odpowiednig organizacje przestrzeni
publicznych w postaci bezpiecznych tras pieszych i rowerowych oraz tatwego dostepu do
ustug i rekreacji. Podejscie to stawia nacisk na projektowanie miasta w sposob, ktoéry
wzmacnia relacje miedzyludzkie i buduje lokalne wiezi spoteczne!®.

Idea miasta Zyczliwego podkresla potrzebe projektowania przestrzeni miejskich, ktére
aktywnie wspierajg spotecznos¢ poprzez tworzenie miejsc sprzyjajacych budowaniu
i kultywowaniu relacji miedzyludzkich. Miasto powinno nie tylko zaspokajaé podstawowe
potrzeby uzytkownikow, ale takze obejmowaé grupy wrazliwe, w tym dzieci, troska.
Przyktady pokazujg, ze przestrzen, w ktorej konkretne funkcje wspierajg aktywnosé
spoteczng, sg bardziej wartosciowe i przyjazne z perspektywy uzytkownikow.

Miasto inkluzywne

|dea miasta inkluzywnego w przeciwienstwie do dwdch poprzednich przyktadéw nie ma tak
jasnych zrodet. Pojecie inkluzywnosci pojawiato sie w réznych dyskusjach planistycznych
i inicjatywach politycznych skierowanych na zmniejszanie nieréwnosci izapewnienie
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rownego dostepu do zasobow miejskich, miedzy innymi poprzez cele Zrownowazonego
Rozwoju oraz wydarzenia, takie jak konferencja Habitat IlI.

Z perspektywy dzieci miasto inkluzywne powinno zapewnia¢ bezpieczenstwo i dostepnos¢;
na réwni z dostepnoscig do miejsc pracy powinno umozliwiac¢ tatwy dostep do szkdt, miejsc
zabawy oraz przestrzeni, ktore wspierajg rozwdj dzieci. Inkluzywnos¢ oznacza réwniez
aktywne wtgczenie dzieci w procesy decyzyjne.

Moze sie jednak okaza¢, ze proby wtgczenia pewnych grup marginalizowanych w zycie
miejskie odbedg sie kosztem dzieci. Badania wykazaty napiecie miedzy tworzeniem miast
inkluzywnych dla wszystkich, a zapewnieniem, by byty one przyjazne i bezpieczne dla
dzieci'®!. Podczas gdy inkluzywno$¢ dazy do poszanowania praw marginalizowanych
dorostych, takich jak np. osoby bezdomne, czesto koliduje to z tworzeniem srodowiska
przyjaznego dzieciom. Zapewnienie inkluzywnosci w miescie wigze sie wiec ze starannym
rownowazeniem réznorodnych potrzeb.

Miasta inkluzywne wymagajg zarzadzania partycypacyjnego, dostepu do zasobow oraz
projektowania przestrzeni miejskich uwzgledniajgcych intersekcjonalnos¢ spotecznosci.
Koncepcja ta stata sie kluczowym punktem dla decydentéw miejskich dazacych do
rownowagi miedzy rozwojem a inkluzywnosciq, pokazujgc, ze miasta mogg promowac
sprawiedliwos¢ poprzez projektowanie przestrzeni odpowiadajgcych na unikalne potrzeby
wszystkich mieszkancow.

Miasto przyjazne ludziom

Nastepng koncepcjg miejskg o charakterze spotecznym jest miasto przyjazne ludziom,
nazywane takze miastem zorientowanym na mieszkancow (people friendly city). Ktadzie
ona nacisk na projektowanie przestrzeni miejskich z uwzglednieniem potrzeb, komfortu
i dobrostanu uzytkownikéw. Gtownym celem takiego miasta jest tworzenie srodowiska,
ktore jest dostepne, zrdwnowazone, inkluzywne i sprzyjajgce interakcjom spotecznym. Idea
ta w oczywisty sposob zawiera sie w innych ideach miast spotecznych, a jej elementy
wystepujg takze w ideach o miejskich o innym charakterze. Cztowiek czy tez mieszkaniec
miasta jest tak nieodtgczng czescig miasta, ze nie sposdb stworzy¢ idee miejskg, ktora
cho¢by w najmniejszym stopniu nie odpowiadataby na potrzeby mieszkancéw. Biorgc
jednak pod uwage, ze kiedy pewne aspekty uznaje sie za oczywiste, bardzo tatwo o nich
zapomnie¢, istotne jest, aby mimo wszystko uswiadomic sobie, na czym polega idea miasta
przyjaznego ludziom.

Miasto przyjazne ludziom powinno by¢ bogate w przestrzenie miejskie, ktére spetniajg
funkcje centrum zycia spotecznego. Bezpieczne i atrakcyjne ulice, place i skwery sprzyjaja
integracjom mieszkancow oraz wspierajg lokalng tozsamos¢. Sg to miejsca, ktore
umozliwiajg mieszkaricom spotkania, budowanie relacji i uczestnictwo w Zyciu
wspolnotowym. Tym samym budowana jest takze lokalna tozsamosé. Takie przestrzenie
muszg by¢ dostepne dla wszystkich potencjalnych grup uzytkownikéw, niezaleznie od
wieku, poziomu sprawnosci czy statusu spotecznego. Dostepnosc i inkluzywnos¢ sg zatem
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podstawowymi wartosciami miasta przyjaznego ludziom, a ich realizacja wymaga
projektowania przestrzeni uwzgledniajgcych potrzeby grup marginalizowanych, takich jak
osoby starsze czy dzieci®?.

Istotnym aspektem miasta przyjaznego ludziom jest rozwdj zréwnowazonego transportu,
ktéry zmniejsza zalezno$¢ od samochodéw i umozliwia korzystanie z alternatywnych form
mobilnosci, takich jak transport publiczny, rowery czy ruch pieszy. W tym kontekscie
pojawia sie takze koncepcja 15-minutowego miasta'®3. Zaktada ona, ze wszystkie
podstawowe potrzeby, takie jak praca, edukacja, zakupy czy opieka zdrowotna, powinny
by¢ dostepne w odlegtosci krétkiego spaceru lub przejazdzki rowerem. Taki model
wzmacnia lokalne spotecznosci, sprzyja réwnowadze miedzy zyciem zawodowym
a osobistym i zmniejsza czas poswiecany na dojazdy. Niesie ze sobg tez wymierne korzysci
dla dzieci, biorgc pod uwage, ze przemieszczajg sie one gtdwnie pieszo. Zastosowanie
koncepcji miasta 15-minutowego znaczaco wptywa na ich niezaleznosc i mobilnosé.

Kluczowa role odgrywa w tej koncepcji takze zielers miejska. Badania Swiatowej Organizacji
Zdrowia pokazujg, ze dostep do terendw zieleni ma pozytywny wptyw na zdrowie
psychiczne i fizyczne mieszkaricow'®4. Zielen miejska obniza poziom stresu, sprzyja
aktywnosci fizycznej i poprawia jako$¢ powietrza, a takze stanowi miejsce rekreacji
i kontaktu z natura.

Biorgc pod uwage, ze to cztowiek znajduje sie w centrum koncepcji miasta przyjaznego
ludziom, istotne jest takze jego zaangazowanie w podejmowanie decyzji, jak to miasto
bedzie wygladac. Oznacza to, ze partycypacja musi by¢ statym, nieodfgcznym elementem
zycia miejskiego. Pozwala ona na lepsze zrozumienie potrzeb i oczekiwarn mieszkancow
i innych podmiotdow, co zwieksza efektywnosé wdrazanych rozwigzan majgcych na celu
poprawe jakosci ich zycia. Wtgczenie uzytkownikdw przestrzeni w procesy decyzyjne
prowadzi do tworzenia przestrzeni bardziej odpowiadajgcych na ich rzeczywiste potrzeby,
co sprzyja budowaniu poczucia przynaleznosci i odpowiedzialnosci za przestrzen

wspdlng'®.

Miasto przyjazne ludziom stawia mieszkanca w centrum wszelkich dziatan planistycznych,
projektowych i zarzgdczych. Przynosi korzysci wszystkim grupom spotecznym, poprawiajgc
jakosc¢ zycia i wspierajgc zrownowazony rozwaj. Przyktady miast takich jak Kopenhaga czy
Amsterdam, ktéore od wielu lat podejmujg decyzje miejskie w oparciu o dobro
mieszkancéw, pokazujg, ze podejscie skoncentrowane na cztowieku moze nie tylko
poprawi¢ zadowolenie i dobrostan mieszkancow, ale i znaczgco poprawi¢ funkcjonowanie
miasta.

Miasto przyjazne dzieciom

Podtypem miasta przyjaznego ludziom sg miasta przyjazne dzieciom. Mogg to by¢ miasta
nalezgce do Sieci Child Friendly Cities lub miasta realizujgce przestrzenng polityke
prodziecieca niezaleznie od oficjalnych struktur. Ich koncepcja zaktada planowanie
i projektowanie przestrzeni miejskich dostosowanych do specyficznych potrzeb,
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perspektywy i mozliwosci dzieci. Kluczowym celem takiego miasta jest wspieranie
zdrowego rozwoju fizycznego, emocjonalnego i spotecznego dzieci poprzez zapewnienie
im bezpiecznych, dostepnych i angazujacych przestrzeni. Dzieci stawiane sg w centrum
dziatan planistycznych, z zatozeniem, ze sg one wazng grupg uzytkownikow przestrzeni
miejskich, ktorych potrzeby rdznig sie znaczgco od potrzeb dorostych, przez co czesto s3
niedostrzegane i pomijane'®®. Przestrzenie miejskie przyjazne dzieciom powinny zapewniaé
dostepnosc¢ do miejsc, ktdre umozliwiajg réznorodne formy aktywnosci, takie jak zabawa
i swobodna eksploracja. Dzieci czesto postrzegajg przestrzen inaczej niz dorosli, widzgc
w niej mozliwosci kreatywnego uzytkowania, niezaleznie od jej zatozonego przeznaczenia.
Zrozumienie takiej perspektywy jest kluczowe dla projektowania przestrzeni, ktore bedg
odpowiadaty na potrzeby najmtodszych uzytkownikéw miasta.

Miasta przyjazne dzieciom powinny by¢ bogate w przestrzenie miejskie, ktore sg nie tylko
bezpieczne, ale rowniez wspierajg interakcje spoteczne i aktywno$¢ fizyczna.
Bezpieczenstwo dzieci w przestrzeni miejskiej, moze by¢ osiggniete poprzez ograniczenie
ruchu samochodowego w poblizu miejsc zamieszkania i szkét, tworzenie stref pieszych oraz
odpowiednie infrastruktury komunikacyjnej®’. Ponadto przestrzenie te powinny
umozliwia¢ swobody, wygodny i bezpieczny dostep do placow zabaw, szkot i innych miejsc
przeznaczonych dla dzieci w poblizu ich miejsca zamieszkania. Mozna uznac, ze podobnie
jak w przypadku miast przyjaznych ludziom, pojawia sie tutaj koncepcja miasta 15-
minutowego. Jednak w kontekscie dzieci coraz czesciej jest mowa o miastach
i przestrzeniach 10-, a nawet 5- minutowych, o czym wiecej napisano ponizej w rozdziale
Miasto 15-, 10- i 5- minutowe188.

Wazng cechg miast przyjaznych dzieciom jest takze ich zdolno$é do wspierania interakgcji
spotecznych. Place zabaw, parki i otwarte przestrzenie publiczne petnig funkcje miejsc
spotkan, ktére sprzyjajg budowaniu relacji nie tylko miedzy dzie¢mi, ale i miedzy
opiekunami. Przestrzenie te muszg by¢ zaprojektowane w sposéb umozliwiajgcy dzieciom
spontaniczng zabawe, jednoczesnie zapewniajgc bezpieczenstwo i dostepnosc dla osob
o réznym poziomie sprawnos$ci'®. Przestrzenie przyjazne dzieciom powinny réwniez
odpowiadaé na réznorodne potrzeby dzieci na réznych etapach ich rozwoju. Wiek dziecka
wptywa na sposéb korzystania z przestrzeni miejskiej — mtodsze dzieci czesciej potrzebuja
bezposredniego nadzoru i dostepu do miejsc zabaw, podczas gdy starsze dzieci zaczynajg
samodzielnie eksplorowac swoje otoczenie. Zrozumienie tych rdéznic jest kluczowe dla
projektowania przestrzeni, ktdére bedg wspieraty dzieci w réznym wieku i o rdéznych
mozliwosciach®®°.

Podobnie jak w przypadku osoéb dorostych wigczenie dzieci do procesow projektowania
i planowania przestrzeni miejskich stanowi istotny element koncepcji miast przyjaznych
dzieciom. Procedury planistyczne powinny jasno okreslaé¢ sposéb uczestnictwa dzieci,
poprzez dopuszczanie i wspieranie inkluzywnych narzedzi takich jak warsztaty, rozmowy,
czy otwarte konsultacje. Istotne jest takze, w jakich kwestiach konsultowane sg dzieci. O ile
wiekszos$¢ miast catkowicie unika zasiegania opinii najmtodszych, o tyle miasta przyjazne
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dzieciom powinny prowadzi¢ dziatania partycypacyjne w ramach wszelkiego rodzaju
inwestycji i inicjatyw, ktére mogg potencjalnie dotyczy¢ dzieci. Takie podejscie nie tylko
podnosi jakos¢ przestrzeni miejskiej, ale takze ksztattuje przysztych swiadomych

uzytkownikéw miasta®®?!,

W kontekscie miast przyjaznych dzieciom moze pojawic sie obawa, ze skupianie wszystkich
dziatan miejskich na najmtodszych uzytkownikach wykluczy pozostate grupy. Dostepne
doswiadczenia miast, ktére od wielu lat stosujg polityke przyjazng dzieciom pokazujg
jednak, ze jest odwrotnie. Miasta przyjazne dzieciom sg bardziej inkluzywne i funkcjonalne
dla wszystkich grup uzytkownikéw. Przestrzenie zaprojektowane z myslg o dzieciach, takie
jak bezpieczne chodniki, dobrze zaprojektowane elementy matej architektury czy zielone
przestrzenie rekreacyjne, sg takze korzystne dla rodzin z dzie¢mi, oséb starszych oraz oséb
z niepetnosprawnosciami. W rezultacie miasta przyjazne dzieciom przyczyniajg sie do
poprawy ogolnej jakosci zycia w miescie, zwiekszajgc zardwno atrakcyjnosé, jak
i zrownowazony charakter przestrzeni miejskich.
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4.2. Dziecko w ideach miast zielonych

Miasto ekologiczne
Cho¢ to idee miast spotecznych mogg mie¢ najwiekszy wptyw na dobrostan dzieci jako

odrebnej grupy uzytkownikdéw, korzysci dla najmtodszych mozna zauwazy¢ takze w ideach
miejskich o innym charakterze. Miasta, ktore jako priorytet stawiajg sobie ekologie i klimat,
zawierajg takze elementy korzystne dla dzieci. Miasto ekologiczne to koncepcja
urbanistyczna, ktéra integruje zasady zrownowazonego rozwoju i minimalizacje
negatywnego wptywu na srodowisko. Dzieci jako szczegdlnie wrazliwa grupa sg najbardziej
narazone na dtugotrwale efekty zmian klimatu. S3 bardziej narazone na oddziatywanie
wysokich temperatur, wynikajgce z przegrzewania sie miast, ich ptuca sg bardziej wrazliwe
na zanieczyszczenia powietrza, a otwarte przestrzenie zieleni sg jednymi z podstawowych
obszardéw ich aktywnosci.

Dorastanie w miastach, ktére wpajajg dzieciom od najmtodszych lat wartosci i podejscie
majgce na celu dbanie o S$rodowisko, moze mieé¢ pozytywy wpltyw na postawy
reprezentowane przez obecne dzieci w dorostosci.

Miasto ekologiczne skupia sie na zapewnieniu czystego powietrza, redukcji hatasu oraz
dostepu do zielonych przestrzeni rekreacyjnych. Parki, lasy miejskie czy ogrody stanowig
nie tylko obszary wartosciowe ekologicznie, lecz takze przestrzen do zabawy i aktywnosci
fizycznej. Jednym z warunkéw dziatania miasta ekologicznego jest takze ograniczenie ruchu
samochodowego, a co za tym idzie takze spalin i smogu. Sg to zagrozenia szczegdlnie
dotkliwe dla dzieci, a ich ograniczenie wigze sie ze znaczgcg poprawga jakosci zycia
mieszkancéw miast. Mniejsze natezenie ruchu oraz strefy wolne od samochoddéw
zwiekszajg takze bezpieczenstwo dzieci w ich codziennych aktywnosciach, takich jak droga
do szkoty czy zabawa na swiezym powietrzu. Wspierajg rowniez aktywnosc fizyczng dzieci
dzieki rozwigzaniom w zakresie mobilnosci, takim jak tworzenie spdéjnych, intuicyjnych
i bezpiecznych sieci Sciezek rowerowych. Promowanie aktywnej mobilnosci, w postaci
spacerowania czy jazdy na rowerze, rolkach, czy hulajnodze wspiera zdrowy tryb zycia od
najmtodszych lat'®?.

Projektowanie i planowanie w duchu zréwnowazonego rozwoju ma réwniez pozytywny
wptyw na dzieci. Nowo powstajgce obiekty projektowane sg jako energooszczedne, co
w wiekszej skali ma wptyw na poprawe jakosci powietrza. Wiele takich miast uwzglednia
takze programy edukacyjne promujgce swiadomosc ekologiczng wsrdd dzieci. Warsztaty,
ogrody szkolne oraz inicjatywy zwigzane z recyklingiem ucza dzieci troski o $Srodowisko

i ksztattujg w nich postawy proekologiczne®®3.

Miasta ekologiczne dzieki swojej integracyjnej, zrownowazonej i prospotecznej strukturze,
oferujg przestrzenie, ktére majg na celu zachowanie bioréznorodnosci, ochrone
srodowiska i ograniczenie zanieczyszczen. Poprzez promowanie aktywnej mobilnosci,
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edukacji ekologicznej i inkluzywnosci miasta tego typu tworzg srodowisko, ktore sprzyja
zarowno dzieciom, jak i wszystkim mieszkaricom, niezaleznie od wieku.

Miasto ogrod

Miasto ogrod to idea i koncepcja miejska opracowana przez Ebenezera Howarda pod
koniec XIX wieku. Zaktadata tworzenie zrownowazonych jednostek osadniczych tgczgcych
zalety zycia miejskiego i wiejskiego. Jej gtdwnym celem byto rozwigzanie problemdw
przeludnienia i zanieczyszczenia w miastach przemystowych poprzez projektowanie
samowystarczalnych jednostek otoczonych zielenig. Mieszkaricy mieli mie¢ zaréwno
dostep do podstawowych ustug i infrastruktury (aspekty miejskie), jak i do natury, otwartej
przestrzeni i $wiezego powietrza (aspekty wiejskie)!®*. Cho¢ miasto ogrdéd jest jedng
z najstarszych koncepcji omawianych w tym rozdziale, jej zatozenia sg nadal aktualne
i funkcjonujg jako podwalina wielu nowo powstajgcych idei.

Schemat miasta ogrodu oparty byt na planie kota, w ktérym czesc centralna otoczona byta
pasem zieleni, petnigcym funkcje rekreacyjne, rolnicze i ochronne. W srodku znajdowato
sie centrum miejskie z ratuszem, szkotami, placowkami kulturalnymi oraz przestrzenig
handlowa. Zabudowa mieszkalna niskiej intensywnosci, zapewnia mieszkarnicom przestrzen
prywatng, jednoczesnie umozliwiajgc dostep do wspdlnych terendw zielonych. Duze
obszary zieleni sprzyjaja aktywnosci fizycznej, eksploracji oraz prowadzeniu zdrowego
trybu zycia. Dzieci majg wygodny i bezpieczny dostep do parkdw, ogroddw i przestrzeni
rekreacyjnych. Miasta ogrody oferujg takze bezpieczne przestrzenie sgsiedzkie dla dzieci.
Zabudowa o niskiej intensywnosci w potgczeniu z pasami zieleni tworzy przestrzenie, ktore
sprzyjajg swobodnemu poruszaniu sie dzieci oraz ich niezaleznosci. Bezpieczenstwo to jest
dodatkowo wzmocnione przez bliskos¢ ustug i instytucji edukacyjnych, ktére sg dostepne
w obrebie miasta’®>.

Sposdb funkcjonowania miast i osiedli ogroddw sprzyja takze budowaniu silnych wiezi
spotecznych. Trudno powiedzie¢, czy bylo to zamierzone dziatanie Howarda, czy
niezamierzone nastepstwo struktury funkcjonalnej. Dzieki mniejszej skali i strukturze
sprzyjajacej integracji mieszkancow dzieci mogg rozwija¢ umiejetnosci spoteczne poprzez
interakcje z rowiesnikami na wspdlnych terenach zielonych®®®.

Badania przeprowadzone w Australii wykazaty, ze dzieci bardzo chetnie bawig sie i spedzajg

czas w przestrzeniach zieleni'®’

. Zazwyczaj sg to ogrody, podwdrka i parki. Nie wynika to
jednak z niecheci do innego rodzaju przestrzeni, ale z braku dostepnosci alternatyw.
Wspotczesnie powszechne podejscie do planowania przestrzennego nie wspiera rozwoju
mikro- i mezo-przestrzeni zielonych, ktére oferowatyby wiekszg bioréznorodnosé. Fakt ten
w potgczeniu z obawami opiekundéw odnosnie zabawy w nieprzeznaczonych do tego

miejscach powoduje, ze mozliwosci dzieci s3 mocno ograniczone.

Wspotczesne podejscia do koncepcji miasta ogrodu ewoluowaty, jednak zasady harmonii
i rownowagi miedzy naturg a miastem sg wcigz aktualne. Miasto ogrod pozostaje
inspirujgcg koncepcjg, ktéra pokazuje, ze przestrzenie miejskie mogg by¢ zardwno
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funkcjonalne, zrownowazone, jak i oferowac przestrzenie, ktore bedg atrakcyjne dla wielu
roznorodnych grup uzytkownikow.

Miasto kompaktowe

Miasto kompaktowe to idea miejska, ktora zaktada rozwdj miast w sposéb zréwnowazony,
ograniczajac ich rozlewanie sie na tereny podmiejskie oraz promujgc intensywng zabudowe
o mieszanych funkcjach. Podstawg tej idei jest tworzenie zwartej struktury urbanistycznej,
co prowadzi do efektywnego wykorzystania istniejgcych przestrzeni poprzez ich
rewitalizacje i adaptacje zamiast ekspansji na niezurbanizowane tereny. Integracja funkcji
mieszkaniowych, ustugowych, edukacyjnych, rekreacyjnych iprzemystowych powoduje
tatwy dostep do najwazniejszych ustug bez koniecznosci pokonywania duzych odlegtosci.
Dla dzieci oznacza to lepszy dostep do szkot, placéw zabaw i terendw zielonych. Zwieksza
to ich bezpieczenstwo, ale réwniez wspiera samodzielnos¢ i rozwoj spoteczny.

Promowanie zréwnowazonych srodkow transportu sprzyja dzieciom, poniewaz utatwia im
samodzielne poruszanie sie po miescie. Wysoka gestos¢ zabudowy oraz krotkie dystanse
miedzy miejscem zamieszkania a punktami ustugowymi czy miejscem pracy dodatkowo
zwiekszajg bezpieczenstwo i wspierajg aktywna mobilnos¢ dzieci. Korzysci ptynace z tej
koncepcji to takze wieksza integracja spoteczna — w zwartej przestrzeni miejskiej tatwiej
budowac sagsiedzkie wiezi, co sprzyja tworzeniu lokalnych spotecznosci.

Cho¢ w ramach tej koncepcji teoretycznie chroni sie niezagospodarowane obszary miejskie,
nie ingerujgc w tereny otwarte, wystepuje zagrozenie zbytniego zageszczenia zabudowy
w centralnych czesciach, kosztem przestrzeni otwartych i niezabudowanych. Jak zostanie
wykazane w dalszych czesSciach dysertacji, tego typu przestrzenie majg ogromng wartosc
dla rozwoju dzieci, poniewaz wspierajg samodzielnos¢ i kreatywng zabawe. Wazne jest
wiec zachowanie odpowiedniej réwnowagi pomiedzy ozywianiem i zageszczaniem
przestrzeni w centrum jednostek osadniczych, a pozostawianiem niektérych obszarow
W niezmienionej postaci.
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4.3, Dziecko w innych ideach miast

Miasto inteligentne
Miasto inteligentne (smart city) to koncepcja miejska, ktdéra wykorzystuje zaawansowane

technologie informacyjno-komunikacyjne w celu lepszego i bardziej zintegrowanego
zarzadzania miastem. Ma to na celu poprawe jakosci zycia mieszkancow i uzytkownikow
miasta, zwiekszy¢ wydajnos¢ zasobow i zmniejszy¢ negatywny wptyw na srodowisko.
Podstawg jest promowanie zréwnowazonego rozwoju poprzez integracje technologii
w obszarach takich jak transport, energetyka, gospodarka odpadami, ochrona srodowiska
i ustugi publiczne'®®. Cho¢ idea miasta inteligentnego nie zaktada bezposrednio dziatan na
rzecz dzieci, poprzez przekrojowe podejscie i dziatania systemowe istnieje wiecej szans na
powstawanie i implementowanie rozwigzan, ktére bedg odpowiadaty takze na potrzeby
dzieci*®°,

Btednie moze sie takze wydawacd, ze miasto inteligentne musi by $cisle zwigzane
z technologig. Choc¢ jest ona oczywiscie pomocna i usprawnia funkcjonowanie miasta
w wielu obszarach, podstawg miasta inteligentnego jest przekrojowe zarzadzanie
w oparciu o dane. Istotne jest wiec, zeby uzyte dane zawieraty informacje na temat
potrzeb, perspektywy i sposobdw funkcjonowania dziecka w miescie.

Miasto 15-, 10-i 5- minutowe

Koncepcja miasta 15-minutowego opiera sie na idei zapewnienia mieszkaricom dostepu do
kluczowych ustug i przestrzeni w odlegtosci 15-minutowego spaceru lub za pomocg roweru.
Podstawowe zatozenie tej koncepcji polega na ograniczeniu zaleznosci od transportu
samochodowego poprzez tworzenie mniejszych centrow wewnatrz miasta i lokalizowanie
tam miejsc pracy, szkdt, ustug zdrowotnych, sklepdéw spozywczych, terenéw zielonych
i obiektow kulturalnych. Choc¢ Zrédta miasta 15-minutowego nie sg jednoznaczne, mozna
zauwazy¢ pewne pfaszczyzny wspdlne z innymi ideami, jak miasta ogrodu Ebenezera
Howarda, czy koncepcji jednostki sgsiedzkiej Clarence’a Perry’ego.

ldea miasta 15-minutowgo moze mie¢ zastosowanie szczegdlnie w gesto zabudowanych
europejskich miastach, gdzie wiele ustug jest juz dostepnych w zasiegu krotkiego spaceru.
Na obszarach o nizszej gestosci zabudowy, jak na przyktad w miastach amerykanskich
pojawiajg sie inne warianty, odpowiadajgce lokalnej charakterystyce, np. 20-minutowe.
W obliczu  wzrastajgcej Swiadomosci na  temat potrzeb  o0sdb  starszych,
z niepetnosprawnosciami i dzieci coraz czesciej jest mowa takze o wariantach 10- i 5-
minutowych. Stawiajg one bardziej rygorystyczne wymagania, dgzac do maksymalne;j
bliskosci ustug, obszardw rekreacji i miejsc pracy i edukacji?®.

Dla dzieci miasto 10- czy 5-minutowe moze by¢ idealnym rozwigzaniem. Blisko$¢ szkot,
placow zabaw czy terendw zieleni sprzyja samodzielnosci i umozliwia codzienng
eksploracje przestrzeni miejskiej w sposéb bezpieczny i zdrowy. Dzieci mogg poruszac sie
pieszo lub rowerem, co wspiera ich rozwdj fizyczny i spoteczny, jednoczesnie redukujgc
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potrzebe uzywania samochodu przez opiekundw. Nie wystarczy jednak funkcjonalna
i sprawnie dziatajgca sie¢ sciezek pieszych, rowerowych i linii transportu publicznego.
Konieczne jest takze starannie zaplanowane rozmieszczenie szkdt, przedszkoli, boisk
sportowych czy bibliotek, w taki sposéb, aby unikng¢ koncentracji ustug w wybranych
dzielnicach kosztem innych.

O ile koncepcja miast 15-minutowych moze by¢ stosowana w odpowiedzi na potrzeby
szerokiego spektrum uzytkownikow przestrzeni miejskiej, o tyle modele 10- i 5-minutowe
szczegdlnie dobrze odpowiadajg na potrzeby najmtodszych. W bardziej wiarygodny sposdb
odpowiadajg one na realne potrzeby i mozliwosci dziecka, jak i obejmujg obszar, ktéry
moze zostac¢ uznany przez opiekunéw za bezpieczny. Wdrazanie tego typu idei wymaga
jednak uwzglednienia zaréwno specyfiki lokalnych spotecznosci, jak i ograniczen
infrastrukturalnych, przy jednoczesnym zachowaniu réwnowagi miedzy dostepnoscig
a efektywnoscia przestrzenna.

New European Bauhaus
Nowy Europejski Bauhaus (New European Bauhaus) to proba zdefiniowania na nowo zasad

projektowania, architektury i planowania przestrzennego w odpowiedzi na wspotczesne
wyzwania, takie jak zmiany klimatyczne i nieréwnosci spoteczne. Czerpie inspiracje z XX
wiecznego Bauhausu, ktory tgczyt sztuke, rzemiosto i technologie. Nowy Europejski
Bauhaus takze ma interdyscyplinarny charakter i integruje zréwnowazony rozwoj,
projektowanie i wartosci spoteczne jako swoje kluczowe zasady. Inicjatywa ta stawia na
humanitarng i Swiadomga $rodowiskowo przysztos¢, ktéra wspiera zdrowsze, bardziej

sprawiedliwe i dynamiczne przestrzenie miejskie?°t.

Otwartos¢ i inkluzywnos$é idei Nowego Europejskiego Bauhausu daje potencjat do
wtgczania dzieci w proces ksztattowania przestrzeni miejskiej. Dzieci jako jedna najbardziej
wrazliwych, ale zarazem tez kreatywnych grup spotecznych, wnoszg unikalng perspektywe
do planowania i projektowania urbanistycznego. Zaangazowanie dzieci w inicjatywy majace
na celu wypracowanie nowych podejs¢ i perspektyw podkresla warto$é ich gtosu
w tworzeniu przestrzeni odpowiadajgcych ich potrzebom i aspiracjom. Udziat
najmtodszych w dyskusjach i decyzjach dotyczgcych Srodowiska, w ktérym zyjg, pozwala
nie tylko tworzy¢ bardziej sprawiedliwe przestrzenie, ale réwniez bardziej dostosowane do
zmieniajacych sie potrzeb wszystkich pokolen. Ponadto, angazowanie dzieci w projekty
skoncentrowane na zréwnowazonym rozwoju pomaga zaszczepi¢ w nich swiadomos¢ na
temat zasad ksztattowania lepszych miast i przestrzeni. Nowy Europejski Bauhaus stanowi
wiec ogromng szanse na przeksztatcenia kulturowe i spoteczne. Wtgczenie dzieci w procesy
ksztattowania przestrzeni nie tylko wpisuje sie w jego ideaty, ale réwniez wzbogaca
zbiorowa wizje lepszej, wspdlnej przysztosci.

Nowy urbanizm

Nowy Urbanizm (New Urbanism) to idea miejska, majgca na celu tworzenie przyjaznych
Srodowisku i sprzyjajacych pieszym dzielnic o zréznicowanych funkcjach. Jest odpowiedzig
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na problemy wynikajgce z rozlewania sie miast i rosngcej liczby samochodow w przestrzeni
miejskiej. Opiera sie na tradycyjnych wzorcach urbanistycznych sprzed ery motoryzacji,
w potgczeniu z zatozeniami zréwnowazonego rozwoju, stosowaniem gestej zabudowy oraz

202 Dzielnice powstajgce na

spotecznym podejsciem do planowania przestrzennego
zasadach Nowego Urbanizmu cechujg sie zwiekszong dostepnoscig przestrzeni
publicznych, integracjg funkcji mieszkalnych, edukacyjnych i rekreacyjnych, a takze
ograniczeniem ruchu samochodowego. Stwarza to warunki korzystne dla wszystkich
uzytkownikow, w tym dzieci. Dzieki kompaktowemu charakterowi przestrzeni, dzieci mogg
swobodnie przemieszczac sie pieszo lub na rowerze, majgc dostep do szkdt, placow zabaw
i terenow zieleni w zasiegu kilku minut. Takie rozwigzania wspierajg ich rozwdj fizyczny
i spoteczny oraz wspierajg ich samodzielno$¢?%3. Pod tym wzgledem zatozenia Nowego

Urbanizmu mozna pordéwnac z idea miasta kompaktowego.

Nowy Urbanizm ktadzie jednak takze nacisk na spoteczng integracje. Centralne place,
przestrzenie wspolne i lokalne ustugi odgrywajg kluczowa role w budowaniu wiezi miedzy
uzytkownikami. Dzieci majg mozliwosc¢ intensywniejszego uczestnictwa w zyciu spotecznym
sgsiedztwa czy dzielnicy, poniewaz obszary te sg dla nich bardziej dostepne i przyjazne.
Podobnie jak w przypadku Nowego Europejskiego Bauhausu Nowy Urbanizm oferuje ramy,
ktére umozliwiajg wtgczenie dzieci, jak i innych grup wrazliwych w podejmowanie decyzji
dotyczgcych ich otoczenia. W kontekscie coraz wiekszej urbanizacji i koniecznosci
przeciwdziatania zmianom klimatycznym, idee Nowego Urbanizmu stajg sie kluczowym
narzedziem ksztattowania nie tylko terazniejszosci dzieci, ale takze i ich lepszej przysztosci.
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4.4, Podsumowanie

Istnieje wiele koncepcji i idei miejskich, ktére koncentrujg sie na réoznych aspektach zycia
w miescie, takich jak sprawiedliwos$¢ spoteczna, zrownowazony rozwdj, dostepnosé czy
inteligentne zarzadzanie przestrzenig. Zazwyczaj sg one odpowiedzig na aktualne potrzeby
uzytkownikdéw miasta i majg na celu poprawe warunkéw zycia wszystkich mieszkancéw.

Choc¢ tylko idea miasta przyjaznego dzieciom bezposrednio stawia dziecko w centrum
uwagi, pozostate koncepcje — takie jak miasta 15-minutowe, ekologiczne, czy oparte na
zasadach Nowego Urbanizmu — zawierajg elementy, ktdre mogg przynosi¢ korzysci
najmfodszym mieszkaricom. Przyktadem mogg by¢ dobrze zaprojektowane przestrzenie
publiczne, sprzyjajgce aktywnosci dzieci, czy poprawa bezpieczedstwa poprzez
ograniczanie ruchu samochodowego. Rozwigzania te, cho¢ ukierunkowane do wiekszosci
grup uzytkownikodw, wspierajg rozwoj dzieci, a jednoczesnie przyczyniajg sie do ogolnej
poprawy jakosci zycia.

Wszystkie przedstawione idee i koncepcje mieszczg sie w ramach miasta zrownowazonego,
ktore taczy troske o srodowisko naturalne, sprawiedliwo$é spoteczng oraz ekonomiczng
efektywnos¢. Uwzglednienie dzieci w tych koncepcjach pozwala na lepsze ksztattowanie
przestrzeni, ktére nie tylko odpowiadajg na potrzeby najmtodszych, ale réwniez sprzyjajg
integracji spotecznej i dostepnosci. Przeksztatcenie miast zgodnie z tymi zasadami tworzy
przestrzenie bardziej inkluzywne, a jednoczes$nie wzmacnia ich odpornos¢ na wyzwania

wspotczesnego swiata.
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5. Charakterystyka potrzeb, perspektywy i roli dziecka w przestrzeni
miejskiej

5.1. Identyfikacja potrzeb dziecka wzgledem przestrzeni miejskiej

5.1.1. Potrzeby ogdlne dzieci

ldentyfikacja potrzeb dzieci nie jest powszechng praktyka w analizowaniu, waloryzacji czy
projektowaniu przestrzeni miejskich. Nawet w przestrzeniach przeznaczonych
bezposrednio dla dzieci, takich jak place zabaw, ich opinie na temat tego jak, czym i na czym
chciatyby sie bawic rzadko sg brane pod uwage. Procedury administracyjne w Polsce, w tym
procedury planistyczne nie okreslajg odrebnych zasad prowadzenia partycypacji spotecznej
z udziatem dzieci.

Potrzeby dzieci opierajg sie na tych samych podstawach co potrzeby oséb dorostych, moga

by¢ jednak wyrazane w inny sposéb (Identyfikacja potrzeb dziecka wzgledem przestrzeni
miejskie]). Wiekszos¢ przestrzeni miejskich, rowniez tych przeznaczonych dla dzieci, jest
tworzona w oparciu o wyobrazenia dorostych. Nawet jezeli osoby doroste zaktadajg, ze
biorg pod uwage perspektywe dziecka, nie jest to jednoznaczne z rzeczywistym zbadaniem,
zdefiniowaniem i uwzglednieniem potrzeb dzieci. Wiekszo$¢ potrzeb dziecka jest
zaspokajana w $rodowisku i ze wsparciem najblizszej rodziny, najczesciej w domu. Jednak
nie kazde dziecko znajduje sie w sytuacji, gdzie najblizsze otoczenie zapewnia warunki
wystarczajgce do realizacji kolejnych poziomdéw potrzeb. Dlatego tym bardziej
wartosciowym jest, jezeli to ogdlnodostepna przestrzen jest w stanie funkcjonowac jako
podstawa do realizacji chociaz czesci potrzeb.

Biorgc pod uwage ztozong problematyke potrzeb dziecka, jak i kazdego cztowieka,
W ponizszych rozdziatach uwzgledniono opracowania przygotowane przez ekspertow
z dziedziny psychologii, socjologii i innych dyscyplin, ktére nastepnie przetozono na realia
przestrzeni miejskiej. Dodatkowo wzieto pod uwage wyniki przeprowadzonych ankiet.
W ten sposdb okreslono potrzeby dzieci wzgledem przestrzeni miejskiej.

Jedynym jednoznacznym sposobem zidentyfikowania potrzeb najmtodszych jest poznanie
ich bezposrednio od dzieci. Wynika to tez z tego, ze na potrzeby te wptywajg takze czynniki
zewnetrze, jak i zupetnie indywidualne upodobania i preferencje. Wyobrazenia placu
zabaw idealnego dla jednej grupy dzieci moze by¢ zupetnie odmienne od wyobrazen innej
grupy dzieci. W zwigzku z tym, w celu tworzenia jakosciowych przestrzeni odpowiadajgcych
potrzebom dzieci, powinny one by¢ kazdorazowo angazowane w ten proces. W praktyce
mechanizm ten dotyczy nie tylko dzieci, ale i dorostych, ktérzy powinni mie¢ mozliwosé
wyrazenia swoich potrzeb i opinii przy projektowaniu i ksztattowaniu nowych przestrzeni
miejskich. Jednak w przypadku oséb dorostych istniejg procedury, takie jak konsultacje
spoteczne, ktore umozliwiajg wspotudziat w procedurach i procesach planistycznych.

103



Nalezy jednak w tym miejscu zaznaczy¢, ze jakos¢ konsultacji spotecznych w Polsce, jak
i szerzej rozumianych proceséw partycypacyjnych wcigz budzi niedosyt i niezadowolenie
mieszkancow oraz formalnych i nieformalnych grup spotecznych. Oznacza to, ze mozliwosé
wyrazania opiniii jej realny wptyw na docelowg forme przestrzeni jest znikomy, czym wiecej
napisano w rozdziale Partycypacja dzieci. Jeszcze gorzej prezentuje sie sytuacja dzieci,

ktérych udziat w partycypacji spotecznej nie zostat uwzgledniony w regulacjach prawnych
rangi ustawowej, co skutkuje brakiem przestrzeni odzwierciedlajgcych ich faktyczne
potrzeby.

“A city that is really concerned with the needs of its young will make the whole
environment accessible to them, because, whether invited to or not, they are
going to use the whole environment.?%4”

"Miasto, ktdre naprawde troszczy sie o potrzeby dzieci, powinno udostepnic im
catg przestrzen, poniewaz, niezaleznie od tego, czy zostang do tego zaproszone

czy nie, bedg z niej korzystac."

Colin Ward

Wtaczanie dzieci w procesy planowania, projektowania i realizacji przestrzeni miejskich,
ktore majg byc dla nich przeznaczone, jest wiec procesem, ktory w idealnym wyobrazeniu
powinien by¢ przeprowadzany przed kazdg nowg inwestycja. Przed rozpoznaniem
szczegdtowych potrzeb w odniesieniu do konkretnych miejsc nalezy jednak rozpoznac
podstawowe potrzeby dzieci.

Gtownym punktem odniesienia w zakresie ludzkich potrzeb jest piramida potrzeb
Abrahama Maslowa?%>. Cho¢ powstata ona z myslg o potrzebach oséb dorostych, od czasu
jej powstania zostata zaktualizowana, uwzglednia i reprezentuje obecnie rowniez potrzeby
dzieci. Dodatkowo warto zauwazyé, ze sama hierarchia potrzeb odpowiada etapom
rozwoju cztowieka; dla matego dziecka najwazniejsze sg podstawowe potrzeby, a z biegiem
czasu i w miare dorastania na wadze zyskujg te wyzsze?%®. Wedtug Maslowa potrzeby u dotu
piramidy muszg by¢ spetnione, by mdc realizowac te zlokalizowane wyzej. Jest to jeden
z aspektow, ktory wywotuje krytyke tej teorii; wielu naukowcow uwaza, ze przedstawiona
hierarchia jest modelem zbyt uproszczonym?®’, uktada potrzeby w niewtasciwej
kolejnosci’®® , lub ze wprowadzanie kolejnosci samej w sobie jest btednym zatozeniem?%°.
Sam Maslow okreslit wyjatki, ktére mogg zaburzad teorie piramidy, a w péZniejszym okresie
zycia uzupetnit swoje rozwazania o wiecej szczegdtéw. Niemniej jednak przedstawiona
hierarchia potrzeb jest nadal powszechnie uwazana za adekwatny punkt wyjscia
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w kontekscie potrzeb cztowieka. Nalezy jg jednak traktowac jako punkt wyjscia do dalszych
rozwazan, a nie jako niepodwazalny koncept. Dodatkowo trzeba mie¢ na uwadze, ze teoria
hierarchii potrzeb nie jest scisle oparta na nauce, a jest konceptem filozoficznym.
W niniejszej rozprawie piramida potrzeb Maslowa bedzie uzyta w celu identyfikacji potrzeb
dzieci w przestrzeni miejskiej.

UZNANIE

PRZYNALEZNOSC

BEZPIECZENSTWO

POTRZEBY FIZJOLOGICZNE

Rysunek 21 Piramida potrzeb Abrahama Maslowa, autorka: Helena Szewiola, Zrodto: opracowanie wtasne w oparciu
0 "A Theory of Human Motivation" Abrahama Maslowa

Potrzeby fizjologiczne
U dotu piramidy umieszczone zostaty potrzeby fizjologiczne — podstawowe potrzeby,

ktorych spetnienie jest niezbedne do funkcjonowania kazdego cztowieka. Zaliczajg sie do
nich miedzy innymi: dostep do wody, jedzenia, Swiezego powietrza, schronienia, mozliwos¢
snu, zdrowie. Nie roznig sie one zasadniczo dla dorostych i dzieci. Rdznica pojawia sie
jednak w dostepie do tych elementéw — sprawna osoba dorosta jest w stanie zapewnic je
sobie samodzielnie, dziecko i przedstawiciele innych wrazliwych grup moze potrzebowac
w tym zakresie wsparcia.

Wiekszo$¢ potrzeb podstawowych zaspokajanych jest gtéwnie w sferze prywatnej,
odpowiedzialni za nie sg opiekunowie dzieci’®. Jednak miasto dostosowane do potrzeb
swoich uzytkownikow, réwniez moze na wiele sposobdéw odpowiada¢ na potrzeby
fizjologiczne najmtodszych.

Dostep do czystego, Swiezego powietrza jest jedng z podstawowych potrzeb fizjologicznych
kazdego cztowieka. Dzieci sg szczegdlnie narazone na negatywne skutki zanieczyszczania
powietrza. Wynika to z jednej strony z ich wzrostu, ktéry naraza je na blisko$¢ spalin
samochodow, a z drugiej z wydajnosci ich ptuc, ktora w mtodym wieku jeszcze nie jest
optymalna. Aby odpowiedzie¢ na te potrzebe, miasto powinno wiec prowadzi¢ polityke
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ekologiczng, ktéra miataby na celu ograniczenie emisji szkodliwych substancji i pytow
w powietrzu. Moze to by¢ realizowane poprzez ograniczenie ruchu samochodowego,
szczegdlnie na obszarach gestej zabudowy mieszkaniowej oraz na obszarach wokot szkét,
gdzie dzieci spedzajg najwiecej czasu?'l. Kolejnym krokiem, czy tez nastepstwem tego typu
dziatan musi by¢ promocja alternatywnych srodkdéw transportu, gtownie komunikacji
publicznej, co samo w sobie réwniez jest korzystne dla dzieci. Innym koniecznym
dziataniem w przestrzeni miejskiej, ktére moze zapewni¢ dostep do czystego powietrza,
jest utrzymywanie odpowiednich wskaznikéw powierzchni biologicznie czynnych,
szczegblnie w postaci wysokich drzew, ktére majg najwiekszg zdolnos$é i wydajnosc
oczyszczania powietrza?!?. Nie wystarczg jednak pojedyncze nasadzenia. W celu
utrzymania dobrej jakosci powietrza na terenie catego miasta konieczne jest strategiczne
planowanie systemow przestrzeni zieleni, utrzymywanie korytarzy przewietrzajgcych
i dbanie o bioréznorodno$¢?'®. Tego typu dziatania, omawiane tutaj w kontekscie
pozytywnego wptywu na jakos¢ powietrza, majg takze pozytywne oddziatywanie w innych
obszarach, jak na przyktad powstajgce przy okazji atrakcyjne przestrzenie rekreacyjne.

Woda pitna nie jest elementem wielu przestrzeni miejskich, zwtaszcza w Polsce. Biorgc
jednak pod uwage narastajgce zmiany klimatu, wigzgce sie z coraz bardziej ekstremalnymi
temperaturami latem, dostep do wody pitnej w przestrzeni publicznej z pewnoscia zyska
na znaczeniu. Dzieci sg tez szczegdlnie wrazliwe na rosngce temperatury. Cho¢ woda
spetnia wiele istotnych funkcji w miescie, pod katem potrzeb fizjologicznych istotne
znaczenie ma przede wszystkim wtasnie woda pitna. Miasta takie jak Rzym czy Paryz
zapewniaja do niej dostep za pomoca kilku tysiecy zrédet, poidet i fontann z wodg pitng?!“.
Jest to prosta forma odpowiedzi na potrzeby uzytkownikow przestrzeni, ktéra dodatkowo
podnosi komfort korzystania z przestrzeni. W niektérych przypadkach dobrze na poidfo
moze zachecac do interakcji — poidta skupiajg spotecznosc i mogg by¢ miejscem spotkan
lokalnych i przyjezdnych uzytkownikow.

Kolejng potrzebg fizjologiczng cztowieka jest dostep do jedzenia. Ponownie jak
wspomniano powyzej, nalezy podkresli¢, ze to potrzeba realizowana gtéwnie w przestrzeni
prywatnej. Przestrzen publiczna moze nie tyle odpowiadacd na te potrzebe, ale wspierac jej
realizacje. Mozna oczywiscie uznac¢, ze nasadzenia w postaci roslin jadalnych w pewien
sposdb zapewnityby pozywienie w przestrzeni publicznej, nie jest to jednak jedyny sposdb.
Tego typu rozwigzania sprawdzajg sie gtéwnie w lokalnych spotecznosciach, gdzie wszyscy
mieszkancy czujg sie wspdtodpowiedzialni za przestrzen. Wyrazem tego typu podejscia sg
ogrody spoteczne. Ogrody takie realizujg zaréwno cele produkcji zywnosci, jak wspierajg
osigganie pewnych celéw spotecznych. Ze wzgledu na lokalny, czesto wrecz sgsiedzki
charakter ogrody spoteczne sg nadal stosunkowo eksperymentalng inicjatywa. Dla dzieci
mieszkajgcych w miescie jest to dodatkowo okazja zapoznania sie ze sposobami i zasadami
uprawy roslin. Takie inicjatywy mogg réwniez budowaé zdrowe relacje z jedzeniem?'®.
Z perspektywy strukturalnej dodatkowg mozliwoscig wspierania dostepu do Swiezych
produktéw jest promowanie i wspieranie lokalnych targowisk i matych sklepdw typu
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,warzywniak”. Ze spotecznego punktu widzenia plac targowy spetnia duzo bardziej
wartosciowgq funkcje niz zastgpienie go na przyktad centrum handlowym.

Réwnie istotna potrzebg jest dostep do schronienia. Podstawowym schronieniem kazdego
dziecka jest miejsce zamieszkania. W tej kwestii pojawia sie oczywiscie powazny problem
dotyczgcy bezdomnosci nieletnich, nie jest on jednak przedmiotem niniejszej rozprawy.
Pojecie schronienia nie dotyczy jednak tylko tzw. ,dachu nad gtowg”, lecz planowania
i projektowania jakosciowych osiedli mieszkaniowych, ktére poza podstawowg funkcjg
zamieszkiwania oferujg dzieciom takze dostep do atrakcyjnych przestrzeni publicznych
i wspdélnych. Schronienie mozna jednak interpretowac takze jako ochrone dzieci przed
szkodliwymi czynnikami poprzez wykorzystanie fizycznych elementéw przestrzeni.
Nawigzujgc do wczedniej wspomnianych wysokich temperatur dzieci powinny mie¢ dostep
do przestrzeni zacienionych. Dotyczy to przede wszystkim przestrzeni zabawy i rekreacji.
Problem wydaje sie by¢ szczegdlnie zauwazalny na wielu nowo powstajgcych osiedlach,
gdzie przestrzenie otwarte czesto albo nie sg projektowane w ogéle, albo projekt ogranicza
sie do wstawienia wymaganych elementow w wolne miejsca w przestrzeni. W efekcie
powstajg place zabaw, ktére latem nagrzewajg sie do drastycznie wysokich temperatur,
a cata przestrzen nie nadaje sie do uzytkowania.

Istotnym elementem zaspokajajgcym potrzeby fizjologiczne jest dostep do toalet
publicznych. W przypadku nieobecnosci tego typu udogodnien opiekunowie zmuszeni sg
wykorzystywac przestrzenie do tego nieprzeznaczone. Nie jest to jednak ani komfortowe,
ani wygodne, ani bezpieczne. Badania wykazaty, ze obecnos¢ toalet publicznych przy
placach zabaw zwieksza ilo$¢ uzytkownikdw az o potowe?'®. Opiekunowie chetniej
pozostajg w przestrzeni, ktora zapewnia komfort nie tylko dzieciom, takze im. Biorgc pod
uwage, ze wiele dzieci, szczegdlnie tych mtodszych, jest zaleznych od swoich rodzicéw,
komfort dorostych i zadowolenie z przestrzeni przektada sie bezposrednio na potencjalny
czas i czestotliwos¢ odwiedzania przestrzeni zabawy.

Do potrzeb fizjologicznych nalezy takze sen, czy szerzej rozumiany odpoczynek. Jest to
szczegdlnie istotna potrzeba dzieci, poniewaz meczg sie szybciej od dorostych i nie sg
w stanie wydajnie regulowac swojej energii i nastroju wynikajgcego ze zmeczenia. Chociaz
skoki energii u dzieci sg poréwnywalne z tymi u zawodowych atletéw, dzieci znacznie gorzej
radzg sobie w okresach ograniczonej energii?!’. Aby odpowiadaé na tak zréznicowane
potrzeby dziecka dobrze zaprojektowana przestrzen miejska powinna oferowaé mozliwosci
aktywnosci fizycznej i zabawy, gdzie dziecko moze wykorzystaé swoje poktady energii, ale
w poblizu powinny znajdowac sie takze zaciszne miejsca, gdzie mozna odpoczac. Nalezy
takze pamietaé, ze kazde dziecko ma nieco inne potrzeby, co dodatkowo podkresla
konieczno$¢ projektowania wielofunkcyjnych przestrzeni, ktére umozliwiajg réznego
rodzaju aktywnosci. Tego typu przestrzen jest inkluzywna, poniewaz poza mniej lub
bardziej aktywnymi dzie¢mi odpowiada takze na potrzeby innych zréznicowanych grup
uzytkownikow. Przestrzen miejska moze mieé¢ takze wptyw na dobry sen dziecka.
Ograniczenie zanieczyszczenia Swiattem i hatasem, o czym wiecej napisano w rozdziatach
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Elementy matej architektury - Oswietlenie i Przestrzen wspierajgca zdrowie, wspiera nie

tylko lepszy sen dzieci, ale wszystkich mieszkancéw obszaréw zurbanizowanych.

Mimo, ze potrzeby fizjologiczne sg gtéwnie realizowane w przestrzeni prywatnej, powyzsze
analizy wykazaty, ze przestrzen miejska moze takze oferowac wiele afordancji w tym
zakresie. Uwzglednienie podstawowych potrzeb kazdego cztowieka, takze dziecka,
przektada sie bezposrednio na jakos¢ przestrzeni miejskie;.

Bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa

Powyzej  potrzeb  fizjologicznych  Maslow  zlokalizowat  potrzeby  zwigzane
z bezpieczenstwem. W najwczesdniejszych latach 2zycia jest to potrzeba absolutnie
podstawowa, zapewniana zewnetrznie przez opiekunow?*8. Jednak w omawianym zakresie
wiekowym 7-12 lat dziecko zyskuje na samodzielnosci, a jego bezpieczenstwo musi byc
zapewnione takze podczas nieobecnosci opiekunéw. Nalezy takze mie¢ swiadomos¢, ze
bezpieczenstwo (safety) i poczucie bezpieczenstwa (security) nie zawsze oznaczajg to
samo, szczegdlnie w przypadku dzieci. Bezpieczenstwo oznacza gtdwnie zapobieganie
faktycznym zagrozeniom, takim jak ryzyko przemocy, wypadkow i urazéw. Z kolei poczucie
bezpieczestwa ma bardziej subiektywny charakter i nie zawsze musi wigzac sie
z obecnoscia jakiegos realnego zagrozenia. Poczucie bezpieczerstwa mozna odnies¢ do
komfortu — poczucia, ze przestrzen nie stanowi zagrozenia i w pozytywny sposob wptywa
na odczuwany poziom komfortu?®. Tym samym mozna uznaé, ze za bezpieczenstwo
odpowiada fizyczna infrastruktura przeznaczona do ochrony wszystkich uzytkownikéw, np.
przejscia dla pieszych, ktore w realny sposdb zmniejszajg prawdopodobienstwo
wystapienia wypadkéw. Inne elementy przestrzeni, jak oswietlenie majg wptyw zaréwno
na subiektywne odczucia, jak i obiektywng ochrone. Badania roéznic pomiedzy
bezpieczeistwem a percepcjg bezpieczenstwa wykazaty, ze nie ma jednoznacznej zasady
co do relacji tych dwodch zjawisk??°. Dowiedziono, ze obecno$¢ wydzielonych ciggdw
pieszych poprawia zaréwno faktyczne bezpieczenstwo, jak i zwieksza poczucie
bezpieczerstwa wsrdd dzieci. Z kolei obecnos¢ osoby asystujgcej dzieciom przy przejsciu
dla pieszych (zazwyczaj przy szkotach) podnosita poczucie bezpieczenstwa dzieci, ale miata
negatywny wptyw na realne bezpieczenstwo. Mozna przypuszczac, ze dzieci wiedzac, ze
kto$ ich pilnuje, byty mniej ostrozne i zachowywaty mniejszg czujnos¢ przy przekraczaniu
jezdni. Nie wyjasniono takze, czy obnizone bezpieczenstwo nie wynika po prostu ze
statystycznie wiekszej liczby ,,dzieci w danym miejscu.
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“While parents have always been concerned for their children’s safety, current
concerns are dominated by fears that may not be justified, leading to
constrained worlds in which children are likely to be anxious and
unadventurous.??”

"O ile rodzice zawsze martwili sie o bezpieczenstwo swoich dzieci, obecne
obawy sg zdominowane przez leki, ktore mogg nie by¢ uzasadnione, co
prowadzi do ograniczen rzeczywistosci, w ktorej dzieci moga by¢ nerwowe
i znudzone".

Lenore Skenazy

Analiza poczucia bezpieczerstwa przeprowadzona na podstawie perspektywy dzieci,
rodzicow i nauczycieli wykazata, ze nie ma jednolitego podejScia w tej kwestii’?2.
Najbardziej roznity sie odpowiedzi dzieci i nauczycieli, co zdaniem badaczy wynika z ich
roznych rél w ,szkolnym ekosystemie”. Dzieci, bardziej narazone na agresje
i nieprzyjemnosci ze strony réwiesnikdw, majg wiekszg swiadomosé tego zagrozenia.
W niektorych przypadkach to rodzice reprezentowali najbardziej zaniepokojong grupe, co
mozna przypisac¢ ich trosce o podopiecznych i lepszej Swiadomosci zagrozen w zyciu
szkolnym, wynikajagcych z informacji przekazywanych przez wtasne dzieci. Jednak
niezaleznie od nastawienia poszczegdlnych grup do bezpieczenstwa, rdznice w rezultatach
podkreslajg, jak wazne jest uwzglednianie perspektyw dzieci niezaleznie od opinii oséb
dorostych, jako Ze ci ostatni nie reprezentujg w sposéb wiarygodny realnych potrzeb
najmtodszych.

W postrzeganiu bezpieczeistwa i jego poczucia wystepuje wiele réznic pomiedzy dzie¢mi
i dorostymi, dlatego poznanie bezposredniej perspektywy dzieci jest istotne dla
identyfikacji ich rzeczywistych potrzeb i przetozenie ich na rozwigzania. Dodatkowo nalezy
podkresli¢, ze rowniez wsrdd samych dzieci wystepuje wiele rdznic w odczuwaniu
bezpieczenstwa i posiadaniu poczucia bezpieczenstwa w zaleznosci miedzy innymi od
wieku, statusu spotecznego i ptci. Jest to obszar, ktéry wymaga dalszych badan.
Jednoczesdnie warto nadmieni¢, ze jak w wielu przyktadach wymienionych w niniejszej
rozprawie, poprawa sytuacji samych dzieci miataby pozytywne skutki dla wszystkich grup
uzytkownikow, przede wszystkim grup wrazliwych i o szczegdlnych potrzebach.

Warto réwniez zaznaczy¢, ze poczucie bezpieczenstwa moze by¢ roznie odczuwane nie
tylko ze wzgledu na wiek (dorosli i dzieci), ale takze ze wzgledu na pte¢ (dziewczynki
i chtopcy). Ankiety przeprowadzone wsréd nastolatkdéw w Szwecji wykazaty, ze inne osoby
obecne w przestrzeni miejskiej majg znaczacy wptyw na poczucie bezpieczenstwa??3.

25% dzieci stwierdzito, ze w ich najblizszej okolicy sg ludzie, ktorych starajg sie unikac,
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z kolei 17% przyznato, ze tymi osobami sg ich rowiesnicy. Wraz z wiekiem rosnie roznica
w liczbie dziewczynek, ktoére czujg dyskomfort wywotywany przez obecnos$¢ okreslonych
0s06b dorostych - w porownaniu do ilosci chtopcéw. Okazato sie takze, ze szesc¢ na dziesiec
dziewczat w poréwnaniu z relacjg czterech na dziesieciu chtopcow nie czuje sie bezpiecznie
po zmroku. | cho¢ wskazuje to na fakt, ze Srednio potowa dzieci ma tego typu odczucia,
widac jednak réznice wynikajace z ptci. Jest to aspekt warty zgtebienia, by w jeszcze bardziej
wnikliwy sposdb méc odpowiedzie¢ na potrzeby wszystkich dzieci.

Podsumowujac, bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa sg waznymi czynnikami
zapewniajgcymi jakosciowe korzystanie z przestrzeni miejskiej. Cho¢ z pozoru moze sie
wydawac, ze bezpieczenstwo odpowiadajgce za eliminacje fizycznych zagrozen odgrywa
wazniejszg role w ochronie dziecka, czesto to poczucie bezpieczenstwa odpowiada za
relacje dziecka z przestrzenig. Wiecej na temat bezpieczenstwa w przestrzeni miejskiej
opisano w rozdziale Przestrzen wspierajgca bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa.

Poczucie przynaleznosci i lokalna tozsamos¢

Kolejng potrzebga dziecka jest poczucie przynaleznosci, ktore mozna skategoryzowac jako
potrzebe spoteczng. Wiekszos¢ ludzi, niezaleznie od wieku najlepiej czuje sie w grupie??%;
wsrod osob tworzgcych grupe identyfikacji i odniesienia. W kontekscie miejskim takie
poczucie przynaleznosci moze odnosi¢ sie do spotecznosci. Przynaleznos¢ moze
ksztattowac sie we wszelkiego rodzaju relacjach miedzyludzkich — w rodzinie (miejsce
zamieszkania i wokot domu), czy wsrdéd grupy rowiesniczej (w przestrzeni zabawy
i przestrzeni szkolnej). W kontekscie miejskim spotecznosé czesto identyfikuje sie przede
wszystkim ze swojg dzielnicg lub najblizszym obszarem zamieszkania, miedzy innymi
dlatego, ze charakteryzujg sie one indywidualnymi cechami. Ze wzgledu na bliskos¢
i czestotliwos¢ integracji poczucie przynaleznosci czesto ksztattuje sie na poziomie
sgsiedzkim; dotyczy to grupy mieszkancow jednego budynku, podwdrka, ulicy lub tez
catego osiedla. Ankiety przeprowadzone ws$rdéd mieszkanicow tabed (dzielnica miasta
Gliwice) wykazaty, ze najsilniej identyfikujg sie oni wtasnie z dzielnicg, a nie z miastem?%.
Mozna przypuszczac, ze tego typu zjawisko ma miejsce w obszarach, ktére majg wyraznie
inny charakter od reszty miasta lub sg od niego przestrzennie oddzielone. Oczywiscie
wystepuje tez poczucie przynaleznosci wyrazane w skali miejskiej, regionalnej, a nawet
krajowej, jednak im wieksza skala, tym mniej odczuwalna w przestrzeni miejskiej jest ta
przynalezno$¢??®.

Poczucie przynaleznosci jest tez bezposrednio zwigzanie z tozsamoscig, a doktadniej - jest
czynnikiem wptywajagcym na ksztattowanie tozsamosci 2. Przejawy obu tych zjawisk
mozna dostrzec w miescie np. w postaci oddolnie wykonanych graffiti, wyrazajgcych
poparcie dla lokalnych klubéw sportowych. Cho¢ pod wieloma aspektami mozna uznac to
za akt wandalizmu, w niektorych przypadkach tego typu grafiki nascienne majg duze
znaczenie w ksztattowaniu poczucia przynaleznosci nie tylko wsréd kibicow, ale i wsrod
okolicznych dzieci®?.
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Rysunek 22 Malunek Scienny wykonany z inicjatywy cztonkdw Fan Clubu Lecha z Opalenicy, autor zdjecia: Tomasz
Matusiak, Zrodto: www.wielkopolskamagazyn.pl

Elementy budujgce poczucie przynaleznosci i lokalnej tozsamosci to z jednej strony takie,
ktére oddajg charakter danego miejsca i wzbudzajg zazwyczaj pozytywne reakcje
w mieszkancach, a z drugiej strony takie, ktére sg rozpoznawalne dla oséb spoza tego
obszaru. Do typowych przyktaddw nalezg np. wroctawskie krasnale. W przypadku krasnali
tatwo zrozumied, dlaczego przyciggajg one wtasnie dzieci, cho¢ mozna sie zastanawiac, czy
stuzg one bardziej dzieciom przyjezdnym czy miejscowym i jakg petnig funkcje w kazdym
z tych przypadkdéw. Sg z pewnoscig prostymi i zabawnymi elementami, ktére wspierajg
eksploracje przestrzeni i budujg jednoznaczne skojarzenia z danym miejscem.

Badania przeprowadzone na angielskim Uniwersytecie Portsmouth wykazaty takze, Zze
tymczasowe i spontaniczne zagospodarowywanie przestrzeni moze przektadaé sie na
poczucie przynaleznosci’?®. Wliczajg sie w to zardwno bardziej ustrukturyzowane
aktywnosci, takie jak lokalne festyny, ale tez proste interakcje miedzysasiedzkie, jak krétka
rozmowa przed wejsciem do budynku, zawarcie nowej znajomosci z dzieckiem z budynku
obok czy wspdlne jedzenie chipsow na tawce. Mozliwos$¢ oddania sie tak prostym
aktywnosciom stwarza przestrzen do budowania wiezi miedzyludzkich, ktore sg podstawg
poczucia przynaleznosci. Podazajgc tym tokiem myslenia, kazda nieformalna przestrzen,
ktora umozliwia spoteczne interakcje i nie narzuca okreslonych regut zachowania, moze
mieé pozytywny wptyw na poczucie przynalezno$ci?C. Moga to by¢ miejskie deptaki i place,
jednak tam obowigzujg pewnego rodzaju normy i zasady spotecznego zachowania.
W przestrzeniach, ktore umozliwiajg spontaniczng i samodzielng aranzacje w oparciu
o biezgce potrzeby, wystgpienie swobodnych zachowan spotfecznych jest bardziej
prawdopodobne.
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W celu zaspokojenia potrzeby przynaleznosci u dzieci mozna wiec implementowad
dziatania w przestrzeni miejskiej, ktére bedg wzmacniaty poczucie lokalnej tozsamosci.
Moze to by¢ osiggniete poprzez wzmocnienie wystepujgcych juz cech charakterystycznych
lub wprowadzenie nowej identyfikacji. Trzeba jednak mie¢ na uwadze, ze Zzadna
przestrzenna ingerencja sama w sobie nie jest w stanie zbudowac lokalnej tozsamosci, jest
to mozliwe tylko poprzez zaangazowanie mieszkanicow. Warto takze zwrdci¢ uwage, ze
zaangazowanie najmtodszych czesto aktywizuje tez osoby doroste, ktore zaciekawione
dziataniami swoich dzieci, rowniez wtgczajg sie w biezgce inicjatywy. Tym samym mozna
uzna¢ dzieci za katalizatoréw spotecznego zaangazowania. Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci nie jest zatem tylko korzystne dla dzieci, ale przektada sie na korzys¢ dla
catej spotecznosci. Podczas warsztatéw, ktérych przedmiotem byto wykonanie koncepcji
rewitalizacji podworek przy ulicy Cynkowej w Katowicach to wtasnie dzieci aktywnie
zaangazowaty sie jako pierwsze. Ich ciekawos¢ kazata im podejs¢ do organizatorow
i zwitasnej woli wiaczy¢ sie w proces projektowy. Ale co najwazniejsze w budowaniu
lokalnej tozsamosci — dzieci zaczety angazowac inne dzieci oraz osoby doroste. Przyciggaty
opiekundéw zaciekawionych tym, co robig ich dzieci, organizowaty pomoc sgsiaddw, czy tez
po prostu zachecaty dorostych do uczestnictwa. Dzieci w przeciwienstwie do dorostych sg
mniej obcigzone spofecznymi normami, ograniczeniami i oczekiwaniami. Do pewnego
wieku kierujg sie wtasnymi odczuciami, nie biorgc pod uwage, jak moze to zosta¢ odebrane
przez otoczenie, dlatego duzo tatwiej wigczy¢ im sie w nowe inicjatywy. Z kolei osoby
doroste sg bardziej powsciggliwe we witgczaniu sie w nieznane im wydarzenia, jednak
obecnos¢ ich dzieci czesto staje sie dla nich zachetg, a czasem nawet pretekstem do
uczestnictwa.

Dowodzi to, ze podejscie, w ktdore od poczatku zaangazowani sg mieszkancy, jest
znaczacym elementem budowania tozsamosci i identyfikacji z miejscem. Inicjatywa przy
ulicy Cynkowej jest tego potwierdzeniem; dopiero przestrzen stworzona z udziatem
mieszkancéw, z ich wktadem projektowym i konstrukcyjnym zostata uznana za ,ich
przestrzen”. Szczegdlnie w przypadku dzieci elementy do zabawy, w tworzeniu ktérych
braty udziat, zostaty objete troskg i ochrong. Warto zaznaczy¢, ze w odlegtosci ponizej 100
metrow znajdowat sie plac zabaw, ktéry nie byt jednak uzytkowany przez dzieci. Mieszkancy
uzasadniali, ze powstat on bez konsultacji z nimi, w nieodpowiednim ich zdaniem miejscu
(na skraju osiedla, gdzie nie dato sie obserwowad dzieci z okien) i tym samym zapadta
decyzja, ze nie jest to ,ich” przestrzen. Dzieci prawdopodobnie przejety ten sposdb
myslenia od dorostych i wolaty zabawe w tworzonych przez siebie przestrzeniach.
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Rysunek 23 Dzieci zaangazowane w rewitalizacje wtasnego podwdrka w ramach projektu "Posadz sie na Cynkowej" (2017)
realizowanego przez Fundacje Antyrama, autorka zdjecia: Patrycja Mola, Zrddto: zbicr wtasny.

Naturalng konkluzjg jest wiec, ze witgczanie dzieci w tworzenie swojego otoczenia jest
konieczne i niezbedne, zarowno z perspektywy spetniania ich potrzeb przynaleznosci,
sprawczosci i uznania, ale takze po to, by tworzy¢ dla nich jakosciowe przestrzenie. Procesy
partycypacyjne w Polsce nie sg jednak dostosowane do mozliwosci i potrzeb dzieci, dlatego
w wiekszosci nie uwzgledniajg ich sprawnego uczestnictwa. Wiecej na temat partycypacji
dzieci opisano w rozdziale Partycypacja dzieci. Przyktady powyzej dowodzg, ze to wtasnie

czynny udziat w planowaniu, projektowaniu, a nawet realizacji wtasnego otoczenia
przyczynia sie do budowania poczucia przynaleznosci.
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Uznanie, samouznanie i poczucie wtasnej wartosci

Kolejng potrzebg w kolejnosci wyznaczonej przez Maslowa jest uznanie, ktére moze
wyrazac sie jako aprobata z zewnatrz (pozytywne opinie 0séb z otoczenia), jak i z wewnatrz
(samouznanie). Dzieci w wieku wczesno-nastoletnim majg szczegdlng potrzebe akceptacji
otoczenia i czesto znajdujg sie w intensywnym procesie ksztattowania poczucia wifasnej
wartosci®®l. Istotng role potrzeby uznania wobec dzieci podkresla takze dokument
,A World Fit for Children”?3? z 2002 roku. Autorzy zaznaczajg w nim, ze budowanie wtasnej
tozsamosci, samooceny i poczucia wtasnej wartosci nalezy do podstawowych praw dziecka.

Badania potwierdzajg, jak wazng role w budowaniu poczucia wtasnej wartosci odgrywa
otoczenie — zaréwno ludzie, z ktérymi dziecko wchodzi w interakcje, jak i przestrzen oraz
spotecznos¢. We wczesnych latach zycia za samouznanie dziecka odpowiedzialni sg gtéwnie
opiekunowie, jednak z wiekiem, kiedy dziecko spedza coraz wiecej czasu poza domem,
w szkole lub na podwodrku, zakres czynnikdw wptywajgcy na budowanie poczucia wtasnej

wartosci poszerza sie?33.

Jedna z podstawowych teorii ksztattowania poczucia wtasnej wartosci opiera sie na
Ledukacji przygodowej” (adventure based learning), ktdéra z czasem zaczeta byc
wykorzystywana w terapiach réznego rodzaju, w tym wifasnie do podnoszenia
samooceny®**  Jej gtébwnym  zatozeniem jest przebywanie w  naturalnym,
niezaprojektowanym otoczeniu, gdzie wystepuje element nieprzewidywalnosci i ryzyko.
Przektadajac te wypracowane standardy na wspoétczesng rzeczywisto$é warto zastanowic
sie, czy mozna zapewnic tego typu przestrzenie w miescie, tak, aby miaty one pozytywny
wptyw na zaspokajanie potrzeb dzieci. W obliczu wzrastajgcej urbanizacji i rozrastania sie
miast coraz czesciej pojawiajg sie gtosy, ktore zabiegajg o pozostawianie niektorych
przestrzeni niezaprojektowanych?®. Podawane sg gtdwnie korzysci ekologiczne; wieksza
réznorodnos¢ biologiczna czy wptyw na ochtadzanie przegrzanych przestrzeni, ale tego
typu dzikie przestrzenie okazujg sie tez by¢ idealnym miejscem do inicjowania wtasnych
zabaw przez dzieci.
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Rysunek 24 Przestrzen dzikiej zieleni w dzielnicy Gliwic tabedy, wskazana przez dzieci jako jedno z ulubionych miejsc do
zabawy, autorka: Helena Szewiola, Zrédto: zbidr wtasny

Mozliwo$¢ samodzielnego ksztattowania przestrzeni i nadawania jej nowych funkcji sa
z jednej strony czynnikami, ktore zwiekszajg atrakcyjnosc takich miejsc, a z drugiej strony
pomagajg w budowaniu poczucia wtasnej wartosci. Dzieci muszg samodzielnie i twdrczo
rozwigzywa¢ napotykane problemy, zmierzajagc sie z elementami ryzyka. Skuteczne
radzenie sobie z napotykanymi wyzwaniami z czasem wyksztatca w dzieciach poczucie, ze
sg w stanie autonomicznie funkcjonowaé w przestrzeni.

Rownoczesnie dzieci bedg zabiega¢ o uznanie ze strony swojego Srodowiska spotecznego -
rowiesnikow i osdb dorostych. Czesciowo moze by¢ ono wypracowywane w oparciu o te
same zachowania co przy ksztattowaniu samouznania, udowadniajgc tym samym
umiejetnos¢ samodzielnego radzenia sobie z napotykanymi problemami. Jednak
szczegdlnie z perspektywy oséb dorostych dzieci sg czesto postrzegane jako niezdolne do
wspotuczestniczenia w podejmowaniu decyzji. Osoby odpowiedzialne za prowadzenie
procedur o charakterze partycypacyjnym czesto prébujg unikng¢ adaptowania istniejgcych
metod i narzedzi do potrzeb dzieci. Powszechne jest takze przeswiadczenie o niezdolnosci
dzieci do oceny swojego otoczenia i podejmowania dobrych decyzji. W efekcie dzieci sg
bardzo czesto pomijane, a ich potrzeby nieuwzgledniane.

Przeprowadzone przez autorke badania w postaci ankiet i wywiadow dowodzg jednak, ze
dzieci wnoszg wartosciowq i unikalng perspektywe - nie tylko w tematach bezposrednio ich
dotyczacych, lecz takze w kwestiach ogdlnospotecznych. Podczas definiowania problemdw
przestrzeni publicznych dzieci zauwazaty wiecej elementow rzeczywiscie wymagajgcych
ulepszen niz osoby doroste. Do podobnych wnioskéw doszli réwniez autorzy badania?3® na
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temat zachowan spotecznych w sgsiedztwach, zauwazajgc, ze opinie dzieci sg czesto
pomijane, a rownoczesnie podkreslajgc, jak wiele mogg one wniesé. Tym samym mozna
uznac, ze wigczenie dzieci w procesy wspottworzenia i wspotdecydowania nie tylko
pozwolitoby lepiej uwzglednic ich potrzeby, ale wptynetoby takze pozytywnie na catosciowe
ksztattowanie przestrzeni.

Naturalnym wnioskiem jest zatem, ze wtgczenie dzieci w partycypacje na réznych etapach
i w réznych formach nie tylko miatoby pozytywny wptyw na ksztattowanie ich poczucia
wtasnej wartosci, ale i sprawczosci, ktora jest ostatnim, najwyzszym poziomem
w piramidzie potrzeb Maslowa. Potrzeba samorealizacji jest kumulacjg wszystkich potrzeb
spetnionych wczesniej. Dziecko, ktdre czuje sie bezpieczne i nalezy do wspierajgcej je
spotecznosci, jest w stanie dalej rozwija¢ swojg kreatywnos¢, samodzielnosc i wartosci oraz
by¢ aktywnym uczestnikiem zycia spotecznego.

Samorealizacja i samostanowienie

Samorealizacja i samostanowienie dzieci to skomplikowane pojecia, ktére dopiero
w ostatnich latach zyskujg na znaczeniu. Cho¢ prawo do nich jest czescig podstawowych
praw dziecka ujetych w Konwencji Praw Dziecka??’, interpretacja tej potrzeby jest czesto
zbyt powierzchowna. Jednym z aspektdw samostanowienia jest bez watpienia wszelkiego
rodzaju uczestnictwo i partycypacja w procesach decyzyjnych, jak i zaangazowanie we
wspottworzenie przestrzeni miejskiej.

Prawo do samorealizacji i samostanowienia w kontekscie miejskim podkresla koniecznosé
znalezienia rownowagi miedzy ochrong a autonomig dzieci. Badania wskazujg, ze dzieci
powinny by¢ postrzegane nie tylko jako osoby zalezne, ktére wymagajg opieki, ale takze
jako zdolne do aktywnego udziatu w podejmowaniu decyzji, ktére wptywajg na ich zycie,
rowniez w przestrzeni miejskiej?38. Oznacza to, ze planisci miejscy, osoby decyzyjne
i opiekunowie powinni uznawac rozwijajgce sie kompetencje dzieci.

Wtaczanie dziecka w decyzje miejskie dotyczace ksztattowania przestrzeni moze odbywac

sie juz na wczesnym etapie proceséw inwestycyjnych, zaréowno w kwestii tego, co zostanie
zrealizowane, jak i sposobu wykonania czy przeprowadzenia dziatan. Najczesciej spotykang
formg angazowania dzieci w okredlanie ksztattu przysztych inwestycji sg konkursy
rysunkowe. Nieznane sg jednak polskie przyktady, kiedy wyniki takich konkursow zostaty

W rzeczywisty sposdb uwzglednione w tworzeniu ostatecznej formy realizacji. Dzieci, ktore
przygotowaty rysunki, mogg czuc zniechecenie widzac, ze zadna z ich propozycji nie zostata
ujeta. Podobne zjawisko wystepuje rowniez u dorostych, jednak ci ze wzgledu na swoje
doswiadczenie lepiej radzg sobie i rozumiejg ztozonos¢ pewnych proceséw. Dlatego wazne
jest, aby wspodtpracujgc z dzie¢mi i angazujac je w ksztattowanie przestrzeni, realnie
przedstawia¢ cato$é¢ procesu. W partycypacji z dzie¢mi przeprowadzanej w miescie
dobra Regensburg przy okazji powstawania nowych placéw zabaw dzieci nie tylko
praktyka wyrazajg swoje witasne opinie, ale i dyskutujg o nich miedzy sobg, tym samym
poznajgc odmienne by¢é moze potrzeby rowiesnikow. Dodatkowo w catym procesie
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towarzyszy im architekt odpowiedzialny za ostateczny projekt, mogacy na biezaco
weryfikowad oczekiwania dzieci i sprawié, ze przedstawiane pomysty sg faktycznie mozliwe
do realizacji?®®. Tym samym po realizacji projektu dzieci widzg bezposrednie przetozenie
swojego wtasnego wktadu na jego ksztatt, co buduje w nich poczucie sprawczosci. Z kolei
poczucie sprawczosci jest jedng z podstaw spetniania potrzeby samorealizacji. Przy okazji
wszelkiego udziat w procesach i procedurach planistycznych, na réznych etapach ksztattuje
sie w dzieciach kreatywnos$¢, umiejetnosc pracy w grupie i inne wartosci. Wiecej na temat

partycypacji dzieci ujeto w rozdziale Partycypacia.

Rysunek 25 Konsultacje z dziecmi w sprawie nowego placu zabaw w miescie Regensburg, autor | Zrodto:
Bilddokumentation Stadt Regensburg

Na podstawie powyzej przedstawionych przyktadéw wida¢, ze przestrzen miejska moze byc
istotnym czynnikiem i punktem wyjscia we wspieraniu realizacji potrzeb dzieci, zaréwno
podstawowych, jak i tych wyzszego szczebla. Dobrze zaprojektowana ifunkcjonalna
przestrzen przy wigczeniu dzieci w jej tworzenie stwarza warunki, w ktérych zaspokajanie
potrzeb odbywa sie zaréwno w aktywny (kreatywnosc¢, sprawczosé), jak i pasywny (bycie
bezpiecznym, bycie czescig spotecznosci) sposéb. Nalezy podkreslic, ze tego typu
przestrzen nie tylko postuzy zaspokojeniu potrzeb dzieci, ale i bedzie przyjazna dla innych
grup uzytkownikow.

Wiele niewymienionych powyzej potrzeb moze w indywidualny sposéb wpisywaé sie
w jeden z podanych szczebli piramidy Maslowa. Upowszechniona swiadomos¢, ze dzieci
majg w niektorych aspektach odmienne potrzeby, powinna by¢ punktem wyjscia do
dalszego wtfgczania ich w procesy partycypacyjne i tym samym udziat w planowaniu
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i projektowaniu przestrzeni miejskich. Potrzeby dzieci, ktore bedg korzystaty z nowo
planowanych realizacji, powinny by¢ rozpoznane i uwzglednione juz przed rozpoczecie
procesu projektowego, a nastepnie na wszystkich jego etapach.

5.1.2. Potrzeby aktywnosci

Na podstawie zidentyfikowanych potrzeb dziecka wobec przestrzeni mozna podja¢ dalsza
analize tematu aktywnosci, jakie sg przez dzieci w tej przestrzeni podejmowane.
Powszechnie za gtéwng aktywnos¢ dzieci uwaza sie zabawe, co potwierdzajg réwniez
wyniki ankiet?*0, Ksztattowanie przestrzeni placow zabaw jako gtéwnych przestrzeni
przeznaczonych dla dzieci jest dobrym przyktadem takiego podejscia. Nieustrukturyzowana
zabawa jest najczesciej omawiang aktywnoscig dzieci w publikacjach naukowych, pojawiajg
sie jednak takze gry zespotowe i aktywnosci spoteczne. W zwigzku z tym w analizie
gtéwnych aktywnosci dzieci w przestrzeni miejskiej przyjeto trzy grupy aktywnosci: zabawe,
sport i spotkania. Taki podziat znajduje odzwierciedlenie takze w innych Zzrddtach
przedstawionych ponizej. Autorzy badan?*' przeprowadzonych w 2013 i 2014 roku
majgcych na celu okreslenie, jak dzieci spedzajg czas w przestrzeni otwartej, zdefiniowali
4 grupy aktywnosci:

- zabawa, wyobraznia i odkrywanie
(play, imagination and exploration) — odpowiada grupie zabawa

- ruch i wyzwania motoryczne
(movement and motor challenges)— odpowiada grupie sport

- interakcje spoteczne i przebywanie w odosobnieniu
(social interaction and being alone) — odpowiada grupie spotkania

- emocje, doznania sensoryczne i relacja z natura

- (emotions, sensory affordances and relating to nature) - ktérych we wtasnych
badaniach nie uznano za osobng aktywno$¢, a raczej za czynnosci towarzyszace,
odbywajgce sie podczas wykonywania aktywnosci z pierwszych trzech grup.

W podobny sposéb skategoryzowano takze aktywno$¢ dzieci w badaniach
przeprowadzonych w Holandii, gdzie przebadana zostata grupa 1127 dzieci w wieku od O do
18 lat?*?2. Przyjety podziat jest bardziej szczegdtowy niz przyjety w ankietach
przeprowadzonych z dzie¢mi w Polsce, ale mozna zauwazy¢ wystepowanie tych samych
grup aktywnosci dzieci:

- wspinanie sie, zwisanie, hustanie, balansowanie, odkrywanie, zjezdzanie, turlanie
sie, budowanie, tworzenie, zabawa w odgrywanie rol, skakanie, chowanie sie
(climbing, hanging, swinging, balancing, investigating, sliding, rolling, building,
creating, role play, jumping, hiding) — odpowiada grupie zabawa

— sporty z pitkg, jazda na rolkach, bieganie, gry z pitkg
(ball sport, riding on wheels, running, ball game) — odpowiada grupie sport

- odpoczywanie (relaxing) — odpowiada grupie spotkania
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Rysunek 26 Graficzne przedstawienie wynikow ankiet na temat aktywnosci w przestrzeni miejskiej z podziatem na
przedziaty wiekowe, autorka: Helena Szewiola Zrodto: opracowanie wtasne

Na powyzej przedstawionych wykresach zaprezentowane zostaty wyniki odpowiedzi dzieci
na pytanie, jak spedzaja czas na zewnatrz?*3. Powyzsze wyniki dowodza, ze zabawa
faktycznie cieszy sie najwiekszym zainteresowaniem, rdznice w stosunku do pozostatych
aktywnosci sg jednak niewielkie. Potwierdza to teze, ze skupianie sie w przestrzeni miejskiej
tylko na zabawie jako gtéwnej aktywnosci dzieci jest btednym podejsciem. Jednoczesnie
moze to oznaczac, ze dzieciom trudniej rozréznic jest pewne rodzaje aktywnosci: gra w
pitke moze by¢ traktowana zarowno jako zabawa, jak i sport, a w okreslonych sytuacjach
takze jako spotkanie. Dodatkowo warto zwrdci¢ uwage, jak rozktada sie zainteresowanie
okreslonymi grupami aktywnosci w zaleznosci od wieku. Zainteresowanie zabawg spada
wraz z wiekiem. Gwattowna zmiana dostrzegalna w okolicach 12 roku zycia nie wydaje sie
mie¢ jednoznacznego wyttumaczenia i wymaga dalszego zbadania. W przypadku sportu
rowniez mozna zauwazyc, ze jest on czesciej wybierang przez starsze dzieci aktywnoscig,
jednak catosciowo zainteresowanie poszczegdlnymi aktywnosciami utrzymuje sie na
rownomiernym poziomie. Najbardziej znaczacg zmiane wida¢é w zainteresowaniu
spotkaniami w relacji do wieku, jednoznacznie rosnie ono wraz z wiekiem dziecka.

Na tej podstawie mozna przede wszystkim stwierdzi¢, ze dzieci majg rdznorodne
zainteresowania. Urzadzanie przestrzeni, uwzgledniajgcej tylko niektére mozliwe
aktywnosci, np. boiska do gry w pitke nozng, moze by¢ oceniane jako wykluczajgce
poniewaz ogranicza inne pozasportowe aktywnosci dzieci. Planujgc i projektujgc przestrzen
dla dzieci nalezy wiec poszerzy¢ myslenie skupione tylko na zabawie i wzbogaci¢ je o inne
funkcje np. sportowe i spoteczne.

5.1.3. Aktywnosci dzieci w czasie wolnym

Podczas ostatniego stulecia relacja dziecka z przestrzenig ulegta znaczgcym zmianom. Na
poczatku XX wieku dzieci byty bardziej samodzielne, podrézowaty do szkoty bez nadzoru
rodzicow juz w wieku 5 lat, miaty domowe obowigzki, jak i dorywcze prace, z ktérych sie
wywigzywaty, ale przede wszystkim spedzaty znacznie wiecej czasu w przestrzeni miejskiej
w towarzystwie rowiesnikdw?#4. Lata 20. XX wieku uznawane s3 za okres, w ktérym dzieci
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mogty bawic sie najswobodniej?*®. Z poczatkiem lat 60. zaczeto wzrastaé prze$wiadczenie,

246 skutkiem czego miato by¢ odebranie im

ze dzieci wymagajg statej opieki i nadzoru
swobody i samodzielnosci. Jest to moment, kiedy nienadzorowana zabawa zaczeta byc
zastepowana czasem spedzonym na zewngtrz pod nadzorem opiekundw, jak i zabawg

wewnatrz domu.

Jedna z najwiekszych préb badawczych, skupiona na spadku czasu spedzonego na zabawie,
zostata przeprowadzona w latach 1981 do 1997 w Stanach Zjednoczonych. Wyniki wykazaty
nie tylko, ze dzieci miaty coraz mniej czasu na zabawe, ale i na inne wybrane przez siebie
aktywnosci. Odnotowano z kolei znaczacy wzrost czasu spedzonego w szkole, na odrabianiu
zadan domowych i na zakupach. Rosngca popularnosé gier komputerowych w tym okresie
takze przyczynita sie do ograniczenia czasu spedzonego na zewnetrz; zabawa na swiezym
powietrzu zaczeta by¢ stopniowo zastepowana czasem spedzonym przed monitorem?*’.

czas spedzony I W czasie weekendu [] w czasie tygodnia
na zewnatrz

I N e

2-3GODZINY

ooy |

~1/,GODZINY

<1/,GODZINY

WCALE

o

20 40 60

procentowy udziat dzieci

Rysunek 27 Tabela przedstawiajgca rozktad czasu wolnego dzieci, autorka: Helena Szewiola, Zrédto: opracowanie wtasne
na podstawie National Kids Survey

Badania przeprowadzone na Uniwersytecie Georgia w Stanach Zjednoczonych w latach
2007-2009 wykazaty, ze wspdtczesne dziecko spedza przestrzeni otwartej okoto 2 godziny
dziennie. Nalezy jednak podkresli¢, ze jest to sumaryczna ilo$¢ czasu spedzonego na
zewnatrz, nie ilo$¢ czasu wolnego na zewnatrz, co oznacza, ze wliczana jest takze droga do
szkoty (jezeli pokonywana jest pieszo lub na rowerze), przerwy szkolne, czy zajecia
sportowe?*8. Oznacza to, ze $rednia ilo$¢ wolnego czasu spedzanego w przestrzeni miejskiej
jest znacznie nizsza.
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Wedtug aktualnych rekomendacji dziecko powinno spedzac¢ na swiezym powietrzu od 4 do

28 co biorgc pod uwage inne dzienne obowigzki, jak i odpowiedng ilo$¢ snu moze

6 godzin
wydawac sie nierealne. Statystyki pokazujg jednak, ze realna liczba jest znacznie nizsza,
a dzienny czas spedzony na swobodnej zabawie na Swiezym powietrzu ogranicza 4-7 minut

dziennie?°.

Dodatkowo wspodtczesne dzieci majg obiektywnie mniej czasu wolnego. Zjawisko
rozlewania sie miast powoduje, ze coraz wiecej dzieci musi dojezdza¢ do szkoty, a po szkole
spedza czas w swietlicy lub na zajeciach dodatkowych. Tym samym okno czasowe miedzy
powrotem do domu a pdjsciem spac robi sie coraz mniejsze. Jak juz wspomniano powyzej
i tak juz ograniczony czas wolny jest czesto zagospodarowywany przed telewizorem,
komputerem czy telefonem.

Dzienny rozktad czynnosci dzieci mozna uporzgdkowaé w nastepujacy sposob:

- potrzeby fizjologiczne (sen, zachowanie czystosci, positki),
- zajecia w szkole,

- zajecia pozalekcyjne,

- nauka i odrabianie zadan domowych,

- domowe obowigzki,
251

czas wolny.

Dziecko w zakresie wiekowym przyjetym w niniejszej rozprawie doktorskiej (7-12 lat)
powinno spac¢ dziennie od 9 do 12 godzin?>?; na potrzeby niniejszej analizy przyjete zostanie
10 godzin. Mozna zatozy¢, ze positki oraz zachowanie czystosci zajmuje dziecku okoto
dodatkowych dwoéch godzin, dajac catosciowy wynik 12 godzin na potrzeby fizjologiczne.
Szacuje sie, ze polskie dzieci spedzajg w szkole 33 godziny tygodniowo, co daje okoto 6,5
godziny dziennie, biorgc pod uwage robocze dni tygodnia. Doliczajgc do tego czas dojazdu
zaréwno do szkoty, jak i do domu, wartos¢ ta zostanie usredniona do 7 godzin. Brakuje
danych na temat ilosci czasu, jaki dzieci spedzajg na zajeciach pozalekcyjnych, znane sg
jednak deklaracje rodzicow, ktére wskazujg na to, ze ponad 70% opiekundw zamierza
wystaé swoje dzieci na ptatne zajecia dodatkowe, a na nieodpfatne 22%. Nie jest jednak
jasne, czy sg to ci sami rodzice, czy oddzielne grupy. Za pozytywne zjawisko mozna uznac
zapisywanie dzieci na zajecia sportowe, z ktérych czes¢ moze odbywac sie na swiezym
powietrzu?>3. Biorgc pod uwage, ze niektdre dzieci majg kilka zaje¢ pozalekcyjnych
tygodniowo, inne spedzajg czas w szkolnej $wietlicy, a nieliczne nie chodzg na Zadne
zajecia, przyjete zostanie pét godziny dziennie. Raport przeprowadzony przez Ostroteckie
Obserwatorium Oswiatowe wykazuje, ze w Polsce dziecko w szkole podstawowej spedza
$rednio ponad 5 godzin tygodniowo na odrabianiu zajeé, co daje godzine dziennie?>*.
Brakuje takze badan na temat ilosci obowigzkéw domowych dzieci, wiec na podstawie
niezweryfikowanych zrédet i wtasnych obserwacji przyjete zostanie poét godziny dziennie.
Na tym etapie dzienny harmonogram dziecka ma juz zapetnione 21 godzin, pozostawiajac
3 godziny do dowolnego zagospodarowania. Cho¢ z ogdlnych zalecen wynika, ze dziecko
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powinno spedza¢ dziennie maksymalnie 60 minut przed monitorem, rzeczywistosé
pokazuje, ze ten czas jest jednak znacznie wydtuzony. Z badan przeprowadzonych przez
Thinkstat wynika, ze przecietny nastolatek korzysta z Internetu przez 5 godzin i 36 minut

255

dziennie>>. | cho¢ mozna zatozyé, ze cze$é¢ z tego czasu ma miejsce w ramach juz

wymienionych modutéw dnia, nie zmienia to faktu, ze na swobodng aktywnos$¢ na zewnatrz

nie ma czasu.
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Rysunek 28 Grafika przedstawiajgca dzienng aktywnosc¢ dziecka na podstawie dostepnych danych, autorka: Helena
Szewiola, Zzrodfo: opracowanie wtasne

W kontekscie rozwoju technologicznego i wspotczesnych realiow rozktadu dnia dziecka
czesto pojawia sie argument kwestionujgcy sensownosé inwestowania w jakosciowe
przestrzenie miejskie dla dzieci, skoro te i tak nie spedzajg czasu na zewnatrz. Nalezy jednak
zadacd sobie pytanie, czy brak takich przestrzeni nie jest czynnikiem, ktory skfania dzieci do
takiego wyboru, a stworzenie atrakcyjnych alternatyw do Internetu mogtoby przyczynic sie
do zwiekszania czasu spedzonego na Swiezym powietrzu.

5.1.4. Postrzeganie przestrzeni

Orientacja w przestrzeni

Dzieci orientujg sie w przestrzeni inaczej niz dorosli, zapamietujg inne elementy otoczenia
oraz nadajg elementom przestrzeni emocjonalng warto$¢. Badania przeprowadzone przez
Jeana Piageta, szwajcarskiego psychologa, wykazaty, ze cztowiek przechodzi rézne etapy
poznawcze, czyli etapy rozwoju kognitywnych umiejetnosci. Ich kolejnosc¢ jest stata, ale
predkos¢ przyswajania nowych umiejetnosci moze by¢ zalezna od dodatkowych czynnikdw,
takich jak kultura czy wychowanie. Cho¢ od czasu ich sformutowania pojawiato sie wiele
nowych wersji i uzupetnien, nadal sg one dobrym wyznacznikiem rozwoju percepcji. Piaget

wyznaczyt 4 etapy®°®:
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- Etap sensoryczno — motoryczny (0 - 1,5 lat) — ma miejsce jeszcze przed
uksztaltowaniem sie umiejetnosci méwienia. Niemowle zaczyna reagowac na zewnetrzne
bodzce. Ksztattuje sie jego wzrok, dzieki czemu rozpoznaje obiekty i osoby. Zaczyna réwniez
doswiadczaé dzwiekdw, rozpoznawac gtosy najblizszych, a takze samodzielnie wydawaé
odgtosy. Choc przez cate zycie dominujgcymi zmystami dla wiekszosci ludzi pozostaje wzrok
i stuch, to w tej fazie dziecko polega na nich najbardziej. Uczy sie rowniez swojej odrebnosci
od otoczenia jako odrebnego bytu. Przestrzen dziecka jest na tym etapie bardzo
ograniczona, jednak to juz w tym wieku rodzi sie ciekawos$¢ otoczenia. Dla dziecka
petzajgcego, raczkujgcego, a nastepnie stawiajgcego pierwsze kroki gtéwng motywacja jest
chec eksploracji dostepnej przestrzeni.

- Etap przedoperacyjny?®’ (2 - 7 lat) — w tym czasie ksztattujg sie umiejetnosci
semiotyczne dziecka. Sposéb myslenia dziecka na tym etapie nie ma ani indukcyjnego (od
szczegdtu do ogdtu) ani dedukeyjnego (od ogdtu do szczegdtu) charakteru, jest chaotyczny.
Przejawia sie to na przyktad w sposobie mowienia kilkulatkdw, gdzie czesto zmieniaja sie
watki, brakuje chronologii i hierarchii wypowiedzi. Percepcja otoczenia ma egocentryczny
charakter, poniewaz kilkulatek skoncentrowany jest gtéwnie na sobie. Niewyksztatcona jest
jeszcze obiektywnos$¢. Oznacza to, ze dziecko nie jest w stanie przyjgé perspektywy innej
osoby, a takze uwaza, ze wszyscy myslg w ten sam sposéb co ono. Dopiero pod koniec tej
fazy dziecko orientuje sie, ze rowiesnicy majg odmienne zainteresowania i sposoby
myslenia. Dziecko nie potrafi zrozumiec tez sekwencji i rozdzielnosci zdarzen, na przyktad
podczas spaceru nie jest w stanie okresli¢, czy dany obiekt widziany jest wielokrotnie, czy
sg to rézne obiekty podobnego typu. Przektada sie to na niewyksztatcong w tym czasie
umiejetnos¢ odnajdywania sie w przestrzeni. Pod koniec opisywanej fazy dziecko jest
wprawdzie w stanie podgzy¢ wyznaczong trasg, wielokrotnie powtdérzong z opiekunem, ale
wszystkie odstepstwa czy zmiana kolejnosci  sg  znaczacymi  utrudnieniami
W przemieszczaniu sie.

— Etap operacji konkretnych?°8 (7-12 lat) — Etap operacji konkretnych w duzej mierze
pokrywa sie z przyjetym w dysertacji zakresem wiekowym definiujgcym dziecko, dlatego ze
wzgledu na znaczenie w kontekscie badawczym zostanie opisany on z wiekszg
szczegdtowoscig.  Dziecko nabywa w tym czasie umiejetnosci porzadkowania
i hierarchizowania swoich mysli. Zaczyna uzywac logiki i rozumie¢ procesy (np. dodawanie
i odejmowanie) oraz potrafi je wizualizowa¢ w swoim umysle, zastepujgc tym koniecznosc
ich fizycznego wykonywania. Zdolnos¢ percepcji jest jednak ograniczona do tego, co zna,
dziecko nie jest w stanie spekulowac ani mysle¢ w sposdb hipotetyczny. Na tym etapie
dziecko zdobywa najwiecej nowych umiejetnosci, ktdre nastepnie sg juz gtdwnie ulepszane.
Mozna wiec przyjgé, ze wypracowane przez Piageta obserwacje na temat etapow
operacyjnych sg wiarygodnym wyznacznikiem zachowan i relacji dziecka, jak i jego potrzeb
i oczekiwan wobec przestrzeni miejskiej. Przeprowadzone badania wykazujg, ze dziecko
bedgce w trzecim etapie poznawczym dopiero zaczyna nabywac umiejetnosci nawigacji
i odnajdywania sie w przestrzeni. Eksperyment?® przeprowadzony z dzie¢mi w réznym
wieku zaktadat odtworzenie otoczenia szkoty w postaci modelu w piaskownicy, jednak
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najpierw upewniono sie, jakie obiekty sg dzieciom znane. Dzieci ponizej 7 roku zycia
ukftadaty elementy otoczenia na podstawie witasnych subiektywnych odczu¢; grupowaty
podobne obiekty obok siebie, lokalizowaty swoje ulubione miejsca blisko wtasnego domu,
jednak nie potrafity odtworzy¢ prawdziwego uktadu otoczenia. Dzieci okoto siodmego roku
zycia, czyli bedgce na poczatku fazy operacji konkretnych, umiaty juz grupowaé pewne
elementy otoczenia w poprawnych uktadach, jednak relacje pojedynczych uktadéw nie byty
w prawidtowych relacjach wzgledem siebie. Pytane o konkretne trasy, na przyktad ze szkoty
do domu, potrafity opisa¢ chronologie wydarzen, jednak robity to z perspektywy osoby
skoncentrowanej na sobie, co jest charakterystyczne dla tego okresu zycia. Dopiero okoto
osmego lub dziewigtego roku zycia dzieci potrafity w kompetentny sposdb stworzyé model
swojego otoczenia, jak i opisac trasy w obu kierunkach. Wspétgra to z wynikami ankiet,
ktére wykazujg, ze dzieci okoto dziewigtego roku zycia zaczynajg samodzielnie dostawac sie
do i ze szkoty?®®. Nalezy oczywiscie uwzgledni¢, ze wiek, w ktorym dziecko zaczyna samo
dociera¢ i wraca¢ ze szkoty jest w duzej mierze zalezny od opiekundéw. Z drugiej jednak
strony gotowos¢ do podjecia takiej decyzji przez rodzicdw jest najpewniej dyktowana oceng
dojrzatosci dziecka.

Podczas innego eksperymentu wykazano rowniez, ze dzieci czesciej intepretujg przestrzen
pod kgtem wzajemnych relacji elementdw sie w niej znajdujgcych, niz poprzez stosowanie
kierunkow i odlegtosci. Ponizsze rysunki przedstawiajg proby odtworzenia symboli
znajdujgcych sie w lewych kolumnach o nazwie ,Models”. Prawa kolumna nazwana
,Drawings” obrazuje dzieciece interpretacje tych wzoréw. Piaget dowodzi, ze dzieci majace
jeszcze trudnosé z odtworzeniem katdw, nachylen i ksztattow elementdw, doskonale radzg
sobie z interpretacjg ich wzajemnej relacji. Przektadajgc te wnioski na przestrzen miejskg
mozna sadzi¢, ze to wtasnie dlatego dzieci czesciej opisujg trase do szkoty poprzez
sekwencje mijanych i widzianych obiektéw i przestrzeni, anizeli za pomocg okreslen
kierunkowych jak ,prawo” i ,lewo”. Podobng prawidtowo$¢ mozna dostrzec takze
w rysunkach wykonanych przez dzieci, przedstawiajgcych ich trase do szkoty. Cho¢ uktad
elementéw i ich wzajemne potozenie czesto odpowiadajg rzeczywistosci, ich skala
i odlegtosci miedzy nimi sg zaburzone. Elementy majace subiektywne znaczenia dla dziecka
sg w opisie zazwyczaj lokalizowane blizej miejsca zamieszkania, nie zawsze zgodnie
z prawdg. Podobne wnioski osiggnieto w eksperymentach spacerowych z dzie¢mi. Po
pokonaniu okreslonej trasy z przewodnikiem dzieci proszone byty o zaprowadzenie
instruktora z powrotem na miejsce startu. Nawet w przypadkach, gdy trasa byta obierana
btednie zazwyczaj zgadzat sie kierunek przemieszczania sie. Naukowcy spekulowali, ze
miato to miejsce ze wzgledu na znajdujgce sie na trasie charakterystyczne punkty, ktére
utatwiaty dzieciom przestrzenng orientacje. Z kazdym kolejnym przebyciem drogi, dzieci
byty w stanie uzupetni¢ swoja szkicowg mape o kolejne charakterystyczne elementy. Mozna
wiec zatozy¢, ze obecnosc charakterystycznych elementéw na trasach pokonywanych przez
dzieci jest uzytecznym elementem, ktory usprawnia i pomaga w samodzielnym poruszaniu
i odnajdywaniu sie w przestrzeni.
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Models Drawings

+ o &O

Rysunek 29 Schemat przedstawiajgcy
ksztaftow przez dzieci, autor: Jean Piaget, zrédfo: The
Child’s Conception of Space

Models Drawings

interpretacje

Rysunek 30  Rysunek  dziecka
o narysowanie trasy do szkoty, autorka: Marcelina

poproszonego

Godziek , zrédto: zbior wtasny

- Etap operacji formalnych (12+ lat) — na tym etapie mozna uzna¢, ze cztowiek

osiggnat juz etap poznawczy osoby dorostej. Pojawia sie umiejetnos¢ abstrakcyjnego

mys$lenia, zanika takze naiwnos¢, zastepowana wiasnymi doswiadczeniami. Wraz ze

zdobywang wiedzg polepsza¢ bedg sie takze umiejetnosci poznawcze. Nie oznacza to

jednak, ze wraz z dorastaniem kazda z umiejetnosci wyksztatci sie catkowicie. Ze wzgledu

na indywidualny zestaw zdolnosci i mozliwosci kazdego cztowieka niektére umiejetnosci

bedg rozwijac sie w wiekszym stopniu niz inne.

Etap poznawczy

Zachowanie poznawcze

Zachowanie poznawcze w kontekscie
przestrzennym

Etap sensoryczno —

Rozpoznanie wtasnego bytu
i jego oddzielnosci od
przestrzeni (dziecko zaczyna

Uzyskanie swiadomodsci istnienia

zdarzen

motoryczny L, } .
(0-1,5 lat) .zaUW?zac n.p. w’ras.ne .konczyny przestrzeni
i uSwiadamiac sobie, ze sg
sterowane przez jego umyst
Dziecko nie jest w stanie
samodzielnie odtworzy¢ sekwencji,
Nierozumienie sekwencyjnosci | np. trasy do domu. Jest w stanie ja
zapamieta¢ poprzez powtdrzenie
i mechanicznie odtworzy¢ w czasie
rzeczywistym i w fizyczne;j
Ftap ) przestrzeni, ale nie jest w stanie
przedoperacyjny ‘ - , L o , ,
(-7 1a1) Nierozumienie rozdzielnosci opisaé poszczegdlnych elementéw

sekwencji. Dodatkowo kazda zmiana
w wycéwiczonej sekwencji zaburza jej
odtworzenie.

Skupienie na wtasnej
perspektywie — dziecko nie
potrafi przyjac¢ obcej

Dziecko jest skupione na sobie, nie
zwraca uwagi do otoczenie, chyba ze
ma z tego bezposrednig korzysc.
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Etap poznawczy

Zachowanie poznawcze

Zachowanie poznawcze w kontekscie
przestrzennym

perspektywy czy punktu
widzenia. Nie rozumie, ze nie
wszyscy myslg tak samo jako
ono.

Przyswajanie elementéw otoczenia
nie dzieje sie tez podswiadomie. By
je zapamietaé, musi to byc
Swiadoma, precyzyjna decyzja.

Etap operacji
konkretnych
(7-12 lat)

Logika - Dziecko jest w stanie
rozumieé, tworzy¢ i odtwarzac
ciggi przyczynowo — skutkowe

Dziecko lepiej radzi sobie z orientacja
W przestrzeni. Jest w stanie
aktualizowac¢ zatozone trasy o nowe
czynniki, np. zamkniecie drogi,
nieprzyjechanie autobusu etc.

Eliminacja egocentryzmu-
dziecko nie jest juz skupione
tylko na sobie, potrafi lepiej
rozumiec uczucia i pobudki
innych osob.

Dziecko jest Swiadome potrzeb
innych uzytkownikow miasta. Pytane
0 wizje lepszej przestrzeni,
uwzgledniaja nie tylko swoja
perspektywe, ale i perspektywe
innych grup, czyli zaczyna sie
ksztattowac empatia. Dziecko jest tez
bardziej Swiadomym uczestnikiem
ruchu drogowego.

Powstaje umiejetnosc
odtworzenia uktadow,
proporcji i skali modeli.

Dziecko zaczyna nabywac
umiejetnos¢ nawigacji. Na podstawie
charakterystycznych miejsc jest

w stanie zorientowad sie w
przestrzeni. Rozumie uktady
przestrzenne i odlegtosci miedzy
obiektami.

Dziecko zaczyna umiec postugiwac
sie mapga. Rozumie znaczenie symboli
i ich relacje oraz potrafi przetozy¢
przyswojone informacje na realng
przestrzen.

Myslenie praktyczne, nie
hipotetyczne — dziecko radzi
sobie w Srodowiskach

i sytuacjach, ktore zna, nie jest
jednak w stanie spekulowac¢ na
temat hipotetycznych sytuacji

Nowe $rodowiska i otoczenia sg dla
dzieci w tym wieku wyzwaniem. Nie
zawsze potrafig przetozy¢
doswiadczenia z innych przestrzeni
i sytuacji, dlatego odnalezienie sie
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, Zachowanie poznawcze w kontekscie
Etap poznawczy Zachowanie poznawcze
przestrzennym

W nowym miejscu wigze sie
z ,nauczeniem sie” go od podstaw.

Dziecko coraz lepiej odnajduje sie
w przestrzeni. Rozpoznaje
charakterystyczne elementy
otoczenia i jest w stanie orientowac
sie na ich podstawie. Sprawnie
postuguje sie mapami i innymi
graficznymi interpretacjami
przestrzeni. Potrafi uzy¢ wtasnego

. Udoskonalanie umiejetnosci doswiadczenia w rozpoznaniu
Etap operacji

wypracowanych na nowego miejsca. Umie wczud si
formalnych (12+ lat) vp y & : ¢

poprzednich etapach w potrzeby i perspektywy innych
uzytkownikow przestrzeni miejskiej.
Nie nalezy jednak zaktada¢, ze na tym
etapie kazde dziecko bedzie
sprawnie wtadato wszystkimi
wymienionymi umiejetnosciami,
raczej osiggnie maksymalny mozliwy
dla siebie poziom danej

umiejetnosci.

Tabela 3 Tabela przedstawiajgca zachowania przestrzenne dzieci w odniesieniu do etapdw poznawczych, autorka: Helena
Szewiola, Zzrodto: opracowanie wtasne na podstawie etapdow rozwoju dziecka stworzonego przez Jeana Piageta
Powyzsze przyktady dowodzg, ze dziecko odbiera otoczenie w inny sposdb niz osoba
dorosta i tym samym potrzebuje dodatkowych elementdw i cech przestrzeni, ktore
utatwiajg korzystanie z niej. Ogdlne umiejetnosci nabywane podczas kazdej z faz majg
bezposrednie przetozenie na relacje dziecka z przestrzenig i jego stosunek do niej.

Neurourbanistyka o potrzebach dziecka w stosunku do przestrzeni

Nieustajgcy postep technologiczny, ale i naukowy XX i XXI wieku wigze sie z dynamicznie
rozwijajgcymi sie dziedzinami, jak i dostepem do coraz to nowej wiedzy. Istniejgce pola
badawcze zyskujg nowe podkategorie, a naukowcy specjalizujg sie w coraz bardziej
zawezonych i sprecyzowanych obszarach. Jednoczesnie powstajg tez nowe dziedziny
naukowe, tgczace dotychczasowe wnioski i wiedze juz istniejgcych dziedzin
i wykorzystujgce zaséb wiedzy jednej dziedziny w celu wzbogacenia innej. Szczegdlny
rozwoj nastgpit w obszarze neuro-nauk, ktére zajmujg sie funkcjonowaniem mozgu i uktadu
nerwowego w odniesieniu do réznych dziedzin?®l. Poprzez powstanie i ulepszenia
w technologiach obrazowania mdzgu, takich jak rezonans magnetyczny czy tomografie
mozgu mozliwie byto opracowanie modeli i teorii, ttumaczacych reakcje mdzgu na réznego
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rodzaju bodzZce. Przetozenie tej wiedzy na inne dziedziny wiedzy i nauki dato poczatek

262 odpowiedzialnej miedzy innymi za wypracowywanie

modeli sztucznej inteligencji na podstawie zachowan fal mdozgowych, neurogenetyce?®®3,

dzieki ktérej postepuje zrozumienie chordb i czynnikdw genetycznych, neurolingiwstyce?®4,

miedzy innymi neuroinformatyce

ktora bada powigzania mézgu z jezykiem, czy tez wreszcie neurourbanistyce?®®, ktdra skupia
sie na wptywie srodowiska, otoczenia i bodZzcéw zewnetrznych na samopoczucie i zdrowie
psychiczne cztowieka.

Neurourbanistyka?®® tgczgca aspekty architektury, urbanistyki, socjologii, neurobiologii
i psychologii moze stuzy¢ badaniu przestrzeni miejskich pod katem oddziatywania na
ludzkie samopoczucie. Badania w jej zakresie stuzg wykryciu powigzan pomiedzy
zmieniajgcym sie krajobrazem a fala mdzgowymi, ktére odpowiadajg konkretnym
odczuciom i emocjom. Znaczna czesc istniejgcych opracowan skupia sie na wptywie
otoczenia na rozwdj i prawdopodobienstwo wystgpienia choréb psychicznych, m.in.
depresji lub schizofrenii. Podczas tego rodzaju badan wysnuwane sg jednak wnioski, ktore
majg szersze przetozenie na jakos$¢ zycia, np. wptyw ogdlnodostepnej zieleni na zdrowie
psychiczne?®’.

Cho¢ neurourbanistyka jest dziedzing, ktéra bada aspekty psychologiczne uwzgledniajgc
urbanistyczne zmienne, wypracowane rezultaty mogg by¢ wykorzystywane réwniez
w odwrotnej sytuacji, gdzie urbanistyka uwzglednia dane psychologiczne. Tym samym
wiedzgc, w jaki sposéb na uzytkownika przestrzeni oddziatujg okreslone miejsca, mozna
w lepszy sposdb planowad, projektowac i zarzgdza¢ miejskimi przestrzeniami. Warto takze
zaznaczy¢, ze neurourbanistyka w duzej mierze jest nadal dziedzing osadzong i opartg na
teorii. Nie ma jednak watpliwosci, ze istnieje duzy potencjat wykorzystania wypracowanych

watkow w praktyce?®8,

Wiele badan, jeszcze przed sformutowaniem terminologii neurourbanistyki, poruszyto
tematyke zwigzang z relacjg dzieci z przestrzenig zurbanizowang. Ich znaczna czes¢ skupia
sie na aspektach samopoczucia, zdrowia psychicznego, poziomu stresu.
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natezona uwaga,
gamma przyswajanie informacji,
rozwigzywanie problemow,
32-100 Hz percepcja poznawcza
beta pobudzenie,
myslenie,
13-32 Hz ekscytacja,
czujnosé
alpha fizyczne
i psychiczne
8-13 Hz odprezenie

Rysunek 31 Fale mdzgowe | ich powigzanie z odczuciami wobec otoczenia, autorka: Helena Szewiola, Zrédfo: opracowanie
wtasne w oparciu o choosemuse.com

W badaniach?®® przeprowadzonych w Edinburgh przez Dr. Jenny Roe i jej zespdt szczegding
uwage zwrécono na zachowanie fal beta, ktdére mieszczg sie w zakresie czestotliwosci
pomiedzy 13132 hercow i sg najczestszymi falami wystepujgcymi w ludzkim mozgu w ciggu
dnia. Wskazujg na natezong uwaznos¢, ekscytacje lub pobudzenie. Badanie miato wykazaé
roznice w neuropercepcji wzgledem zmieniajgcego sie otoczenia, wyrdzniajgc trzy rodzaje
przestrzeni: tereny zieleni, tereny zabudowy o niskim natezeniu ruchu oraz tereny
zabudowy o wysokim natezeniu ruchu. Wbrew zatozonym hipotezom, czestotliwosc fal nie
wyrdzniata sie w kontekscie samych przestrzeni zieleni (zaktadano, ze tego typu miejsca
bedg charakteryzowaty sie wzmozonym poczuciem spokoju), ale i w spokojnych
kontekstach urbanistycznych. Odrdzniajgcym sie rodzajem przestrzeni byty gwarne
i ttoczne przestrzenie miejskie, gdzie dato sie zauwazy¢ znaczne natezenie fal beta.
Wskazuje to na konkluzje, ze to chaotyczne otoczenie ma znaczacy wptyw na zmiany
W samopoczuciu. Zauwazono takze specyficzne zmiany w falach alfa, ktérych wzmozone
natezenie przypisano poruszaniu sie po obszarach, ktére byty badanym znane i tym samym
wyzwalaty uczucie relaksu i spokoju. Whnioski tych badan bezposrednio korelujg
z rezultatami przeprowadzonych ankiet, z ktérych wynika, ze to wifasnie w znanych
i oswojonych przestrzeniach dzieci czujg sie najlepiej. Cho¢ badanie byto przeprowadzone
na osobach starszych powyzej 65 roku zycia, mozna wnioskowac, Zze dla dzieci odbidr
psychiczny réznego rodzaju przestrzeni bytby zblizony lub wrecz dodatkowo natezony,
biorgc pod uwage, ze wiele bodzcéw jest przez dzieci odczuwanych bardziej intensywnie.
Jest to jednak obszar, ktéry wymaga dalszego zgtebienia i analizy.

Z badan wynika rowniez, ze optymalna stymulacja umystu dziecka odbywa sie
w $rodowisku o zréznicowanych bodzcach?’°. Jednocze$nie nie powinno jednak dochodzi¢
do zbytniej stymulacji pojedynczych zmystow, poniewaz prowadzi to do przebodzcowania.
Otoczenie, w ktérym dziecko moze odczuwac pod stopami rdzne tekstury, stysze¢ kojgce
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dzwieki, czu¢ przyjemne zapachy i widzie¢ estetyczne obiekty moze mie¢ pozytywny wptyw
nie tylko na samopoczucie, ale i jego rozwdj.

Ponadto dowiedziono takze, ze srodowiska, w ktorych przebywa sie najdtuzej, maja

271 Tym samym to te przestrzenie powinny byé

najwiekszy wptyw na cztowieka
zaprojektowane z najwiekszg dbatoscig. W przypadku dzieci nasuwa sie przyktad placéw
zabaw, ktore czesto nie biorg pod uwage prawdziwych potrzeb swoich uzytkownikéw, a sg
jedynie odpowiedzig na obowigzujgce przepisy prawne i normy bezpieczenstwa. Podobnie
wyglada sytuacja drég do szkoty. Sg to przestrzenie pokonywane przez dzieci codziennie,
powinny wiec cechowac sie odpowiednig jakoscig, ktéra zapewni nie tylko bezpieczenstwo,

ale i odpowiednig stymulacje mdzgowa.

Wiele badan wskazuje takze na zwigzek przestrzeni zieleni z lepszym zdrowiem
psychicznym. Pozytywny wptyw natury rozpatrywany moze by¢ z trzech perspektyw:
ograniczenie zagrozen (np. zanieczyszczenie powietrza, hatas, upat), przywracanie
umiejetnosci (np. skupienie sie, wyciszenie) i budowanie umiejetnosci (np. relacje
spofeczne, odwaga, aktywnos$¢ fizyczna) 272. Dostep do obszardw zielonych moze miec
takze wptyw na poprawe pamieci i uwaznosci®’3.

Wiekszos¢ publikacji naukowych z zakresu powigzania zdrowia psychicznego z otoczeniem
zwraca uwage na znaczgce braki w badaniach aspektu wptywu otoczenia na stan psychiczny
dzieci. Publikacje te okreslajg koniecznos¢ kontynuacji badan w tym kierunku iistotny
wptyw wypracowywanych wnioskéw na mozliwos¢ poprawy jakosci przestrzeni miejskich.
Nalezy jednak zachowac ostroznos$¢ w przektadaniu neurourbanistyki na konkretne
rozwigzania przestrzenne. Podobnie jak w przypadku sztucznej inteligencji zbytnie
poleganie na danych i wykresach moze mieé¢ efekt odwrotny od zamierzonego
i doprowadzi¢ do powstawania przestrzeni, ktére usredniajg wszystkie potrzeby
uzytkownikow i tym samym nie odpowiadajg na niczyje potrzeby. Wiedza wypracowana w
ramach neurourbanistyki moze by¢ jednak wartosciowym wsparciem w zrozumieniu
potrzeb i relacji cztowieka, w tym dziecka, z jego otoczeniem.

5.1.5. Rdznice w percepcji przestrzeni dziecka i osoby dorostej

Rdznice w perspektywie wynikajgce z cech fizycznych

Jak wykazano powyzej, dzieci reprezentujg indywidualne potrzeby, przejawiajgce sie
w postaci form aktywnosci cze$ciowo odmiennych niz u osoby dorostej. Osoby doroste nie
tylko w odmienny sposdb przetwarzajg informacje, ale i fizycznie inaczej odbierajg
przestrzen. Gtownymi fizycznymi roznicami sg wzrost i tym samym wysoko$¢ pola widzenia
oraz zakres widzenia peryferyjnego.

Istnieje szereg eksperymentéw i ¢wiczen, ktére umozliwiajg dorostym wczucie sie
w fizyczng perspektywe dziecka. Ich zatozenia oparte sg na adaptacji fizycznych rdznic
i percepcje otoczenia poprzez uzycie przygotowanych do tego narzedzi.
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Jednym z narzedzi stosowanych do wczucia sie w perspektywe dziecka jest odwrdcony
peryskop?’4. Konstrukcja z uzyciem luster umozliwia osadzenie pola widzenia na wysokosci
dobranej w zaleznosci od zatozonego wieku i wzrostu dziecka. Dodatkowo nieco ogranicza
mozliwos¢ poruszania sie, co wedtug autoréw moze imitowac trudnosci doznawane przez
osoby starsze czy kobiety w cigzy. Peryskop ogranicza tez pole widzenia, co rowniez oddaje
perspektywe dziecka. Wedtug badan widzenie peryferyjne rozwija sie u dziecka do 13. roku
zycia, co oznacza, ze miodsze dzieci mogg nie dostrzegad niektorych rzeczy poza ich
bezposrednim polem widzenia?’>. Mozna przypuszczaé, ze to wtasnie stad bierze sie zasada
przekazywana dzieciom od najmtodszych lat instrukcji patrzenia w lewo, w prawo i w lewo
przed przekraczaniem jezdni. Jezeli faktycznie zaktada¢, ze widzenie peryferyjne wyksztatca
sie tak dfugo, to jedynie petny potobrot gtowy moze zapewnic catkowitg widocznos¢ drogi
znajdujgcej sie po bokach.

Alternatywnie do peryskopu mozna uzy¢ prostszego do wykonania zestawu narzedzi
sktadajgcego sie z kija z przyczepiong maskg oraz potaczonych ze sobg rolek (np. po
papierze toaletowym). Maska jest umieszczana na kiju na wysokosci wzroku dziecka,
w ktérego perspektywe chcg sie wecieli¢ uczestnicy. Z kolei rolki mogg by¢ uzywane jako
symulatory ograniczonego pola widzenia. Uzycie kija z maskg dodatkowo zmusza
uczestnika do pochylenia sie, czy przykucniecia, co w fizyczny sposéb zbliza go do podtoza.
Tym samym nie tylko obniza sie jego pole widzenia, ale i jego inne zmysty funkcjonujg na
innej wysokosci, co moze mie¢ wptyw na odczuwanie dzwiekow i zapachdéw. Ten efekt nie
jest osiggany przy uzyciu odwrdéconego peryskopu, jako ze jest on uzywany
w wyprostowanej pozycji stojgcej.
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Rysunek 33 Przyktad uzycia narzedzia - kija z maskg
i rolek papieru, zdjecie wykonane w Pradze podczas
prowadzonych przez autorke warsztatow, autorka
zdjecie: Helena Szewiola, Zrédto: zbidr wtasny

Rysunek 32 Przyktad uzycia narzedzia - odwrdoconego
peryskopu, zrédfo: Global Designing Cities Initiative

W obu przypadkach eksperyment przeprowadzany jest w dwodch fazach: obserwacji
otoczenia bez uzycia narzedzia oraz po uzyciu urzadzenia. W trakcie obu faz zapisywane sg
obserwacje na specjalnie przygotowanym kwestionariuszu, ktéry wskazuje uczestnikom, na
jakie elementy przestrzeni powinni zwroci¢ uwage. Podczas warsztatdw przeprowadzonych
przez autorke w Pradze w 2023 roku uczestnicy mieli mozliwos$¢ wyprobowac narzedzie kija
z maska i rolek, a tym samym wczué sie w perspektywe dziecka?’®. Obserwacje odbyty sie
w dwoch miejscach, w ruchliwej strefie pieszej oraz w poblizu skrzyzowania, po ktérym
poruszat sie tramwaj oraz znajdowato sie zejscie do metra. Miato to na celu zbadanie
réznych sytuacji pieszych, z jakimi mogg mie¢ do czynienia dzieci. W pierwszej fazie
uczestnicy donosili, ze styszg ludzkie $miechy, gwar dochodzacy z okolicznych restauracji,
dzwieki samochododw, Spiew ptakoéw. Z wizualnych obserwacji zanotowane zostaty przede
wszystkim rdézne grupy elementéw: budynki, grupy ludzi, drogi, chodniki. Jeden
z uczestnikéw zauwazyt, ze widzi horyzont. Odnajdywali sie w przestrzenii mieli przewaznie
pozytywne odczucia. Po uzyciu narzedzi niemal wszyscy uczestnicy byli zgodni, ze wczesniej
zauwazone i odczuwane rzeczy i zjawiska zostaty zintensyfikowane, w wiekszosci
prowadzac do negatywnego odbioru. Zwrécono uwage na obecnos¢ zapachdw, ktérych
nikt nie zauwazyt w obserwacjach przed uzyciem narzedzi. Moze to wynika¢ z faktu, ze
przez osobe znajdujaca sie blizej podfoza, na wysokosci wydzielania spalin, zapachy te s3
odczuwane bardziej intensywnie. Uczestnicy stwierdzili takze, ze poczuli sie przyttoczeni.
Przyjecie pozycji kucznej sprawito, ze znajdujacy sie wokét ludzie gérowali nad biorgcymi
udziat w eksperymencie. Jeden z nich zauwazyt, ze przechodzacy obok pies, na ktorego
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stojgc nie zwrdécitby nawet uwagi, wydawat sie zagrozeniem. Najwieksze zaskoczenie
wywotato uzycie rolek. Uczestnicy czuli sie zagubieni w przestrzeni, trudno im byto
zarejestrowac przestrzed w catosci, poruszanie sie wymagato skupienia na tym, co
znajdowato sie bezposrednio przed nimi. Nie wszystkie obserwacje byty jednak negatywne;
jeden z uczestnikdw zauwazyt, ze dopiero przyjmujgc perspektywe dziecka zauwazyt nisko
rosngce kwiaty. Ciekawg obserwacja wychodzgcg poza ramy eksperymentu byty
zachowania uczestnikdw wobec siebie podczas uzywania kija z maskg. Dwadch obcych sobie
mezczyzn w pozycji kucznej zawarto entuzjastyczng znajomosc opartg na podobieristwie
ich koszul. Prawdopodobnie to przyjecie perspektywy dziecka w pewien sposdb osmielito
ich do zachowan typowych dla dzieci, a niepraktykowanych juz przez osoby doroste.

Podobienstwo koszul byto wystarczajgcym powodem, by nawigzac ze sobg rozmowe.

Rysunek 34 Uczestnik warsztatow i przechodzieri zainteresowany eksperymentem nawiqzujgcy znajomosc¢ opartq na
podobienstwie koszu, autorka zdjecia: Helena Szewiola, Zzrédto: zbidr wtasny

Uzycie przedstawionych narzedzi umozliwia stwierdzenie, jak réznice fizyczne wptywajg na
odmienng percepcje przestrzeni. Mozna zauwazy¢, ze w pozycji dziecka wiele bodzcéw jest
odczuwanych bardziej intensywnie, otoczenie wydaje sie wieksze, zapachy s3 wzmocnione,
a obiekty znajdujace sie blisko podtoza sg bardziej zauwazalne. Dziecko moze czuc sie
przyttoczone iloscig informacji i bodzcow. Wiele elementow znajdujacych sie w przestrzeni,
ktore nie sg przeszkodami dla dorostych, okazuje sie by¢ przeszkodami dla dzieci, jak na
przyktad maski samochoddw ograniczajgce widocznos$¢ na pas drogowy. Opisane powyzej
narzedzia nie powinny zastepowac poznania prawdziwe] perspektywy dzieci, ale mogg
uwrazliwia¢ osoby decyzyjne na odmiennos$é punktu widzenia dziecka.

133



Rdznice w perspektywie wynikajgce z odmiennego podejscia

Rdéznice w percepcji przestrzeni nie wynikajg jednak tylko z czynnikéw fizycznych, ale

i zodmiennego doswiadczenia, dyktujgcego podejscie do niektdrych aspektdow poruszania
sie i przebywania w przestrzeni miejskiej. Jak wykazano powyzej, w zaleznosci od stadium
rozwoju mozgu zmienia sie sposdb postrzegania otoczenia. Do tego dochodzg jeszcze
indywidualne przezycia, ktére ksztattujg sposéb, w jaki cztowiek reaguje i radzi sobie
w konkretnych sytuacjach. Dlatego osoby doroste intepretujg wiele sytuacji w przestrzeni
miejskiej inaczej niz dzieci.

Dorosli i dzieci majg rézne wyobrazenia na temat tego jak powinna wygladac przestrzen.
S3 one dyktowane miedzy innymi potrzebami kazdej grupy. Jednak dorodli i dzieci majg
takze rdzne wyobrazenia co do tego jak powinna wyglgdac przestrzen scisle przeznaczona
dla dzieci. Dlatego pytanie opiekundéw o opinie na temat realizacji takich jak place zabaw
nie gwarantuje otrzymania efektu, ktory bedzie odpowiadat faktycznym potrzebom dzieci.
Dzieciom zalezy przede wszystkim na tym, zeby po prostu méc oddac sie aktywnosci, na
ktorg majg akurat w tej chwili ochote. Osoby doroste z kolei ktadg wiekszy nacisk na
bezpieczestwo, wygode (dziecka i swojg) oraz dostepnos¢. Istotne mogg byc¢ takze
wartosci edukacyjne. W tabeli ponizej przedstawione zostaty roznice w podejsciu
i perspektywie na przyktadzie przestrzeni zabawy. Podane w kolumnach przyktady sa
skrajnymi mozliwosciami, majgcymi na celu podkreslenie réznic, jednak nalezy podkreslic,
ze w niektorych przypadkach podejscie dzieci i dorostych moze by¢ znacznie bardziej
zblizone. Chcac jednak przeciwdziata¢ zastepowaniu rzeczywistych opinii dzieci opiniami
0s6b dorostych w imieniu dzieci, nalezy zrozumie¢ wage potencjalnych rdznic

w postrzeganiu otoczenia.
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OPIEKUN DZIECKO

ryzyko

Stara sie ograniczy¢ mozliwosci o o ,
o ; ] Szuka wyzwan i nowych doswiadczen,
wystgpienia wypadkdw, uzywa wtasnego , o
L , , , | czesto w postaci potencjalnie ryzykownych
doswiadczenia do przewidywania rozwoju .
aktywnosci.

wydarzen.

atrakcyjnosc

Docenia estetyczny design, przejrzysty | Wyglad przestrzeni ma drugorzedne
uktad oraz wygode w postaci miejsc do | znaczenie, atrakcyjnos¢ oparta jest na

siedzenia, cienia i dostepnosci. potencjale do zabawy.

otoczenie

) o | Dzika roslinnos¢ umozliwia samodzielne
Otoczenie umozliwia wglad w przestrzen , .
, , , ksztattowanie przestrzeni, zabawe
zabawy i obserwacje dziecka.

w kryjowkach.

interakcje

Zabawa ma sie odbywac¢ z zaufanymi | Chetnie poznaje nowe osoby, a zabawa
osobami. odbywa sie bez dobierania osdb.

dostepnosé

., , . L Dostepnos¢  uzalezniona od  zalecen
Dostepnosc w pieszej odlegtosci. , ,
opiekunodw.

wartosci

Zabawa i rozwdj dziecka, wartosci )
Zabawa, swobodna aktywnosé, interakcje.

edukacyjne, uwolnienie energii dziecka.

Tabela 4 Tabela przedstawiajgca poréwnanie potrzeb dziecka i opiekuna, autorka: Helena Szewiola, Zrédfo: opracowanie
wtasne

Jedng z podstawowych réznic jest odczuwanie ryzyka. Cho¢ swiadomosc ryzyka wyksztatca
sie w cztowieku jako instynkt samozachowaweczy, wiek i doswiadczenie sg czynnikami, ktére
z czasem powodujg, ze osoby doroste podchodzg do wielu sytuacji z wiekszg ostroznoscia.
W pewnym stopniu jest to swiadomos¢ potencjalnych konsekwencji, z ktorych dziecko nie
zdaje sobie sprawy. Jak wspomniano w rozdziale Orientacja w przestrzeni Piaget twierdzit,

Ze rozumienie ciggdw przyczynowo skutkowych zaczyna sie ksztattowac dopiero okofo
siédmego roku zycia. Nie jest wiec zaskoczeniem, ze bardziej ryzykowne zachowania, ktore
mozna tez nazwac nieodpowiedzialnymi, sg czesciej kojarzone z dzie¢mi niz z dorostymi.
Podejmowanie ryzyka podczas zabawy jest jednak niezbedne do rozwoju, poniewaz
umozliwia ksztattowanie umiejetnosci racjonalnego myslenia. Jednoczesnie wystepujg
jednak dorosli opiekunowie, ktorzy chcac ograniczy¢ potencjalng szkode czesto
interweniujg takze w sytuacjach, z ktorymi dziecko bytoby sobie w stanie poradzi¢?”’.
Badania wykazaty, ze nadopiekunczos¢ moze miec¢ negatywne skutki w rozwoju dziecka
W postaci osamotnienia, nadmiernej nie$miatosci, wysokich poziomdw stresu i depresji®’s.
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Zachowanie oceniane przez dorostych za niebezpieczne, czy ryzykowne to miedzy innymi
wspinanie, osigganie wysokich predkosci, zabawa niebezpiecznymi narzedziami lub
w niebezpiecznych miejscach. W niektdrych przypadkach interwencje sg konieczne, by
uchroni¢ dziecko przez istniejgcym niebezpieczenstwem, jednak czesto sg to zachowania
wyprzedzajace i niedopuszczajgce do rozwigzania problemu przez samo dziecko?”.

O ile w wielu aspektach wychowania mozna uznac¢ kulture europejska za jednolitg, o tyle
jezeli chodzi o podejscie do ryzyka znaczaco wyrdznia sie Skandynawia. W krajach
potnocnej Europy popularne sg lesne przedszkola, w ktorych dzieci spedzajg czas na
zewnatrz, niezaleznie od pogody. Ingerencja opiekunéow jest rowniez znikoma. Rowniez
w zwyktych przedszkolach w Danii, Norwegii i Szwecji dzieci spedzaja kilka godzin dziennie

W przestrzeni otwartej.

2

Rysunek 35 Kadr z dokumentu ,Denkmarks Forest Kindergartens”, SBS Dateline, 2016, Zrddfo: www.youtube.com;
cudownedziecko.pl

Zachowanie dziecka przedstawione na zdjeciu moze wydawac sie ryzykowne, szczegdlnie
z perspektywy osoby doroste]. Jednak chtopiec z ogromng sprawnoscig wszedt na drzewo i
zszedt z niego, przy czym opiekun podkreslit, ze czesto to dopiero panika rodzicow
powoduje, ze dzieci tracg pewnos¢ siebie i dochodzi do potencjalnie niebezpiecznych
sytuacji. Mimo, ze zdarzajg sie drobne obrazenia, kierownik tej placowki twierdzi, ze
jedynym incydentem w trakcie 17 lat istnienia przedszkola, kiedy interweniowa¢ musiato
pogotowie, byto przejechanie stopy jednego z dzieci przez samochdd jednego z rodzicow.
Dzieci, ktore zamiast ostrzezen i zalecen ostroznosci od najmtodszych lat uczone s3
kompetencji i samodzielnosci, wykazujg sie ponadprzecietng sprawnoscig i ksztattujg
wartosci takie jak samouznanie i pewnosé siebie’®. Wiecej na ten temat napisano
w rozdziale Charakterystyka potrzeb, perspektywy i roli dziecka w przestrzeni miejskiej.
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Rysunek 36 Przyktadowy budowlany plac zabaw w Regensburgu, autorka zdjecia: Helena Szewiola, Zrédfo: zbidr wtasny

Przestrzenig zachecajagcg m.in. do podejmowania ryzyka i nabywania pozornie
niebezpiecznych umiejetnosci, takich jak praca z narzedziami, sg budowalne place zabaw.
dobra Oprodcz ¢wiczenia samodzielnosci dzieci mogg w tym miejscu ksztattowac swojg
praktyka wyobraznie, w dowolny sposdb ksztattujgc przestrzen. Przy okazji nabywaja takze
przydatne w pdzniejszym zyciu umiejetnosci.

Skoro jednak dzieci nie dostrzegajg ryzyka w sytuacjach, w ktérych widzg je dorosli, warto
rozwazyc¢, co uchodzi za ryzykowne w postrzeganiu najmtodszych. Sytuacje uznawane za
ryzykowne przez dzieci majg czesto irracjonalne podtoze, oparte sg na braku wiedzy lub
nieznajomosci miejsca. Przyktadem moze by¢ historia opisana na jednej z konferencji
naukowych — o dzieciach, ktére baty sie opuszczonego budynku znajdujgcego sie blisko
szkoty?®l. Mozna przypuszczaé, ze ich wyobraznia napedzata lek przed nieznanym. Na
podobnej zasadzie dziata strach przed potworami pod tdzkiem, ktéry z perspektywy czasu
wydaje sie irracjonalny. Jest to jednak sposdb postrzegania otoczenia przez dziecko, ktéry
dyktuje to, co uznaje ono za ryzykowne. Opiekunowie majg wiec duzy wptyw na to, co
dziecko uzna za ryzykowne czy tez nie. Dziecko bedzie obchodzito sie z ryzykiem
w zaleznosci od tego, jaki przekaz bedzie mu wpajany — czy podbudowujgcy jego
umiejetnosci, czy ograniczajgcy dziatania.
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“The older person is confined within the barriers of memory and experience;

the younger breathes the free air of creative fancy?%?”

,Starsza osoba jest ograniczona barierami pamieci i doswiadczenia;
mtodsza oddycha wolnym powietrzem tworczej fantazji”

William Wells

Innym aspektem odrdzniajgcym podejscie dorostych od podejscia dzieci jest znaczenie
atrakcyjnosci miejsca. W kazdej z grup inne elementy beda wptywaty na chec przebywania
w danej przestrzeni. Dla opiekuna znaczenie bedzie miato wystepowanie miejsc do
siedzenia, obecnos$¢ cienia, bliskos¢ toalety, czyli funkcjonalne aspekty o praktycznym
znaczeniu, ktére utatwig przebywanie w jednym miejscu przez dtuzszy okres?®. S3 to
aspekty, ktére nie majg znaczenia dla chcacego sie swobodnie bawi¢ dziecka. Dzieci bedg
przyciggaty przestrzenie, ktore stymulujg ich wyobraznie i dajg mozliwos$¢ udziatu w nowych
aktywnosciach. Przycigga je takze wspomniane powyzej ryzyko, na przyktad w postaci
wysokich elementdw wspinaczkowych?84,

Podobnie jak réznorodnie postrzegana moze by¢ sama przestrzen, w ktorej przebywa
osoba dorosta z dzieckiem, znaczenie ma takze otoczenie tej przestrzeni. Dla opiekuna
wazna jest mozliwos¢ obserwowania obszaru w catosci, z dzieckiem bedgcym przez caty
czas w zasiegu wzroku. Sprzyja temu czyste i uporzgdkowane otoczenie. To umozliwia im
takze obserwacje interakcji dziecka i szybka interwencje w sytuacjach postrzeganych za
niebezpieczne?®®. Dziecko z kolei preferowaé bedzie raczej przestrzeri, ktéra moze
zaoferowac bariery wizualne, kryjowki jako miejsca z potencjatem do samodzielnego
ksztattowania przestrzeni jak i zabawy. Sg to miejsca, ktére stymulujg wyobraZnie i uczg
samodzielnosci. Wiecej na temat istotnej roli nieuporzadkowanej zieleni w rozwoju dziecka
napisano w rozdziale |dentyfikacja potrzeb dziecka wzgledem przestrzeni miejskiej.

Interakcje spoteczne dzieci i 0oséb dorostych mogg przyjmowac rézne formy. Dziecko bez
problemu nawigzuje znajomosci z obcymi osobami, zazwyczaj réwiesSnikami, ale
i przyjaznymi osobami dorostymi. Czesto ma to pozytywne konsekwencje, poniewaz
przetamuje spoteczne bariery, ktérymi obcigzone sg osoby doroste. Jednak z perspektywy
opiekunow interakcja z obcymi dorostymi zawsze wigze sie z ryzykiem. Dlatego mozna
zatozy¢, ze opiekunowie chetniej wybierajg znane im przestrzenie, gdzie rowniez
uzytkownicy nie sg osobami obcymi. Badania wykazuja, ze zaréwno forma przestrzeni do
zabawy, jak i dobdr znajdujacych sie w niej elementow, tak jak opiekun majg wptyw na
spoteczne interakcje dziecka. Sprzety takie jak hustawki czy zjezdzalnie zachecajg do
zabawy w pojedynke, z kolei elementy takie jak bujaki wymagajg uczestnictwa wiecej niz
jednej osoby, co moze by¢ zachetg do podjecia interakgji.
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Istotng role w korzystaniu z przestrzeni do zabawy odgrywa dostepnos¢. Badania wykazujg,
ze optymalna odlegtos¢ do placu zabaw powinna by¢ mniejsza ni¢ 400 metrow, tak aby
mozliwe byto regularne korzystanie?®. O ile powszechnie rekomenduje sie idee miasta 15-
minutowego, tak aby wszystkie podstawowe funkcje byty dostepne pieszo, w przypadku
dzieci nalezy uwzgledni¢ pewne odstepstwa. Dzieci poruszajg sie wolniej od oséb dorostych
i nie podazajg prosto do celu; przeciwnie, czesto zatrzymujg sie, zainteresowane
elementami znajdujgcymi sie przy trasie. Dodatkowo opiekun, odpowiedzialny czesto takze
za mtodsze dziecko, przemieszcza sie z wozkiem lub innym ekwipunkiem niezbednym do
zabawy poza domem. Dostepnos¢ wewnatrz dzielnic czy nawet sgsiedztw jest wiec
niezbedna z perspektywy rodzica, by pozwoli¢ dziecku korzysta¢ z tych przestrzeni.

5.1.6. Podsumowanie

Z powyzszych analiz wynika, ze dzieci postrzegajg i interpretujg przestrzen inaczej niz
dorosli, a ich postrzeganie zmienia sie dodatkowo na rdéznych etapach dorastania
i dojrzewania. Kazdy z tych etapdw charakteryzuje sie specyficznymi potrzebami wzgledem
przestrzeni.

Dzieci potrzebujg charakterystycznych punktéw orientacyjnych i zréznicowanych bodzcow,
ktore pomagajg im w nawigacji i lepszym rozumieniu otoczenia. W projektowaniu
przestrzeni miejskich kluczowe jest uwzglednienie tych specyficznych potrzeb. Badania
pokazujg, ze obecnos¢ zrozumiatych dla dzieci punktow orientacyjnych i odpowiedniego
zagospodarowania przestrzeni moze znaczgco poprawic ich zdolno$¢ do samodzielnego
poruszania sie, tym samym poprawiajgc dostepnos¢ dzielnicy i umozliwiajgc petnoprawne
uzytkowanie znajdujacych sie w niej przestrzeni.

Swiadomo$¢ réznic w percepcji otoczenia dzieci i dorostych jest istotnym krokiem do
rozpatrzenia i uwzgledniania indywidualnych potrzeb dzieci. Dorosli, majgcy wieksze
doswiadczenie i bardziej rozwinietg zdolnos¢ przewidywania, czesto postrzegajg przestrzen
inaczej niz dzieci, ktdre szukajg wyzwan i nowych doswiadczen. Zrozumienie tych réznic
moze pomoc w tworzeniu przestrzeni, ktore sg bardziej przyjazne dla dzieci i wspierajg ich
rozwoj.

Podsumowaujac, konieczne jest uwzglednienie specyficznych potrzeb dzieci w planowaniu
i projektowaniu przestrzeni miejskich. Tak przygotowane przestrzenie mogg by¢ takze
przyjazne dla innych grup ze szczegdlnymi potrzebami. Dodatkowo nalezy zauwazy¢, ze
definiowanie potrzeb dziecka przez osobe dorostg moze by¢ traktowane wytacznie jako
pewne domniemanie i nie moze zastgpi¢ bezposredniego udziatu dziecka w procesie
identyfikacji tych potrzeb i oczekiwan. Opiekunowie czesto nieSwiadomie filtrujg dzieciecy
przekaz przez wtasne doswiadczenia, tworzgc znieksztatcony obraz rzeczywistych potrzeb
najmtodszej grupy uzytkownikdw miast.
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5.2. Cechy przestrzeni child friendly

5.2.1. Child friendliness w kontekscie przestrzeni miejskich

Child friendliness jest w kontekscie przestrzeni miejskich jest angielskojezycznym
okresleniem przestrzeni miejskiej przyjaznej dzieciom. Przestrzen taka ma zdefiniowane,
szczegdlne cechy odpowiadajgce na potrzeby najmtodszych uzytkownikow. Odnoszg sie
one zaréwno do cech przestrzeni miejskiej, ktére majg odpowiadac potrzebom dzieci i ich
opiekundw, jak i do sposobu przeprowadzania proceséw majgcych na celu umozliwienie
dzieciom udziatu w podejmowaniu decyzji, ktére mogg ich potencjalnie dotyczyc.

Oksfordzki Stownik Jezyka Angielskiego podaje, ze najwczesniejsze uzycie tego pojecia

287 Poczatkowo byto uzywane w kontekscie obiektéw

miato miejsce w 1970 roku
uzytecznosci publicznej, takich jak ustugi gastronomiczne i edukacyjne, informujgc
odwiedzajacych, ze sg to miejsca, do ktérych mozna przyjs¢ z dzieckiem. Nie oznaczato to
jednak, ze byty to miejsca tworzone specjalnie z myslg o dzieciach, a raczej - ze obecnos¢
dzieci byta w nich tolerowana, podobnie jak obecnie jest z ustugami, ktore tolerujg
obecnos¢ zwierzat. llustruje to, od jak niedawna dzieci byty mile widziane w przestrzeni
publicznej, a dopuszczalno$¢ ich obecnosci byta czyms$ wyjgtkowym. Nie oznacza to
oczywiscie, ze dzieci nie byty obecne w przestrzeni miejskiej, jednak przebywanie
w przestrzeniach w domysle przeznaczonych dla oséb dorostych mogto by¢ uznawane za
nieodpowiednie. Z czasem, miedzy innymi pod wptywem przyjecia konwencji Praw Dziecka
w 1989 roku, pojecie to zaczeto coraz czesciej odnosic sie réwniez do przestrzeni, w tym do

przestrzeni miejskie;j.

Wedtug niektérych badaczy istota child friendliness opiera sie na trzech podstawowych
filarach: uwzglednienie praw dzieci, przetozenie ich na przestrzen fizyczng oraz sprawne
zarzadzanie inicjatywami przyjaznymi dzieciom?®8. W swoich badaniach wykazujg oni, ze
identyfikacja potrzeb i uwzglednienie praw dzieci, réwnolegle z planowaniem
i projektowaniem przestrzeni, ktére na te potrzeby odpowiadajg, realizowane sg na
dostatecznym poziomie. Jednak rola i sposéb zarzgdzania, ktore miatyby ten proces
usprawnic¢, nie sg jasno okreslone, przez co ich funkcjonowanie moze wydawad sie
przypadkowe.

Wedtug niektérych definicji dgzenie do tworzenia miasta przyjaznego dzieciom poprzez
petne uwzglednienie ich praw wymagatoby odejscia od standardowego myslenia
w kategoriach problemoéw i deficytéw, a skupiania sie na dzieciach jako jednostkach i jako
oddzielnej grupie spotecznej oraz uznania ich za petnoprawnych uczestnikdow zycia
miejskiego.?®® W ten sposdb dziecko nie tylko bytoby w stanie znalez¢é odpowied? na swoje
potrzeby w przestrzeni miejskiej, ale takze prawo i przestrzen do ich wyrazania.

Podobne podejscie do sprawczosci dzieci pojawia sie takze w innych definicjach. Okreslajg
one miasto przyjazne dzieciom jako srodowisko, ktdore zapewnia dzieciom mozliwosé
tworzenia i realizowania swoich pomystéw i projektéw?°°. Samo zatozenie, ze dzieci maja
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prawo do aktywnej realizacji wtasnych dziatan jest oczywiscie trafne, nalezy jednak
rozwazy¢, czy to samo w sobie wystarczy. Mozna uznaé, ze jest to przenoszenie
odpowiedzialnosci za tworzenie przestrzeni przyjaznych dzieciom na nie same, co nie jest
konstruktywnym rozwigzaniem. Nie mozna oczekiwa¢, ze to same dzieci bedg tworzyty
przestrzenie przyjazne dla siebie. Wtadze miast powinny stworzy¢ warunki, ktére
umozliwiajg dzieciom takg aktywnosé¢, aby ich aktywnosci byty aktywnie inicjowane
i wspierane.

Tim Gill, przodujacy ekspert w tematyce przestrzeni przyjaznych dzieciom, wypowiedziat
sie na temat child friendliness w nastepujacy sposéb:

“Child friendly urban planning [and design] is an evolving set of ideas about
shaping streets, parks, squares and other public spaces so that children are
active and visible in urban life. It takes children’s views and experiences
seriously, and aims, through planning and design, to expand their
opportunities to play, explore and get around their neighborhood and the
wider city.?%1”

,Planowanie i projektowanie urbanistyczne przyjazne dzieciom to
rozwijajgcy sie zestaw zatozen dotyczgcych ksztattowania ulic, parkow,
placow i innych przestrzeni publicznych, tak, aby dzieci mogty by¢ aktywne
i widoczne w zyciu miejskim. Powaznie traktuje poglady i doswiadczenia
dzieci i poprzez planowanie i projektowanie ma na celu poszerzenie ich
mozliwosci zabawy, odkrywania i poruszania sie po sgsiedztwie i catym
miescie.”

Tim Gill

W swojej definicji Tim Gill wymienia szereg przestrzeni, ktére powinny umozliwia¢ dzieciom
réznego rodzaju aktywnosci. Wazne jest, ze nie skupia sie tylko na zabawie, co czesto jest
btednym zatozeniem w konteks$cie myslenia o przestrzeniach przyjaznych dzieciom. Dzieci
powinny takze mie¢ swobode eksploracji i przemieszczania sie. Podkresla takze, jak wazna
jest rola i perspektywa dziecka, co powinno przektadac sie na realne rozwigzania w miescie.
Definicja ta w posredni sposdb sugeruje takze, ze to dzieci powinny by¢ gtownym Zrédtem
informacji na temat swoich potrzeb, a nie opiekunowie, rodzice czy nauczyciele, ktérzy
czesto sg btednie postrzegani jako bardziej rzetelne zrédta informacji.

Czesto spotykane jest takze wyjasnienie idei child friendliness oparte na tzw. schemacie 3P:
provision (zapewnienie), protection (ochrona), participation (partycypacja)?®?. Zaktada ona,
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ze do faktycznej realizacji praw dzieci konieczne jest spetnienie tych trzech elementéw.
Przede wszystkim witadze powinny zapewni¢ dzieciom realizacje ich podstawowych
potrzeb, co w przestrzeni miejskiej objawia sie przede wszystkim poprzez dostep do ustug
takich jak szkoty i przedszkola, przestrzenie zieleni, przestrzenie do zabawy i przestrzenie
mieszkaniowe, a takze poprzez umozliwienie sprawnej mobilnosci. Wyzej wymienione
aspekty juz czesciowo odpowiadajg takze na drugi aspekt schematu 3P, czyli ochrone praw
dziecka; dostep do podstawnych funkcji jest tego czescig. Ponadto dziecko powinno by¢
bezpieczne i mie¢ zapewnione warunki do prawidtowego rozwoju. Trzeci punkt podkresla
istotng role partycypacji realizowanej w taki sposdb, aby uczestnictwo dzieci byto nie tylko
dostosowane do ich mozliwosci, ale takze aby wypracowane pomysty miaty realne
przetozenie na ostateczne rozwigzania.

Za miasto przyjazne dzieciom uznaje sie takze jednostke osadniczg, spotecznosé lub system
lokalnego zarzgdzania, ktéry stawia sobie za cel realizacje praw dziecka. Potrzeby,
priorytety, perspektywa i prawa dzieci muszg by¢ integralng czescig lokalnych programdw,
projektow, rozporzadzen, ale i cato$ciowego procesu decyzyjnego?®.

Niniejsza praca skupia sie na implementacji dziatan przyjaznych dzieciom w przestrzeni
miejskiej, dlatego nie wszystkie z ponizej wymienionych czynnikdw majg w tym kontekscie
takie samo znaczenie i nie sg rozpatrywane w ramach niniejszej rozprawy. Mozna jednak
stwierdzi¢, ze aby miasto lub przestrzern miejska mogty by¢é nazywane child friendly,
dziatania muszg zachodzi¢ nie tylko w wyborze wprowadzanych rozwigzan, ale i w sposobie
podejmowania decyzji i samego wdrozenia. Oznacza to, ze nie tylko produkt koncowy
w postaci np. nowej przestrzeni miejskiej powinien by¢ przyjazny dzieciom, ale sam proces
jej powstawania rowniez. Dzieci nie powinny by¢ zaangazowane tylko w uzytkowanie
nowych przestrzeni, ale takze w decyzje podejmowane wczesniej, o ile jest to mozliwe. Jesli
wzigc za przykfad plac zabaw, dzieci mozna zaangazowaé w podejmowanie decyzji na temat
lokalizacji, wyposazenia, wygladu i przeznaczenia. Tym samym nowo powstate miejsce
bedzie w petni odzwierciedla¢ potrzeby i perspektywe dziecka poprzez zapewnienie jego
udziatu na kazdym etapie.

Najpetniejszym przejawem wdrazania idei child friendliness jest Child Friendly Cities

Initiative?®* stworzone przez UNICEF. Jest to sie¢ miast stawiajacych sobie za cel
dostosowanie nie tylko przestrzeni, ale i lokalnej polityki do potrzeb dzieci. Opiera sie na

pieciu podstawowych wartosciach?®:

- Rownos¢ i inkluzywnos$¢ — Miasto przyjazne dzieciom powinno stwarza¢ réwne szanse
i mozliwosci dla wszystkich dzieci. Konieczna jest wiec najpierw identyfikacja najbardziej
marginalizowanych grup, rozpoznanie ich potrzeb i ich realizacja, jak i réwnoczesne
rozpoznanie barier i ich eliminacja.

- Odpowiedzialno$¢ i przejrzystos¢ — w celu osiggniecia realnych zmian w kierunku
tworzenia miast przyjaznych dzieciom konieczne jest podejscie strategiczne polegajace na
okresleniu celdw, oczekiwanych rezultatéw i sposobdw ich realizacji. Wazne jest takze
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przejrzyste okreslenie rol poszczegdlnych zaangazowanych stron - w celu efektywnego
rozliczania postepow poszczegdlnych projektdw, jak i catego procesu. Przejrzystosc dotyczy
jednak nie tylko samego procesu realizacji, lecz takze komunikacji ze spoteczenstwem,
szczegoblnie uwzgledniajgcej sposoby komunikacji z najmtodszymi.

- Wiaczenie spoteczenstwa — budowanie miasta przyjaznego dzieciom wymaga
usprawnienia procesow partycypacyjnych, tak aby kazdy uzytkownik miasta mogt
w skuteczny sposéb w nich uczestniczyé. Szczegdlnie w przypadku dzieci wigze sie to
z adaptacjg procedur i narzedzi partycypacyjnych w taki sposdb, aby przekazywane tresci
byty dla nich zrozumiate i aby udziat dzieci mogt mie¢ bezposrednie przetozenie na procesy
decyzyjne. To przedstawiciele lokalnych spotecznosci majg najwiekszg wiedzg na temat
problemow i wyzwan swoich dzielnic i sgsiedztw.

- Skutecznosc i elastycznos¢ — efektywna implementacja idei miasta przyjaznego dzieciom
wymaga zmian miedzysektorowych i na wszystkich szczeblach decyzyjnych. Jezeli miasto
ma w rzeczywisty sposéb zaczgé¢ odpowiadac na potrzeby dzieci, nie wystarczy realizacja
pojedynczych projektow, a konieczne jest dziatanie u podstaw, poprzez zmiany legislacyjne
i administracyjne. Wymaga to odejscia od znanych schematéw i wdrazanie nowych
rozwigzan proceduralnych, procesowych, projektowych i partycypacyjnych.

- Adaptacyjnosc i zrédwnowazony rozwdj - stworzenie miasta przyjaznego dzieciom wymaga
elastycznego podejscia do zarzgdzania, ktérego celem jest przewidywanie i reagowanie na
zmieniajace sie okolicznosci. Implementacja idei child friendly nie oznacza catkowitego
skupienia sie wytgcznie na potrzebach dzieci, ale robienie tego przy jednoczesnym
uwzglednieniu innych czynnikéw waznych dla zrbwnowazonego rozwoju miasta i poprawy
jakosci zycia spotecznosci.

Do roku 2024 do Child Friendly Cities Network przystapity miasta, gminy, dzielnice i inne
jednostki administracyjne z 52 krajow z catego swiata, a z kazdym rokiem dochodzg kolejne.
W Polsce na liscie Child Friedly Cities znajdujg sie dwa miasta: Gdynia i Sopot, a dziewiec
kolejnych (Konin, Krakéw, Torun, Poznan, Grodzisk Mazowiecki, Lubliniec, Opole, Kwidzyn
i Bydgoszcz) rozpoczeto juz aplikacje o nadanie tytutu. Przystepujgce miasta zobowigzane
sg przygotowac raporty z dotychczasowej dziatalnosci na rzecz najmtodszych oraz plan
wdrozenia nowych inicjatyw. Nie muszg jednak wywigzywac sie z wdrazania konkretnych
czynnikow.

Coraz czesciej pojawiajg sie jednak negatywne opinie na temat sieci Child Friendly Cities.
Przede wszystkim krytycy zauwazajg, ze tytut Miasta Przyjaznego Dzieciom jest takze
przyznawany w regionach, gdzie nie sg przestrzegane podstawowe prawa cztowieka
(Zjednoczone Emiraty Arabskie, Biatorus, Izreal)?°6. Skoro wiec nie sg przestrzegane prawa
cztowieka, czy mozna nagradza¢ za wzorowe przestrzeganie praw dziecka? Obroncy tych
decyzji twierdzg jednak, ze szczegdlnie w takich miejscach tego typu inicjatywy powinny
by¢ doceniane, bo mogg by¢ impulsem do dalszych zmian. Ponadto zauwaza sie brak
szczegbdtowych kryteriow dotyczacych aplikacji, a nastepnie otrzymania tytutu miasta
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przyjaznego dzieciom. Realizacje przyjetych zatozen bywajg powierzchowne,
a partycypacja dzieci jest wybidrcza. Brakuje rowniez dowodow na to, ze otrzymanie tytutu
Child Friendly City faktycznie wptywa na jako$¢ przestrzeni miejskiej?®’. W wielu
przypadkach otrzymanie tytutu jest wykorzystywane do kreowania wizerunku bardziej
przyjaznego miasta.

Sie¢ Child Friendly Cities nie jest jednak jedynym punktem odniesienia w kwestiach
tworzenia przestrzeni przyjaznych najmtodszym. Istnieje wiele czynnikéw, ktére warto
uwzglednié, starajgc sie zaplanowac lub zaprojektowaé przestrzen odpowiadajgcy
potrzebom dzieci. Przekrojowa analiza artykutéw poswieconych tematyce przestrzeni
przyjaznych dzieciom wyrdznita cztery grupy czynnikéw, ktére mogg miec¢ wptyw na child
friendliness: spoteczno$¢, dobrostan, rozwdj i niezalezno$¢.?%® Nastepnie w kazdej z nich
autorzy publikacji uporzadkowali czynniki, ktére zostaty wymienione w analizowanych

artykutach.

- spotecznos$é: poczucie przynaleznosci, wtgczenie spoteczne, dostep do aktywnosci
spotecznych, dostep do ustug spotecznych;

- dobrostan: zadowolenie, zdrowie, bezpieczenstwo, kontakt z naturg;

- rozwdj: poczucie wartosci, mozliwos¢ poznawczej zabawy, dostep do kreatywnych
aktywnosci, mozliwos¢ rozwoju;

- niezalezno$é¢:  samoswiadomosé, niezalezna mobilno$¢,  udogodnienia,
samostanowienie.

Autorzy artykutéw naukowych, w ktérych omawiane sg powyzsze czynniki, specjalizujg sie
w roznych dziedzinach i reprezentujg rézne podejscia, a mimo to wiekszo$¢ z podanych
czynnikdw ma przetozenie na przestrzen miejska. W celu adaptacji przedstawionego
podziatu do faktycznego skategoryzowania wystepujacych czynnikdw child friendly warto
wprowadzi¢ w nim pewne zmiany.

Pierwszg, podstawowg zmiang jest ocena, czy wyzej wymienione czynniki mogg byc
rownoczesnie uznane za cechy przestrzeni miejskiej, poniewaz to wtasnie one sg
przedmiotem badan w ramach niniejszego rozdziatu. Czynniki takie jak poczucie
przynaleznosci, poczucie wartosci, samoswiadomos$¢ i samostanowienie s3 istotne
z perspektywy powstawania przestrzeni child friendly, nie mozna ich jednak uzna¢ za cechy
przestrzeni. Zostaty one opisane w rozdziale |dentyfikacja potrzeb dziecka wzgledem

przestrzeni miejskiej.

Przede wszystkim nalezy przyjrzec¢ sie przyjetym nazwom kryteridow. Pojecie spofecznosc
odnosi sie do czynnika zewnetrznego i moze byc¢ jedynie narzedziem do realizacji pewnych
czynnikow, ale nie czynnikiem samym w sobie. Z kolei trzy pozostate okreslenia odnoszg sie
do aspektéw jakosci zycia i cech przestrzeni, do jakiej dziecko powinno mie¢ dostep.
Dlatego pierwszg zmiang w kategoryzacji powinno by¢ zastgpienie pojecia spofecznosc
pojeciem integracja, poniewaz lepiej oddaje ono cel, ktdéry powinien by¢ osiggniety przy
wprowadzaniu zmian w kierunku child friendliness. Sg to wiec wszystkie cechy przestrzeni,
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ktore dajg dziecku poczucie, ze nalezy ono do wiekszej grupy, ucza spotecznych zachowan
i umozliwiajg funkcjonowanie jako petnoprawny cztonek spoteczenstwa. Kategoria rozwdj
nie wymaga zmian w nazewnictwie. Znajduja sie w niej cechy przestrzeni, ktére umozliwiajg
dzieciom doskonalenie sie, osigganie nowych celéw iumiejetnosci, poszerzajg ich
horyzonty i wspierajg w podejmowaniu nowych wyzwan. Podobnie jest w przypadku
pojecia ,dobrostan”. Nie wymaga ono zmian, a znajdujace sie w tej kategorii cechy
przestrzeni odpowiadajg za catosciowe zadowolenia dziecka, biorgc pod uwage aspekty
fizyczne, psychiczne, emocjonalne i spoteczne. Pojecie ,,niezaleznos¢” réwniez nie wymaga
zmian, a cechy znajdujgce sie w tej grupie odnoszg sie do aspektow, ktére dajg dzieciom
mozliwos¢ podejmowania decyzji bez zewnetrznego wptywu i z ograniczong kontrolg. Do
cech wymienionych powyzej dodano dodatkowe, ktére autorka niniejszej rozprawy uznata
za istotne na podstawie przeprowadzonych przez siebie badan i obserwacji. Cho¢ nie
wszystkie cechy majg Scisle przestrzenny charakter w ponizszych rozdziatach omowione
zostang sposoby w jakie mozna dane cechy promowad i realizowac w przestrzeni miejskiej.

W ponizszej tabeli przedstawione zostato zestawienie wybranych cech przestrzeni child
friendly. W skrajnej kolumnie, po lewej i drugim wierszu znajdujg sie cele ogdlne, ktérym
przyporzagdkowane zostaty cechy przestrzeni child friendly. Te za$ zostaty wypisane
w drugiej kolumnie od lewej strony. Na dole tabeli pojawiajg sie pojecia, ktére trudno
przypisa¢ do konkretnej kategorii, ale ktére majg znaczenie w przestrzeniach przyjaznych
dzieciom. Biorgc pod uwage, ze wiekszos¢ cech wpisuje sie w wiecej niz jedng kategorie,
nastepne cztery kolumny stuzg zaznaczeniu, w ramach jakiej kategorii dana cecha moze sie
przejawia¢. Tabela zostanie uzupetniona o informacje przedstawione w kolejnych
podrozdziatach, a jej ostateczna forma pojawi sie ponownie w podsumowaniu rozdziatu,
w celu naswietlenia pewnych prawidtowosci zachodzgcych w kontekscie cech przestrzeni
child friendly.
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Tabela 5 Tabela przygotowana pod zestawienie cech przestrzeni child friendly w odniesieniu do przyjetych kategorii ich
realizacja wzgledem kazdej z nich, autorka: Helena Szewiola. zZrédfo: opracowanie wtasne
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5.2.2. Przestrzen sprzyjajgca integracji

Przestrzen inkluzywna

Inkluzywnos¢ zazwyczaj uznawana jest za pojecie nadrzedne wzgledem child friendliness,
odnosi sie bowiem do witgczania szerokiego spektrum odbiorcéw, a nie tylko wybranej
grupy. Podazajac za tg logika - to dziatania child friendly beda wptywaty korzystnie na
inkluzywnos¢. Moze by¢ jednak tez na odwrdt - inkluzywnos¢ funkcjonuje tez wewnatrz
pojecia child friendly, w postaci wigczania dzieci rdznych srodowisk, o rdéznych
perspektywach i o réznych potrzebach. Nalezy bowiem pamietaé, ze kazda grupa ze
szczegdlnymi potrzebami sktada sie z oséb, ktdére reprezentujg rdzne punkty widzenia,
a tym samym i rozne potrzeby. Niniejsza dysertacja zaktada, ze wszelkie zmiany w kierunku
child friendliness sg tylko czescig nadrzednego celu, jakim jest inkluzywnosé przestrzeni
miejskiej.

W praktyce implementowanie inkluzywnych rozwigzan powinno by¢ poparte
szczegotowymi obserwacjami uzytkownikow przestrzeni lub dogtebnymi analizami ich
potrzeb i reagowaniem na nie*°. Rozwigzania uwzgledniajace potrzeby grup wrazliwych
czesto wigzg sie tylko z drobnymi zmianami, umozliwiajgcymi lub utatwiajgcymi
mniejszosciom korzystanie z przestrzeni. W przypadku dzieci moze to by¢ dostosowanie
roznych elementdow wyposazenia i zagospodarowania przestrzeni do ergonomicznych
potrzeb uzytkownikdw o mniejszym wzroscie. Moze to dotyczy¢ otwordw koszy na $Smierci,
klamek, wszelkiego rodzaju wigcznikdw, np. tych przy przejsciach dla pieszych. Oprécz
dzieci tego typu udogodnienie utatwitoby takze sprawne funkcjonowanie w przestrzeni
miejskiej osobom na wodzkach.

Podobne problemy wystepujg w przypadku oznakowania, ktére zazwyczaj jest zbyt
skomplikowane dla dzieci. Uzycie kodowania kolorystycznego i piktograméw bytoby
korzystne nie tylko dla dzieci, ale i dla 0séb stabowidzgcych lub z zaburzeniami w rozwoju.
Przyktady podano w rozdziale Elementy matej architektury - Oznakowanie. Réwniez

obecnos¢ ramp utatwia poruszanie sie zaréwno osobom na wodzkach inwalidzkich, jak
i opiekunkom pchajgcym wozki dzieciece, ponadto takze osobom starszym poruszajgcych
sie za pomocg chodzikdow. Prawdopodobne jest, ze pozostali uczestnicy zycia spotecznego
miasta nie zauwazg nawet tej zmiany, ale dla dotknietej dyskryminacjg grupy bedzie sie ona
wigzata ze znaczng poprawa funkcjonowania w przestrzeni.

Jak wspomniano powyzej, inkluzywnos¢ powinna wystepowac takze wewnatrz grupy
samych dzieci. Czestym problemem wymienianym przez dzieci w zwigzku z korzystaniem
z placow zabaw jest dominacja jednej z grup wiekowych. Dzieci w wieku od siedmiu do
dwunastu lat, bedgce przedmiotem niniejszych badan, skarzg sie zaréwno na
przejmowanie placow zabaw przez nastolatkéw, jak i na dostosowanie sprzetéw do potrzeb
najmtodszych dzieci. Dobre place zabaw powinny zawiera¢ elementy, ktére odpowiadajg
na potrzeby dzieci ze wszystkich grup wiekowych. Ponadto na placach zabaw coraz czesciej
pojawiajg sie elementy umozliwiajgce zabawe dzieciom z niepetnosprawnoscig®®, np.
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hustawki, z ktorych mozna korzysta¢ na wozku inwalidzkim. Oprocz roznic ze wzgledu na
wiek i sprawnosc¢ dzieci wykazujg tez rozne preferencje co do sposobu zabawy - niektore
lubig bawi¢ sie same, inne z najblizszymi kolegami i kolezankami, a jeszcze inne w duzych
grupach. Sprzety placu zabaw powinny to odzwierciedla¢. Ponizej przedstawiono
zestawienie na przyktadzie podstawnego elementu do zabawy — hustawki. Dzieki
réznorodnosci rodzajow hustawek mozna dobrac je z uwzglednieniem indywidualnych
potrzeb dzieci korzystajgcych z tej konkretnej przestrzeni. Skoro pojedynczy element
wyposazenia przestrzeni oferuje tak szerokie mozliwosci inkluzywnych rozwigzan,
osiggniecie podobnego efektu w catej przestrzeni nie powinno by¢ tym bardziej mozliwe

do zrealizowania.

Hustawka dla matych dzieci z dodatkowymi

Mate dzieci : ‘ zabezpieczeniami przed upadkiem. Zaktada sie tutaj
zabawe pod nadzorem opiekuna.
Klasyczna hustawka dla jednej osoby, moze wspierac
Daieci rozwoj koordynacji i réwnowagi. Dzieci lubig sie na
zlecl

niej husta¢ w roznych pozycjach, zeskakiwac i
obkrecac.

Nastolatkowie

Hustawka w formie kosza, ktéra umozliwa bardziej
zrelaksowane hustanie sie. Jest w stanie zmiesci¢
wiecej niz jedng osobe, przez co stanowi tez dobre
miejsce do rozmow.

Dzieci

z

niepetnosprawnosciami

Hustawka dostosowana dla osoby na wdzku
inwalidzkim. Umozliwia wjechanie na specjalny

podest, zabezpieczenie wdzka i hustanie.

Zabawa samodzielna

Hustawka, ktéra wymaga nieco wiekszej sprawnosci
fizycznej, ale umozliwa realizacje réznego rodzaju
scenariuszy i zabaw.

Zabawa w matej grupie

Hustawka dwustronna, ktéra zacheca do interakgji,
umozliwa jednocznesng zabawe kilku osobom i
rozmowe podczas zabaw.

Zabawa w duzej grupie

Hustawka wikingowa. Sktada sie z dtugiego siedziska,
na ktérym moze siedzie¢ wiele dzieci, co zacheca do
integracji grupowe,;.

Tabela 6 Zestawienie hustawek ze wzgledu na spetnienie konkretnych potrzeb dzieci, autorka: Helena Szewiola, zrédfto:
opracowanie wtasne

Implementowanie inkluzywnych rozwigzan, opartych na dogtebnych analizach potrzeb
uzytkownikow, powinno by¢ przektadane nawet na drobne, ale znaczgce zmiany, ktére
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poprawiajg funkcjonowanie przestrzeni miejskiej dla wszystkich grup uzytkownikow, w tym
dzieci. Zastgpienie standardowych elementéw przestrzeni podobnymi, ale bardziej
odpowiednimi dla okreslonej grupy uzytkownikéw, moze poprawié¢ catosciowg jakosé
przestrzeni. Inkluzywnos¢ oprécz integracji w znaczgcym stopniu przekfada sie takze na
dobrostan i niezaleznos¢ uzytkownikow, nie tylko tych ze szczegdlnymi potrzebami,
poniewaz przyczynia sie do powstawania przestrzeni lepiej odpowiadajgcych na
indywidualne potrzeby w ramach grupy.

Przestrzen wspierajaca relacje miedzypokoleniowe

Relacje miedzypokoleniowe w europejskim kregu kulturowym ulegty w ostatnich dekadach
zmianom. Pokolenia sg sobie coraz bardziej rowne w tym sensie, ze kazde ma swoje prawa
i potrzeby. Jest to znaczgca zmiana wzgledem utrwalonego modelu dominacji
najsilniejszych grup spotecznych, ktéry nadal jest popularny w spotecznosciach o bardziej
tradycyjnych wartosciach3?l. Dla dzieci ta zmiana wigze sie z poprawg ich pozycji
w hierarchii rodziny; nie sg traktowane podrzednie i przystugujg im réwne prawa - miedzy
innymi do wyrazania wtasnej opinii i podejmowania wtasnych decyzji. To z kolei przektada
sie na postrzeganie dziecka w przestrzeni miejskiej. Cho¢ uwzglednianie potrzeb dzieci nie
jest jeszcze powszechnie praktykowane, coraz wiecej samorzadow lokalnych decyduje sie
na implementacje programow wspierajgcych aktywne uczestnictwo dziecka w zyciu
miejskim.

W ostatnich latach, w krajach takich jak Polska seniorzy stali sie grupa spoteczng, ktérej
poswieca sie coraz wiecej uwagi. Jest to zwigzane ze zjawiskiem starzejgcego sie

302 ktory dotyka wielu krajéow Europy Srodkowej. Spowodowato to

spoteczenstwa
konieczno$¢ wprowadzania zmian w polityce miejskiej, ale takze w modelach
mieszkalnictwa. Coraz czesciej pojawiajg sie wiec programy aktywizujgce senioréw
i wtgczajace ich w 2zycie miejskie. Budowane sg tez osiedla, ktérych docelowymi
mieszkarnicami majg by¢ osoby starsze. W rzeczywistosci poprzez tego typu dziatania czesto
osigga sie efekt odwrotny od zamierzonego; dochodzi do pogtebienia marginalizacji
seniorow i odcinania ich (przestrzennie, jak i ideowo) od reszty spoteczenstwa. Zmiany,
ktore nastgpity w postrzeganiu seniorow oraz swiadomos¢ ich potrzeb udowadniajg jednak,
Ze jest mozliwa zmiana w kierunku powszechnego uwzglednienia potrzeb jednej z grup ze

szczegdlnymi potrzebami.

Badania wykazujg, ze to wtasnie podejscie miedzypokoleniowe w mysleniu o miescie
przynosi najlepsze rezultaty, nie tylko na ptaszczyZnie relacji miedzyludzkich, ale takze
w odniesieniu do jakosci powstajgcych przestrzeni®33%4 W tym kontekscie czesto pojawia
sie teza, ze jezeli miasto jest dobre dla osmiolatka i osiemdziesieciolatka, to jest dobre dla
kazdego. Oznacza to, ze poprzez spetnienie potrzeb dwdch skrajnych (najmtodszej
i najstarszej) wrazliwych grup, jakimi sg dzieci i seniorzy, spetniona zostanie wiekszos$¢
potrzeb pozostatych uzytkownikdw. Biorgc to pod uwage - projektowanie z myslg o tych
dwdch grupach wydaje sie by¢ podejsciem, ktére moze pomdc wnies¢ pozytywne zmiany
W przestrzeni miejskiej.
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Myslac o potrzebach dzieci i oséb starszych mozna zauwazy¢, ze w wielu obszarach sg one
tozsame lub bliskie sobie. W obu przypadkach mowa o grupach wrazliwych, ktére
wymagajg szczegdlnej troski i oczekujg wiekszego poczucia bezpieczeistwa. Mierzg sie
takze z ograniczong mobilnoscig, w przypadku osdb starszych czesto spowodowang
trudnosciami w poruszaniu sie ze wzgledu na choroby lub niepetnosprawnosci,
w przypadku dzieci ze wzgledu na mniejszg wytrzymatosc i ograniczenia narzucone przez
opiekunéw. Tym samym mozna wnioskowaé, ze jakosciowe przestrzenie miejskie
znajdujgce sie w bliskiej odlegtosci od miejsca mieszkania zapewnityby obu grupom
mozliwos¢ uczestniczenia w zyciu miejskim. Dodatkowymi czynnikami, ktére sg wazne
w tego typu przestrzeniach sg miejsca do siedzenia, szczegdlnie te zlokalizowane w cieniu.
W przypadku osdb starszych, ktore szybciej sie mecza, regularnie rozmieszczone miejsca
do siedzenia, szczegdlnie przy czesto uczeszczanych trasach lub wzdtuz nich, utatwig
samodzielne funkcjonowanie i korzystanie z przestrzeni miejskiej. Same dzieci w wieku
szkolnym nie sg tak bardzo zdane na dostep do siedzisk, nalezy jednak pamietac, ze czesto
przemieszczajg sie one z opiekunami, ktérzy z kolei mogg miec pod opiekg mtodsze dziecko.
Te z kolei mogg wymagac czestszych postojow w celu karmienia, przebrania lub
uspokojenia dziecka. Badania wykazaty takze, ze rodzic majgcy mozliwos¢ siedzenia
w cieniu podczas zabawy swojego dziecka, chetniej i czesciej odwiedza plac zabaw i spedza
W nim statystycznie wiecej czasu3®®. Przestrzeri miejska powinna by¢ wiec wzbogacona
o zacienienie, najlepiej w formie drzew, ktére przynoszg dodatkowe korzysci. Ponadto
powinny zostac zidentyfikowane najczesciej uzywane trakty piesze, a wzdtuz nich powinno
sie rozmiesci¢ w regularnych odstepach miejsca do siedzenia, najlepiej o zréznicowanych
formach i konstelacjach, o czym wiecej napisano w podrozdziale Elementy mate]

architektury - Miejsca do siedzenia.

Inng formg jednoczesnego zaspokajania wymienionych potrzeb oséb starszych i dzieci
moga byc¢ parki kieszonkowe. Sg to mikro przestrzenie zieleni, czesto lokalizowane wtasnie
przy ruchliwych traktach pieszych. Poza umozliwieniem krotkiego zatrzymania sie na trasie,
funkcjonujg one jako enklawy zieleni, w ktorych faktycznie mozna odpocza¢. Innym
rodzajem przestrzeni, ktéry w moze stuzy¢ obu grupom sg podwédrka w zabudowie
mieszkaniowej wielorodzinnej. Sg one naturalnym miejscem codziennych aktywnosci
w otwartej przestrzeni mieszkancéw sgsiadujgcych budynkdéw mieszkalnych. Podwadrka sg
najczesciej organizowane oddolnie, przez co funkcje sie w nich znajdujgce faktycznie
odpowiadajg na potrzeby mieszkajgcych tam oséb. Funkcjg atrakcyjng zaréwno dla dzieci,
jak i dla 0sdb starszych mogg by¢ tez ogrody spoteczne. Trzeba w tym miejscu podkresli¢,
ze nie wystepujg one jedynie w podwdrzach, ale to tam najlepiej mozna zaobserwowac
szeroki przekréj wiekowy uzytkownikow. Uprawa wtasnych roslin jest popularnym zajeciem
wsrod oséb starszych, a przy okazji wzbudza tez zainteresowanie najmtodszych. Przy okazji
pomagania innym, dzieci mogg sie nie tylko uczy¢ o przyrodzie, ale i pracowac nad swojg
odpowiedzialnoscig i zdobywac¢ nowe umiejetnosci.
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dziecko osoba starsza

Ograniczona mobilnosc

Opiekunowie dzieci czesto Wiele 0sdb starszych nie ma
bliskosc¢ ograniczajg przestrzen, w ktérej | wydolnosci fizycznej odpowiedniej
dziecku wolno sie samodzielnie | do pokonywania dtugich dystansow
przemieszczac. naraz.

Zwiekszona potrzeba bezpieczenstwa

, , o , Osoby starsze sg bardziej podatne na
Opiekunowie chetniej pozwalajg , ,

, o wypadki, dlatego przebywanie w
) ., na przebywanie dzieci ) )
widocznos¢ , ) , przestrzeniach widocznych dla
w przestrzeniach, ktére mozna ) ] o ,
, . innych uzytkownikow przestrzeni
obserwowac np. z okien . . .
. _ zwieksza szanse udzielenia pomocy
mieszkania.

w razie wypadku.

Mniejsza wydolnos¢ fizyczna

Dzieci czesto przemieszczajg sie

o w towarzystwie opiekunow, Wiele osdb starszych ma
miejsce  do ) . , , , .
siedzenia ktdrzy mogg by¢ zmuszeni do ograniczenia ruchowe, ktére
zatrzymania sie, np. ze wzgledu | wymagajg przerw podczas
na opieke nad mtodszym poruszania sie.
dzieckiem.
Zwiekszona wrazliwos¢ na przegrzanie
Opiekunowie chetnigj Wysokie temperatury
L, przychodzg z dzie¢mi do i nastonecznienie sg meczgce
cen przestrzeni, ktére oferujg i niebezpieczne dla oséb starszych,
komfort i wygodne miejsca do dlatego potrzebujg one dostepu do
siedzenia w cieniu. przestrzeni zacienionych.
Zainteresowanie spotecznymi aktywnosciami
integracja Dzieci chetnie angazujg sie w Osoby starsze mogg potrzebowac
miedzy- nowego rodzaju aktywnosci pomocy przy niektdrych pracach
pokoleniowa | i w nieintencjonalny sposéb fizycznych; ponadto osoby starsze

nabywajg nowe umiejetnosci. czesto czujg sie samotne.

Tabela 7 Zestawienie rozwiqzar odpowiadajgcych na potrzeby osdb starszych i dzieci, autorka: Helena Szewiola, zrédfo:
opracowanie wtasne

Z powyzszej analizy wynika, ze spetnianie potrzeb osdb starszych i dzieci moze skutkowac
powstawaniem przestrzeni, ktore nie tylko bedg odpowiednie dla tych dwdch grup, ale dla
wszystkich  uzytkownikdw. Pozostaje jednak pytanie, czy wspieranie interakcji
miedzypokoleniowej przynosi korzysci dla kazdej z tych grup. Przekrojowa analiza publikacji
naukowych zajmujgcych sie tematyka miedzypokoleniowych dziatan dowodzi, ze po
przeprowadzeniu inicjatyw z udziatem osdb starszych i dzieci dato sie zauwazy¢ pozytywne
zmiany u obu grup®®. U dzieci stwierdzono poprawe nastawienia i zachowania oraz
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zwiekszong pewnosc siebie. Z kolei u senioréw zauwazono poprawe zdrowia psychicznego
i fizycznego jak i bardziej pozytywne nastawienie do zycia. Inne badania wykazaty, ze
u niektérych oséb starszych mozna zauwazy¢ pozytywne zmiany kognitywne (poprawa
pamieci), spoteczne (czestsze interakcje zinnymi, zmniejszone poczucie samotnosci, wzrost
poczucia wtasnej wartosci) i zdrowotne (ograniczenie objawdéw depresji, zwiekszona
aktywnos¢ fizyczna). Cho¢ badania skupiaty sie na korzysciach dla oséb starszych,
zauwazono takze korzysci dla dzieci: pozytywne nastawienie do procesu starzenia,
ksztattowanie wyrozumiatosci i empatii oraz poprawa skupienia i przyswajania informacji.

Podsumowujac, przestrzen wspierajgca relacje miedzypokoleniowe moze pozytywnie
wptyngé nie tylko na dzieci, ale i na inne grupy wiekowe, gtdwnie osoby starsze. Dodatkowo
tego typu dziatania sg optacalne ekonomicznie, poniewaz w ramach jednej inicjatywy
mozna w dos¢ prosty sposoéb zaspokoi¢ potrzeby wiecej niz jednej grupy. Choé dziatania
miedzypokoleniowe majg przewaznie charakter integracyjny, mogg zaspokaja¢ tez
potrzeby z pozostatych grup czynnikow; uwzglednienie potrzeb grup wrazliwych wigze sie
z 0gdlng poprawg dobrostanu i komfortu w przestrzeni, wspdtistnienie osdb mtodych
i starszych daje mozliwosci rozwoju w postaci wzajemnego uczenia sie od siebie
i dodatkowo wspiera niezaleznosc obu grup.

5.2.3. Przestrzen sprzyjajgca dobrostanowi

Przestrzen dajgca szczescie
Choc szczescie cztowieka jest trudno uchwytnym i trudno opisywalnym stanem, nalezy je

jednak uznac za bardzo wazny z punktu widzenia dzieci. Tym trudniej jest okresli¢ ten stan
jako cel ksztattowania przestrzeni miejskich. Wspotczesnej nauce brak instrumentéw do
okreslania sposobdow na osigganie szczescia u ludzi poprzez odpowiednie ksztattowanie
przestrzeni. Podobnie jak w przypadku komfortu, jest to cecha, ktéry opiera sie na
obecnosci innych cech, poprzez obecnosc ktorych moze by¢ realizowana.

Jednym z dostepnych wskaznikdw pomiaru szczeécia w miastach jest Happy Cities Index3®’,
w ramach ktérego co roku publikowany jest ranking najszczesliwszych miast na swiecie.
Eksperci oceniajg miasta na podstawie dwudziestu czterech kryteriéw przydzielonych do
5 gtownych kategorii. Choé niektdre czynniki zwigzane z ekonomig i administracjg nie majg
bezposredniego oddziatywania na dzieci, inne przynoszg najmtodszym bezposrednie
korzysci. Sg to miedzy innymi:

- system edukacji;

- inkluzywnos¢ spoteczna;

- wspotdecydowanie;

- wspieranie i wykorzystywanie kreatywnosci mieszkancow;

— dbanie o czystos¢ srodowiska;

- zrownowazona mobilnos¢ i dostep do publicznych srodkéw transportu;
- dostep do zieleni miejskiej;
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- dostep do ustug;
- bezpieczenstwo.

Warto zwrdci¢ uwage, jak wiele z wymienionych cech pokrywa sie z czynnikami child
friendly. Potwierdza to teze, ze miasto przyjazne dzieciom jest przyjazne wszystkim
mieszkancom. Ponadto wiele z nich bezposrednio odnosi sie do przestrzeni miejskiej
(dostep do zieleni i ustug, mobilnos$¢, bezpieczenstwo), inne majg na celu wigczanie
mieszkancéw, w tym dzieci, w zycie miejskie (inkluzywnos$¢, wspdtdecydowanie),
a pozostate mogg by¢ realizowane w przestrzeni miejskiej (czystos¢ srodowiska, edukacja).
Miasta nie mogg zatem zosta¢ uznane za szczeSliwe tylko na podstawie wskaZznikow
ekonomicznych - dopiero przetozenie go na jakosciowe inwestycje dla mieszkancéw
i uzytkownikow przestrzeni miejskich moze miec¢ bezposrednie lub posredni wptyw na ich
szczescie.

Przestrzen sama w sobie nie moze jednak gwarantowac uzyskania satysfakcjonujgcego
poziomu szczescia wsrod dzieci i innych uzytkownikéw. Charles Montgomery w swojej
publikacji ,Miasto szczesliwe” wielokrotnie dowodzi, ze podstawg szczesliwego miasta jest
szczesliwe spoteczenstwo3%®, Szczesliwe spoteczeristwo z kolei ksztattuje sie na podstawie
silnych i zdrowych wiezi spotecznych, ktore powstaja, kiedy ludzie mieszkajgcy blisko siebie
majg mozliwos¢ interakcji. Badania przeprowadzone z dzie¢mi w wieku od 9 do 12 lat
potwierdzajg, ze jakosciowe relacje miedzyludzkie majg znaczacy wptyw na poczucie
szczescia u dzieci®®. Dobrze zaprojektowana i zaplanowana przestrzeri miejska moze by¢
do tego srodkiem. Z perspektywy szczescia dzieci mogg to by¢ np. place zabaw dostepne
w mikro skali (w pieszej odlegtosci okoto 5 minut). ,Szczesliwe” przestrzenie nie muszg
jednak stuzy¢ tylko zabawie. Zaprojektowanie statych elementdéw dzielnic i osiedli w taki
sposob, aby umozliwiaty spoteczne aktywnosci, moze przynies$é rownie pozytywne efekty.
Strategicznie rozmieszczone miejsca do siedzenia, sie¢ przestrzeni zielonych i bezpieczna
sie¢ drogowa sg podstawowymi elementami do wpierania interakcji miedzyludzkich.

Badania przeprowadzone na grupie dziesieciu tysiecy ucznidow z Singapuru miaty na celu
zbadanie, w jakich miejscach dzieci odczuwajg szczescie®!°. Wykazaty one, ze przebywanie
w przestrzeni zewnetrznej (np. parki, ulice, place) wigze sie z czestszym odczuwaniem
szczeScia w porownaniu z przestrzeniami zamknietymi (np. centra handlowe). Co wiecej,
miejsca, w ktérych wystepuje woda lub zielen takze wigzaty sie z czestszym odczuwaniem
pozytywach emocji. Kontakt spoteczny byt kolejnym elementem o pozytywnym wptywie na
odczuwanie szczescia. Mtodsze dzieci odczuwaty szczescie czesciej niz starsze. Wynika
z tego, ze aby przestrzen miejska byta child friendly z uwzglednieniem czynnika szczescia,
powinna umozliwia¢ kontakt z naturg i wspierac¢ kontakty spoteczne.

Warto takze przeanalizowac, dlaczego starsze dzieci odczuwajg szczeScie rzadziej niz
mtodsze. Mtodsze, mniej dojrzate osoby, w tym przypadku dzieci, czesciej odczuwajg
szczescie z krotkoterminowej przyjemnosci. Dlatego spontaniczna wycieczka do ogrodu
zoologicznego, a nawet spotkanie kolegi na placu zabaw moze wystarczy¢ do wywotania
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uczucia szczescia. W przypadku osdb bardziej dojrzatych emocjonalnie, czesto starszych,
szczescie jest czerpane z dtugoterminowej satysfakcji, czyli na przyktad z wyzwan i osiggania
celéw3l. Nie sg to oczywiscie state zasady, a jedynie tendencje, ktére zmieniajg sie
z wiekiem i ktére warto uwzgledni¢ przy mysleniu o szczesciu dzieci.

Inne badania wykazaty z kolei, ze opiekunowie, gtoéwnie rodzice, majg problem
z identyfikacjg momentdw, w ktdrych ich dzieci majg poczucie szczescia®?. Wskazuje to na
prawidtowosé, ze osoby doroste inaczej i w innych momentach odczuwajg szczescie i nie
zawsze sg w stanie zmieni¢ swoj sposéb myslenia, by wczuc sie w perspektywe dziecka. Po
raz kolejny podkresla to koniecznos¢ poznawania potrzeb dzieci bezposrednio od nich, jako
ze nieprzygotowani do tego posrednicy nie sg w stanie w przekrojowy i wiarygodny sposéb
wczud sie w perspektywe dziecka, a tym samym rzetelnie rozpoznac jego potrzeby.

Szczescie jest wiec jednym z czynnikéw, ktére dzieci odczuwajg inaczej niz osoby doroste.
Podkresla to indywidualnos¢ tej grupy i koniecznosé stosowania odpowiednio dobranych
rozwigzan — tak, aby odpowiadad takze na potrzeby dzieci. Poczucie szczescia przektada sie
na odpowiedni rozwdj psychiczny dziecka i ma pozytywny wptyw na jego zdrowie. Nie ma
jednak bezposredniego wptywu na integracje i niezaleznosc.

Przestrzen zapewniajgca bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa

Biorgc pod uwage, ze dziecko w wielu aspektach jest zdane na opieke osoby dorostej i nie
moze ponosi¢ odpowiedzialnosci za wtasne bezpieczenstwo, wazne jest, aby planowaé
miasta i przestrzenie miejskie w sposdb ograniczajgcy zagrozenia. Dzieci, bedgce w duzej
mierze zdane na opieke dorostych, sg szczegdlnie wrazliwe na niebezpieczenstwa. Sama
przestrzen moze nies¢ ze sobg wiele zagrozen, dodatkowo negatywny wptyw na
bezpieczeistwo mogg urzadzenia i maszyny wystepujgce w przestrzeni, jak i inni ludzie.

Dzieci w przestrzeni miejskiej mogg natkng¢ sie na wiele zagrozen wynikajgcych
bezposrednio z charakterystyki samego srodowiska urbanistycznego. Miasto
zaprojektowane gtownie z mysla o dorostych uzytkownikach czesto nie uwzglednia
specyficznych potrzeb dzieci, co prowadzi do potencjalnych niebezpieczenstw. W miastach
wystepujg systemy majgce na celu zapewnienie bezpieczenstwa, takie jak barierki,
ogrodzenia, sygnalizacje $wietlne, znaki ostrzegawcze itp., jednak nie zawsze sg one
dostosowane do potrzeb dzieci. Ze wzgledu na swodj wzrost oraz ograniczong czasem
umiejetnosé czytania i niewyksztatcong jeszcze orientacje w terenie dziecko moze natkngé
sie na utrudnienia podczas prob korzystania z istniejgcych struktur bezpieczenstwa3®.
Kolejnym zagrozeniem jest brak odpowiedniego oswietlenia w parkach, bocznych ulicach,
a w ostatnim czasie takze i przy przejsciach dla pieszych. Zwieksza ryzyko wypadkow
i ogranicza poczucie bezpieczenstwa dzieci.

Aby przestrzen byta bezpieczna dla dziecka, powinno ono umie¢ w niej nawigowac
i orientowac. Aby byto to mozliwe, konieczne sg jasne i proste przekazy. Pewne znaki
drogowe mogg byc¢ zlokalizowane zbyt wysoko, a informacje przekazane przez tekst mogg
by¢ niezrozumiate. Dla dzieci miasto moze wydawac¢ sie miejscem petnym
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nieprzewidywalnych trudnosci i zagrozen. W efekcie przestrzern miejska staje sie nie tylko
wyzwaniem, ale rowniez potencjalnym Zrodtem niebezpieczenistw, ktére mogg ograniczac
swobode i niezaleznos$¢ dzieci w codziennym funkcjonowaniu. Aby temu zapobiec, trzeba
przede wszystkim pamieta¢ o dzieciach jako odrebnej grupie uzytkownikow, nastepnie
rozpoznac ich potrzeby i uwzgledni¢ je podczas decyzji dotyczgcych funkcjonowania
przestrzeni miejskiej. Znane sg przyktady adaptacji istniejgcych systemoéw pod potrzeby
dodatkowych grup: rampy dla oséb poruszajgcych sie na wdzkach, nawierzchnie dotykowe
dla osdb niewidzacych, obnizone sygnalizacje $wietle dla rowerzystéw. Jednak mimo
odrebnych problemow i potrzeb dzieci systemowe rozwigzania majgce na celu poprawe
bezpieczerstwa dla tej grupy sg nadal rzadkoscia.

Jednym z miejsc, ktdre musi spetnic¢ najwiecej norm i regulacji dotyczacych bezpieczenstwa,
sg place zabaw. Czes¢ obostrzen dotyczy aspektéw istotnych dla zdrowia i samopoczucia
dziecka. Normowo okreslona zostata odlegtosé¢ 10 metrow placéw zabaw od okien, ulic
i miejsc gromadzenia odpadow3'*. Ma to na celu zwiekszenie komfortu korzystania
z przestrzeni zarowno przez dzieci, jak i przez innych mieszkancow. Odlegtos¢ od okien ma
na celu ograniczenie negatywnych skutkéw hatasu emitowanego przez dzieci, odlegtos¢ od
ulicy ogranicza ryzyko kolizji powstajgcej na skutek nagtego wybiegniecia dziecka przed
samochdd, a odlegtos¢ od miejsc gromadzenia odpaddw eliminuje wystepowanie
nieprzyjemnych zapachdéw oraz zagrozen higienicznych. Poza normami odlegtosciowymi
wystepuje wiele norm dotyczgcych samych urzadzen na placu zabaw. Regulacjami objete
sg miedzy innymi materiaty sprzetu i nawierzchni, wysokosci elementéw do zabawy oraz
sposoby zabezpieczenia3® 316,

Zagrozenia zwigzane z obecnoscig samochoddéw w przestrzeni miejskiej stanowig jedno
z najwiekszych niebezpieczenstw dla dzieci. Miasto, w ktéorym dominuje ruch
samochodowy, s3 nieprzyjazne dla najmtfodszych, ktdrzy z uwagi na swoje ograniczone
umiejetnosci przewidywania i oceniania ryzyka sg bardziej narazeni na wypadki.
Priorytetem przy projektowaniu i urzadzaniu drog publicznych jest ruch samochodowy
i jego ptynnos$é, co prowadzi do braku odpowiednich zabezpieczen, w postaci dobrze

zaprojektowanych przejs¢ dla pieszych (Elementy przestrzeni komunikacji — przejscia dla
pieszych). Nawet w miejscach, gdzie ruch pieszy jest przewidziany, dzieci mogg miec
trudnosci z dostosowaniem sie do sygnalizacji Swietlnej, ktorej czas dostosowany jest
bardziej do tempa przejscia przez pasy dorostych niz dzieci. Nalezy takze mie¢ na uwadze,
ze ze wzgledu na wzrost dziecka, elementy takie jak maski Zle zaparkowanych samochodow
mogg znaczgco ogranicza¢ widocznosé — zaréwno dziecka na jezdnie, jak i przejezdzajgcych
kierowcow na dziecko.

Coraz popularniejsze stajg sie projekty szkolnych ulic, skupiajace sie na ograniczeniu ruchu
samochodowego przy placéwkach edukacyjnych, udostepnieniu wiekszej przestrzeni
pieszym i stworzeniu przy szkotach bardziej przyjaznych dla dzieci przestrzeni. Choé
z zatozenia sg to rozwigzania tymczasowe, majg one na celu przede wszystkim zmiane
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nastawienia wsrdéd okolicznych mieszkancow, ktérzy sg najwiekszymi oponentami
wprowadzenia statych przeksztatcen ulic przy szkotach.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze poza faktycznym bezpieczenstwem, wystepuje takze bardziej
subiektywne poczucie bezpieczenstwa. Jak opisano w rozdziale Potrzeby ogolne dzieci —

bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa, moze ono by¢ zalezne od szeregu czynnikdw,

takich jak stan techniczny przestrzeni, widocznos¢, obecnosé terendw zieleni, oswietlenie,
obecnos¢ innych osdb i pora dnia. Badania przeprowadzone w latach osiemdziesigtych
w Stanach Zjednoczonych wykazaty, ze otwarte przestrzenie z dobrg widocznoscia

317 Podobne efekty potwierdzono

pozytywnie wptywajg na poczucie bezpieczenstwa
w przestrzeniach z wiekszg gestoscig zabudowy, prawdopodobnie dlatego, ze dajg one
wzgledne poczucie, ze jest sie w zasiegu wzroku oséb trzecich. Z kolei zielen odbierana byta
roznorodnie; uporzgdkowana i zadbana dawata poczucie bezpieczenistwa, z kolei obecnos¢
lasu czy gestej zieleni wysokiej kojarzyta sie z brakiem bezpieczeistwa. W ramach innych
badan zwrdcono uwage na roznice pomiedzy mezczyznami i kobietami dotyczacg
postrzegania bezpieczenstwa 3'8. Kobiety odczuwajg potencjalne zagrozenia znacznie
czesciej niz mezczyzni, co wptywa na ich decyzje dotyczace spedzenia czasu w przestrzeni
publicznej. Na podstawie powyzszych wnioskdw mozna przypuszczaé, ze ze wzgledu na
przynaleznos¢ do grupy wrazliwej dzieci takze odczuwajg wiecej potencjalnych zagrozen
niz dorosli mezczyzni, a prawdopodobnie takze doroste kobiety.

Warto podkresli¢, ze cho¢ bezpieczenstwo zostato przypisane do grupy cech z kategorii
,dobrostan”, z perspektywy dziecka dziatania na rzecz bezpieczenstwa moga wrecz
ogranicza¢ komfort. Elementy matej architektury takie jak ogrodzenia mogg by¢ dla dzieci
dodatkowymi barierami ograniczajgcymi ich dostep do przestrzeni miejskiej. Te same
elementy mogg jednak wptywac pozytywnie na poczucie bezpieczenstwa opiekundw,
ktorzy wiedzac o wystepujagcych zabezpieczeniach chetniej pozwolg dziecku na
przebywanie w przestrzeni miejskiej. Na podstawie przeprowadzonych analiz mozna
sformutowad wniosek, ze elementy poprawiajgce stan bezpieczernstwa mogg jednoczesnie
ogranicza¢ komfort i swobode dzieci w korzystaniu z przestrzeni. Dodatkowo warto
zauwazyc¢, ze elementy przestrzeni wptywajgce na bezpieczefstwo mojg pozytywny wptyw
na samodzielnos¢ dziecka. Nie wykazano pozytywnego wptywu na rozwdj i integracje.

Przestrzen dajaca komfort

Poczucie komfortu z perspektywy idei child friendliness jest zarowno oddzielng cechg,
odnoszacy sie do wygody, jak i sktadowa wielu innych cech majgcych wptyw na ogdlne
dobre samopoczucie dziecka. Tym samym obecnos$¢ innych cech child friendliness bedzie
miato bezposrednie przetozenie na poprawe komfortu.

Jednym z podstawowych elementdw majgcych wptyw na poczucie komfortu w przestrzeni
miejskiej jest obecnos¢ cienia. Przede wszystkim stanowi on ochrone przed wysokimi
temperaturami, ktére sg szczegdlnie dotkliwe dla dzieci, zmniejsza takze ryzyko porazen
stonecznych. Tym samym obecnos$¢ cienia umozliwia przebywanie w przestrzeniach przez
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dtuzszy czas, co wydtuza potencjalny czas zabawy dzieci. W Zle zaprojektowanych
przestrzeniach brak cienia moze sprawic, ze niektdre elementy wyposazenia nagrzewaja
sie do temperatur wptywajacych na obnizenie komfortu lub nawet uniemozliwiajgcych
korzystanie z nich. W kontekscie dzieci czesto dotyczy to metalowych zjezdzalni, ktére sg

319 Warto zauwazyé, ze

w stanie nagrzac sie do temperatur powyzej 100 stopni Celsjusza
cierl poprawia nie tylko komfort samych dzieci, ale i opiekunéw z nimi przebywajgcych.
Dodatkowo jego obecnos¢ jest korzystna nie tylko dla dzieci, ale i dla innych grup
wrazliwych, takich jak osoby starsze, o czym napisano wiecej w rozdziale Przestrzen

wspierajgca relacje miedzypokoleniowe.

Elementy zacieniajgce powinny wiec by¢ nieodtgczng czescig projektdow przestrzeni
publicznych, szczegdlnie przestrzeni zabawy, w ktérych dzieci spedzajg wiecej czasu.
Najbardziej wszechstronng formg zacienienia jest zielen wysoka. Oprécz ochrony przed
stfoncem obniza ona odczuwalng temperature otoczenia. Badania wykazujg, ze obecnosc¢
drzew jest w stanie obnizy¢ temperature odczuwang nawet o 20 stopni3?°. Innymi formami
zacienienia mogg by¢ zadaszenia, na przyktad w postaci pergoli (nad tawkami), parasoli (nad
stotami piknikowymi), czy zagli (nad elementami do zabawy). Nie zawsze sg one jednak tak
skuteczne, trwate i wszechstronne jak zielen wysoka. W przypadku budowy nowych placow
zabaw oprocz zaplanowania nasadzen najlepiej jest uwzgledni¢ elementy zacieniajgce
w ramach projektu elementéow do zabawy w postaci np. daszkéw. Warto tez stosowac

materiaty, ktére sg odporne na oddziatywanie promieniowania UV i wolniej sie
321

nagrzewajg

Rysunek 37 Schematyczne porownanie roznicy temperatur na ulicy bez drzew i na ulicy z drzewami, zrédto: @Krakdw dla
Mieszkarncow

Innym elementem przestrzeni zapewniajgcym komfort sg miejsca do siedzenia. Przede
wszystkim wazna jest ich dostepnos¢. Powinny one znajdowac sie w strategicznie
dobranych miejscach — gtéwnie wzdtuz waznych traktéw komunikacyjnych
i w przestrzeniach, w ktérych uzytkownicy zatrzymujg sie na dtuzej lub spedzajg czas.
Uzytkownikami tawek sg niemalze wszyscy uzytkownicy przestrzeni, dlatego powinny one
odpowiadac na réznorodne potrzeby. Przejawia sie w tym miejscu wspomniana juz wyzej
cecha inkluzywnosci, wedtug ktérej elementy przestrzeni miejskiej powinny byc
dostosowywane do zindywidualizowanych potrzeb roéznych grup uzytkownikow.
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W odniesieniu do dzieci komfortowe miejsca do siedzenia powinny odpowiadaé¢ na
nastepujace potrzeby:

- miejsca do siedzenia zaréwno w stoncu jak i w cieniu;

- miejsca do siedzenia przy gtdwnych traktach pieszych, w celu zapewniania dzieciom
i ich opiekunom mozliwosci odpoczecia;

- miejsca do siedzenia wokot przestrzeni do zabawy, w celu zapewnienia dzieciom
i ich opiekunom mozliwosci odpoczynku —ich dostepnos¢ i wygoda mogg wydtuzyc
czas zabawy;

- miejsca do siedzenia o dodatkowych funkcjach np. do zabawy (Elementy matej

architektury - miejsca do siedzenia);

- miejsca z udogodnieniami dla rodzicéw (przewijaki, ostony do karmienia piersig),
ktorych obecnos¢ moze umozliwi¢ opiekunom z dzieciom czestsze i dtuzsze
przebywanie w przestrzeni miejskiej;

- miejsca dostosowane do spotkan, zlokalizowane w przestrzeniach o zwiekszone;j
prywatnosci.

Kolejnym aspektem wptywajgcym na komfort przestrzeni miejskiej jest jej czystosc.
W przeprowadzonych ankietach czes¢ dzieci wskazato, ze nie czujg sie dobrze w miejscach,
ktore sg zaniedbane3??. Potwierdzajg to tez badania nad postrzeganiem bezpieczenstwa,
z ktorych wynika, ze czystos$c przestrzeni ma bezposrednie przetozenie na bezpieczenstwo
odczuwane w danym miejscu. Sposobem na utrzymanie czystej przestrzeni jest
zrownowazona gospodarka odpadami, ale istniejg tez dodatkowe rozwigzania, jak np.
przyjazne dla dzieci kosze na $mieci. Majg one nie tylko pozytywny wptyw na czystosé
przestrzeni, ale ksztattujg takze odpowiedzialne zachowania ze strony dzieci. Przyktady
takich rozwigzan zostaty podane w rozdziale Elementy matej architektury. Warto

podkresli¢, ze uwagi dzieci odnosity sie do stanu elementdéw do zabawy i obecnosci Smieci,
ktore kojarzyty sie im negatywnie. Nie oznacza to, ze zabawa powinna odbywacé sie
w sterylnych warunkach. Obecnos¢ wody, a co za tym idzie takze i btota wzbogaca doznania
sensoryczne dzieci i poprawia atrakcyjno$¢ zabawy.

Podsumowujac, przestrzen jest komfortowa dla dzieci, kiedy odpowiada na ich potrzeby.
Ta sama zasada dotyczy kazdej innej grupy uzytkownikow. Tym samym poprzez
zapewnienie komfortu dzieciom rozwijana jest tez ich niezalezno$¢, poniewaz przebywajg
w przestrzeni, ktéra jest dostosowana do ich potrzeb i umiejetnosci. Komfort przestrzeni
nie ma jednak przetozenia na czynniki integracyjne i rozwojowe.

Przestrzen wspierajaca zdrowie

Wspotczesne dzieci mierzg sie z wieloma problemami zdrowotnymi, ktére nasilajg sie pod
wptywem czynnikdw urbanistycznych. Zaniedbania lub nieSwiadomos$é w planowaniu
i zarzadzaniu miastem powodujg zaréwno problemy natury fizycznej, jak i psychiczne;.
Dzieci mieszkajgce w miastach sg narazone na réznorodne ucigzliwosci srodowiskowe,
ktore mogg negatywnie wptywac na ich zdrowie fizyczne i psychiczne. Do najwazniejszych
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z nich nalezg zanieczyszczenie powietrza, hatas oraz swiatto. Kazdy z tych problemdéw ma
konsekwencje dla zdrowia najmtodszych. Wymaga to przemyslanych i ukierunkowanych
dziatan w celu ich ograniczenia.

Jednym z najczesciej dyskutowanych zagrozen zdrowotnych, nie tylko w kontekscie dzieci,
ale wszystkich mieszkaricow miasta jest zanieczyszczenie powietrza. Badania dotyczace
oddziatywania smogu i innych zanieczyszczen, wykazaty, ze ze wzgledu na proporcje
wdychanego powietrza w relacji do ogdlnej wagi ciata, dzieci sg szczegdlnie narazone na

323

negatywne skutki tego zjawiska®+>. Efektem s3g nie tylko przewlekte choroby uktadu

oddechowego, ale takze wzrost ryzyka zachorowania na nowotwory i inne choroby
w pdZniejszym wieku, a nawet negatywny wptyw na poziom inteligencji. Badania
przeprowadzone miedzy innymi przez World Health Organisation (WHO) wykazaty, ze
ponad 90% dzieci w wieku do 15 lat oddycha zanieczyszczonym powietrzem, ktore bedzie

miato lub juz ma trwaty wptyw na ich zdrowie3%4.

Najbardziej odczuwalnym Zrodtem zanieczyszczen sg produkty spalania paliw kopalnych
w przemysle, systemach infrastruktury technicznej oraz w transporcie, w wiekszosci
produkowane przez samochody. W pierwszym przypadku skuteczne sg strategie
ukierunkowane na promowanie zréwnowazonych zrédet energii. Sg to jednak rozwigzania,
ktére beda przejawiac sie gtownie w mieszkalnictwie, na przyktad przy budowie nowych
osiedli mieszkaniowych zaopatrywanych czystymi Zrédtami energii. Nie jest to jednak
przedmiotem niniejszej rozprawy. W przypadku ograniczania emisji  spalin
najskuteczniejsze jest ograniczenie ruchu samochodowego i rozwijanie alternatywnych
srodkdw transportu, szczegdlnie w intensywnie zabudowanych centrach miast. Warto mie¢
na uwadze, ze poza powodami wymienionymi powyzej, ktore sprawiajg, ze
zanieczyszczenia sg szczegblnie niebezpieczne dla dzieci, dodatkowym czynnikiem jest
takze ich wzrost. Ze wzgledu na oddychanie powietrzem znajdujgcym sie blizej gruntu,
atym samym blizej rur wydechowych samochododw, dzieci odczuwajg obecnosé spalin
znacznie bardziej intensywnie niz dorosli. Potwierdzajg to takie eksperymenty
przeprowadzone z dorostymi, majgce na celu wczucie sie w perspektywe dziecka, w tym
odczuwanie otoczenia z perspektywy nizszej osoby, ktore wykazaty, ze wszelkie zapachy
pochodzace z podtoza sg bardziej odczuwalne w pozycji kucznej??>. Moze to mieé¢ miejsce
zaréwno za pomocg instrumentach prawnych, ekonomicznych i edukacyjnych, jak zielone
strefy transportu, jak i poprzez zmiany w samej przestrzeni miejskiej. Jednym z mozliwych
sposobow rozwigzania problemu jest wprowadzanie stref ruchu uspokojonego albo stref
pieszych wytgczonych catkowicie z ruchu samochodowego. W dzielnicach mieszkaniowych
lub obszarach wokof szkot, gdzie przebywa duzo dzieci, oprdcz catkowitej eliminacji ruchu
samochodowego mozliwe jest stosowanie ograniczen, ktéore bedg miaty na celu
zniechecanie kierowcéw do korzystania z tych drog. Moze sie to odbywaé miedzy innymi
poprzez ograniczenia predkosci, wprowadzenie ruchu jednokierunkowego, zwezenia
pasow ruchu lub wprowadzenia stref pierwszenstwa pieszych. Z czasem tego typu
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rozwigzania obnizajg natezenie ruchu samochodowego na danych obszarach, przez co nie
tylko obniza sie poziom zanieczyszczenia, ale i rosnie ogdlne bezpieczenstwo drogowe.

Obok ograniczenia lub eliminacji ruchu samochodowego powinna by¢ rozwijana sprawna
sie¢ transportu publicznego, jak i drég rowerowych. Badania przeprowadzone w Barcelonie
wykazaty, ze juz zastgpienie 40% podrdzy samochodem srodkami transportu publicznego
miatoby pozytywny wptyw na jako$¢ powietrza, a tym samym zdrowie dzieci®?®. W ramach
innych badan na temat efektywnosci zmian w sieci transportu publicznego wysunieto
wniosek, ze tego typu interwencje majg najwiekszy sens, kiedy wprowadzane sg
réwnoczesnie z innymi dziataniami majgcymi na celu poprawe jakosci zycia mieszkancéw,
w tym dzieci®?’. Aby transport publiczny byt dostosowany do potrzeb dzieci, powinien by¢
prosty w uzytkowaniu. Oznakowania zaréwno wewnatrz pojazddw, jak i na przystankach
powinny by¢ jednoznaczne, a przyciski i uchwyty fatwo dostepne. Bezpiecznie
zagospodarowane przystanki, szczegdlnie na obszarach podmiejskich, wyposazone
w chodniki, wiaty i czytelne rozktady jazdy mogg dodatkowo przyczynié sie do popularnosci
korzystania z transportu publicznego ws$rdd dzieci. Ponadto sie¢ tras autobusowych
i tramwajowych oraz rozktad przystankdéw powinny uwzglednia¢ lokalizacje placéwek
szkolnych, bedgcych waznymi punktami z perspektywy mobilnosci dzieci.

Dostep do alternatywnych sposobdw przemieszczenia sie ma takze pozytywny wptyw na
0gdlng kondycje fizyczng dzieci. Jazda na rowerze, a nawet krétkie spacery do przystankéow
sg okazjg do aktywnosci fizycznej. Obok promowania aktywnych form mobilnosci dostep
do obszardw rekreacyjnych moze by¢ istotnym elementem w prewencji chordb zwigzanych
z otytoscig. Badania wskazujg, ze to dziatania prewencyjne majg najwiekszg szanse
osiggniecia pozytywnego wptywu na kondycje fizyczng i prawidtowy rozwdj dzieci?.
Wynika z nich takze, Zze zachowania i tendencje wypracowane w mtodym wieku, czy to
pozytywne, czy negatywne, czesto sg kontynuowane i powielane w okresie dorostosci.
Inwestycja w dobre przestrzenie dla dzieci, ktére bedg miaty pozytywny wptyw na ich
zdrowie, jest wiec inwestycjg takze w zdrowie przysztych dorostych. Jest to idea, ktéra
przyswieca wszelkim ideom child friendliness: miasto dobre dla dzieci jest dobre dla

wszystkich.

W kontekscie zanieczyszczen miejskich coraz czesciej mowa jest takze o zanieczyszczeniu
i Swiattem. Dowiedziono, ze nadmiar Swiatta nocg nie tylko obniza jakos$¢ snu, ale posrednio
wptywa takze na zdrowie psychiczne, samopoczucie i prawidtowy rozwdj3?°. Problem ten
nie odnosi sie tylko do dzieci, ale do wszystkich mieszkancow obszaréw dotknietych tym
zjawiskiem, nawet do zwierzat. Co wiecej, badania przeprowadzone w Chinach wykazaty
nawet zwigzek ekspozycji na zewnetrzne oswietlenie nocg z wzrostem poziomu otytosci
wsérod dzieci®®. Takze w tym przypadku inwestycje w tereny zieleni moga by¢ odpowiedzia
na rosngcy problem. Drzewa o gestych koronach mogg w znaczgcym stopniu ograniczyé
docieranie nadmiaru Swiatta do okien. Ponadto, biorgc pod uwage, ze czestym zrodtem
zanieczyszczenia Swiattem sg tereny przemystowe, warto zweryfikowac¢ i uaktualnic
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obowigzujgce normy dotyczgce minimalnych odlegtosci obiektéw przemystowych od
terendw mieszkaniowych33!,

Rownie negatywne efekty przypisuje sie zanieczyszczeniu hatasem33?. Moze ono mieé
wptyw na znaczne podwyzszenie cisnienia i tetna juz u dzieci w wieku przedszkolnym, co
z kolei stwarza predyspozycje do rozwoju choréb uktadu krgzenia w pdzniejszym wieku333.
Badania przypisujg hatasowi takze wptyw na podwyzszony poziom stresu i obnizony poziom
motywacji wérdd dzieci*3*. Poza obnizeniem poziomu hatasu w miastach rozwigzania
majgce na celu jego ograniczenie sg podobne jak przy zanieczyszczeniu Swiattem -
zaostrzenie odpowiednich  norm dotyczacych minimalnych  odlegtosci  Zrodet
zanieczyszczen od terenéw mieszkaniowych. Posrednim i tymczasowym rozwigzaniem
okazuje sie takze by¢ roslinnos¢, ktora jest w stanie w znaczny sposdéb moze ttumic lub
ogranicza¢ propagacje fal dzwiekowych3®.

Podsumowujac, gtéwnym elementem przestrzennym majgcym pozytywny wptyw na
zdrowie dzieci jest obecnos¢ i dostep do terendw zieleni. Nie tylko ogranicza poziom
zanieczyszczen a takze niweluje wiele ich negatywnych skutkow, ale ma tez pozytywny
wptyw na zdrowie psychiczne. Dodatkowo jest odpowiednim miejscem do rekreacji
i aktywnosci fizycznej, ktore sg konieczne dla odpowiedniego rozwoju fizycznego dziecka.
Ponadto dziatania w przestrzeni pozytywnie wptywajace na zdrowie dziecka powinny mie¢
charakter zaréwno prewencyjny, jak i dorazny. Zapobiega wystgpieniu mozliwych
problemow, jak i stwarzajgc warunki do ograniczenia juz wystepujacych. Dziatania na rzecz
zdrowia dzieci sg tez bezposrednio dziataniami na rzecz ich odpowiedniego rozwoju, nie
majg jednak przetozenia na integracje i samodzielnos¢ dzieci.

5.2.4. Przestrzen wspierajgca rozwaj

Przestrzen umozliwiajgca dostep do aktywnosci

Dostep do aktywnosci, szczegdlnie w przypadku dziecka, jest bezposrednio powigzany
z mobilnoscia. To z kolei oznacza, ze dostep do aktywnosci ma szczegdlne znaczenie w skali
mikro- i mezo, o czym wiecej napisano w rozdziale Przestrzen wspierajgca mobilnosc, tak

aby dziecko mozliwie samodzielnie byto w stanie dotrze¢ do celu ich przemieszczania sie.
Istote dostepnosci w skali mikro i mezo podkreslajg takze badania przeprowadzone w czesci
jednej z dzielnic w mie$cie Changchun w Chinach.33® Autorzy publikacji zauwazyli, ze to
niekoniecznie przestrzenie, w ktérych znajduje sie najwiecej sprzetéw do zabawy s3
miejscami najintensywniejszej aktywnosci dzieci. Dzieci preferujg przestrzenie, ktére
stymulujg ich wyobraZnie i stwarzajg potencjat do szerokiej gamy zabaw i aktywnosci.
Sprzyja temu szereg réznorodnych czynnikdéw, w tym obecnos$¢ zieleni, réznorodnosc
tekstur i zmienne uksztattowanie terenu. Takie warunki mozna w prosty sposdb zapewnic
w miejskich przestrzeniach, bez koniecznosci kierowania wszystkich rozwigzan
bezposrednio do dzieci.
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Z innych badan wynika, ze wielkos¢ przestrzeni zabawy ma wptyw na poziom aktywnosci
dzieci®¥’. Im wiekszy plac zabaw, tym wiecej potencjatu i mozliwosci aktywnosci. Mniejsze
place zabaw majg ograniczenia przestrzenne i sprzetowe, ktére wptywajg na rodzaj
i roznorodnos¢ potencjalnych aktywnosci. Warto jednak podkresli¢, ze z badan wynika
rowniez, ze od pewnej wielkosci przyrost nie przynosi juz korzysci. Mozna z tego
wnioskowac¢, ze zapewnienie réoznorodnosci jest istotne w celu promowania aktywnosci
fizycznej i ze przestrzenie odpowiadajgce na takie potrzeby powinny znajdowac sie
w osiggalnej dla dziecka odlegtosci od miejsca zamieszkania.

Jeszcze inne badania, przeprowadzone na grupie dzieci w roznym wieku, wykazaty, jakich
aktywnosci najchetniej podejmujg sie dzieci®3®. Faworytami byty gondole, elementy
wspinaczkowe i duze place zabaw. Dzieci, szczegdlnie chtopcy, najchetniej bawig sie na
sprzetach, ktdére niosg ze sobg pewne ryzyko, a tym samym ekscytacje. Z kolei dziewczynki
preferujg spokojniejsze aktywnosci - hustanie sie i zabawy z wodg. Catosciowo nie
wystepuje jednak wiele skrajnych réznic miedzy ptciami.
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Rysunek 38 Grafika przedstawiajqgca aktywnosci preferowane przez dzieci, Zrodto: Understanding children’s preference for
park features that encourage physical activity: an adaptive choice based conjoint analysis

Whnioski z pierwszego wspomnianego artykutu na temat niezdefiniowanych przestrzeni
aktywnosci potwierdzajg sie takze i tutaj: dzieci chetnie bawig sie takze na drzewach
i fakach, ktore oferujg szerokie spektrum réznych mozliwych aktywnosci.

Istotnym elementem przy projektowaniu przestrzeni zabawy jest nie tylko informacja w co
bawig sie, ale i gdzie i z kim. W ramach analizy potrzeb ponad tysigca dzieci na temat ich
aktywnosci, potwierdzito sie przypuszczenie, ze dzieci najchetniej bawig sie z rowiesnikami
(79%)3*°. Na drugim miejscu znalazta sie zabawa w pojedynke (8%), czestsza wsrdd
dziewczynek niz wsrdd chtopcdw. Mniej dzieci bawito sie z osobg dorosty i innym dzieckiem
(7%) a na ostatnim miejscu znalazta sie zabawa z samg osobg dorosty (5%). Nalezy jednak
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zaznaczy¢, ze niezaleznie od aktywnego zaangazowania osoba dorosta byta obecna
niemalze w potowie przypadkéw. Nieco inne tendencje wykazujg badania wtfasne
przeprowadzone z grupg 755 dzieci®*°. Odmiennie od badari przedstawionych powyzej,
ktére oparte s3 na jednorazowej obserwacji, ankietowane dzieci mogty wybrac¢ wiecej niz
jedng odpowiedZ. Podobnie jak w badaniu powyzej, najwiecej dzieci zadeklarowato
spedzanie czasu rowiesnikami (76%). Drugie miejsce zajeto jednak spedzanie czasu
z opiekunem (22%). Podwyzszony wynik moze wynikac z faktu, ze dzieci wypowiadaty sie
bardziej ogdlnie i do zabawy z opiekunem mogto dochodzié¢ réwniez w przestrzeniach
prywatnych, jak ogrédki i podwdrka na obszarach zabudowy mieszkaniowej. Najmniegj
chetnie dzieci bawig sie same (17%), cho¢ nadal jest to wysoki wynik. Mozna przypuszczac,
ze dzieci uwzgledniaty tutaj aktywnosci takie jak jazda na rowerze lub zabawe we wtasnym
ogrodzie. Badania dowodzg zatem, ze dostepne aktywnosci powinny mie¢ w przewazajgcej
mierze spoteczny charakter i umozliwia¢ interakcje.

Podsumowujac - dostep do aktywnosci, nie tylko do placdw zabaw, ale i innych przestrzeni,
ktére umozliwiajg kreatywne spedzanie czasu, jest wartosciowym czynnikiem pod katem
realizacji potrzeb dziecka. Jest to sposéb na rozwdj spoteczny poprzez interakcje z innymi
dzie¢mi. Dodatkowo do aktywnosci wspiera on takze samodzielnos¢ dziecka, ktore ma
okazje do podejmowania nowych wyzwan. Ma tez dobry wptyw na integracje, biorgc pod
uwage, ze wiele aktywnosci jest wykonywanych w grupie. W mniejszym stopniu wptywa na
dobrostan dziecka, ktore poprzez udziat w niektérych aktywnosciach moze odczuwacd
pozytywne oddziatywanie na zdrowie psychiczne i fizyczne.

Przestrzen wspierajaca poznawcza zabawe

Wartos$¢ poznawczej zabawy wynika z analizy potrzeb dziecka, o czym napisano szerzej
w rozdziale Identyfikacja potrzeb dziecka wzgledem przestrzeni. Ma pozytywny wptyw na

catosciowy rozwéj mtodego cztowieka, w szczegdlnosci na rozwdj poznawczy, emocjonalny,
spoteczny i fizyczny, jak i na jego kreatywnos$¢3*t. W przestrzeni miejskiej okazje do zabawy
poznawcze] mogg pojawiac sie w postaci niezdefiniowanych przestrzeni do zabawy lub
przestrzeni, ktére zawierajg elementy moggce pobudzi¢ ciekawos¢ lub wyobraznie dziecka
na tyle, by mogto ono samodzielnie przeksztatcic miejsce w przestrzen zabawy.
W pierwszym przypadku mogg to by¢ place zabaw, ktére niekoniecznie oferujg
standardowe elementy do zabawy, o scisle okreslonym i jednoznacznym przeznaczeniu, np.
hustawka. Zamiast tego wartosciowe sg elementy, ktérych mozna uzywac¢ na rozne
sposoby.

W przypadku mtodszych dzieci czesto bywajg to piaskownice, jednak ze wzgledow
higienicznych coraz czesciej sg one zastepowane instalacjami wodnymi. Woda nie tylko jest
atrakcyjnym elementem dla dzieci w réznym wieku, ale oferuje tez szeroka game
mozliwosci zabawy. Elementy matej architektury zwigzane z wodg moga przyjmowac formy
przestrzenne i petni¢ rézne funkcje.
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W przypadku starszych dzieci (7-12 lat) dobrym rozwigzaniem wspierajgcym poznawczg
zabawe sg np. naturalne lub budowlane place zabaw. Majg one mniej ustrukturyzowany
charakter, a urzadzenia, o ile takowe wystepujg, nie majg okreslonego przeznaczenia,
zatem mogg by¢ wykorzystywane przez dziecko w dowolny sposob.

Rysunek 39 Nieangazujgcy plac zabaw, Zrddfo: Rysunek 40 Plac zabaw Het Weitje w Hardinxveld-

www.unfinishedman.com/modern-playgrounds- Giessendam, Zrddfo: Verstrate, L., Karsten, L. (2016).

suck/ Development of Nature Playgrounds from the 1970s
Onwards

Przedstawione powyzej przyktady reprezentujg skrajnie rézne podejscia do poznawczej
zabawy. Po lewej stronie widoczny jest przyktad plastikowego elementu do zabawy,
sktadajgcego sie ze zjezdzalni i matego domku. Zaktadang aktywnoscig dzieci jest wiec
powtarzalne wchodzenie po schodkach i zjezdzanie ze zjezdzalni. Do potencjalnych
mozliwosci mozna zaliczy¢ jeszcze chowanie sie, skakanie i bieganie, jednak jest to nadal
bardzo ograniczony zakres mozliwosci. Zupetnie inaczej zaplanowany jest plac zabaw
przedstawiony po prawej. Wspdlnym elementem z pierwszym placem zabaw jest
centralnie osadzony domek, ktory jednak przez niejednoznaczng forme moze tutaj
w dzieciecej wyobrazni przybiera¢ réozne funkcje. Kazdy ze znajdujgcych sie wokot
elementéw moze by¢ uzywany na kilka lub nawet kilkanascie sposobdw, dzieki czemu
zabawa w tym miejscu nigdy nie powinna stac sie nudna. Dodatkowo przez swojg wielkos¢
zatozenie umozliwia jednoczesng zabawe wielu dzieci, ktére sg dodatkowg zmienng
wptywajgca na ilos¢ potencjalnych aktywnosci. Wystepuje takze wspomniany powyzej
element wody. Kazda nowa odrywana aktywnos¢ stymuluje dzieciecg wyobraznie, a jej
zagtebianie wptywa na ogdlny rozwdj dziecka34?.

Innym przyktadem przestrzeni wspierajgcych poznawczg aktywnos¢ sg ogrody, parki
i Sciezki sensoryczne. Z zatozenia majg one stymulowaé¢ mniej uzywane zmysty, ale tez
stworzy¢ warunki do wyciszenia. Wiele badan wykazato pozytywny wptyw przebywania
w ogrodach sensorycznych dla grup wrazliwych i o specjalnych potrzebach, np. dla dzieci
z autyzmem?3#3. Jak dowiedziono juz wielokrotnie w niniejszej pracy, dziatania, ktére sg
dobre dla grup wysoko wrazliwych, sg takze korzystne dla reszty uzytkownikéw, co oznacza,
ze pozytywny wptyw na dzieci ze szczegdlnymi potrzebami bedzie widoczny takze u innych
dzieci. Ogrody sensoryczne mogg by¢ wydzielonymi przestrzeniami w miescie, ale ich
elementy mogg by¢ takze stosowane punktowo jako wzbogacenie innych przestrzeni
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dobra w miescie. Bliski kontakt z naturg oddziatuje pozytywnie na dziecko na wiele
praityka roznych sposobdw, oswaja je tez z przyroda, z ktdéra miejskie dziecko ma
ograniczony kontakt. Obserwowanie ptakdéw czy owaddw moze by¢ wartosciowym
doswiadczeniem dla rozwoju dziecka. Ogrody sensoryczne czesto zawierajg takze czesé

uprawng, gdzie dziecko moze nauczy¢ sie, skad bierze sie cze$é zywnosci3*4.

Na podstawie powyzszych przyktadow mozna potwierdzi¢, ze poznawczg zabawe mozna
wspiera¢ zarowno funkcjami przestrzeni bezposrednio skierowanymi do dzieci - jak
odpowiednio dobrane place zabaw, jak rowniez poprzez funkcje, ktére przynosza pozytek
wszystkim uzytkownikom przestrzeni - jak w przypadku ogrodéw sensorycznych. Oproécz
wspierania rozwoju dziecka poznawcza zabawa wptywa tez pozytywnie na niezaleznos¢;
dziecko ma mozliwos¢ wymyslania, zgtebiania i udoskonalania nowych umiejetnosci
w przyjaznych do tego warunkach.

Przestrzen umozliwiajgca podejmowanie ryzyka

Warunki, w jakich bawig sie dzieci, ulegty znaczgcym zmianom w ostatnich dekadach. llos¢
placow zabaw maleje, pogorszyta sie ich jako$¢ i znaczaco ograniczyty sie mozliwosci
zabawy w przestrzeni miejskiej. Jeszcze pod koniec lat 90-ych zabawa na ulicach w strefie
mieszkalnej byfa czesto spotykanym widokiem, obecnie doswiadcza sie go coraz rzadziej;
71% wspotczesnych dorostych deklaruje, ze jako dzieci bawili sie na ulicy, ale tylko 29%
wspdtczesnych dzieci bawi sie na ulicy®*. Powoddw jest kilka:

1. Miasta zostaty zdominowane przez samochody, przez co zabawa na wiekszosci ulic
stafa sie obiektywnie niebezpieczna3*®.

2. Dzieci spedzajg coraz wiecej czasu przed monitorami, a tym samym mniej czasu na
zewnatrz3%/,

3. Rodzice wykazujg coraz wieksze obawy odnosnie pozostawiana dzieci bez opieki

w przestrzeni miejskiej i tym samym ograniczajg tego typu aktywnosci3*e.

W kontekscie niniejszego rozdziatu najwieksze znaczenie ma punkt trzeci. Skrajna
przezornos¢ opiekundw nie tylko ogranicza czas spedzany na dworze, ale i rodzaj
aktywnosci, jakim oddajg sie dzieci. Obawy przed krzywdg, ktéra mogtaby sie przydarzyc
dziecku, z biegiem czasu przetozyt sie takze na wyglad placéw zabaw. Nie oznacza to, ze
wspotczesne place zabaw sg gorsze od tych sprzed stu lat, podporzgdkowane sg jednak
znacznie wiekszej ilosci ograniczen, norm i wytycznych. Plac zabaw przedstawiony na
zdjeciu po lewej nie miatby wspétczesnie racji bytu z wielu powoddw; ryzykowna wydaje
sie wysokos¢ sprzetéw, sposdb konstrukeji jak i rodzaj mozliwych aktywnosci.
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Rysunek 41 Element wspinaczkowy z pierwszej potowy XX RVSL{”Ek 42 TVPOWG m//seéfczesna konstrukcja
wieku, rédto: www.clickamericana.com wspinaczkowa, tzw. pajgczek, zrédto: www.huck.pl

Swiadomo$¢ wartosci, jaka ptynie z ryzyka w zabawie, nie zanikta jednak wszedzie.
W krajach skandynawskich nadal praktykuje sie bardziej swobodne wychowanie, w ramach
ktérego dziecko ma wiekszg wolnos¢, ale i odpowiedzialnos¢ za swoje czyny. Przektada sie
to na sposéb ksztattowania przestrzeni, ale tez sposéb, w jaki bawig sie dzieci. Badania
wykazujg, ze ryzyko w zabawie jest kluczowym elementem dla prawidtowego rozwoju
dzieci. Mozliwos¢ samodzielnej eksploracji otoczenia, rozwigzywania probleméw i radzenia
sobie w trudnych sytuacjach ksztattuje w dziecku umiejetnosci przydatne na wszystkich
etapach zycia®*°. Wiecej na ten temat napisano w rozdziale Potrzeby ogdlne dziecka.

"Children seek risk experiences and thrills through play. Unlike many
adults’ search for excitement through white-water kayaking, technical
climbing, mountaineering, or bungee jumping, children can achieve the
same experience by balancing on a slippery log or sliding headfirst down

a slide3°."

"Dzieci szukajg ryzykownych doswiadczen poprzez zabawe.

W przeciwienstwie do wielu dorostych, ktérzy szukajg wrazen poprzez
sptywy kajakowe, wspinaczke techniczng, wspinaczke gérskg lub skoki na
bungee, dzieci mogg o0siggnac to samo doswiadczenie, balansujac na
Sliskiej ktodzie lub zjezdzajgc gtowg w dot zjezdzalni".

@yvind Kvalnes, Ellen Beate Hansen Sandseter

Autorzy wspomnianej powyzej publikacji zajmujg sie zagadnieniem z punktu widzenia etyki
i zestawiajg ze sobg korzysci ryzyka podczas zabawy wzgledem faktycznych zagrozen.
Wymieniajg szes¢ typow ryzykownej zabawy:
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zabawa na wysokosciach,

zabawa przy duzej predkosci,

zabawa ,niebezpiecznymi” narzedziami,
zabawa blisko ,,niebezpiecznych” elementéw,
zabawa ,bdéjkowa”,

S T o

zabawa w miejscach, w ktérych mozna znikng¢3?t.

Tego typu zabawa przynosi zaréwno fizyczne, jak i psychiczne korzysci dla dziecka. Rozwija sie
pewnos$¢ siebie i wiara we wtasne umiejetnosci, a takze réwnowaga, koordynacja ruchowa
i sprawnosc fizyczna. Umiejetnos¢ osiggniecia postawionego sobie celu, na przyktad w postaci
wspiecia sie na drzewo, wigze sie z kolei z poczuciem ekscytacji i dumy. Ponadto tego typu
zabawa wigze sie koniecznoscig radzenia sobie z konsekwencjami swoich dziatan. Jezeli
dziecko straci rownowage, potknie sie lub przewrdci lub spadnie, to o ile nie zrobi sobie przy
tym krzywdy, bedzie to dla niego lekcjg, w jaki sposdb postgpi¢ nastepnym razem, by unikngc
tego typu nieprzyjemnych nastepstw.

Kompromisem miedzy catkowitym brakiem a obecnoscig ryzyka w zabawie jest wykreowanie
przestrzeni, ktére wygladajg na niebezpieczne, ale nimi nie sg. Na przyktadzie
przedstawionym ponizej widac realizacje z Melbourne. Zatozeniem byto stworzenie &
miejsca, ktore wyglagda industrialnie, troche jak porzucony plac budowy i sktada sie

z przypadkowych, porzuconych elementdéw. W rzeczywistosci wszystko jest ze sobg doktadnie
zespawane i stanowi solidng konstrukcje. Wiekszos¢ dzieci, a nawet czes¢ dorostych, wierzac
w stworzong przez artyste iluzje, nie odbiera jednak przestrzeni w ten sposéb. By dodatkowo
pogtebi¢ efekt ,surowego” stanu przestrzeni zabawy, autor projektu dotozyt staran, by
nawierzchnia wygladata jak wiekszos¢ chodnikdw w miescie - w rzeczywistosci sg to jednak
gumowe ptyty, ktdre ograniczajg ryzyko obrazen przy ewentualnych upadkach. W ten sposob
zapewniono dzieciom stymulujgcg przestrzen, ktéra oferuje mozliwosé pokonywania
wtasnych lekow i ¢wiczenie sprawnosci fizycznej, ale jest jednak podobnie bezpieczna jak
wiekszos¢ standardowych placéow zabaw. Dodatkowo warto zauwazy¢, ze plac zabaw nie ma
typowych elementéw takich jak hustawki i zjezdzalnie. Przez swoj nieokreslony charakter
oferuje niekonczgce sie mozliwosci oddawania sie réznego rodzaju zabawom i aktywnosciom,
co dodatkowo stymuluje dzieciecg kreatywnos¢ i niezaleznosc.
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Rysunek 43 Plac zabaw z Melbourne, autor: Mike Hewson, zdjecie: Mike Hewson, zrédto: www.mikehewson.co.nz

Inng opcjg sg przestrzenie zabawy, w ktorych wystepuje faktyczne ryzyko dla dziecka.
Jak opisano w rozdziale Roznice w percepcji przestrzeni dziecka i dorostego, dzieci

odpowiednio przygotowane do pozornie niebezpiecznej zabawy rzadko doznajg
powaznych obrazen. Do przestrzeni, w ktérych mozliwe sg tego typu aktywnosci, zaliczaja
sie place zabaw. Sktadajg sie one z czesto luznych elementéw, ktére dajg dzieciom
mozliwos¢ samodzielnego ksztattowania swojej przestrzeni zabawy. Do dyspozycji dzieci sg
materiaty typu skrawki drewna, palety, patyki, cegty, kamienie itp. Dzieci mogg korzystac
tez z narzedzi takich jak mtotki, pity i gwozdzie. W tej sposéb mogg oddac sie nie tylko
swobodnej zabawie, ale i nabywac¢ wiele przydatnych umiejetnosci. Ze wzgledu na
faktyczne ryzyko, z jakim wigze sie zabawa w takim miejscu, tego typu place zabaw maja
ograniczony czas dostepu w ciggu dnia, poniewaz potrzebna jest osoba, ktéra nadzoruje
aktywnosci dzieci — bez zbednych interwencji.

O ile w przypadku wielu innych czynnikéw wprowadzanie ich w przestrzen publiczng ma
znaczgce korzysci, w przypadku ryzyka tak nie jest. Wprowadzanie elementdéw ryzyka
w przestrzeni miejskiej poza obszarami do zabawy wydaje sie nie mie¢ sensu, poniewaz
ryzykowne aktywnosci powinny mie¢ miejsce w kontrolowane] przestrzeni i kazdy
potencjalny uzytkownik powinien mie¢ petng swiadomos¢ wystepujgcego ryzyka.

Podsumowujgc — aby przestrzen realizowata cechy child friendly, nie powinna ignorowaé
wszelkich zasad bezpieczenstwa, lecz tworzy¢ warunki, w ktorych przy odpowiednim
ograniczeniu zagrozen nadal moze udostepnia¢ dzieciom przestrzen, ktora bedzie dla nich
wyzwaniem i wesprze ich rozwdj fizyczny i psychiczny. tatwo odnalezé takze powigzanie
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z cechami przestrzeni wspierajgcymi niezaleznosé. Moze sie ona ksztattowac w przestrzeni,
ktéra daje dziecku swobode, wolnos¢ do podejmowania wtasnych decyzji i popetniania
btedow, jak i nabywania nowych umiejetnosci i doskonalenia ich. W pewnym stopniu
wptywa tez pozytywnie na integracje, poniewaz podejmowanie trudniejszych wyzwan
czesto zacheca dzieci do pracy zespotowej. Nie ma jednak przetozenia na czynniki z grupy
dobrostanu, mozna wrecz uznaé, ze ryzyko wigze sie z pewnym poziomem dyskomfortu.

Przestrzen o wartosciach edukacyjnych

Wartos¢ edukacyjna przestrzeni miejskiej moze by¢ rozumiana w rézny sposoéb. W celu
zapewnienia optymalnych korzysci dzieciom sposoby te sprowadzajg sie do ksztattowania
przestrzeni w taki sposdb, by podczas wykonywania standardowych czynnosci dziecko
miato mozliwos¢ rozwoju na ptaszczyznie intelektualnej, spotecznej, emocjonalnej czy
fizycznej. Niestety w wielu kregach nadal panuje przekonanie, ze edukacja jest
najwazniejsza w zyciu dziecka i powinna by¢ stawiana ponad inne wartosci, ktore
w rzeczywistosci mogg wspierac¢ rozwoj najmtodszych. Nieswiadomosc ta przejawia sie na
najwyzszych szczeblach wtadzy, wsrdod politykow, ktorzy uwazajg, ze rozwigzaniem
problemoéw przestrzennych dotykajgcych dzieci jest ich lepsza edukacja. Tym samym
obarczajg odpowiedzialnoscig za realizacje potrzeb (w dodatku btednie rozpoznanych)
same dzieci, co jest przeciwienstwem podejscia child friendly.

Idea wprowadzania wartosci edukacyjnych moze by¢ takze czesto btednie postrzegana
przez opiekundéw. Elementy tradycyjnie kojarzone z naukg, takie jak ruchome tabliczki
mnozenia i tablice informacyjne wypetnione informacjami mogg wydawac sie dobrg formg
przekazywania wiedzy, nie sg jednak atrakcyjne dla dzieci. Tego typu rozwigzania mogg
sprawdzac sie przy szkotach lub innych instytucjach, ktére z zatozenia spetniajg funkcje
edukacyjne. Mozliwo$¢é przeniesienia czesci lekcji na zewnatrz moze okazaé sie korzystna
dla uczniow. Jednak w innych przestrzeniach w miescie wartosci edukacyjne powinny by¢
wprowadzane w bardziej dyskretny sposdb. Edukacyjne przestrzenie zabawy mogg by¢
ogodlnodostepnym rozszerzeniem funkcji takich jak muzea, planetaria, teatry i biblioteki.
W ten sposdb namiastka tresci dostepnych za optatg wewnatrz budynku moze by¢
udostepniona nieodptatnie —w formie, ktéra sprzyja zrozumieniu i dodatkowo zaprasza do
dalszych eksploracji tematu w danej placowce. Dodanie do edukacji elementu zabawy
bedzie sprzyjato fatwemu przyswajaniu zawartych w przestrzeni informacji. Lokalizowanie
edukacyjnych elementéw do zabawy ma sens w miejscach odwiedzanych sporadycznie,
w konkretnym celu, jak np. wyzej wymienione muzeum. W przestrzeniach regularnie
odwiedzanych przez te same dzieci sytuacja przedstawia sie inaczej. Kiedy dziecko przyswoi
wiedze zawartg w instalacji lub opanuje korzystanie z edukacyjnych zabawek, potencjat
edukacyjny szybko sie wyczerpuje, przestrzen ta traci na wartosci i staje sie nieangazujaca.
Dlatego umieszczanie elementdéw edukacyjnych w przestrzeniach, z ktérych regularnie
korzystajg te same dzieci nie jest dobrym rozwigzaniem.

169



Rysunek 44 Edukacyjny plac zabaw przy Planetarium Slgskim w Parku Slgskich w Katowicach, autorka zdjecia: Helena
Szewiola, Zrédfo: zbidr wtasny

Przestrzen miejska moze spetnia¢ edukacyjng funkcje w znacznie bardziej efektywny
sposdb, kiedy nauka odbywa sie przy okazji innej aktywnosci. Nie chodzi jednak tylko
o przekazywanie konkretnej wiedzy i informacji, ale wyzej wymieniong edukacje spoteczng
i emocjonalng. Juz sama mozliwos¢ przebywania w przestrzeni z réznorodnymi
uzytkownikami jest wartosciowa dla dziecka3>?. Interakcje w tych przestrzeniach pozwalajg
dzieciom rozwija¢ zrozumienie zycia spotecznego, budowac wiezi z réwiesnikami z réznych
Srodowisk i uczestniczy¢ w interakcjach spotecznych. Tego typu doswiadczenia pomagajg
dzieciom ksztattowac postawy moralne i poczucie przynaleznosci, ktére sg niezbedne
w rozwoju prowadzacego do ksztattowania odpowiedzialnych dorostych. Ten aspekt
edukacji w przestrzeni wzmacnia poczucie tozsamosci w odniesieniu do szerszej
spotecznosci.

Dodatkowo poprzez mozliwos¢ samodzielnego poruszania sie w przestrzeniach miejskich,
dzieci uczg sie zarzadzaé ryzykiem, bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania i rozwijaé
pewnos¢ siebie. Aby jednak mogto to nastgpic, konieczne jest wystepowanie takze innych
cech przestrzeni, przede wszystkim bezpieczeristwa3>3.

Podsumowujgc mozna stwierdzi¢, ze wartosci edukacyjne w przestrzeni sg czesto efektem
wystepowania innych czynnikow child friendly. W tym przypadkach edukacja odbywa sie
w posredni sposob. Dziecko nabywa nowe umiejetnosci poprzez interakcje z przestrzenia
— przy zatozeniu, ze odpowiada ona jego potrzebom. Tym samym rozwija sie takze
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niezaleznos$¢. W oparciu o powyzsze przyktady mozna tez stwierdzi¢, ze skoro przebywanie
wsrdd innych uzytkownikdw ma wartosci edukacyjne, wptywa takze pozytywnie na
integracje spoteczng dziecka. Wartosci edukacyjne, w zaleznosci od formy ich
wystepowania w przestrzeni, mogg tez mie¢ pozytywny wptyw na dobrostan dzieci.

5.2.5. Przestrzen wspierajgca niezaleznosc

Przestrzen wspierajgca mobilnosc

Mobilnos¢ jest jednym z podstawowych czynnikdw zapewniajgcych najmtodszym
uzytkownikom miast mozliwos¢ korzystania z przestrzeni miejskich, przez co jest
bezposrednio powigzana z dostepnoscia. Mobilno$¢ miejska oznacza mozliwosc poruszania
sie po obszarze miejskim®*. Moze sie to odbywaé za posrednictwem transportu
publicznego w postaci np. autobuséw, tramwajow i pociggéw, a takze poprzez
indywidualne sposoby przemieszczania sie jak chodzenie pieszo, jazda rowerem czy
hulajnoga. To te ostatnie uznawane sg za najbardziej zrownowazone. Niezalezna mobilnos¢
w odniesieniu do dzieci odnosi sie gtéwnie do transportu publicznego, ruchu pieszego
i rowerowego. Nalezy jednak podkresli¢, ze najczestszym sposobem przemieszczania sie
dzieci jest jazda samochodem z opiekunem?3>>. Wynika to ze ztozonych czynnikéw, takich
jak ograniczona samodzielnos¢ dziecka, realne i odczuwane bezpieczenstwo przestrzeni
miejskiej, jak i z subiektywnych odczuc opiekuna.

Znaczenie mobilnosci, takze w odniesieniu do dzieci, jest podkreslane w niemalze
wszystkich wspdtczesnie obowigzujgcych strategiach i aktach planowania przestrzennego.

“We will promote access for all to safe, age- and gender-responsive,

affordable, accessible and sustainable urban mobility.3>¢”

,Bedziemy promowac dostep dla wszystkich do bezpiecznej, inkluzywnej
wiekowo i ptciowo, dostepnej finansowo i zréwnowazonej mobilnosci
miejskiej.”

Nowa Agenda Miejska

Zrownowazona mobilnos¢ jest znaczacg czescig celu 11. Celéw Zréwnowazonego
Rozwoju?’, ktéry mowi o zapewnieniu dostepu do bezpiecznych, przystepnych cenowo
i zrownowazonych systemoéw transportowych. Podobne zatozenia przedstawia Nowa
Agenda Miejska, Agenda 2030, Pakt Amsterdamski, czy nawet Krajowa Polityka Miejska
2023. Szerszg analize tych dokumentdow pod katem uwzgledniania podejscia child friendly
jak i samych dzieci opisano w rozdziale Analiza dokumentow programowych

i kierunkowych. Warto zwrdcié uwage, ze podobnie jak w przypadku cytatu
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przedstawionego powyzej, mobilnos¢ rozwazana jest w kontekscie inkluzywnosci, co
oznacza, ze powinna by¢ dostepna dla wszystkich potencjalnych uzytkownikow niezaleznie
od predyspozycji, mozliwosci i innych czynnikow, jak na przyktad wiek.

Przekrojowe badania na temat niezaleznej mobilnosci (independent mobility) dzieci
wykazaty, ze odczuwalne sg znaczace réznice miedzy mobilnoscig dzieci w réznych krajach
i kregach kulturowych. W Finlandii i Japonii dzieciom w najmtodszym wieku wolno
pokonywac stosunkowo najwieksze odlegtosci bez nadzoru opiekuna. Finskie siedmiolatki
przemieszczajg sie samodzielnie w zasiegu pieszym od miejsca zamieszkania do szkoty.
W Japonii nawet mtodsze dzieci samodzielnie korzystajg z transportu publicznego, by
dostac sie do szkoty. W innych krajach ten zakres swobody jest dozwalany dzieciom o 3-4
lata starszym?°8. Fakt, ze firiskie dzieci majg wiekszg swobode w poruszaniu sie w mtodszym
wieku nie oznacza jednak, ze inni opiekunowie dzieci w innych krajach powinni dgzy¢ do
wczesniejszego usamodzielniania dzieci. Niezalezna mobilno$¢ uwarunkowana jest
dodatkowymi czynnikami przestrzennymi, ale i kulturowymi.

FINSKIE DZIECI A WIEKSZ066  WIEKSZOSC DZIECI
SAMODZIELNIE JEZDZA NA FINSKIE DZIECI  pz1ECI MOZE SAMODZIELNIE
PRZEMIESZCZAJA ROWERACH  SAMODZIELNIE  sAMODZIELNIE PRZEMIESZCZA SIE
SIE W ZASIEGU WzptUz uLicy WORZYSTAJAZ - ppapypaczad W ZASIEGU
PIESZYM TRANSPORTU W|EKSZE ULICE PIESZYM
PUBLICZNEGO »12
WIEKSZ0SE DZIECI
| l [ | ) i > SAMODZIELNIE:
' ' { { ' - DOSTAJE SIE DO
SZKOLY
7 8 9 10 n 12 - KORZYSTAW
KOMUNIKACJI
MIEJSKIEJ

Rysunek 45: Os czasu przedstawiajgca rozwdj mobilnosci wzgledem wieku dzieci, autorka: Helena Szewiola, Zrddta: ankiety
przeprowadzone przez autorke, Children’s Independent Mobility: an international comparison and recommendations for
action — opracowanie wtasne

Na podstawie przeprowadzonych ankiet mozna stwierdzi¢, ze najczesciej dopuszczalng
forma mobilnosci jest samodzielna jazda na rowerze (72% ankietowanych), a najrzadziej
pozwala sie dzieciom na samodzielne przemieszczanie sie w ciemnosci (22%
ankietowanych). Przetom da sie zauwazy¢ w wieku 11 lat, kiedy $rednio gwattownie wzrasta
niezalezna mobilno$¢ dzieci®>®. Pokrywa sie z to z badaniami przeprowadzonymi
w gliwickich szkotach, ktore réwniez wykazaty znaczacy wzrost samodzielnych podrézy
w tym wieku3°,

Mobilnos$¢ miejska moze prezentowac sie w roznych skalach;

- w skali mikro - czy dziecko moze dotrze¢ do podstawowych sgsiedzkich funkcji
w bezpieczny i dostepny sposdb,

- w skali mezo - czy dziecko moze dotrze¢ do podstawowych dzielnicowych funkgcji
w bezpieczny i dostepny sposdb,

- w skali makro - czy dziecko moze dotrze¢ do podstawowych miejskich funkcji w
bezpieczny i dostepny sposdb.
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REIPIECZENSTHO  Scigzw OGRANIC20NY
DROGOWE ROWEROWE RuCH  SAMOCHODOWY

INTUCYINE
POLACZENIA

SUELKI
PIESZE

KOMUNKACJA
ZRIOROWA

%)
/r:\AKko

SKALA MIKRO SKALA® ME20 SKALA

Rysunek 46 Skale mobilnosci, autorka: Helena Szewiola, Zzrodto: opracowanie wtasne

Mobilnos¢ w skali mikro najczesciej przejawia sie w postaci tzw. aktywnej mobilnosci, czyli
przemieszczenia sie poprzez aktywnosc¢ fizyczng, takg jak ruch pieszy, jazda na rolkach,
rowerach czy hulajnogach3®'. Mozna zatozyé, ze koncentruje sie ona na krotkoterminowych
aktywnosciach, bez bezposredniego nadzoru rodzicéw. W przypadku dzieci podstawowym
przyktadem funkcji, ktore powinny by¢ dostepne przez mikro mobilno$é sg przestrzenie
zabawy. Mogg to by¢ place zabaw, ale réwniez przestrzenie zieleni, w ktérych dzieci moga
spedzac czas. Powinny znajdowac sie w tak bliskiej odlegtosci od domu lub szkoty, aby
dziecko mogto samo do nich dotrze¢, bez koniecznosci przekraczania barier
urbanistycznych jak ruchliwe ulice, tory, rzeki czy tunele. W przypadku intensywnie
zabudowanych terenéw zabudowy wielorodzinnej, gdzie budynki otoczone sg parkingami,
a auta zajmujg nawet okoliczne trawniki, mikro mobilnos¢ jest znaczgco ograniczona.
Zjednej strony wzrasta niebezpieczenstwo potrgcenia i obniza sie przejrzystosc
przestrzeni, a z drugiej strony w bliskiej odlegtosci nie wystepujg zadne funkcje, z ktérych
dziecko mogtoby skorzysta¢. Nie oznacza to jednak, ze dzieci mieszkajgce na takich
terenach nie wychodzg z domu - jednak albo sg zmuszone do pokonywania wiekszej
odlegtosci, by dotrze¢ do funkcji, ktorej potrzebujg, albo spedzajg czas w niedostosowanych
do tego przestrzeniach, takich jak parkingi czy osiedlowe ulice.

W roku 2023 odnotowano spadek liczby zdarzen smiertelnych i z rannymi wzgledem tych
samych okreséw z roku poprzedniego. Cho¢ zmiana przepiséw kodeksu drogowego
w Polsce w 2021 roku3®?, ktéra gwarantowata pieszym pierwszenstwo na przejsciach dla
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pieszych, na poczatku spowodowata wzrost liczby wypadkow, z perspektywy
dtugoterminowe] wydaje sie przynosi¢ pozytywne efekty w kontekscie bezpieczenstwa33.
Piesi poczagtkowo egzekwowali swoje nowe prawa w sposéb nieostrozny, dlatego w 2022
roku mozna byto zauwazy¢ wzrost liczby wypadkow, jednak juz rok pdzniej widoczna jest
znaczna poprawa. Mozna zatozy¢, ze jest to efekt oswojenia sie z nowymi przepisami,
zarowno przez kierowcéw, jak i przez pieszych. Aspekt wypadkow drogowych jest
szczegllnie wazny w przypadku dzieci, ktére stanowig niemal 10% ofiar wypadkow
drogowych. Jako osoby piesze sg one dodatkowo narazone na niebezpieczeistwo ze
wzgledu na swoj nizszy wzrost, a tym samym stabszg widocznos¢.

Badania wykazujg, ze mobilnos¢ dzieci w skali mikro wzrasta zaleznosci od gestosci
zabudowy. Wykazano, ze w przestrzeniach, ktére opiekunowie dzieci oceniali jako
intensywnie zabudowane, mobilno$¢ dzieci wzrastata3®®. Mozna zaktadaé, ze wigze sie to
z przewagg lokalnych ulic o niskim natezeniu ruchu samochodowego, o wysokiej
réznorodnosci funkcjonalnej i dobrze rozwinietej infrastrukturze pieszo-rowerowe;.
Mobilnos¢ dzieci posrednio zalezy wiec od fizycznych cech przestrzeni. Zakres swobody
i niezaleznosci, na jaki pozwalajg dzieciom opiekunowie, moze zaleze¢ od tego, jak dorosli
postrzegajg dang przestrzen — czy to oni uwazajg jg za bezpieczng. Tym samym to rodzice
definiujg granice mobilnosci dziecka — poprzez wyznaczanie obszaru, w ktérym dziecku
wolno przebywaé. Warto jednak podkresli¢, ze tak naprawde dominujgce znaczenie
powinny mie¢ odczucia samych dzieci.

Zarowno w skali mikro, jak i mezo, podstawowe funkcje, z ktdorych korzysta¢ mogtoby
dziecko, powinny by¢ dostepne w stosunkowo krétkim czasie. Wazng i znang koncepcjg
urbanistyczng jest model jednostki 15-minutowej. Zaktada on, ze wiekszos¢ niezbednych
funkcji powinno by¢ dostepnych w odlegtosci pieszego, 15-minutowego spaceru. W
badaniach coraz czesciej pojawia sie jednak teoria obszaréw 10- a nawet 5- minutowych,
gtdwnie w odniesieniu do 0séb o ograniczonej mobilnosci®®. Ma to szczegdlne znaczenie
w kontekscie dzieci, ktorych mobilnosé ograniczona jest przez niepetng samodzielnosé
(opiekunowie ustalajgcy granice obszarow, w ktorych dziecko moze sie poruszac), a takze
przez mniejszg wytrzymatosc (dzieci szybciej sie meczg). Tak naprawde zakres, w ktérym
mieszkancy chetnie poruszajg sie pieszo, jest indywidualny i moze by¢ zalezny nie tylko od
czynnikow przestrzennych - takich jak bezpieczenstwo, ale i kulturowych. Badania
potwierdzajg, ze w zaleznosci od kraju i kregu kulturowego dostrzegalne sg znaczgce
roznice 366,

W skali mezo szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na stworzenie mozliwosci samodzielnego
poruszania sie 0séb i wykorzystania obok ruchu pieszego réwniez innych indywidualnych
Srodkdw transportu jak jazda na rowerze czy hulajnodze, w rzadkich przypadkach przejazd
komunikacjg publiczng. Jednak w zaleznosci od czynnikéw przestrzennych transport moze
w niektorych przypadkach mie¢ miejsce takze pod nadzorem opiekuna. Przyktadem moze
by¢ dojscie lub dojazd do szkoty. Mimo, ze skala mezo zaktada bezproblemowy dostep
pieszy, to jednak czes¢ rodzicow decyduje sie na zawozenie dzieci do szkoty prywatnymi
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samochodami®®’. Tym samym sami przyczyniajg sie do zwiekszenia ruchu samochodowego
na lokalnych ulicach prowadzgcych do szkoty i obnizajg bezpieczenstwo dzieci
przemieszczajacych sie do niej pieszo. W skrajnych przypadkach moze to skutkowac
obnizaniem sie liczby dzieci dostajgcych sie do szkoty samodzielnie.

Biorgc pod uwage, ze droga do szkoty jest kluczowym traktem komunikacyjnym w skali
mezo, jej zagospodarowanie powinno by¢ dostosowane potrzeb dzieci, ktdre sg jej
gtéwnymi uzytkownikami. Ograniczenie koniecznosci przekraczania ruchliwych ulic moze
znaczgco przyczynic sie do bezpieczeristwa, a tym samym takze do niezaleznej mobilnosci
dzieci. Ponadto ograniczenie ruchu samochodowego w okolicach szkét, takze w odniesieniu
do wozacych dzieci opiekunéw, moze mieé¢ pozytywny wptyw na realne i subiektywnie
postrzegane bezpieczenstwo, co z kolei moze sktoni¢ wiecej opiekundéw do pozwolenia
dzieciom na samodzielng podrdz do szkoty. Wiecej na temat bezpieczeristwa drogowego
napisano w rozdziale Przestrzen zapewniajgca bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa.

W skali makro najwiekszg role odgrywa transport publiczny. Efektem coraz bardziej
rozlewajgcych sie miast jest czesto konieczno$¢ dowozenia dzieci do szkoty i odbierania ich
ze szkoty. Rozwaj infrastruktury miejskiej nie nadgza za urbanizacjg, co powoduje, ze nowo
powstajgce osiedla na obrzezach miast nie sg skomunikowane w zréwnowazony sposéb
z resztg miasta. Nawet drogi powstajg czesto z opdznieniami, a trasy tramwajowe
i autobusowe czy Sciezki rowerowe czesto nie powstajg wcale. Zazwyczaj nie ma ich nawet
w planach, co utrudnia ich realizacje w pdzniejszym czasie. To zjawisko nie tylko powoduje
wzrost natezenia ruchu samochodowego, tym samym obnizajgc bezpieczenstwo drogowe
na danym obszarze, ale takze odcina dzieci od réwiesnikow i atrakcyjnych przestrzeni
miejskich, gdyz ich mobilnos¢ jest w petni zalezna od oséb trzecich.

We wszystkich wymienionych wyzej przypadkach istotng role odgrywa takze way-finding.
Odnajdywanie drogi powinno by¢ niezwykle proste i intuicyjne, aby dziecko mogto poruszac
sie w swoim otoczeniu bez Zzadnych probleméw w postaci niezrozumienia (np.
skomplikowane skrzyzowania) lub ograniczonego dostepu (np. przyciski umieszczone
w niedostepnych miejscach). Mozna to osiggna¢ poprzez nadanie priorytetu potrzebom
pieszego nad potrzebami uzytkownika samochodu. Tego typu rozwigzania przynosza
korzys¢ nie tylko dzieciom, ale wszystkim grupom ze szczegdlnymi potrzebami
i ograniczonej mobilnosci.

Podsumowujgc — mobilnosé, przede wszystkim niezalezna i aktywna mobilnos$é majg
kluczowe znaczenie dla zwiekszania samodzielnosci dzieci i polepszenia ich dostepu do
przestrzeni miejskich. Wymienione powyzej badania pokazujg, ze dobrze zaprojektowana
infrastruktura — od dostepu do sgsiedztwa na poziomie mikro do transportu publicznego
na poziomie makro —znaczgco wptywa na zdolnos¢ dzieci do samodzielnego poruszania sie
po swoim otoczeniu. Mobilnos¢ w ograniczonym stopniu przektada sie na czynniki
pozostatych grup. Poprawa mobilnosci w posredni sposdb moze takze wptynaé na lepszy
rozwoj, dobrostan i integracje réowiesniczg dzieci.
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Przestrzen bogata w agfordancje

Afordancje odnoszg sie do angielskojezycznego okreslenia affordances, stosowanego
gtéwnie w psychologii poznawczej, ergonomii i socjologii. Pierwotnie byto ttumaczone na
jezyk polski jako dostarczanty®®®. Dostownie pojecie to okresla wszelkie sposoby
i mozliwosci wykorzystywania elementéw w przestrzeni, szczegdlnie tych wykraczajgcych
poza pierwotne przeznaczenie3®®. Ponizej przedstawione zostato zestawienie afordancji
przestrzeni w odniesieniu do dziecka.

Afordancje majg szczegdlne znaczenie w kontekscie relacji dzieci z przestrzenig, poniewaz
to dzieci wykorzystujg przestrzen w najbardziej kreatywny i nieoczywisty sposéb, czesto
odmienny od pierwotnie zatozonego. Obserwacje i rozmowy z dzie¢mi wykazaty, ze nie
postrzegajg one przestrzeni przez pryzmat tego co sie w niej znajduje, ale z perspektywy
tego, co mozna w tej przestrzeni robi¢3’%. Poza afordancjami zaproponowanymi ponizej
kazde dziecko bedzie miato swoje pomysty na aktywnosci w danej przestrzeni i z uzyciem
danych elementow. Na podstawie ponizej przedstawionych zaleznosci mozna jednak tez
ksztattowac przestrzen w okreslony sposob, ktory bedzie wspierat lub zachecat do pewnych
aktywnosci, nie narzucajgc ich bezposrednio. Dzieci mogg wiec oddac sie np. aktywnosci
fizycznej, ale w postaci, ktérg same wybiorg. Wynikajg z tego nie tylko korzysci zdrowotne
— poprzez zachecenie dzieci do wykonywania dobrej dla nich aktywnosci, ale wspierane jest
takze ich samodzielne podejmowanie decyzji, sprawczosé i niezaleznos¢, poniewaz sposob,
w jaki ta aktywnosc¢ bedzie wykonywana, zostanie wybrany przez dzieci samodzielnie.
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Element przestrzeni afordancje

Ptaskie, stosunkowo gtadkie przestrzenie chodzenie, bieganie, ¢wiczenia,
jazda na rowerze, tyzwach lub
deskorolce, obserwowanie
otoczenia, przemieszczanie sie

Stosunkowo gtadkie przestrzenie pochyte zjezdzanie, wspinanie, turlanie sie,
bieganie w dot, toczenie
przedmiotéw w dot

Chwytalny/oddzielony element rysowanie, drapanie, rzucanie,
uderzanie, przebijanie, kopanie,
ciecie, targanie, zgniatanie,
tworzenie konstrukgcji

Przymocowany element siedzenie, skakanie, wspinanie sieg,
wiszenie

Elastyczny, przymocowany element bujanie sie, hustanie, wieszanie

Element do wspinania sie wspinanie sie, obserwowanie
otoczenia

Otwor przechodzenie, obserwowanie,

stuchanie, przektadanie rzeczy,
chowanie rzeczy

Schronienie przybywanie w mikroklimacie,
ukrywanie sie, schronienie,
prywatnosé, chowanie

s Materiat plastyczny tworzenie konstrukcji,
(98]
£ wylewanie, modyfikowanie
T .
© ksztattu, lepienie
) . . .
S Woda chlapanie, ptywanie, nurkowanie,
g zeglowanie, zatapianie, fowienie,
< mieszanie

Przyroda kontakt z faung, kontakt z florg,

obserwowanie, zbieranie,

R wachanie, stuchanie
T > : —
=] Spotecznosé przyjmowanie rol, gry zespotowe,
o odgrywanie sytuacji i scenariuszy,
§ rozmawianie, wymienianie opinii
g i mysli, obserwowanie,
< nawigzywanie kontaktéow

Tabela 8 Zestawienie przedstawiajgce afordancje zaproponowane przez Harrego Hefta i przez Markette Kyttd,
uzupetnione o afordancje na podstawie wtasnych obserwacji, autorka: Helena Szewiola, Zzrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 47 tawki wspierajgce rézny rodzaj aktywnosci, znajdujqce sie przed muzeum w Regensburgu, autorka zdjecia:
Helena Szewiola, Zrodto: zbidr wtasny

Niemal kazdy element przestrzeni miejskiej moze by¢ ksztattowany w taki sposéb, aby
zapewnia¢ wiecej niz jedng mozliwos¢ korzystania z niego. Staje sie w ten sposdb bardziej
przyjazny i inkluzywny, dzieki czemu odpowiada na potrzeby szerokiego zakresu grup
uzytkownikow. W rozdziale Wybrane elementy przestrzeni miejskiej i ich znaczenie

w ksztattowanie przestrzeni child friendly. przedstawiono wiele przyktadow elementow,

ktére poprzez drobne adaptacje w bardziej przekrojowy sposéb odpowiadajg na potrzeby
dzieci i dodatkowy mozliwosci korzystania z nich. Na zdjeciu powyzej widoczne sg tawki
znajdujgce sie przed Muzeum Historii Bawarii w Regensburgu. Na podstawie obserwacji,
wywiadow i informacji od pracownikow muzeum ustalone zostato, ze przed budynkiem
brakuje przestrzeni do siedzenia. Nastepnie w ramach ogdlnomiejskich dziatarh na rzecz
przestrzeni przyjaznych dzieciom uwzgledniono ich potrzeby w projekcie tawek.
Stwierdzono, ze przyjezdzajgce regularnie do muzeum wycieczki szkolne spedzajg czas
przed budynkiem, czekajgc na swojg pore wejscia. Dlatego tawki zostaty dobra
zaprojektowane w taki sposéb, aby mogly z nich korzystaé¢ duze grupy oséb prakiyka
jednoczesnie. Ich ksztatt umozliwia siedzenie prosto lub w pozycji pétlezacej, w pojedynke

lub w grupie, obok siebie lub naprzeciwko siebie, z oparciem i bez oparcia, w stoncu i w
cieniu, umozliwiajgc przy tym spogladanie w kazdym dowolnym kierunku. Same afordancje
dotyczgce prostej czynnosci siedzenia zostaty w tym projekcie szeroko rozwiniete. Poza
siedzeniem mozliwe, dopuszczalne, a nawet mile widziane sg takze inne aktywnosci: na
tawkach mozna takze biega¢, skakaé, zjezdzac, spozywac positki, drzemaé, opalac sie i
wykonywac wiele innych czynnosci. Prosty element przestrzenny zaspokaja w ten sposdb
wiele potrzeb i oferuje mndstwo mozliwosci, do ktérych realizacji czesto potrzebna jest
rozbudowana przestrzen publiczna. Poza walorami funkcjonalnymi obiekt wpisuje sie takze

178



w otoczenie. Jest wykonany z estetycznych, trwatych i prostych materiatow, a jego forma
ma nawigzywac do przeptywajacej tuz obok rzeki.

Afordancje sg cechg kazdej przestrzeni miejskiej, jednak im szerszy ich zakres, tym bardziej
przyjazna, inkluzywna i stymulujaca jest przestrzen. Mogga objawiac sie w postaci albo jako
cze$¢ wielu innych cech przestrzeni child friendly. Ich charakter moze by¢ dostosowywany
do potrzeb wybranych grup uzytkownikow lub przyjmowac bardziej naturalny charakter,
dzieki czemu kazdy uzytkownik bedzie miat podobny zakres mozliwosci korzystania
z przestrzeni. Wystepowanie poszerzonego zakresu afordancji nie wptywa wprawdzie
bezposrednio na rozwdj i integracje dzieci, ale w znaczgcy sposéb poprawia ich dobrostan
w przestrzeni.

Przestrzen z dostepem do zieleni

Obecno$¢ zieleni, cho¢ moze by¢ rozpatrywana jako oddzielny czynnik child friendliness,
czesto przejawia jako element wptywajgcy na inne cechy przestrzeni. Oddziatywuje na
atrakcyjnos¢ obszaréw i poczucie bezpieczerstwa w nich odczuwanego, przyczynia sie do
tworzenia inkluzywnych i angazujgcych przestrzeni, petni funkcje zdrowotne i jest statg
czescig obszaréw rekreacyjnych.

“(...)to assist in providing a haven for children brought up in urban centers,
exposure to nature and the infusion of biophilic design in the built
environment may play critical roles in both the mental wellness and well-
being of children.”3”3

»(..)aby zapewni¢ azyl dzieciom wychowujgcym sie w osrodkach miejskich,
kontakt z naturg i wprowadzenie biofilii do Srodowiska zbudowanego
moze odgrywac kluczowa role zaréwno dla zdrowia psychicznego, jak

i dobrego samopoczucia dzieci.”

Kathryn L. Hand i inni

Ankiety przeprowadzone wsréd dzieci dowodzg, jak wazna jest dla nich zieleri 374 Podczas
wymieniania ulubionych miejsc do spedzania czasu wolnego zielen byta drugim najczesciej
wymienianym czynnikiem. Dzieci wymieniaty parki, ogrodki dziatkowe, lasy, a takze mniegj
sprecyzowane przestrzenie, uzasadniajgc swoj wyboér okresleniem ,,bo jest zielono”. Pisaty
rowniez, ze najlepiej czujg sie ,przy roslinach”, ,w goérach, na polachilasach” i ,(tam gdzie
jest) duzo drzew do przeskakiwania i wspinania”. Cho¢ odpowiedzi jednoznacznie wskazujg
na wazng role zieleni, nie okreslajg powodow, dla ktorych jest ona dla dzieciistotna. Mozna
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przypuszczac, ze stuzy im za bezpieczne miejsce do zabawy, jak i oferuje réznorodne
mozliwosci spedzania czasu wolnego.

Dostep do zieleni, podobnie jak w innych przypadkach mozna rozpatrywa¢ w réznych
skalach: mikro, mezo i makro3’>. Skala mikro dotyczy zieleni najblizej miejsca zamieszkania
— terenu bezposrednio wokdt budynku, dostepu do ogrodu, podwdrka, a nawet kawatkow
trawnika lub kilku drzew 376, W przypadku mtodszych dzieci czesto stanowi to strefe
komfortu rodzicow, w ramach ktérej mogg obserwowad aktywnos¢ dziecka. Nawet jezeli
nadzor nie jest prowadzony bezposrednio przez rodzica, mozna liczy¢ na uwage sgsiaddw,
ktérzy mogliby interweniowaé w razie potrzeby. Dostep do zieleni w skali mikro moze
prezentowac sie skrajnie roznie; w najlepszym wypadku obok budynku moze znajdowac sie
atrakcyjny, zielony plac zabaw lub park kieszonkowy, a w najgorszym budynek moze by¢
otoczony ulicami i parkingami, przez co dostepu do zieleni nie ma wcale. Najczesciej
dochodzi jednak do usrednienia skrajnosci np. w postaci dostepu do zieleni o $redniej
jakosci.

W skali mezo dziecko powinno mie¢ dostep do przestrzeni zieleni nadajacej sie do zabawy,
czy to w formie placu zabaw, czy np. parku. Zaktada sie, ze skala mezo zawiera sie w
przestrzeni o promieniu okoto 300 metréw, czyli 5- minutowego spaceru®’’. To w tej skali
powinien znajdowac sie najblizszy plac zabaw i/lub jakosciowa przestrzen zieleni, ktora
oferuje mozliwosci spedzania czasu wolnego. Najwiecej aktywnosci dziecka ma miejsce
witasnie w skali mezo.

ZALOZENIA ZIELEN
UELEN K\EF;‘AL;\SLWE OGRODY TYMCZASONA

SPOLECZNE

\

£ C{} PRLYDOMOUE
= 7, LALOLENIA
TUELEN]

ROZNORODNOSC
BIOLOG\CZNA

INIEZAGOSPODAROWANA

Rysunek 48 Dostep do zieleni w skali mikro, mezo i makro, autorka: Helena Szewiola, zrédfo: opracowanie wtasne

180



Dostep do zieleni w skali makro odnosi sie do wiekszych parkow i zatozen zieleni, lasow
i przestrzeni rekreacyjnych. Dla dziecka dostep do tego typu przestrzeni zieleni bedzie
najbardziej ograniczony, poniewaz znajdujg sie one najdalej od miejsca zamieszkania.
Konieczna moze by¢ obecnos¢ opiekuna, ktory moze nie wyrazac¢ zgody na samodzielne
korzystanie z tak daleko potozonego obszaru. Dodatkowo dostanie sie do obszarow zieleni
w przestrzeni makro moze wigzac sie z korzystaniem z transportu publicznego, roweru lub
samochodu, przy czym ostatni przyktad jeszcze bardziej uzaleznia mobilnos¢ dziecka od
osoby dorostej.

Dla dzieci w grupie wiekowej od siedmiu do dwunastu lat wykazano znaczgce korzysci
wynikajgce z obecnosci i dostepu do zieleni. Dowiedziono, ze kontakt dzieci z zielenig
wykazuje pozytywny wptyw na ich relacje z naturg w pézniejszych latach. Osoby, ktére do
10. roku zycia bawity sie gtéwnie na obszarach zielonych, czesciej decydujg sie pdzniej na
takie formy spedzania czasu wolnego®’®. Ponadto takie dzieci wykazujg sie wiekszym
szacunkiem do natury jako osoby doroste 37°.

Istnieje takze szereg badan, potwierdzajgcych pozytywny wptyw zieleni na zdrowie dzieci.
W zakresie zdrowia psychicznego obniza ryzyko depresji®®° oraz wystepowanie innych
zaburzen psychicznych3®!, poprawia koncentracje, skupienie3®? i pamie¢®®3 i wptywa na
osiggania lepszych wynikdw w nauce®®* Pozytywne efekty kontaktu z zielenig nie
ograniczajg sie jednak tylko do zdrowia psychicznego, ale i fizycznego. Ankiety3®
przeprowadzone z dzie¢mi z Finlandii dowiodty, ze nizsza gesto$¢ zabudowy, bezposrednio
powigzana z wiekszym dostepem do zieleni wptywa pozytywnie wptywa catosciowo na
zdrowie fizyczne najmtodszych. Dodatkowo wykazano takze zwigzek pomiedzy kontaktem
z zielenig w pierwszych 10 latach zycia, a bardziej optymalnym rozwojem mdzgu38®

i obnizonym cisnieniem krwi3®’.

Zwigzek dzieci, natury i ogdlnej jakosci zycia uzytkownikdéw miast zostat dowiedziony
w ankietach?®® przeprowadzonych z osobami odwiedzajgcymi Vonderpark w Amsterdamie.
Odpowiedzi uczestnikow wykazaty, ze wyjscie z dzie¢mi na plac zabaw czy w inng przestrzen
zielong jest czesto gtdwng mozliwoscig spedzania czasu w naturze. Dlatego wazne jest, aby
dba¢ o dostep do jakosSciowych przestrzeni zieleni, szczegdlnie na terenach
zurbanizowanych, gdzie rosngca intensywnos¢ zabudowy odbywa sie kosztem otwartych
terendw zielonych dostepnych dla mieszkancow.

Z innych badan wynika, ze spedzanie czasu w srodowisku zblizonym do naturalnego sprzyja

389 Obszary zieleni sa

interakcjom spotecznym i nawigzywaniu nowych kontaktow
z zatozenia bardziej inkluzywne, poniewaz nie narzucajg uzytkownikom okreslonych funkcji,

przez co sg odpowiednie dla szerszej grupy odbiorcéw i ich potrzeb.

Dostep do zieleni w przestrzeni miejskiej odgrywa kluczowg role w tworzeniu sSrodowiska
przyjaznego dzieciom, wptywajac na ich rozwaj fizyczny, psychiczny oraz spoteczny. Zielone
przestrzenie, takie jak parki czy ogrody, stwarzajg optymalne warunki do swobodnej
zabawy, a takze wspierajg aktywnos¢ fizyczng i budowanie relacji miedzyludzkich. Ponadto

181



zielen moze wystepowac w réznych formach i funkcjach, przez co moze, a nawet powinna
by¢ elementem niemal kazdej przestrzeni miejskiej. Dostep do zieleni jest mocno
powigzany z wystepowaniem innych czynnikéw child friendly, dlatego mozna uznac, ze
poza niezaleznoscig wspiera takze dobrostan i integracje dzieci, a w pewnym stopniu takze
ich rozwdj.

Przestrzen utatwiajgca dostep do szkoty

Droga do i ze szkoty jest traktem pokonywanym przez dzieci najczesciej*®® lub
w towarzystwie rowiesnikow, wczesniej towarzyszy im opiekunfl. Jesli wiec wskazac
przestrzen w miescie, ktdra powinna by¢ szczegdlnie przyjazna dzieciom, bytby to wtasnie
obszar wokot szkoty i gtéwne trakty do niej prowadzgce. Jest to obszar o zwiekszonym
ruchu pieszym, gdzie bezpieczeristwo drogowe odgrywa szczegdlng role ze wzgledu na
wrazliwos¢ gtownych uzytkownikéw. Opiekunowie dzieci zabiegajg o bezpieczenstwo drog
do szkoty, wspierajgc inicjatywy majgce na celu ograniczenie ruchu samochodowego w tych
obszarach. Ale paradoksalnie to wtasnie rodzice odwozgcy dzieci do szkoty samochodami
czesto stanowig najwieksze zagrozenie dla ucznidw. Pojazdy zatrzymujace sie na skraju
ulicy stanowig bariere widocznosci, z jednej strony ograniczajac pole widzenia dziecka,
ktére probuje dostad sie do szkoty, ale z drugiej strony ograniczajac takze pole widzenia
kierowcow, ktérzy mogg nie dostrzec wytaniajgcych sie zza samochoddéw dzieci. Tym
samym juz na podstawie tak ogélnych informacji mozna stwierdzi¢, ze dowozenie dzieci do
szkoty nie jest pozytywnym zjawiskiem.

Innym aspektem na rzecz samodzielnosci dzieci jest znaczenie aktywnej mobilnosci
i aktywnosci fizycznej. Dostawanie sie do szkoty pieszo, na rowerze lub hulajnodze moze
mie¢ takze pozytywny wptyw na zdrowie. Droga do szkoty powinna wiec cechowac sie
szczegblnym bezpieczenstwem i dbatoscig o potrzeby dzieci. MozZzna to osiggnac przede
wszystkim poprzez wspomniane juz wyzej priorytetowanie ruchu pieszego. Oznacza to nie
tylko wydzielenie chodnikéw, ale takze dostosowanie ich do potrzeb dzieci poprzez
zachowanie odpowiedniej szerokosci, ciggtosci i przejrzystosci. Wiele dzieci czuje obawe
przed poruszeniem sie blisko ruchliwych drég, dlatego wskazane jest prowadzenie drog do
szkoty poprzez spokojniejsze obszary lub w miejscach, gdzie nie jest to mozliwe, oddzielanie
traktow pieszych od jezdni np. pasami zieleni®?t. Wiecej na temat drég pieszych przyjaznych
dzieciom opisano w rozdziale Elementy przestrzeni komunikacji — Ciggi piesze.

Kluczowymi miejscami sg takze przejscia dla pieszych. Najlepiej bytoby unika¢ koniecznosci
przekraczania jezdni, w rzeczywistosci jednak rzadko jest to mozliwe. Przejscia powinny by¢
dobrze oznakowane i oswietlone, a w miejscach, gdzie wystepuje sygnalizacja, powinno sie
stosowa¢ wydtuzony czas na przejscie, co moze wptyngé na obnizenie incydentéw

drogowych z udziatem dzieci®®?

. Wprowadzenia koloru na nawierzchni przejs¢ dla pieszych
moze dodatkowo poprawi¢ bezpieczenstwo. Z jednej strony angazujgca grafika moze
zacheci¢ dzieci do przekraczania jezdni w wyznaczonym do tego miejscu, a z drugiej strony
obecnos¢ kolorowych elementéw podswiadomie sugeruje kierowcom obecnosé dzieci

imoze wptywaé na ich ostroznosé. Przy okazji wprowadzenia takiego elementu
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przestrzennego moze nawigza¢ do cech charakterystycznych miejsca i podkreslac lokalng
tozsamosc. Moze tez by¢ okazjg do zaangazowania dzieci we wspoéttworzenie przestrzeni
miejskiej. Nalezy jednak mie¢ $wiadomos¢, ze tego typu interwencje muszg sie odbywad
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa. Doswiadczenia pokazujg, ze w Polsce wszelkie
odstepstwa od standardowego znaku poziomego P-10, powszechnie nazywanego zebra
zazwyczaj nie sg dopuszczane3233%4. Podczas realizacji tego typu projektdw konieczna jest
wiec cierpliwos$¢ i kreatywnos¢, ktora umozliwi przeprowadzenie innowacyjnej interwencji,
przy jednoczesnym zapewnieniu prawidtowosci i zgodnosci tego rozwigzania z przepisami

prawa.

Rysunek 49 Przejscie dla pieszych wspdtprojektowane przez zamieszkujgce w poblizu dzieci w celu poprawienia
bezpieczeristwa, Tampa w Stanach Zjednoczonych, autor zdjecia: Chad Mills, zrédto: www.abcactionnews.com

Wprowadzenie elementdéw graficznych nie musi mie¢ jednak miejsca jedynie w obszarach
przejs¢ dla pieszych. Niektore szkolne ulice sg w catosci przeksztatcane w przyjazne dla
dzieci przestrzenie. Oprécz kolorowej nawierzchni pojawiajg sie miejsca do siedzenia,
stojaki na rowery i nowe nasadzenia®>. Wiodacg organizacjg miedzynarodowa w tej kwestii
jest Global Designing Cities Inititive3°®, ktdra zainicjowata akcje Streets for Kids. Cho¢ jej
interwencje nie ograniczajg sie tylko do ulic szkolnych, jest to znaczgca cze$é jej
dziatalnosci. Corocznie odbywa sie ogdlnoswiatowa akcja, zachecajgca do przeksztatcenia
ulic szkolnych w bardziej przyjazne miejsca. Czesto wigze sie to z ich zamknieciem dla ruchu
samochodowego, rozmieszczeniem mebli miejskich i oddolnymi dziataniami samych
ucznidw. Mimo, ze tego typu interwencje nie wigzg sie z dtugoterminowymi zmianami,
majg na celu pokazanie potencjatu miejsca i oswojenie lokalnej spotecznosci
z alternatywnym uzytkowaniem drogi dojazdowej do szkoty. W Polsce Inicjatywa Szkolnych
Ulic3®” zostata dotychczas zrealizowana oficjalnie w pieciu miastach: w Warszawie,
Gdansku, Wroctawiu, Tychach i w Krakowie. W dwdéch ostatnich przybrata forme
krotkoterminowego eksperymentu, jednak w pozostatych trzech miastach udato sie
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wprowadzi¢ trwate zmiany. Czes$¢ ulic zostata zamknieta na state i przeksztatcona
w atrakcyjne, piesze deptaki.

W Polsce wprowadzanie zmian w przestrzeni, takich jak szkolne ulice jest czesto inicjatywg
oddolng i wigze sie z pokonywaniem wielu trudnosci na réznych etapach projektu. Zmiany
w legislacji, ktére umozliwiajg realizacje takich przedsiewzie¢ w prostszy sposob i ze
wsparciem wtadz miasta, mogtyby wptyna¢ za realizacje wiekszej ilosci tego typu
projektow. W Wielkiej Brytanii wprowadzenia projektu szkolnych ulic wigzato sie ze znaczna

poprawg bezpieczenstwa w obszarach wokot szk6t328,

Mozliwo$¢ pokonywania drogi do szkoty bez nadzoru opiekuna jest istotnym elementem
ksztattowania niezaleznosci dziecka. Buduje odpowiedzialnos¢, orientacje w terenie
i umiejetnos¢ podejmowania decyzji. Spedzanie czasu z rowiesnikami w drodze do szkoty
niesie z sobg takze wartosc integracyjng. Dostep do szkoty nie wptywa jednak bezposrednio
na dobrostan i rozwdj dziecka.

Przestrzen intuicyjna

Jedng z kluczowych cech przestrzeni miejskich przyjaznych dzieciom jest intuicyjnosc
korzystania z niej. Dzieci, zwtaszcza mtodsze, nie majg jeszcze w petni rozwinietej
umiejetnosci orientacji w przestrzeni i mogg miec trudnosci w sprawnym i samodzielnym
poruszaniu sie w niej. Intuicyjno$¢ moze zosta¢ poprawiona poprzez odpowiednie
projektowanie i planowanie systemow orientacji w przestrzeni oraz poprzez
implementowanie  prostych, ale strategicznych  rozwigzan  architektonicznych
i urbanistycznych. Dziecko rozumie i interpretuje przestrzen oraz porusza sie w niej inaczej
niz osoba dorosta. Zwraca uwage na inne elementy, co przekfada sie na sposéb nawigacji.
Powodem tego sg nie tylko inne umiejetnosci i doswiadczenie, ale sam sposdb
funkcjonowania mdzgu, o czym napisano wiecej w rozdziale Postrzeganie przestrzeni.

Jednym z podstawowych elementédw poprawiajgcych intuicyjnosé¢ w przestrzeni miejskiej
jest odpowiednio zaprojektowany system oznakowania. Dla dzieci, ktére czesto majg
ograniczone umiejetnosci czytania, istotne jest, aby oznakowania byty proste, czytelne
i dostepne. Badania wykazaty, ze graficzne oznaczenia, takie jak ikony czy kolory, sg bardziej
zrozumiate dla dzieci niz tekstowe informacje3%°. Prostota i zrozumiato$é oznakowania s3
kluczowe, zwtaszcza w miejscach, z ktérych dzieci korzystajg najczesciej, jak szkoty, place
zabaw czy przystanki komunikacji miejskiej. Konkretne rozwigzania dla oznakowan

przyjaznych dzieciom zostaty opisane w rozdziale Mata architektura — oznakowanie.

W kontekscie intuicyjnosci przestrzeni miejskiej istotne sg réwniez rozwigzania elementéw
matej architektury, ktére wspomagajg orientacje dzieci. Badania wskazujg, ze dzieci lepiej
odnajdujg sie w przestrzeniach, ktére sg zorganizowane w sposéb jasny i logiczny,
zwyraznymi punktami orientacyjnymi®®. Takimi punktami mogg by¢é obiekty
o wyrodzniajgcej formie, rzezby, fontanny lub inne elementy krajobrazu, ktére tatwo
zapamietac. Dobrze rozmieszczone punkty orientacyjne mogg by¢ dla dziecka punktem
odniesienia i wspomagac je w samodzielnym poruszaniu sie w przestrzeni.
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Warto rowniez zwrdéci¢ uwage na to, jak zagospodarowanie przestrzeni miejskiej moze
sprzyjac intuicyjnosci. Przestrzenie, z ktorych korzystajg dzieci, takie jak parki, place zabaw
czy deptaki, powinny byc¢ zaprojektowane w sposob spdjny i logiczny. Przejrzyste, otwarte
przestrzenie zielenie, z czytelnym uktadem $ciezek i wyodrebnionymi strefami, sprzyjajg
intuicyjnej orientacji. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze zbyt monotonny uktad bez
wyraznych dominant moze utrudnia¢ dzieciom nawigacje. Z kolei zbyt skomplikowany
uktad przestrzeni z gestg i chaotyczng zielenig moze wprawia¢ dzieci w dezorientacje
i zniecheca¢ do samodzielnej eksploracji otoczenia. Najlepszym rozwigzaniem jest wiec
kazdorazowa praca z potencjalnymi uzytkownikami, w tym z dzieémi, okreslenie ich

rzeczywistych potrzeb i wypracowanie systemow, ktdre na te potrzeby odpowiadaja.

Jednak jednym z najwazniejszych form orientowania sie w przestrzeni miejskiej, szczegélnie
z perspektywy dziecka, jest way finding. Opiera sie on na intuicyjnosci, prostym
i zrozumiatym przekazie oraz nawigacji na podstawie elementow przestrzeni miejskie;.
Kevin Lynch zdefiniowat way finding jako umiejetnos¢ wykorzystywania punktow
orientacyjnych, $ciezek i weztow komunikacyjnych, na podstawie ktérych mozliwa jest
orientacja i nawigacja w terenie®?. Jednak dzieci ze wzgledu na mniejsze do$wiadczenie
i ograniczong zdolno$¢ interpretacji abstrakcyjnych wskazowek przestrzennych potrzebujg
bardziej zrozumiatych i intuicyjnych form przekazu.

Teorie oparte i rozwijajgce teorie Lyncha podkreslaja, ze way finding obejmuje nie tylko
fizyczne poruszanie sie w przestrzeni, lecz réwniez interpretacje znakow*®?. W przypadku
dzieci, systemy oznakowania powinny opiera¢ sie na jasnych i prostych symbolach
i kolorach, ktére sg tatwiejsze do zrozumienia niz informacje tekstowe. Wedtug jeszcze
innych badan kolejnym celem way findingu jest mozliwos¢ sprawnego i samodzielnego
planowania tras. Dzieci zapamietujg charakterystyczne elementy przestrzeni i tworzg mapy
mentalne, na podstawie ktdrych z czasem orientujg sie w przestrzeni®®.

Podsumowujgc, intuicyjnos¢ w przestrzeni miejskiej z perspektywy dzieci wymaga
wdrozenia wielu rozwigzan na rdznych ptaszczyznach i w réznych skalach. Przestrzenie
zaprojektowane i zaplanowane z uwzglednieniem intuicji dziecka nie tylko utatwiajg mu
poruszanie sie, ale réwniez wzmacniajg jego poczucie sprawczosci i niezaleznosci, co jest
kluczowe dla prawidtowego rozwoju.

5.2.6. Inne cechy przestrzeni child friendly

Przestrzen umozliwiajgca zabawe

Jedng z cech przestrzeni, ktora wyraznie podkresla roznice w potrzebach dorostych i dzieci
jest playability. Nie chodzi jednak o dostep do placu zabaw, a raczej o mozliwosci, jakie
oferujg state elementy przestrzeni, ktorych pierwotng funkcjg nie jest zabawa. Playability
jest wiec jedng z form afordancji przestrzeni, ukierunkowang szczegdlnie na dzieci.
W jezyku polskim, ze wzgledu na ograniczone zainteresowanie potrzebami dzieci, nie
wytworzyt sie jeszcze odpowiednik pojecia playability. W jezyku polskim istnieje pojecie
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grywalnosci, nie ma ono jednak takiego samego przekazu znaczeniowego jak playability.
Angielskie okreslenie sktada sie z dwdch cztondéw: play — zabawa, ability-mozliwosé, zatem
playability oznacza po prostu mozliwos¢ zabawy. Z kolei grywalnos¢ bazuje na stowie gra,
a graizabawa to nie to samo; gra zaktada okreslone zasady, zabawa ma bardziej swobodny
charakter. Mozna uzna¢, ze gra jest rodzajem zabawy, tym samym polskie pojecie ma
wezszy charakter.

Przestrzen miejska moze wzbogacac doznania dzieci poprzez zapewnienie odpowiednich
afordancji, umozliwiajacych i zachecajgcych do zabawy. tawki, na ktérych mozna nie tylko
siedzie¢, ale i z nich zjezdza¢, kosze na $mieci, ktére zmieniajg wyrzucanie Smieci w zabawe,
ogrodzenia, na ktérych mozna wytwarza¢ dzwieki i wiele innych przyktadéw opisano

w rozdziale Elementy mate] architektury. Poza odrebnymi elementami mozna tez
ksztattowac samag przestrzen w taki sposdb, by umozliwiata ona zabawe. Przyktadem tego
sg playscapy, czyli specjalnie uformowane zagospodarowania terenu, ktére nawet bez
dodania elementéw matej architektury zachecajg do rdinego rodzaju aktywnosci.
Charakteryzuja sie interwencjami w uksztattowanie terenu, jak i uzyciem nawierzchni, ktora
stymuluje kreatywnos¢ uzytkownikéw, szczegdlnie dzieci.

Prostym i nieinwazyjnym sposobem wprowadzenia playability w przestrzen miejskg sg gry
i zabawy posadzkowe. Przyjmujg one forme ilustracji na nawierzchni, ktéra zacheca do
aktywnosci.

e Sl ¢
Rysunek 50 Przyktad gry chodnikowej w Parku Slgskim  Rysunek 51 Przyktad gry posadzkowej z gtéwnego deptaka
w Katowicach, autorka zdjecia: Helena Szewiola, zrédfo: ~ w Amsterdamie, autorka zdjecia: Helena Szewiola, Zrodto:
zbidr wtasny zbiér wtasny

Jest to prosta metoda, ktére nie ingeruje trwale w przestrzen, ale zapewnia dodatkowe
mozliwosci rozrywki dzieciom. Powyzsze przyktady przedstawiajg proste gry, ktére
urozmaicajg dtugie trakty piesze. Oprdocz wariantdow przygotowanych w dobra
profesjonalny sposéb w ramach oficjalnych dziatan w przestrzeni, mozna takze praktvka
natknac sie na inne, narysowane przez dzieci. Jest to pewnego rodzaju aktywnosc oddolna,
zwracajgca uwage na niezaspokojong potrzebe kreatywnosci. Co ciekawe, przeprowadzone

obserwacje wskazujg, ze tego typu interwencje angazujg nie tylko dzieci, ale i dorostych.
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Jest to kolejna przestanka, z ktorej wynika, ze wprowadzanie zmian korzystnych dla dzieci
moze by¢ atrakcyjne dla wszystkich uzytkownikéw.

Przyktady przedstawione powyzej podkreslaja, jak fatwo mozna wspiera¢ zabawe
w przestrzeni publicznej. Jednak oprocz tworzenia elementdw przestrzennych, ktore te
zabawe umozliwiajg, réwnie wazne jest takze dopuszczanie zabawy w miejscach, ktére
niekoniecznie do tego stuzg. Najlepszym przyktadem tego typu elementdw sg pomniki.
Cho¢ czesto odnoszg sie do powaznych, czasem smutnych i brutalnych wydarzen, dzieci nie
odbierajg ich w ten sposoéb. Jest to jednak temat niezwykle trudny, dotyczacy wyznaczenia
granicy miedzy powagg a beztroska. Z pewnoscig istniejg pomniki, na ktérych zabawa
bytaby niemile widziana i mogtaby zosta¢ uznana za nieodpowiednig. Ale w niektérych
przypadkach dziecieca rados¢ wprowadza pozytywng energie i ,nowe zycie”. Istnieje takze
wiele pomnikéw, ktére nie odnoszg sie do powaznych czy tragicznych wydarzen
historycznych. Pomijajgc wiec obawy przed uszkodzeniem i narazeniem bezpieczenstwa

dzieci mogg one stuzy¢ takze i zabawie.

Rysunek 52 Pomnik nieistniejqgcej juz synagogi w Regensburgu, autorka zdjecia: Helena Szewiola, zrédto: zbiér wtasny

Przedstawiony na zdjeciu pomnik upamietnia spalonej synagogi. Forma jego jest
bezposrednim odzwierciedleniem éwczesnego rzutu synagogi, z lekko wyniesionymi
punktami, gdzie znajdowaty sie kolumny. Obecnie jest to popularne miejsce spotkan

i odpoczynku, a szczegdlng popularnoscia cieszy sie wsrdd dzieci. Poprzez lekkie obnizenie
wzgledem otaczajgcej posadzki nabrzeze pomnika stanowitagodng bariere, ktéra zapewnia
bezpieczenstwo najmtodszym dzieciom, powstrzymujac je od oddalenia sie od opiekundw.

dobra Dzieci skacza, wspinajg sie lub po prostu siedzg na posadzkach rdznej wysokosci.
praktyka Mimo odniesienia do powaznego, tragicznego wydarzenia w historii, jakim byto
zniszczenie synagogi, ani wiadze miasta, ani mieszancy, ani sam autor nie uwazaja
obecnego sposobu uzytkowania pomnika za niestosowny. Trudno stwierdzi¢, czy taki byt
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wtasnie pierwotny zamiar, czy sposdb uzytkowania uksztattowat sie przypadkiem. Pewne
jest jednak, ze stuzy mieszkaricom i sprawdza sie jako wszechstronny element przestrzeni
miejskiej.

PLAC
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DOM ) SZKOLA

|
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Rysunek 53 Schemat przedstawiajqcy rozlokowanie przestrzeni zabawy w wiekszosci miast (géra) wzgledem rozlokowania
przestrzeni zabawy w miescie przyjaznym dzieciom (dot), autorka: Helena Szewiola, Zzrédto: opracowanie wtasne na
podstawie publikacji , Where do children play” (Krysiak, N.)

Zabawa dzieci nie powinna by¢ ograniczona wytgcznie do placow zabaw, lecz powinna moc
odbywa¢ w niemal kazdej przestrzeni miejskiej. Parki, skwery, chodniki, osiedla
mieszkaniowe czy nawet fragmenty ulic, powinny by¢ projektowane tak, aby sprzyjacé
spontanicznej aktywnosci dzieci. Dzieki temu zabawa staje sie integralng czescig
codziennego zycia miejskiego, a nie tylko aktywnoscig przypisang do wyznaczonych przez
osoby doroste przestrzeni. Rozproszenie elementéw umozliwiajgcych zabawe w réznych
okolicznosciach wspiera rozwdj dzieci poprzez wspieranie eksploracji, interakcji
spotecznych i kreatywnego dziatania. Co wiecej, taki model przyczynia sie do wiekszej
integracji spofecznej, poniewaz przestrzenie zabawy sg czescig innych przestrzeni.

Podsumowujac, playability w miescie jest czynnikiem, ktéry poprawia jako$¢ przestrzeni dla
wszystkich grup uzytkownikéw. Sprawia, ze przestrzen jest bardziej przyjazna i pozytywna,
bez kierunkowania jej na jedng grupe odbiorcow. Stosowane elementy rzadko rzucajg sie
w oczy i nie ograniczajg funkcjonalnosci. Obala to czesto pojawiajace sie przeSwiadczenie,
ze przestrzenie dla dzieci powinny byc¢ kolorowe i odgrodzone. Pokazuje takze, ze w ramach
jednej przestrzeni w nieinwazyjny sposéb mogg by¢ spetniane potrzeby grup
defaworyzowanych. Niezwykle wartosciowga obserwacjg jest takze fakt, ze opisane powyzej
elementy przestrzeni zachecajg do zabawy nie tylko dzieci, ale i osoby doroste. Tym samym
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takze ten aspekt potwierdza jedno z gtownych zatozen niniejszej pracy, wedtug ktérego
przestrzen dobra dla dzieci jest dobra dla wszystkich.

Przestrzen atrakcyjna

Rozpatrujgc atrakcyjnosc przestrzeni miejskiej z perspektywy dziecka nie mozna zaktadac,
ze skupi sie ona na tych samych elementach, ktére wskazataby osoba dorosta. To co dziecku
sie podoba, jest czesto bardziej subiektywne niz to, co podoba sie wiekszosci osdb
dorostych. Wynika to z etapu rozwoju mézgu, ktéry do pewnego wieku wigze sie z pewnego
rodzaju egocentryzmem i przekonaniem o stusznosci wtasnych pogladéw, o czym napisano
wiecej w podrozdziale Neurourbanistyka. Ponadto dziecko nie jest jeszcze tak bardzo

obcigzone spotecznymi normami i oczekiwaniami, ktére w duzym stopniu regulujg gust
i wyobrazenia wiekszosci dorostej populacji. To, co dziecko uzna za atrakcyjne, czesto
bedzie jednoznaczne z tym, co dziecku sie po prostu podoba. Dla poréwnania - w przypadku
osoby dorostej moze by¢ podobnie, ale atrakcyjnos¢ moze by¢ postrzegana takze przez
pryzmat przyjetych standardéw piekna, przez pozytecznos$¢ lub po prostu z bardziej
obiektywnej perspektywy. Moze to powodowac, ze przestrzen, ktéra bedzie atrakcyjna dla
dziecka, dla dorostego moze wydawac sie chaotyczna, nieestetyczna, niefunkcjonalna, a co
za tym idzie — nieatrakcyjna. Dodatkowo w przypadku dziecka atrakcyjnos¢ przektada sie
po prostu na che¢ spedzania czasu w danym miejscu.

Atrakcyjnos¢ jest wiec sktadowa wielu innych cech przestrzeni — ich obecnosé¢ bedzie
przyczyniata sie do poprawy atrakcyjnosci przestrzeni w oczach dziecka. Wspomniany
powyzej czynnik playability jest jednym z elementdw, na jakie zwraca uwage przecietne
dziecko®®*. Fakt, czy w danej przestrzeni mozna sie bawi¢, ma ogromny wptyw na cheé
spedzania w niej czasu. Z tej perspektywy moze okazac sie, ze plastikowy plac zabaw na
srodku osiedla i spokojna przestrzen w naturze pod katem atrakcyjnosci, przez pryzmat
playability, beda ocenione przez dziecko podobnie. Liczy sie potencjat zabawy, ktéry
zalezny jest tylko i wytacznie od potrzeb i upodoban danego dziecka. Badania potwierdzajg,
ze dzieci najchetniej bawig sie w przestrzeniach, ktore oferujg zaréwno ustrukturyzowane
mozliwosci zabawy (np. hustawki, zjezdzalnie), jak i nieustrukturyzowane (np. przygodowe
place zabaw, przestrzenie zieleni)*®>. Z jednej strony elementy naturalne odgrywajg
znaczacq role - dzieci przyciggajg woda, zaro$la, otwarte przestrzenie, zréznicowane rosliny
i elementy przestrzenne wkomponowane w przyrode®®. Z drugiej jednak strony atrakcyjne
wydajg sie by¢ przestrzenie kolorowe, bogate w zrdznicowane elementy, tekstury
i formy??’. Cho¢ do wieku okoto 10 lat zabawa jest dominujgca formg spedzenia czasu
wolnego dziecka®®®, przektada sie to takze na inne aktywnosci; fakt, ze dziecko bedzie
mogto je w danej przestrzeni realizowac, bedzie sie bezposrednio przektadat na
postrzeganie atrakcyjnosci.
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“Children are often easily bored in urban environments that lack stimulating
elements. Without engaging and varied stimuli, their interest in exploring the
space quickly diminishes.”4%

,Dzieci szybko nudzg sie w sSrodowisku miejskim, w ktérym brakuje
stymulujacych elementéw. Bez angazujgcych i zréznicowanych bodzcéw ich
zainteresowanie odkrywaniem przestrzeni szybko maleje”.

Louise Chawla

Poza potencjatem zabawy dzieci przycigga roznorodnosc. Szczegdlnie atrakcyjne wydawac
sie mogg przestrzenie, ktére nie tylko oferujg mnogos¢ aktywnosci, ale i ztozone doznania
sensoryczne - poprzez oddziatywanie roznych bodzcow?®. Dlatego przestrzenie
multifunkcjonalne lub o niezdefiniowanej funkcji bedg dla dzieci szczegdlnie atrakcyjne.
Po raz kolejny potwierdza sie w tym miejscu teza, ze przestrzenie przyjazne dzieciom nie
muszg by¢ przestrzeniami stworzonymi stricte dla dzieci. Zréznicowana przestrzen, ktora
bedzie odpowiada¢ na potrzeby réznych uzytkownikdw bedzie atrakcyjna nie tylko dla
dzieci, lecz dla wszystkich. To z kolei tym bardziej przyciggnie dzieci, ktore lubig spedzaé
czas w przestrzeniach z innymi ludZzmi. Spotfeczny i integracyjny charakter przestrzeni jest
bowiem kolejnym aspektem, ktory wptywa na jej atrakcyjno$¢ w oczach dziecka®'l.
W przestrzeni moze sie to przejawiaé poprzez miejsca spotkan dla dzieci w réoznym wieku,
czyli np. place zabaw albo skateparki albo poprzez udostepnienie szerokiej gamy miejsc do
siedzenia, ktore umozliwiajg roznego rodzaju interakcje. Wiecej na temat miejsc do
siedzenia przyjaznych dzieciom napisano w rozdziale Elementy matej architektury — miejsca

do siedzenia. Dostepnos¢ pojedynczych miejsc aktywnosci dla zamknietej grupy
uzytkownikoéw, np. w ramach jednego kwartatu lub osiedla, w znaczacy sposdb ogranicza
interakcje dzieci. Stworzenie powigzan miedzy tymi przestrzeniami, dzieki ktérym dzieci
mogg sprawnie i bezpiecznie korzysta¢ z wiecej niz jednej przestrzeni poprawia nie tylko
atrakcyjnos¢ przestrzeni, ale samodzielno$¢, mobilnos¢ i poczucie bezpieczenstwa.
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5.2.7. Podsumowanie

Powyzsza analiza wskazata podstawowe cechy przestrzeni child friendly w relacji do celow
jakie mozna osiggna¢ poprzez ich implementacje: integracje, dobrostan, rozwoj
i niezaleznos$é. Przedstawione cechy przestrzeni obrazujg, w jak réznorodny sposéb i jak
przez zdywersyfikowane dziatania mozna zmienia¢ przestrzen, tak by byta bardziej
przyjazna dla dzieci.

Ponizsza tabela, przedstawiona rowniez na poczatku rozdziatu, zostata uzupetniona
0 oznaczenia, odnoszace sie do stopnia realizacji danego celu przez dang ceche. Jest to
schemat pogladowy, wyznaczajacy jedynie pewne tendencje, a nie kategorycznie
okreslajgcy okreslone powigzania. Kazdy z przyjetych celéw moze by¢ realizowany na wiele
roznych sposobdw, a tym samym wspieraé réznorodne cechy. Zostato to przedstawione
poprzez uzycie kolordow o rosngcej intensywnosci.

realizuje realizuje realizuje nie realizuje
w petni czesciowo nieznacznie ZNnaczaco

Zestawienie ma na celu pokazanie, ze osiggniecie jednej cechy moze pozytywnie
oddziatywac na wiecej niz jeden aspekt, czego przyktadem moze by¢ m.in. przestrzen
wspierajgca relacje miedzypokoleniowe, przestrzen z dostepem do zieleni czy przestrzen
intuicyjna. Dziatania w tym zakresie mogg zatem przynie$¢ najbardziej przekrojowe
rezultaty, poniewaz w przekrojowy sposdb, sprawig, ze przestrzenn bedzie bardziej child
friendly.

Za najbardziej efektywne pod tym wzgledem uznane zostaty dwie ostatnie cechy
przestrzeni, czyli wspieranie zabawy i atrakcyjnosc. Sg one na tyle ogdlne i mogg przejawiaé
sie w wielu formach i postaciach, ze zostaty rozpatrzone poza czterema gtownymi
kategoriami. Wynika to z przekonania, ze sg to cechy, ktore wspdttowarzyszg wiekszosci
pozostatych cech i czesto sg niejako ich posrednim efektem.

Warto zwréci¢é uwage na pewne prawidtowosci, ktére wykazato ponizsze zestawienie:
najbardziej szerokie oddziatywanie, wychodzgce poza gtéwny przyjety cel, majg cechy
realizujgce cel niezaleznosci i integracji. Sg to cele, ktére rzeczywiscie umozliwiajg dziecku
samodzielne korzystanie z przestrzeni miejskiej i jak wynika z tabeli, majg one najbardziej
pozytywny wptyw na child friendliness. Ich realizacja wymaga jednak przekrojowego
myslenia o przestrzeni miejskiej i dziatan systemowych. Pozostate dwa cele (dobrostan
i rozwdj), ktore intuicyjnie sg czesto uznawane za podstawowe przez osoby doroste,
okazujg sie nie miec¢ az tak wszechstronnie pozytywnego oddziatywania. Po raz kolejny
dowodzi to, ze utarte przekonania nie zawsze przektadajg sie na najlepsze rozwigzania,
a tym samym kazdorazowe badanie potrzeb grup defaworyzowanych jest konieczne do
realizacji ich potrzeb.
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Cechy przestrzeni child friendly spetniajgce | Posrednie cele przestrzeni
cele przestrzeni child friendly child friendly

7.

integracja

Przestrzen...

dobrostan
rozwoj
niezaleznos$é

... inkluzywna

... wspierajaca relacje miedzypokoleniowe

integracja

... dajgca szczescie

zapewniajgca bezpieczenstwo i poczucie
bezpieczenstwa

dobrostan

.. dajgca komfort

.. Wspierajgca zdrowie

.. Utatwiajgca dostep do aktywnosci

.. Wspierajgca poznawczg zabawe

7

rozwoj

Cele przestrzeni child friendly

.. umozliwiajgca podejmowanie ryzyka

.. 0 wartosciach edukacyjnych

.. Wspierajgca mobilnos¢

.. bogata w afordancje

..z dostepem do zieleni

niezaleznos¢

.. Utatwiajgca dostep do szkoty

.. intuicyjna

.. Wspierajgca do zabawy

.. atrakcyjna

Tabela 9 Zestawienie cech przestrzeni child friendly w odniesieniu do przyjetych kategorii i stopnia ich realizacji wzgledem
kazdej z nich, autorka: Helena Szewiola. Zrédtfo: opracowanie wtasne
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5.3. Wybrane elementy przestrzeni miejskiej i ich znaczenie
w ksztattowaniu przestrzeni child friendly

Podstawowymi cechami przestrzeni, okreslanej jako child friendly s3 odpowiednio dobrane
i dopasowane elementy zagospodarowania terenu, infrastruktury i wyposazenie. Oznacza
to, ze elementy wyposazenia przestrzeni miejskich powinny rekompensowaé czynniki
dodatkowo ograniczajace dzieci, takie jak ich wzrost, ograniczona widocznos¢, utrudnienia
w dostepnosci itp. Celem przedstawionej ponizej analizy nie jest ingerencja projektowa
w elementy przestrzeni miejskiej ani przedstawienie lepszych rozwigzan. Jej celem jest
natomiast identyfikacja wptywu, jaki pojedyncze elementy majg na catosciowe
funkcjonowanie przestrzeni dla okreslonej grupy odbiorcéw, w tym przypadku dzieci.
W wielu z wymienionych przyktadéw obowigzujg warunki techniczne i inne normy, ktére
regulujg ksztattowanie danych elementéw. Uwzgledniajg one jednak gtownie potrzeby
i perspektywe osdb dorostych, o petnej sprawnosci fizycznej, a nie dzieci.

5.3.1. Przestrzen komunikacji

Ciagi piesze
Drogi dla pieszych, zwane tez ciggami pieszymi, s3 jednym z podstawowych elementéw

zapewniajgcych mobilnos¢ pieszg nie tylko dzieciom, lecz wszystkim uzytkownikom
terenéw zurbanizowanych. Wieksza dostepnos$¢ drég pieszych ma pozytywny wptyw na
samodzielng mobilnos$¢ dzieci, co wykazaty badania wykonane w Tajpej w Taiwanie z 2009
roku®*2.

Dobrze zaprojektowana droga dla pieszych powinna sktadaé¢ sie z traktu pieszego
i przestrzeni towarzyszacych. Te drugie mogg roznic sie w zaleznosci od lokalizacji i funkji
drogi pieszej, cho¢ czesto nie wystepujg wcale. W optymalnej wersji cigg pieszy powinien
zapewni¢ nie tylko mozliwos¢ przemieszczania sie, ale i odpoczynku, bezpiecznej
i wygodnej zmiany kierunku poruszania sie oraz tworzy¢ atrakcyjng przestrzen. Dlatego do
przestrzeni towarzyszacych zaliczajg sie przedpola i strefy wejsciowe budynkdw,
przylegajgce przestrzenie publiczne, potpubliczne, a czasem takze potprywatne, tereny
zieleni i inne. W nich z kolei znajdujg sie miejsca do siedzenia i inne elementy matej
architektury, nasadzenia zieleni wysokiej dajgce cien i obnizajgce temperature oraz
tworzgce bufor oddzielajgcy od jezdni. W przestrzeniach przyjaznych dla dzieci moga
pojawic sie takze ciekawe, angazujgce nawierzchnie pobudzajgce fantazje i zachecajgce do
zabawy, gry na powierzchni chodnika i inne elementy stymulujgce dzieciecg wyobraznie®®.
Potrzeby dzieci zostaty szerzej opisane w rozdziale |dentyfikacja potrzeb dziecka wzgledem

przestrzeni miejskiej, a temat nawierzchni zostat dodatkowo opisany w rozdziale Elementy

przestrzeni komunikacji - Nawierzchnie.
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Rysunek 54 Wzorcowy przyktad drogi pieszej, Zzrddfo: Designing Streets for Kids, Global Designing Cities Initiative 2019

W Polsce drogi piesze muszg jednak przede wszystkim spetnia¢c normy i parametry
techniczne i geometryczne, a nie jakosciowe. Do czerwca 2022 roku wedtug
obowigzujgcych w Polsce przepisdw cigg pieszy powinien byt mie¢ nie mniej niz 2,0 metra
szerokosci, jezeli znajdowat sie tuz przy jezdni lub nie mniej niz 1,5 metra, jezeli miedzy
ciggiem pieszym a jezdnig znajdowat sie bufor'4. Dopuszczalne sg zwezenia ciggu pieszego
w przypadku wystepowania przeszkdd. Takie przeszkody pojawiajg sie niezwykle czesto, sg
nimi znaki drogowe, latarnie, tawki, kosze na $mieci, a takze pnie drzew. Ponadto
przestrzen ciggu pieszego zawezajg takze nieprawidtowo zaparkowane samochody.
Chociaz dla wiekszosci uzytkownikdéw nie wprowadzajg one znaczacych utrudnien, dzieci
i ich opiekunowie nalezg do grupy, dla ktorej odpowiednia szerokos$¢ ciggu pieszego jest
istotna. Dzieci czesto poruszajg sie po miescie pod opiekg osoby dorostej, idgc obok niej.
Wedtug innych opracowan*® przyjmuje sie, ze dla dorostej osoby prowadzgcej wozek
i idgcego obok dziecka lub dla jadgcych obok siebie na rowerze opiekuna i dziecka
potrzebne sg minimalnie 2,0 metry szerokosSci. Ta szeroko$¢ zapewnia jednak tylko
wygodny ruch w jedng strone. Po zmianach z czerwca 2022 minimalna szerokos$¢ ciggu

pieszego wynosi 1,8 metra*t®

, CO poprawia sytuacje dzieci i opiekundw w matym stopniu.
Trzeba jednak przy tym zaznaczyé, ze nie mozna oczekiwaé, by wszystkie ciggi piesze byty
dostosowane do maksymalnej niezbednej szerokosci potrzebnej do poruszania sie i uznac

wprowadzong zmiane za pozytywna.

Nalezy takze pamietad, ze nie wszystkie ciggi piesze majg odpowiednig szerokos¢, poniewaz
obowigzujgce przepisy dotyczg tylko nowych inwestycji lub przebudow.

Cechy ciggdw pieszych, ktére mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych
z nich dzieci:

- Brak wydzielonego ciggu pieszego lub jego przerwana ciggtos¢ zmuszajg do
poruszania sie po przestrzeni przeznaczonej dla ruchu samochodowego, co jest
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szczegolnie niebezpieczne dla dzieci, ktére sg mniej widoczne dla kierowcow niz
dorosli.

Szerokos¢ niewystarczajgca do swobodnego poruszania sie lub mijania sie wymusza
koniecznos$¢ poruszania sie po przestrzeni przeznaczonej wyfacznie dla ruchu
samochodowego, co zagraza bezpieczenstwu dzieci, trudniej dostrzegalnych dla
kierowcow niz osoby doroste.

Przeszkody na ciggach pieszych w postaci niepoprawnie zaparkowanych
samochodow ograniczajg przestrzen do swobodnego poruszania sie lub mijania sie,
a takze ograniczajg widocznos¢ dziecka z perspektywy innych uczestnikéw ruchu
(dziecko jest schowane za samochodem). Ponadto ograniczajg zakres widzenia
samego dziecka, uniemozliwiajgcy mu bezpieczng kontynuacje przemieszczania sie.
Zta jakos$¢ nawierzchni utwardzonej w ramach ciggéw pieszych uniemozliwia
bezpieczne poruszanie sie pieszo, na rowerze, rolkach lub poruszanie sie opiekuna
pchajgcego wozek. Szczegdlnie narazone na to sg dzieci i osoby starsze, ktore
poruszaja sie z mniejszg pewnoscia.

Nieangazujgca przestrzen wzdtuz dtugich, jednorodnych ciggdw pieszych powoduje
u dzieci utrate uwagi, nieostroznosc¢ i znudzenie.

Zbyt rozpraszajgca przestrzen ciggéw pieszych w miejscach, ktére wymagaja
skupienia np. skrzyzowania, stwarza ryzyko, ze dzieci mogg nie by¢ skupione na
obserwowaniu ruchu drogowego i narazac sie na niebezpieczenstwa.

Cechy ciggdw pieszych, ktore moga wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

Umozliwienie swobodnego, bezpiecznego ruchu pieszego niezaleznie od
sprawnosci, umiejetnosci i samodzielnosci w przestrzeni catkowicie wytgczonej
zruchu samochodowego jest warunkiem sprawnego i swobodnego
przemieszczania sie dzieci w miescie.

Eliminacja barier i elementdéw ograniczajgcych widocznos$é, w tym samochodéw
nielegalnie parkujgcych na ciggach pieszych wptywa na zwiekszenie bezpieczenstwa
dzieci.

Dostosowanie szerokosci w zaleznosci od potrzeb i przeptywu oséb w danym
miejscu, np. stosowanie zwiekszonej szerokosSci ciggdw pieszych przy szkotfach
poprawia bezpieczenstwo dzieci.

Przejscia dla pieszych

Wedtug danych statystycznych Komendy Gtodwnej Policji na temat wypadkdéw drogowych

w Polsce #1 przejscia dla pieszych sg drugim pod wzgledem czestotliwosci miejscem

wypadkéw. Chociaz najwiecej rannych i ofiar $miertelnych stanowig pasazerowie

samochodow, piesi zajmujg drugie miejsce. W 2022 roku odnotowano 1794 wypadki

z udziatem dzieci i mtodziezy i cho¢ podczas ostatniej dekady liczba ta rownomiernie

spadata, po 2020 roku wida¢ jednak powolny wzrost. Mozna zastanawiac sie, czy jest to

spowodowane zmianami w prawie dotyczgcymi pierwszenstwa pieszych na przejsciach dla

pieszych*8, ktdre zostaty wprowadzone w czerwcu 2021. Cho¢ intencjg tworcéw nowego
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przepisu byto oczywiscie zwiekszenie bezpieczenstwa pieszych, pierwsze kilka lat
funkcjonowania nowych regulacji przyniosto odwrotne efekty. Kierowcy samochodéw maja
obowigzek ustgpi¢ pierwszenstwa nie tylko pieszym znajdujgcym sie juz na pasach, ale
i osobom dopiero na nie wchodzgcym. Mimo, ze wine w wiekszosci wypadkow ponosza
kierowcy nieprzestrzegajgcy miedzy innymi dozwolonej predkosci, da sie zauwazy¢ takze
niepokojace zachowanie pieszych, ktérzy przyzwyczajajac sie do swoich nowych praw,
przestali by¢ ostrozni. Coraz czesciej dochodzi do sytuacji, kiedy piesi wkraczajg na jezdnie
bez uprzedniego upewniania sie o sytuacji na drodze. Ta sytuacja dotyczy rowniez dzieci,
ktére na drodze zachowujg sie czesto bardziej nieprzewidywalnie niz dorosli. W zwigzku
z pogtebiajagcym sie brakiem ostroznosci wprowadzono takze przepis zabraniajacy
korzystania z telefondw komodrkowych podczas przechodzenia przez przejscie dla
pieszych*d.

W celu zwiekszenia bezpieczeristwa na przejsciach dla pieszych mozliwe jest zastosowanie
elementéw projektowych, ktéore beda przeciwdziata¢ wystepujgcym na drogach
niebezpieczenstwom.

Sposobem na zmniejszenie odlegtosci, jaka trzeba pokonac z jednej na drugg strone jezdni,
a tym samym zwiekszenie bezpieczenstwa, jest zastosowanie wysunietych kraweznikdow??°.
Cho¢ w Polsce to rozwigzanie nie jest popularne, stosuje sie je z powodzeniem w innych
krajach. Moze wystepowa¢ w formie linii namalowanych na jezdni, ograniczajgcych
przestrzen ruchu pojazdéw Ilub jako realne przedtuzenie powierzchni chodnika.
To rozwigzanie zostato opisane juz w podrozdziale Elementy przestrzeni komunikacji -

Skrzyzowania i w podrozdziale Elementy przestrzeni komunikacji - Krawezniki, jednak warto

wspomniec, ze oprocz zmniejszenia dystansu do przejscia, spetnia jeszcze dodatkowe role.
Wysuniecie czesci chodnika, na ktérej piesi czekajg na przejscie, zwieksza ich widocznosg;
kierowcy tatwiej jest dostrzec pieszego, a pieszy ma nieograniczony przeszkodami widok na
jezdnie. Mimo obowigzujgcych przepiséw??!, zakazujgcych parkowania w odlegtosci
mniejszej niz 10 metrow od przejscia dla pieszych, czesto zdarza sie, ze kierowcy nie
przestrzegajg tej zasady. Dziecko widzgce horyzont na wysokosci okoto 110 cm moze mieé
trudnos$é z wiarygodng oceng sytuacji na jezdni ze wzgledu na przeszkode w postaci
samochodu. Sytuacja jest niekorzystna rowniez w odwrotng strone, poniewaz kierowcy
mogg nie dostrzec schowanego za samochodem dziecka. Dodatkowo wysuniecie czesci
chodnika powoduje zwezenie jezdni, tym samym zmuszajgc kierowcow do zwolnienia

i bardziej bezpiecznej jazdy*?2.
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Rysunek 55 Przyktad wysunietego chodnika, Zrodfo: www.fred15.org

W podobny sposéb funkcjonujg takze wyspy rozdzielajgce przejscia dla pieszych, zwane
takze wysepkami albo azylami, ktére umozliwiajg pieszym przekraczanie jezdni etapami.
Z przejscia dla pieszych korzystajg wszyscy uzytkownicy miast, nie tylko ci najbardziej
sprawni. Osoby starsze, poruszajgce sie o kulach, osoby z trudnosciami w poruszaniu sie,
opiekunowie pchajgcy wozki czy tez dzieci mogg miec trudnos¢ w pokonaniu catego
dystansu w catosci. Zgodnie z polskimi przepisami*?® wyspa powinna mie¢ co najmniej
2 metry szerokosci, co z pozoru moze wydawac sie wystarczajgcym wymiarem. Nalezy
jednak wzigé¢ pod uwage specyfike konkretnych przejs¢ dla pieszych, np. w ttocznych
miejscach lub w poblizu szkdt wieksze grupy przechodnidéw mogg chcie¢ korzystac z azylu
rownoczesnie, szybko zapetniajagc bezpieczng przestrzen, dlatego zaleca sie, aby
w okreslonych sytuacjach stosowaé szersze warianty.*?* Z podobnych powoddéw warto
takze stosowaé wydzielone, powiekszone przestrzenie przed wejsciem na przejscie dla
pieszych, ktére sg w stanie sprosta¢ wzmozonej aktywnosci pieszej czy rowerowe;.

Nowym zjawiskiem, niekorzystnym dla pieszych i dzieci z wyzej wymienionych wzgledow sg
tzw. przejscia sugerowane. Wedtug definicji zawartej w Ustawie Prawo o Ruchu Drogowego
przejscie sugerowane to ,nieoznakowane, dostosowane technicznie miejsce umozliwiajgce
przekraczanie jezdni, drogi dla roweréw lub torowiska przez pieszych, niebedgce
przejSciem dla pieszych” 42>, Jest to miejsce o obnizonych kraweznikach, w ktérym mozna
legalnie przekraczaé jezdnie, nie jest ono jednak oznakowane, nie musi by¢ oswietlone ani
nie obowigzujg inne obostrzenia dotyczgce przejs¢ dla pieszych. Oznacza to, ze kierowcy
mogg parkowac samochody nie tylko w odlegtosci mniejszej niz 10 metréw, ale i na samym
przejsciu. Gtowng roznicy jest jednak fakt, ze pieszy na przejsciu sugerowanym nie ma
pierwszenstwa. Cho¢ zwolennicy tego przepisu podkreslajg, ze ma on by¢ utatwieniem
wtasnie dla pieszych, wydawac by sie mogto, ze najbardziej korzystajg na nim kierowcy
i wtadze miast borykajgcych sie z niedoborami miejsc postojowych. Wprawdzie brak
widocznego oznakowania moze powstrzymac dziecko od nieostroznego wejscia na jezdnie,
jednak w miejscach, gdzie brak bedzie alternatyw, zagrozenie znaczaco wzrosnie.
Zaparkowane tuz przy przejsciu samochody ibrak os$wietlenia znaczaco obnizajg
widocznosé. Tego typu zmiany w prawie sg dowodem na to, ze mimo istotnych zmian, nadal
jeszcze bardzo czesto w Polsce priorytetowo mysli sie o kierowcach samochoddw, a nie
0 osobach poruszajgcych sie pieszo.
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Oprocz wymagan wymienionych powyzej, szeroko$¢ jezdni mozna takze pokonywac za
pomocy ktadek pieszych czy tuneli. Oba przypadki wigzg sie z koniecznoscig pokonania
réznicy wysokosci, zazwyczaj w postaci schodow. Chociaz zazwyczaj powinny wystepowac
takze udogodnienia w postaci ramp lub wind, korzystanie z nich jest czesto utrudnione.
| cho¢ samo wystepowanie tych elementéw nie jest bezposrednim ograniczeniem dla
dzieci, moze jednak utrudni¢ przemieszczanie sie ich opiekunom (np. dziadkom
0 ograniczonej mobilnosci lub rodzicom dodatkowo odpowiedzialnym za dziecko w wdzku),
na ktérych opieke sg czesto zdane. Oile w przypadku ktadek pieszych utrudnienia
W przemieszczaniu sprowadzajg sie do pokonania schoddw, o tyle w przypadku tuneli
dochodzi aspekt zanizonego poczucia bezpieczenstwa. Brak widocznosci, stabe oswietlenie,
nieobecnosc, a czasem obecnos¢ innych oséb powodujg uczucie potencjalnego zagrozenia.

W roku 2023 odnotowano spadek liczby zdarzen smiertelnych i z rannymi wzgledem tych
samych okreséw z roku poprzedniego. Cho¢ zmiana prawa drogowego w 2021 roku?®?®,
ktéra gwarantowata pieszym pierwszenstwo na przejsciach dla pieszych, na poczatku
spowodowata wzrost liczby wypadkow, z perspektywy dtugoterminowej wydaje sie
przynosi¢ pozytywne efekty w kontekécie bezpieczenstwa. Piesi poczgtkowo
wykorzystywali swoje nowe prawa w sposob nieostrozny, dlatego w 2022 roku mozna byto
zauwazy¢ wzrost w liczbie wypadkow, jednak juz rok pdzniej widoczna jest znaczna
poprawa. Mozna zatozy¢, ze jest to efekt oswojenia sie z nowymi przepisami, zaréwno przez
kierowcow, jak i przez pieszych. Aspekt wypadkéw drogowych jest szczegdlnie wazny
w przypadku dzieci. Stanowig one niemal 10% ofiar drogowych*?’. Jako piesi, s dodatkowe
narazone ze wzgledu na swéj mniejszy wzrost, a tym samym stabszg widocznos¢.

Cechy przejs¢ dla pieszych, ktdére mogg powodowad problemy i ograniczenia dla
korzystajacych z nich dzieci:

- Brak oznakowanych przejs¢ dla pieszych zmusza dzieci do przechodzenia przez
jezdnie w nieoznaczonych miejscach, zwiekszajgc tym samym ryzyko potracenia
i innych wypadkdéw.

- Zta widocznos¢ powodowana btedami projektowanymi lub nieodpowiednig
lokalizacjg moze powodowaé, ze dzieci bedg miaty problem z dostrzezeniem
kierowcow, a kierowcy dzieci.

- Kierowcy nieprzestrzegajgcy przepisow dotyczacych minimalnej odlegtosci, jaka
powinna by¢ zachowana od przejscia dla pieszych przy parkowaniu pojazdu moga
znaczgco obnizy¢ bezpieczenstwo dzieci, prébujacych przekroczy¢ jezdnie.

- Zbyt dtugie przejscia bez wysp lub zbyt krotki czas przewidziany na przejscie przez
jezdnie mogg powodowac, ze dziecko lub osoby z trudnosciami w poruszaniu sie
beda znajdowac sie na jezdni w czasie przeznaczonym dla jazdy samochodow,
narazajac sie na niebezpieczenstwo.

- Zle zaprojektowane przejécia lub wyspy o nieintuicyjnym ukfadzie moga
powodowaé¢ dezorientacje, szczegdlnie wsréd dzieci nie znajgcych jeszcze
przepiséw i narazac je na niebezpieczenstwo.
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Cechy przej$¢ dla pieszych, ktore moga wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Planowanie przejs¢ w miejscach naturalnego przeptywu pieszych generuje
bezpieczenstwo w miejscu miejsca przekraczania jezdni.

- Do dobrej widocznosci przyczynia sie stosowanie oswietlenia, wysunietych
kraweznikow i odpowiedniego oznakowania. Dzieci zblizajgce sie do przejs¢ beda
wyraznie widoczne i same bedg miec lepszg widocznosc.

- Spowolnienie lub ograniczenie ruchu samochodowego w miejscach o wzmozonym
ruchu dzieci, szczegdlnie przy szkotach minimalizuje ryzyko zdarzen drogowych
z udziatem dzieci.

— Zakaz stosowania przejs¢ sugerowanych w miejscach o wzmozonym ruchu dzieci,
szczegolnie przy szkotach wptywa pozytywnie na bezpieczenstwo dzieci.

Drogi rowerowe

Rower jako srodek transportu jest roznie odbierany na $wiecie. W Holandii i Danii przoduje
jako gtéwny srodek transportu w wielu miastach. Uznawany jest za bezpieczny, szybki,
wydajny i dobry dla zdrowia sposdb przemieszczania sie. Dodatkowo nie wptywa
negatywnie na srodowisko. W krajach takich jak Polska rower nadal kojarzony jest bardziej
z aktywnosciami rekreacyjnymi czy sportem niz jako $rodek transportu. Niewystarczajgca
i niepetna sie¢ drég rowerowych zmusza rowerzystow do korzystania z chodnikow lub
jezdni, co z kolei pogtebia konflikty miedzy kierowcami, pieszymi i rowerzystami. Tym
samym narasta niechec do tego Srodka transportu. Miedzy innymi z tego powodu niewiele
opiekundw pozwala podopiecznym na dojazd do i ze szkoty rowerem. Sytuacja jest lepsza
w mniejszych rejonach szkolnych, gdzie droga do szkoty nie wymaga przekraczania
ruchliwych ulic i nie wystepuja kolizje z transportem samochodowym. Mimo to dojazd do

szkoty rowerem jest najrzadziej wybierang metodg*%.

423 przygotowanego przez wtadze miasta Warszawy mozna jednak

Na podstawie raportu
stwierdzi¢, ze coraz wiecej 0sob przemieszcza sie na rowerze. Wyniki tych analiz pokazuja,
Ze najwiekszy ruch rowerowy ma miejsce w godzinach porannych i popotudniowych, co
pozwala przypuszczaé, ze to wtasnie dojazd do pracy i szkoty oraz powrdt generuje
najwiekszg ilos¢ rowerzystow. Podobne analizy przygotowaty takze Krakéw, Poznan,
Wroctaw i Gdansk. W badaniach nie uwzgledniono jednak parametréw wiekowych, przez

co nie da sie okresli¢, jaki procent rowerzystéw stanowig dzieci.

Najbardziej odpowiednim ciggiem komunikacyjnym przeznaczonym do ruchu rowerowego

430 W jednoznaczny sposéb oddzielajg one strefe ruchu rowerowego od

sg drogi rowerowe
innych, pieszych i samochodowych. Chroni to nie tylko rowerzystow przed potencjalnymi
zagrozeniami ze stronu samochodéw, ale takze pieszych przed niebezpieczenstwem
potrgcen przez rower. Jest to istotne szczegdlnie w przypadku dzieci, ktére w obu
przypadkach sg bardziej narazone i mogg odnie$¢ powazniejsze obrazenia niz osoby

doroste.
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Uzywajac roweru jako srodka transportu dzieci zyskujg nie tylko okazje do aktywnosci

fizycznej i wydtuzony czas na swiezym powietrzu, ale i okazje do integracji z rowiesnikami. & dobre
Jednym z najlepiej obrazujgcych to przyktadow jest akcja ,Bikebus”, ktéra miata swoje praityka
poczatki w Danii i Holandii**'. Polega ona na zbiorowym przejezdzie uczniéw danego
obszaru do szkoty. Przejazd zaczyna sie z najdalej potozonego kranca dzielnicy lub
sgsiedztwa, a po drodze dotgczajg kolejne dzieci. O bezpieczenstwo dbajg przeszkoleni
nauczyciele i rodzice zaangazowani w akcje. Pilnujg oni przede wszystkim skrzyzowan, aby
w razie potrzeby zatrzymac nadjezdzajgce samochody. Akcje odbywajg sie regularnie, na
przyktad w okreslony dzienl tygodnia, przez co okoliczni mieszkancy szybko przyzwyczajajg
sie do niestandardowych okolicznosci i unikajg uzywania samochoddéw w porach przejazdu
dzieci. Zaangazowani wychowawcy podkreslajg, ze dzieci, ktdre rozpoczynajg w ten sposdb
swoj dzien, majg wiecej energii i dobry nastrdj, przez co s3 lepiej przygotowane do
efektywnej nauki. Posrednio tego typu przejazdy utatwiajg dzieciom takze lepsze poznanie
swojej okolicy i ¢wiczg swobodng orientacje w terenie. Przy okazji przyswajane sg takze
podstawowe zasady zachowania na drodze, odpowiednia ostroznos¢ i sposob reakcji

w krytycznych sytuacjach.

Rysunek 56 Przyktadowy przejazd dzieci do szkoty w ramach akcji "Bikebus", zrédfo: www.bikebus.world

Cechy drég rowerowych, ktére mogg powodowaé problemy i ograniczenia dla
korzystajacych z nich dzieci:

- Przerwana siec tras rowerowych moze powodowac niebezpieczenstwa w miejscach
przerwania, a takze zniecheci¢ dzieci i opiekunow do korzystania z nich.
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- Zle oznakowane fragmenty tras rowerowych, szczegdlnie skrzyzowania, moga
negatywnie wptywac na bezpieczenstwo, szczegdlnie w przypadku dzieci.

- Brak wydzielenia osobnego pasa ruchu do jazdy rowerem moze negatywnie
wptywac na bezpieczenstwo, szczegodlnie w przypadku dzieci.

Cechy drdg rowerowych, ktére mogg wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Jasne i czytelne oznakowanie drég umozliwia sprawne i intuicyjne korzystanie
z nich, szczegdlnie osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym dzieciom.

- Jednoznaczne oddzielenie pasa ruchu przeznaczonego do jazdy rowerem, zaréwno
przestrzennie, jak i wizualnie, moze poprawi¢ bezpieczenstwo korzystajgcych
z drogi rowerowej dzieci.

— Zapewnienie mozliwosci bezpiecznego dojazdu rowerem do szkoty moze zachecic¢
dzieci do korzystania z tego srodka transportu, co z kolei przektada sie na poprawe
zdrowia fizycznego, poczucia sprawczosci, poziomu energii i catosciowego
dobrostanu dziecka.

Transport publiczny

Sprawny i dostepny transport publiczny jest niezbedny do zapewnienia mobilnosci
w miescie. W centrach miast czesto zapewniony jest dostep do réznorodnych mozliwosci
przemieszczania sie, w znacznie gorszej sytuacji sg mieszkancy przedmiesc. Szczegdlnie
osoby mieszkajgce w nowo powstajgcych osiedlach mogg ograniczony dostep do
alternatywnych srodkéw transportu. Powstawanie nowych ustug, szkot i udogodnien
infrastrukturalnych, nie zawsze jest uwzgledniane w trakcie budowania nowych osiedli na
przedmiesciach. Rzadko uwzgledniane sg tez nowy trasy i przystanki komunikacji
publicznej, przez co mieszkancy stajg sie catkowicie zalezni od samochoddw. Taka sytuacja
najbardziej dotyka dzieci, ktore nie sg w stanie samodzielnie wydostac sie poza osiedle.
Uzaleznione sg od rodzicow i ich samochoddéw. Nawet czes¢ rodzicow, ktora
zdecydowataby sie pozwoli¢ swoim dzieciom na dojazd transportem publicznym lub
rowerem, czesto nie ma takiej mozliwosci ze wzgledu na nierozwinietg sie¢ komunikacji
miejskiej i brak sieci sciezek rowerowych. Nie tylko ogranicza to mobilno$¢ dzieci, ale takze
negatywnie wptywa na ich interakcje i rozwdj spoteczny, a dodatkowo moze mieé
negatywny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne.

Obok wymienionych juz Sciezek rowerowych transport publiczny jest najbardziej efektywng
i zdrowg alternatywg przemieszczenia sie po miescie. Jednak w Europie wiekszosé
udogodnien transportu publicznego jest kierowana do rodzin, a nie do dziecka jako
samodzielnego pasazera. Pojawiajg sie specjalne miejsca na wozki dzieciece, strefy
rodzinne, rampy przy wejsciach do srodka transportu (bedace tez udogodnieniem dla oséb
poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich). Rzeczywiscie, w wiekszosci przypadkéw dzieci
podrézujgce do i ze szkoty za pomocg transportu publicznego robig to pod opiekg
dorostych*3?. Nie mozna jednak wykluczaé, ze gdyby istniaty udogodnienia usprawniajace
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samodzielne podrézowanie dzieci, wiecej opiekundw zgadzatoby sie na podrdéz dziecka bez
ich opieki.

Dostep do transportu publicznego moze réwniez odgrywac wazng role w rozwoju
spotecznym dzieci. Utatwia on samodzielne poruszanie sie w miescie, co wspiera
budowanie ich niezaleznosci. Regularne korzystanie z transportu publicznego umozliwia
dzieciom nawigzywanie kontaktow z rowiesnikami poza domem i szkofa, co pozytywnie
wptywa na ich rozwdéj emocjonalny i spoteczny. Dobrze zaplanowane trasy i lokalizacja
przystankow, zwtaszcza w poblizu szkot, placow zabaw i obiektdw rekreacyjnych, mogg
dodatkowo zachecac dzieci do aktywnego udziatu w zyciu spotecznym. Ponadto, cho¢ moze
to umykac¢ uwadze, korzystanie z transportu publicznego zapewnia dzieciom okazje do
aktywnosci fizycznej. W zaleznosci od odlegtosci koniecznej do przejscia do przystanku

autobusowego, dziecko moze zyskac od kilku do kilkudziesieciu minut ruchu dziennie*®3.

Spoteczny potencjat podrézowania transportem publicznym zostat wykorzystane
w projekcie ponizej przedstawionego przystanku autobusowego. tgczy on w sobie funkcje
informacyjne (mapy, okienko informacyjne, tablice) i rekreacyjne (zielony dach, miejsca do
siedzenia. Na przystanku znajduje sie takze biblioteka, hustawka, stojak na rowery,
tadowarki do urzadzen elektronicznych. Zatozeniem byto stworzenie przystanku, ktory
bedzie funkcjonalny pod kazdym wzgledem, dla kazdego rodzaju uzytkownika. Ewidentnie
pomyslano takze o dzieciach, na co wskazuje obecnos$¢ hustawki, ale takze stosowanie
prostych oznakowan i dostep do réoznych form pozyskiwania informacji (mapa, aplikacja

dostepna przez kod QR, punkt informacyjny)#34.

Rysunek 57 Innowacyjny przystanek autobusowy w Singapurze, autorzy projektu: DP Architects , autor zdjecia: Infocomm
Media Development Authority, Zrodto: www.bloomberg.com
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Transport publiczny jest czesto niedostatecznie wykorzystywanym, ale kluczowym
narzedziem wspierania samodzielnej mobilnosci dzieci. Poprawa sieci potaczen
komunikacji publicznej i ogdlnego dostepu do transportu publicznego oraz opracowanie
ukierunkowanych dziatan mogg wptyna¢ na zdrowie i mobilnos¢ dzieci, jednoczesnie
przyczyniajac sie do realizacji szerszych celéw zrownowazonego rozwoju miast.

Cechy transportu publicznego, ktore mogg powodowaé problemy i ograniczenia dla
korzystajacych z nich dzieci:

- Niekompletna sie¢ transportu publicznego, szczegdlnie w okolicach nowo
powstajgcych osiedli mieszkaniowych, uniemozliwia mieszkaricom, w tym dzieciom,
korzystanie z niej.

- Brak potaczen komunikacyjnych pomiedzy miejscem zamieszkania, a szkofa zmusza
dzieci do dojazdu szkoty samochodem, co jest najmniej korzystng opcja.

- Zaniedbane przystanki autobusowe mogg zniechecac dzieci lub ich opiekunéw do
korzystania z transportu publicznego.

- Nieczytelne oznakowania na przystankach i wewnatrz autobuséw i tramwajéw
mogg utrudni¢ lub uniemozliwi¢ dzieciom samodzielng podrdz i nawigacje.

Cechy transportu publicznego, ktore mogg wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla
dzieci:

- Dbanie przy procesach inwestycyjnych dotyczgcych zabudowy mieszkaniowe],
szczegoblnie na przedmiesciach, o doprowadzenie sieci komunikacji publicznej.

- Umozliwienie dostepu do szkét za pomoca transportu publicznego, poprzez
prowadzenie linii autobusowych i tramwajowych w ich poblizu.

- Zapewnienie bezpieczenstwa i komfortu na przystankach, poprzez stosowanie
oSwietlenia, czytelnych oznakowan, lokalizacje miejsc do siedzenia i dbanie
0 czystosc.

Skrzyzowania

Problem wiekszosci skrzyzowan polega na tym, Zze s3 one projektowane z mysla
o samochodach, a nie o pieszych i innych uczestnikach ruchu. Stosowanie duzych promieni
skretu i oddzielnych pasdow ruchu do jazdy w kazdym kierunku utatwia i usprawnia jazde
samochodem, dzieje sie to jednak kosztem pieszych, ktdrzy majg do pokonania dtuzszy
dystans do pokonania w celu dostania sie na druga strone jezdni**®>. W wielu miastach
dochodzi jednak do zmian w tym aspekcie; zaktada sie, ze samochdd powinien mieé
minimalng ilos¢ miejsca, ktora wystarczy do poruszania sie, a nie maksymalng, ktéra moze
by¢ potencjalnie potrzebna®3®. Przestrzenie odzyskane przy skrzyzowaniach sg nastepnie
oddawane innym; pieszym, rowerzystom i uzytkownikom komunikacji zbiorowe;j.

Skrzyzowania sktadajg sie z wielu elementéw, przy czym kazdy z nich moze by¢
zrealizowany w sposdb mniej lub bardziej przyjazny dzieciom. Zbyt duzo paséw ruchu, a co
za tym idzie zbyt szeroka jezdnia utrudniajg przedostanie sie na drugg strone. Zielone
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Swiatto na przejsciu dla pieszych czesto wystarcza w sam raz dla przejscia osoby dorostej,
ktéra porusza sie szybciej od dziecka. Kiedy z kolei zestresowane dziecko bedzie probowato
przekroczy¢ jezdnie w dostepnym czasie - biegngc, moze dojs¢ do utraty uwaznosci, co
zwieksza ryzyko wystgpienia wypadku. Aby uniknac tego typu zagrozen mozna wprowadzic
réznego rodzaju rozwigzania®*’. Jednym z nich jest skrocenie dystansu koniecznego do
przedostania sie z jednej strony jezdni na drugg. W najbardziej optymalnym wariancie
miatoby to miejsce poprzez zwezenie jezdni lub ograniczenie pasow ruchu. Odzyskana
w ten sposob przestrzert moze by¢ wykorzystana do poszerzenia ciggdw pieszych, dodania
wydzielonych $ciezek rowerowych lub bus-paséw albo zagospodarowana jako buforowe
pasy zieleni. Alternatywa do tego typu dziatan jest wprowadzenie wysepek pieszych
rozdzielajacych jezdnie na dwa osobne odcinki. Przeciwdziata to trudnosci z dostaniem sie
na drugg strone w dostepnym czasie, stwarza jednak inne zagrozenia. Znajdujace sie na
wysepce posrodku jezdni dziecko jest otoczone pojazdami ze wszystkich stron, co wymusza
wzmozong ostroznosé nie tylko ze strony dziecka, ale i kierowcow. Dodatkowo obniza
poczucie bezpieczenstwa i komfortu. Trzeciag mozliwoscig jest wprowadzenie Swiatet
zielonych o wydtuzonym czasie dziatania, szczegdlnie w obszarach blisko szkét i innych
miejscach czesto uczeszczanych przez dzieci. Moze to by¢ rozwigzanie state lub
wprowadzane czasowo w okresach wzmozonego ruchu pieszego np. w godzinach
porannych i popofudniowych, kiedy dzieci przemieszczajg sie do i ze szkoty.

Alternatywg dla standardowych skrzyzowan sg skrzyzowania okrezne, tzw. ronda. Znaczaco
wptywajg one na sposdb poruszania sie samochodéw; przejazd przez rondo zwykle wymaga
znacznego obnizenia predkosci. Jednak z perspektywy pieszego takie rozwigzanie nie wnosi
wielu udogodnien. Nadal konieczne jest przekraczanie jezdni, czasem wielokrotnie,
a dodatkowo rzadziej stosowane sg sygnalizacje Swietlne.
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Swietnym przyktadem przeprojektowania dobra
skrzyzowania jest LeGare Intersection w praktyka
Addis Abeba w Etiopii. Jak wida¢ na zatgczonych
zdjeciach, przed podjeciem jakichkolwiek dziatan
. skrzyzowanie byto bardzo rozlegte i zdominowane
przez samochody. W pierwszej, testowej fazie wtadze
miasta we wspotpracy z jednostkami admiracyjnymi

i akademickimi przeprowadzity tymczasowa
: interwencje za pomocg nietrwatych srodkow: kredy,
sznurkow i pozyczonych roslin.  Zmniejszono
a promienie skretu i skrécono dystans do pokonania
zjednej na drugg strone jezdni (pierwotnie 50
metrow, skrocone do odcinkdw ponizej 10 metréw).
. Predko$¢ samochodéw na zakrecie spadta z 30km/h
do 18.5km/h.

Na tej podstawie zrealizowana zostata wersja
y tymczasowa, w wykorzystaniem trwatych farb. Tego
. typu zagospodarowanie podswiadomie informuje
kierowcow o potencjalnej obecnosci dzieci i zmusza
do zwiekszenia czujnosci. Badania przeprowadzone
w trakcie trwania tej fazy wykazaty, ze 70%
uzytkownikdéw czuto sie bezpieczniej na skrzyzowaniu,
a 65% wyrazito poparcie dla wprowadzenia
proponowanych zmian na state.

Przygladajac sie trwatej wersji rozwigzania mozna

jednak odnies¢ wrazenie, ze o ile spetnia ono kryteria

Rysunek 58 Przemiana skrzyzowania LeGare w
Addis Ababa w Etiopii, zrédto: Desinging Streets
for Kids zostata atrakcyjno$¢ obszaru interwencji. Jak

zwiekszonego bezpieczenstwa, znaczgco obnizona

wspominano powyzej, zastosowanie koloru nie tylko
poprawia walory estetyczne przestrzeni, ale i wptywa na pod$swiadomos¢ uczestnikow
ruchu.

Cechy skrzyzowan, ktére mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych
z nich dzieci:

- Projektowanie skrzyzowan z mysla o ruchu samochodowym powoduje, ze sg one
niedostosowane do potrzeb pieszych, szczegdlnie dzieci.

- Projektowanie zbyt duzych promieni skretu, priorytet pierwszenstwa samochodow
i niestosowanie elementow zwalniajagcych moga powodowac¢ wkraczanie na
skrzyzowanie z duzg predkoscig i narazanie dzieci na niebezpieczenstwo.
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- Skrzyzowania o zbyt duzej szerokosci i krotkim czasie przejscia dla przechodniow
stwarzajg niebezpieczenstwo dla dzieci, ktére mogg miec problem z dostaniem sie
na drugg strone w okreslonym czasie.

Cechy skrzyzowan, ktore moga wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Stosowanie wzniesionych skrzyzowan, elementow graficznych na nawierzchni
i ograniczenia paséw ruchéw zmusza kierowcéw do zwolnienia przed zblizeniem sie
do skrzyzowania.

- Wydtuzenie czasu przejscia przez skrzyzowanie, szczegdlnie w miejscach
weztowych, przy szkotach i w porach rozpoczecia i zakonczenia szkoty moze
przyczyni¢ sie do bardziej sprawnego i bezpiecznego korzystania dzieci
z sygnalizowanych przejs¢ dla pieszych na skrzyzowaniach.

- Woprowadzenie oddzielnej sygnalizacji dla pieszych i rowerzystéw, szczegdlnie na
wiekszych skrzyzowaniach, moze poprawi¢ bezpieczenstwo dzieci, dla ktorych
nawet potrgcenie rowerem moze byc¢ zagrozeniem.

Schody i pochylnie

Schody stanowig jedng z barier przestrzennych wystepujgcych w miescie. Ograniczaja nie
tylko mobilnos¢ osdb z niepetnosprawnosciami, seniorow czy dzieci, ale w okreslonych
okolicznosciach kazdego uzytkownika miasta. Pokonanie dtugich schodow z walizkg lub
ciezkimi zakupami jest wyzwaniem dla kazdego pieszego. Czesto jednak schody sg jedynym
sposobem na pokonanie rdéznic wysokosci w przestrzeni miasta. W waskich uliczkach
w historycznej zabudowie wprowadzenie udogodnien w postaci ramp czy wind nie zawsze
jest proste, a czesto wrecz niemozliwe. Schody sg wiec nieodfgczng czescig niektérych
przestrzeni miejskich, sg jednak tez miejsca, gdzie mozna ich unikng¢ lub wprowadzaé
alternatywy.

W kontekscie uwzgledniania potrzeb rdéznych grup uzytkownikéw wiekszos$é badan
i inicjatyw zwigzanych ze schodami koncentruje sie na osobach starszych i poruszajgcych
sie na wozkach. Dzieci nie s3 powszechnie uznawane za grupe, dla ktérych schody mogg
by¢ barierg. W rzeczywistosci schody sg dla dzieci i ich opiekundw znaczgcy przeszkodg.
Dopuszczalna wysokos¢ stopni dostosowana jest do potrzeb oséb dorostych, cho¢ w Polsce
maksymalna wysokos$¢ obowigzujgca w ztobkach i przedszkolach wynosi tyle samo co przy
schodach zewnetrznych i jest to 15 cm*38. Nadal jest to jednak wysoko$¢, ktéra wymaga od
dzieci skupienia. Nie jest to jednak jedyny sposdb, w jaki schody ograniczajg mobilno$é
dzieci; dzieci czesto przemieszczajg sie w towarzystwie rodzicodw, a ci z kolei mogg mie¢ pod
swojg opieka jeszcze miodsze dzieci w wdzku dzieciecym. W takiej sytuacji schody bez
wygodnych ramp utrudniajg przemieszczanie sie tylko samemu opiekunowi, ale i starszemu
dziecku.

Wspomniane rampy s3g jedng z podstawowych i najpopularniejszych alternatyw do
schoddéw. Prawidtowo wykonane utawiajg poruszanie sie osobom na wdzkach, osobom
pchajgcym wadzki, rowerzystom, osobom z walizkami i wszelkim osobom z trudnosciami
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w poruszaniu sie. Do sprawnego korzystania z ramp, jak i ze schoddéw konieczne sg takze
porecze, ktére oferujg mozliwos¢ przytrzymania sie. Wysokos$¢ poreczy schodéw
zewnetrznych musi zgodnie z prawem wynosi¢ 110 cm. W przepisach znajdujg sie takze
zalecenia, ktére sugerujg montowanie drugiego uchwytu na wysokosci 60-75 cm*3°. Cho¢
prawdopodobnie jest to przepis, ktorego grupg docelowy sg gtéwnie osoby na wdzkach
inwalidzkich, to korzystajg z niego takze dzieci, dla ktérych jest to znacznie wygodniejsza
wysokos¢. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze zapis o drugiej poreczy jest jedynie zaleceniem,
a nie obowigzkiem, przez co takie udogodnienie nie bedzie powszechnie wystepowac.

Cho¢ schody stuzg gtownie do chodzenia i w tej funkcji czesto stanowia bariere dla
niektérych grup uzytkownikdw, mogga tez spetnia¢ inne funkcje. Biorgc pod uwage, ze
schody stuzg do pokonywania réznic wysokosci i sg miejscem gdzie wiele oséb zwalnia lub
zatrzymuje sie, sprawdzajg sie takze jako miejsce interakcji. Poza chodzeniem
najprawdopodobniej najczestszg aktywnoscig wykonywang na schodach jest siedzenie.
Czesto stanowi to niewykorzystany potencjat tworzenia mikroprzestrzeni miegjskich.
Dodatkowo mozna zauwazy¢ dzieci zjezdzajgce lub wspinajgce sie po poreczach, czy
rowerzystéw wykonujgcych triki na rowerze, co wskazuje jak wiele afordancji oferujg
schody. Przyktadem tego typu dziatania jest projekt ,, Mind the Step” w Sao Paulo**°. Projekt
dotyczyt schoddw przebiegajgcych blisko jednej z lokalnych szkét. Byt to obszar dobra
problematyczny, w ktérym wielu mieszkaricow i przechodniéw czuto sie nieswojo. praktyka
Inicjatywa miata nie tylko poprawic poczucie bezpieczenstwa, ale przemienic¢ zwykte schody

w atrakcyjng przestrzen dla wielu grup uzytkownikdéw. W proces konsultacyjny zostaty
wtgczone takze dzieci ze znajdujgcej sie w poblizu szkoty, ktore nalezaty do uzytkownikdw
schodow.

Rysunek 59 Inkluzywna przestrzeri miejska na schodach w Sao Paulo, rédto: www.cidadeativa.org/en/iniciativa/mind-
the-step/
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W ramach projektu $ciany zostaty przyozdobione kolorowymi graffiti, podobnie jak czes¢
samych schodéw. Na spocznikach zlokalizowane zostaty miejsca do siedzenia i integracji
w postaci tawek i stotow piknikowych. Dodatkowo pojawit sie takze ,,wymienialnik” ksigzek
i zjezdzalnia, za pomocg ktorej mozna pokonac czesé schoddw.

Po realizacji dzieci korzystaty ze schoddw o0 40% czesciej — nie tylko w celu przemieszczania
sie, ale takze do innych aktywnosci. Dodatkowo wszyscy uzytkownicy uznali nowg
przestrzen za miejsce, w ktdrym czujg sie bezpiecznie, w poréwnaniu z 30%, ktére przed
interwencjg czuty sie nieswojo**?.

Projekt udowodnit, ze wystuchanie potrzeb iich implementacja, nawet w oddolny i niedrogi
sposob, podnosi wartosé przestrzeni. W tym przypadku wystuchanie potrzeb dzieci wigzato
sie ze znaczacym wzrostem uzytkowania schodow. Tym samym poprawit sie nie tylko
estetyczny charakter przestrzeni, ale w efekcie takze aspekt spoteczny.

Cechy schodow, ktére mogg powodowad problemy i ograniczenia dla korzystajgcych z nich
dzieci:

- Schody same w sobie stanowig bariere dla dzieci. Zbyt wysokie stopnie, brak
poreczy w zasiegu, brak spocznikéw i zty stan techniczny mogg dodatkowo
przyczynic sie do pogtebiania ograniczen.

- Niezabezpieczone schody mogg narazac¢ dzieci na upadki i obrazenia.

- Nieobecnos$¢ ramp moze uniemozliwi¢ korzystanie ze schoddw niektérym
uzytkownikom, takim jak rodzice prowadzgcy wozki dzieciece.

Cechy schodow, ktore mogg wptywadé na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Woykorzystanie potencjatu schodéw jako miejsca interakcji i tworzenie przestrzeni
tworzy dodatkowe funkcje, np. miejsca do siedzenia, zjezdzalnie, elementy
graficzne.

Nawierzchnie

Dobdr nawierzchni, szczegdlnie w miejscach intensywnie uzytkowanych przez rézne grupy,
jest niezwykle wazny nie tylko pod wzgledem bezpieczenstwa, ale i ogdlnego
funkcjonowania w przestrzeni. Zmiana nawierzchni sugeruje zmiane przeznaczenia
i w posredni sposodb rozdziela funkcje. W miejscach o duzej intensywnosci ruchu pieszego
stosowanie kraweznikéw nie zawsze jest najlepszym rozwigzaniem, poniewaz niezaleznie
od wysokosci stanowig one bariere, dlatego rdznicowanie nawierzchni jest dobrg
alternatywa. W przestrzeni miejskiej pojawia sie wiele nawierzchni o zréznicowanych
funkcjach, miedzy innymi:

- Nawierzchnie dla o0sdéb niewidzacych / nawierzchnie dotykowe — poprzez
wypuktosci w réznych uktadach osoba niewidzgca poruszajgca sie w przestrzeni miejskiej
moze sie orientowac czujac wzory pod stopami lub przejezdzajgc po nich przeznaczong do
tego laskg. Nawierzchnie te stosuje sie w budynkach uzytecznosci publicznej, ale tez
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w przestrzeni miejskiej: na przystankach, dworcach, gtéwnych placach i ciggach pieszych.
Choc sg skierowane gtéwnie do oséb niewidzgcych, posrednio petnia funkcje way findingu
poniewaz wyznaczone sciezki zazwyczaj doprowadzajg do waznych miejsc w przestrzeni
miasta.
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Rysunek 60 Rézne rodzaje nawierzchni dotykowych, zrédtfo: www.drogisamorzadoweonline.pl

- Nawierzchnie bezpieczne / nawierzchnie gumowe stosowane sg gtéwnie na placach
zabaw i boiskach. Ich miekka struktura ma na celu fagodzi¢ obrazenia podczas
potencjalnego upadku. Dodatkowo poprzez tworzenie gtadkiej jednolitej powierzchni
nadaje sie ona do uzytkowania przez mate dzieci, osoby poruszajgce sie na wdzkach
i ztrudnosciami w poruszaniu sie. Dodatkowa zaletg takiej nawierzchni jest trwatosc
i przepuszczalnos$¢, co ma znaczenie szczegdlnie na placach zabaw, ktére sg intensywnie
uzytkowane. Ze wzgledu na charakter materiatu dostepna jest tez szersza gama
kolorystyczna, co umozliwia tworzenie atrakcyjnych przestrzeni dla dzieci. Badania
wykazaty, ze stosowanie tego typu nawierzchni nie wynika tylko z przyjetych warunkéw
technicznych i norm, ale ze faktycznie jest to nawierzchnia, na ktérej dzieci wykazujg
najwiekszg aktywnosé fizyczng*42.

Rysunek 61 Przyktad nawierzchni bezpiecznej, Zrodto: www.starmax.com.pl

- Nawierzchnie organiczne - najpowszechniejszg formg nawierzchni organicznych
jest trawnik. W tym kontekscie czesto jest mowa o powierzchni biologicznie czynnej, ktéra
jest jednym ze wskaznikdw zagospodarowania przestrzeni. Uniwersalnosé tej nawierzchni
wynika przede wszystkim z funkcjonalnosci. Nie tylko odpowiada na wspoétczesne wyzwania
ekologiczne, ale i umozliwia roznorodne korzystanie z niego. Zapewnia dzieciom podobny
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komfort jak nawierzchnie bezpieczne, ale ze wzgledu na swojg nietrwatos¢ nie jest
powszechnie stosowana w centralnych obszarach placéw zabaw. Trawniki sg popularne
szczegolnie latem, poniewaz odczuwana na nich temperatura jest znacznie nizsza niz na
innych materiatach.

Inne nawierzchnie organiczne w znacznie mniejszym stopniu nadajg sie do tak
roznorodnego uzytkowania. Zatozenia bylinowe i tgki wzbogacajg krajobraz miejski i majg
pozytywny wptyw na jakos¢ przestrzeni, ale ze wzgledu na ich nietrwatos¢ trudno je zaliczy¢

do nawierzchni.

Rysunek 62 Przyktad nawierzchni organicznej, Zrodto: www.pinterest.com

- Nawierzchnie przepuszczalne - podobnie jak w przypadku nawierzchni organicznej,
nawierzchnie przepuszczalne petnig istotng funkcje ekologiczng, jako element wspierajacy
sprawng retencje wody w miescie. Nie wzbogacajg jednak miejskich ekosystemow i nie sg
tak bezpieczne jak nawierzchnie gumowe czy trawiaste. Nadajg sie jednak lepiej do
niektérych aktywnosci fizycznych, takich jak jazda na rowerze czy gry w pitke. Zmienna
gramatura moze by¢ stymulujgcym elementem dla mtodszych dzieci, a drobne kamienie
i zwir mogg stuzyc¢ jako elementy do zabawy.

Rysunek 63 Przyktad nawierzchni mineralnej, Zrédfo: www.gcl.com.pl

- Nawierzchnie drewniane — drewno jest czesto uznawane za najlepszy materiat
uzywany do konstrukcji placéw zabaw. Odpowiednio dobrane drewno jest trwate, tatwe
w obrdbce, odporne na wandalizm i tworzy spdjng estetyke. Dodatkowo jest to materiat
w pefni biodegradowalny i przyjazny srodowisku. Jezeli chodzi natomiast o stosowanie
drewna jako nawierzchni w przestrzeniach publicznych, nie ma jasnych przestanek co do
jego korzysci. Uzycie drewna w wyznaczonych przestrzeniach moze nada¢ miejscu bardziej
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przytulny charakter, jednak nie wnosi dodatkowych wartosci dla dzieci ani innych grup
uzytkownikoéw. Drewno dos¢ dfugo zatrzymuje wilgo¢, co powoduje, ze w mokrych porach
roku sprzety i nawierzchnie wykonane z tego materiatu nie moga by¢ w pefni uzytkowane.

Zaniedbane drewno moze by¢ Sliskie.

Rysunek 64 Przyktad nawierzchni drewnianej - taras w parku, www.tvn24.pl

- Nawierzchnie zmienne — nawierzchnie o réznorodnej kolorystyczne, strukturze,
zréznego materiatu czy w urozmaiconym uktadzie sg najbardziej atrakcyjne dla dzieci.
Moga by¢ podstawg wielu zabaw, niewymagajacych dodatkowych elementow matej
architektury. Dobrze wykonana nawierzchnia z wielu materiatdw usprawnia takze
intuicyjnos¢ przestrzeni, prowadzgc uzytkownika w docelowe miejsca. Wiecej na ten temat
napisano w podrozdziale Elementy matej architektury — Oznakowanie.

Rysunek 65 Pier 4 Seaport Plaza w Bostonie, autor: Mikyoung Kim, zrédfo: pl.pinterest.com

Tego typu projekty nawierzchni nie zawsze muszg by¢ stworzone z réznych materiatéw,
czasami do osiggniecia ciekawego efektu wystarczy zrdéznicowanie kolorystyczne.
W przedstawionym ponizej projekcie uzyto tylko biatych linii w réznych uktadach. Cho¢ jest
to przestrzen przyjazna uzytkownikom o bardzo zréznicowanych potrzebach, Swietnie
nadaje sie przede wszystkim dla dzieci. Wzory powstate z linii mogg stuzy¢ jako tory do
wyscigow, sciezki, labirynty, przeszkody itp. Warto podkresli¢, ze sposéb, w jaki urzgdzony
jest ta przestrzen, nie podporzadkowuje sie potrzebom zadnej okreslonej grupy; mimo ze
jest ona przyjazna dla dzieci, nie utrudnia korzystania innym uzytkownikom.
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Rysunek 66 Superkilen, Kopenhaga, autorka: zrodto: www.wikipedia.org

Przedstawiona powyzej koncepcja moze zosta¢ jednak rozwinieta jeszcze krok dalej,
catkowicie podporzgdkowujgc nawierzchnie potrzebom dzieci. | cho¢ nie oznacza to inni
uzytkownicy nie mogg z niej korzysta¢, wyraznie widac¢, kto jest gtdbwnym odbiorcg. Tego
typu zabiegi nie tylko zwiekszajg atrakcyjnos¢ przestrzeni, lecz maja takze pozytywny wptyw
na przycigganie uzytkownikéw. Stosowanie kolorowych malunkéw na pokryciach
chodnikdéw i placéw przyczynia sie takze do poprawy bezpieczenstwa, poniewaz sygnalizuje
kierowcom, ze w tym miejscu mogg przebywac i bawic sie dzieci.

Rysunek 67 Mural chodnikowy, Barcelona. Autor: Guille Mendia, Sant Boi City Hall, zrédto: www.ivanbravo.com

- Nawierzchnie sensoryczne — nie sg odmiennym typem nawierzchni pod katem
wykorzystanych materiatdw, odrdzniajg sie jednak przeznaczeniem. Wykorzystuje sie je
w parkach sensorycznych i tego typu zatozeniach, majgcych na celu stymulacje zmystowg
uzytkownikéw. Odczuwanie pod stopami tekstur o roznej gramaturze, miekkosci i uktadzie
aktywizuje zmyst dotyku i pomaga wyciszy¢ inne, czesto przestymulowane zmysty, gtdwnie
wzrok i stuch.

Rysunek 68 Przyktad sciezki sensorycznej, www.mysliszewice.edu.pl
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Cechy nawierzchni, ktére mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych
z nich dzieci:

- Zle wykonane nawierzchnie moga zwiekszaé ryzyko potknieé¢ i obrazen oraz
ogranicza¢ mobilnos¢ dzieci i innych grup uzytkownikdéw.

— Nadmiar nawierzchni nieprzepuszczalnych i utwardzonych moze przyczyniac sie do
przegrzewania sie przestrzeni miejskiej, sprawiajgc, ze w cieptych porach nie nadajg
sie one do uzytkowania, szczegdlnie przez grupy wrazliwe na ekstremalne warunki
atmosferyczne, w tym dzieci.

— Zle zaprojektowane nawierzchnie moga pogarsza¢ mozliwoé¢ intuicyjnego
poruszania sie w przestrzeni.

Cechy nawierzchni, ktére moga wptywaé na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Poprawa intuicyjnosci przestrzeni miejskiej poprzez stosowanie zréznicowanych
nawierzchni w ramach szerszego systemu way findingu porzadkuje nie tylko
kierunki poruszania sie, lecz takze funkcje dostepne w przestrzeni miejskie;.

- Nawierzchnie o réznorodnej fakturze i strukturze mogg angazowac zmysty dzieci
oraz rozwijac ich zdolnosci percepcyjne i sensoryczne.

- Trwatosc i przepuszczalnos$¢ nawierzchni utatwiajg czeste i intensywne uzytkowanie
przez dzieci w réznych warunkach.

- Odpowiednio zaprojektowane nawierzchnie wptywajg pozytywnie na ogodlne
bezpieczenstwo dzieci: fizyczne — poprzez tagodzenie obrazen przy upadkach,
odczuciowe Poprzez poprawe czytelnosci przestrzeni i uproszczenie orientacji.

Krawezniki

Choc krawezniki mogg wydawac sie mato znaczgcg sktadowg w catosciowym rozpatrywaniu
przestrzeni miejskich, z perspektywy dziecka ich znaczenie wzrasta. Tak jak w przypadku
barier wymienionych powyzej, obecnos¢ kraweznikéw moze miec zarowno pozytywne, jak
i negatywny wptyw na funkcjonowania dziecka w przestrzeni. Z zatozenia krawezniki majg
oddziela¢ strefy piesze od samochodowych, a tym samym chronié przechodniéw. Jednak
dla dziecka jest to jeden z gtdwnych elementéw, ktéry ze wzgledu na wzrost staje sie takze
barierg w swobodnym poruszaniu sie. Krawezniki majg tez duze znaczenie dla innych grup
wrazliwych, takich jak osoby stabo widzgce lub niewidzace.

Do 2022 roku wedtug polskich norm*4* wysoko$¢ kraweznika powinna byta wynosi¢ od 8 do
18 cm, w zaleznosci od tego jakie elementy oddziela. Z kolei nowe przepisy nie okreslaja
granicznych wartosci. Z jednej strony wysokos$¢ kraweznika musi by¢ wystarczajaca, zeby
powstrzymac kierowcédw samochoddw przed parkowaniem na chodnikach i zajmowaniem
przestrzeni ruchu pieszego, z drugiej jednak strony zbyt wysoki kraweznik stanowi
ograniczenie dla dzieci. Maksymalna wysoko$¢ z poprzedniej wersji przepisow trafia
znacznie ponad kostke dziecka w wieku przedszkolnym i moze by¢ barierg, nie tylko przy
ruchu pieszym, ale takze rowerowym. Ma to najwieksze znaczenie w miejscach przejs¢
pieszych i rowerowych, jednak w wielu miejscach, gtéwnie na przedmiesciach, piesi sg
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zmuszeni do przekraczania jezdni w miejscach nieprzeznaczonych do tego, tym samym
majgc do pokonania petng wysokos¢ chodnika.

Istotng role petni takze odpowiednie rdznicowanie wysokosci kraweznika; powinno
dochodzi¢ do niemal catkowitego wyptaszczenia w miejscach przejs¢ dla pieszych, co nie
tylko usprawnia przemieszczenie sie, ale takze zwieksza intuicyjnosc przestrzeni.

W niektorych przestrzeniach wspétdzielonych wskazana jest takze catkowita eliminacja
kraweznika i stworzenie przestrzeni nieograniczonej barierami zadnego rodzaju.
Przedtuzenie przebiegu kraweznikdw moze miec jednak takze pozytywny wptyw na jakos$c
przestrzeni. Przyktadem takiej sytuacji jest wydzielenie przestrzeni rozlegtych skrzyzowan,
pozostawiajace jedynie obszary konieczne do poruszania sie samochodéw, a oddajgce
pieszym pozostate. W tym kontekscie coraz czesciej wykorzystuje sie zjawisko zwane
sneckdown powstate z potgczenia stow snow ($nieg) i neckdown (ograniczenie pasow ruchu
drogowego przez zastosowanie znakdw poziomych na jezdni). Po obfitych opadach $niegu
uwidaczniajg sie rzeczywiste trasy potrzebne do ruchu samochodowego, co sugeruje, ze
reszta moze zostaC przeksztattowana w przestrzenie dla pieszych. Na ponizej
przedstawionym zdjeciu czerwone linie przedstawiajg istniejgce granice miedzy strefami
pieszymi i samochodowymi, a zétte zarysowujg tymczasowe obszary uwidocznione przez
opady $niegu. Cho¢ przedstawiona sytuacja w naoczny sposdb uwidacznia podziaty stref,
zabieg zagarniania czesci jezdni jest coraz czesciej stosowany jako samodzielne narzedzie

projektowe w celu poszerzania stref pieszych.

Rysunek 69 Przyktad zjawiska "sneckdown", podczas ktérego Snieg wyznacza nowe, tymczasowe granice ruchu
samochodowego. Zdjecie: Sneckdown Halifax @BenWedge, zrédfo: www.headingtonliveablestreets.org.uk

Cechy kraweznikow, ktore mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych
z nich dzieci:

- Zbyt niskie krawezniki, nie bedgce wystarczajacg barierg pomiedzy jezdnig
a chodnikiem mogg prowadzi¢ do zajmowania chodnikéw przez samochody.
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To z kolei ogranicza przestrzen ruchu pieszych, czym dotkniete sg gtownie osoby
przemieszczajgce sie w grupach, jak opiekunowie z dzie¢mi. Dodatkowo
zaparkowane w ten sposdb samochody ograniczajg widocznos¢, szczegdlnie
dzieciom — ze wzgledu na ich nizszy w poréwnaniu do dorostych wzrost.

- Zbyt wysokie krawezniki stanowigce fizyczng bariere dla dziecka poruszajacego sie
pieszo, na rowerze, hulajnodze lub rolkach mogg wymusi¢ koniecznosc¢
przedtuzonego zatrzymania sie na pasie ruchu samochodowego, tym samym
narazajac dziecko na niebezpieczenstwo ze strony samochoddw.

- Brak obnizen kraweznikéw w strategicznych miejscach moze utrudnia¢ sprawne,
bezpiecznie i intuicyjne poruszanie sie, szczegdlnie dzieciom, ktére majg
widocznos$¢ ograniczong przez samochody.

- Krawezniki w ztym stanie technicznym lub Zle zaprojektowane krawezniki,
pojawiajgce sie w niewtasciwych miejscach mogg narazac dzieci na potkniecia.

Cechy kraweznikow, ktére mogag wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Odpowiednia dobrana wysoko$¢ kraweznika powinna uwzglednia¢ funkcje
i dominujgcy grupe uzytkownikdéw, np. krawezniki znajdujgce sie przy szkotach
powinny by¢ na tyle niskie, by nie utrudnia¢ mniejszym dzieciom przedostawania
sie na chodnik, ale na tyle wysokie, by zniecheca¢ kierowcéw do parkowania
w nieprzeznaczonych do tego miejscach.

- Zaokraglanie krawedzi kraweznikow ma na celu unikniecie obrazen wynikajgcych
z potknie¢. Jest to istotne szczegdlnie w przypadku dzieci, ktére majg gorsza
koordynacje ruchowg i ulegajg potknieciom czesciej niz dorosli.

- Stosowanie wypftaszczen w kraweznikach w miejscach przeznaczonych do
przekraczania jezdni utatwia poruszanie sie wszystkim uzytkownikom przestrzeni
i zwieksza intuicyjnos¢. Dodatkowo jest niezbedne dla osdb poruszajgcych sie na
wozkach, pchajgcych wozki oraz dla dzieci poruszajgcych sie na jednosladach.

5.3.2. Strefy zieleni

Zatozenia i elementy zieleni

Obecnos¢ zieleni w przestrzeni miejskiej ma znaczenie dla wszystkich jej uzytkownikéw.
Szczegdlnie w miastach o wysokiej gestosci zabudowy i coraz mniejszym dostepie do natury
obszary zieleni miejskiej odgrywajg znaczacg role. Zielen moze spetnia¢ rdozne funkcje:
ekologiczne, edukacyjne, estetyczne, rekreacyjne, produkcyjne i zdrowotne. Kazda z nich
odpowiada na inny rodzaj potrzeb, jednak wszystkie sg potrzebne, by tworzy¢ przestrzenie
o dobrej jakosci.

W wiekszosci przypadkow zielen jest przestrzenig przyjazng dla dzieci, bywa jednak
odwrotnie - nieoswietlona, zaniedbana zielen moze nie tylko obniza¢ poczucie
bezpieczestwa, a wrecz sprzyjac zaistnieniu niebezpiecznych sytuacji. Jednak znacznie
czesciej obecnosé zieleni wptywa na realng poprawe bezpieczenstwa. Dostep do obszaréw
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rekreacyjnych w bezposrednim sgsiedztwie miejsc zamieszkania ogranicza czestotliwosé
nielegalnych aktywnosci i wystepowanie przestrepstw***. Przestrzer przeznaczona dla
dzieci i mtodziezy umozliwia im budowanie wiezi spotecznych i interakcje z rowiesnikami.
Podobnie jest w przypadku dorostych, ktérzy spedzajg czas pilnujgc podopiecznych

445 W obszarach zamieszkiwanych

i nawigzujg kontakty z innymi mieszkanicami dzielnicy
przez osoby o ograniczonych mozliwosciach parki i skwery sg czesto jedynymi miejscami,
gdzie dzieci mogg swobodnie (w tym bezptatnie) spedzac czas**®. Dostep do przestrzeni
zieleni jest wiec jednoznacznie powigzany z wieloptaszczyznowg poprawa bezpieczenstwa,

nie tylko wérdd dzieci, ale wszystkich uzytkownikdw*4’.

Uporzadkowana i zadbana zielen jest zazwyczaj kojarzona ze zwiekszonym poczuciem
bezpieczerstwa. Przebywanie w tego typu przestrzeniach daje uzytkownikom wrazenie, ze
kto$ dba o miejsce, w ktorym sie znajduje i tym samym utwierdza w przeswiadczeniu, ze
nie dzieja sie w nim niemile widziane aktywnosci. Zadbane przestrzenie zazwyczaj
przyciggaja takze wieksze i réznorodne grupy uzytkownikow, co z kolei sprawia, ze tworzy
sie kolektywne poczucie bezpieczeristwa*42,

W innych przypadkach zastosowanie zieleni moze w bezposredni sposdb ograniczyé
ekspozycje na fizyczne niebezpieczenstwo. Stosowanie paséw zieleni, oddzielajgcych pasy
ruchu (drogowego od pieszego, pieszego od rowerowego lub inne) znaczgco ogranicza
nieprzewidywalne wtargniecie uzytkownika ruchu na pas dla niego nieprzeznaczony. Ma to
znaczenie szczegdlnie dla dzieci, ktére czesto poruszajg sie intuicyjnie i ze wzgledu na
ograniczone widzenie peryferyjne sg bardziej narazone na potrgcenia. Zielone bufory sg
takze optymalnym miejscem lokalizowania oswietlenia, koszy na $mieci, fawek itp., dzieki
czemu elementy te nie stajg sie barierami na traktach pieszych®#°.

Zielen odgrywa réwniez znaczacg role w ochronie nie tylko dzieci, ale wszystkich
uzytkownikow przestrzeni miejskich przed oddziatywaniem szkodliwych czynnikdw, takich
jak zanieczyszczenia powietrza, zanieczyszczenia Swiattem, hatas, przegrzewanie sie miast
i inne. Sg to zagrozenia niewidoczne gotym okiem, majg jednak znaczgcy wptyw komfort
dzieci. Raport Unii Europejskiej*° wykazat, ze rocznie co najmniej 1200 oséb ponizej 18
roku zycia umiera w zwigzku z nastepstwami zanieczyszczenia powietrza. Sam wzrost
dziecka w poréwnaniu do osoby dorostej powoduje wiekszg ekspozycje na zanieczyszczenia
pytowe i gazowe powietrza. Badania przeprowadzone na dwdch wysokosciach pomiaru,
odpowiadajgcych wzrostowi dziecka i osoby dorostej, wykazaty, ze natezenie
zanieczyszczen byto wieksze dla dzieci (na nizszym poziomie pomiaru) od 20% do nawet
80% #°1. Za najbardziej skuteczne w filtrowaniu powietrza mozna uzna¢ drzewa iglaste. Sa
bardziej wytrzymate i w odrdznieniu od lisciastych zachowujg swoje wtasciwosci takze zimg,
kiedy natezenie zanieczyszczen jest zazwyczaj wyzsze. Drzewa liSciaste z kolei majg lepszg
zdolno$¢ filtracji czastek statych®?. Dobér drzew nalezy jednak dostosowywacd do kazdej
sytuacji indywidualnie, biorgc pod uwage rodzaj zanieczyszczen, jakie dominujg w danej
lokalizacji. Nalezy tez uwzglednic¢ fakt, ze nadmiar zieleni wysokiej, na przyktad w waskiej
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ulicy, moze przynies¢ odwrotne efekty, blokujgc swobodng cyrkulacje powietrza
i zatrzymujac zanieczyszczenia w miejscu.

Podobne problemy wystepujg w zwigzku z hatasem panujgcym w miastach, z czego 90%
przypisuje sie hatasowi drogowemu. Tak jak w przypadku zanieczyszczen dzieci sg narazone
na hatas bardziej od dorostych. Ich wzrost w potgczeniu ze sposobem rozchodzenia sie fal
dzwiekowych powoduje, ze dociera do nich wiecej szkodliwych odgtoséw. Hatas moze
ponadto powodowaé wiele zaburzen w wieku dzieciecym3. Wykazano, ze organiczne
bariery akustyczne sg w stanie obnizy¢ poziom hatasu nawet o 24% #°*. Trzeba jednak
pamietaé, ze izolujgcym elementem sg liscie, a nie pnie drzew. W zwigzku z tym by
skutecznie ochroni¢ takze dzieci, nalezy uwzglednic¢ ich wzrost przy wprowadzaniu barier
roslinnych — w taki sposéb, by czesc lisciasta znajdowata sie na odpowiedniej wysokosci.

Kolejnym aspektem jest ograniczenie efektow przegrzewania sie zabetonowanych
powierzchni. Dzieci sg szczegdlnie narazone na skutki wysokich temperatur, np. szybciej sie
odwadniajg. Cien zapewniony poprzez zielen wysokg jest w stanie obnizy¢ temperature
odczuwang blisko nawierzchni nawet o 25 stopni*>>. Dodatkowo nawierzchnie biologicznie
czynne nagrzewajg sie znacznie wolniej i stabiej od nawierzchni utwardzonych, szczegdlnie
od betonu, asfaltu, czy kostek brukowych.

Dobdr odpowiednich roslin w miejscach, w ktérych bedg spedzaty czas dzieci jest rowniez
istotny. Przede wszystkim powinno sie unika¢ roslin trujgcych, takich jak cisy, ligustry czy
ztotokapy. Warto takze zrezygnowad z rodlin ciernistych i ktujgcych, do ktérych nalezg
miedzy innymi réze, berberysy, ogniki, rokitniki, tarniny i gtogi. Z kolei dobrym wyborem
mogg okazac sie rosliny, ktére wniosg dodatkowg wartosc do przestrzeni:

- duze drzewa o rozgatezionych koronach, po ktérych dzieci mogg sie wspinac (np.
klon),

- drzewa majgce ciekawe owoce i nasiona nadajgce sie do zabawy (np. buk albo
kasztanowiec),

- drzewa i krzewy o ciekawej kolorystyce (np. budleja, hortensja, forsycja),

- rosliny zachecajace do interakcji z naturg (obserwacja, zbieranie, wspinanie);

rosliny nadajace sie do tworzenia ,baz”, schronien i kryjowek.

Poza urzadzonymi formami zieleni w miescie coraz wiekszg role odgrywa tzw. czwarta
przyroda®®. Okresla sie w ten sposdb wszelkiego rodzaju flore, ktdra istnieje bez ingerencji
ludzkiej, potocznie moze by¢ okreslana jako dzika zielen. Tego typu forma wystepowania
roslin ma ogromne znaczenie dla miejskiej fauny. Ochrona owaddw takich jak pszczoty i
tworzenie w miescie przestrzeni dla ich zycia jest jednym z powodow, dlaczego w ostatnich
latach mozna zauwazy¢ w polskich miastach coraz wiecej nieskoszonych trawnikéw.
Cho¢ w kontekscie czwartej przyrody powinno sie myslec bardziej o chwastach wyrastajace
spomiedzy ptyt chodnikowych, za najbardziej popularng forme uznaje sie tgki miejskie. Poza
poprawg sytuacji miejskiej fauny czwarta przyroda ma tez pozytywny wptyw na
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przeciwdziatanie przegrzewaniu sie miast; znajdujgca sie blisko gruntu gesta warstwa
zieleni jest w stanie obnizy¢ temperature powietrza i nawierzchni o kilkanascie stopni.

Wymienione efekty wystepowania czwartej przyrody posrednio przynosza takze korzysci
dla dzieci, jak i innych grup uzytkownikdéw przestrzeni miejskich. Dodatkowo badania®’
potwierdzajg, ze obecnos¢ réznorodnych roslin przybliza dzieci do natury, wyksztatcajgc
w nich poszanowanie dla niej. Naturalnie rosngca zielen moze tez tworzy¢ inspirujgce
miejsca do zabawy, gdzie poprzez brak narzuconej formy dzieci mogg wykorzystywac
przestrzen w dowolny sposob. Ksztattuje to nie tylko wyobraznie, ale i samodzielnos¢,
umiejetnos¢ pracy w grupie i zdolnosci motoryczne.

Cechy zieleni, ktore mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych z nich
dzieci:

Brak atrakcyjnych przestrzeni zielonych obniza czas, ktéry dzieci spedzajg na
Swiezym powietrzu, co z kolei oddziatuje negatywnie na zdrowie psychiczne
i fizyczne dziecka.

- Niestosowanie buforow zieleni jako paséw rozdzielajgcych funkcje o réznym
przeznaczeniu moze podwyzsza¢ ryzyko wystepowania wypadkow, szczegdlnie
w przypadku dzieci.

- W miejscach o wysokim wspotczynniku powierzchni utwardzonych, w ktorych nie
wystepuje zielen niska (obnizajgca temperature gruntu) i wysoka (dajgca cien),
powstaje ryzyko przegrzewania sie. Wysokie temperatury sg odczuwane bardziej
blizej gruntu, co oznacza, ze dzieci sg na nie bardziej narazone.

- Stosowanie roslin trujgcych i kolczastych moze naraza¢ dzieci na obrazenia

i zagrozenia.

Cechy zieleni, ktére mogg wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Réznorodno$é gatunkowa stosowanej zieleni moze wspiera¢ rozwdj dziecka
poprzez stymulowanie réznych zmystow.

- Stosowanie zieleni wysokiej (drzewa) zapewnia odpowiednig ilo$¢ cienia, konieczng
do funkcjonowania w przestrzeniach miejskich (np. na placach zabaw) podczas
wystepowania wysokich temperatur.

- Stosowanie zieleni Srednio wysokiej (krzewy) stanowi naturalng bariere (np. wokot
placow zabaw), chronigcg dzieci przed hatasem, zanieczyszczeniami i oddaleniem
sie z przewidzianego miejsca. Dodatkowo krzewy i zarosla stanowig immersyjne
miejsce zabawy.

- Stosowanie zieleni niskiej obniza temperature gruntu, poprawiajagc komfort
przebywania w przestrzeni.

— Przestrzenie zieleni sg naturalnym miejscem rekreacji i tym samym wspierajg
interakcje i budowanie wiezi spotecznych — wartosci istotne w rozwoju dziecka.
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Zatozenia i elementy wodne

We wspdtczesnym miescie woda moze i powinna wystepowacé w réznych formach, przede
wszystkim naturalnych. Poza tworzeniem instalacji wodnych powinien zosta¢ wykorzystany
potencjat juz obecnych ciekdw - rzek, kanatéw i potokdw, a takze wody deszczowej. Sg to
naturalnie dostepne elementy przestrzeni, ktore w kazdej formie, mogg by¢ atrakcyjne dla
dzieci. Nawet proste strumyki, a nawet katuze oferujg dzieciom mozliwos¢ tworczej
i kreatywnej zabawy.

Badania dowodzg, ze przy wystepowaniu takiej mozliwosci dzieci chetnie decydujg sie na
zabawe z wodg i przy wodzie, zaréwno w sposob aktywny (ptywanie, wchodzenie do wody,
zabawa w fontannie), jak i w pasywny (obserwowanie wody lub aktywnosci wykonywanych
w wodzie) 4°8. Tendencja wskazuje jednak na to, ze z wiekiem coraz mniej dzieci uczestniczy
w aktywnej interakcji z wodg. Mozna przypuszczad, ze jest to spowodowane utratg pewnej
dzieciecej beztroski lub brakiem dostepu do atrakcyjnych przestrzeni. Te same badania
wykazaty réwniez, ze dzieci chetniej decydujg sie na zabawe w zaprojektowanych
atrakcjach wodnych, niz w miejscach, gdzie woda wystepuje w naturalnej formie. Autorzy
przypuszczajg, ze moze to wynikac z przekonania, ze woda w naturalnej postaci moze by¢
brudna i niezdatna do zabawy.

Witadze miast, przez ktére przeptywajg wieksze rzeki, majg Swiadomos¢ potencjatu tych
obszaréw, dlatego inwestycje w przestrzenie publiczne na nabrzezach nalezg do
priorytetéw. Bulwary, ktére czesto sg projektami realizowanymi od zera, dajg ogromny
potencjat inkluzywnego ksztattowania przestrzeni. Stuzg gtdéwnie do spacerowania, jazdy na
rowerze czy rolkach z punktowym rozmieszczeniem innych funkcji wzdtuz liniowego
zatozenia. Inaczej niz w przypadku deptakéw wprowadzonych w centrach miast, gdzie
zazwyczaj wystepuje juz gesta zabudowa, tutaj istnieje znacznie mniej ograniczen zaréwno
co do szerokosci, jak i przebiegu ciggu pieszego. Dzieki temu tego typu przestrzenie majg
ogromny potencjat spetniania oczekiwan i potrzeb jak najwiekszej ilosci grup
uzytkownikow. Dodatkowo blisko$¢ wody stwarza przyjemng przestrzern do wypoczynku,
szczegblnie w duzych miastach, gdzie tego typu strefy przyciggajg szeroki przekrdj
uzytkownikow, w tym rodziny z dzie¢mi. Cho¢ analizujgc istniejgce realizacje bulwardéw
mozna stwierdzi¢, ze gtdwng grupa docelowg sg mtodzi ludzie, nie brakuje tez przestrzeni
dla dzieci. Oprdécz standardowych placow zabaw pojawiajg sie takze zatozenia bardziej
powigzane z wodg, takie jak plaze czy wodne place zabaw. Te drugie mogg wystepowacd
w dwodch formach — jako przestrzen do zabawy w wodzie, zazwyczaj dostepna tylko
w sezonie letnim lub jako interaktywna instalacja wodna, za pomocg ktérej dzieci mogg
zgtebié swojg wiedze na temat wody.

Poza istniejgcymi ciekami woda w miescie pojawia sie takze w postaci opaddow. Problem jej
zbierania, przekierowywania i magazynowania zostat sprowokowany dyskusja nad
sposobami mitygacji i adaptacji do zmian klimatu. Z rosngcg czestotliwoscig zdarzajg sie
intensywne opady deszczu w bardzo krotkich okresach czasu. Miasta, w ktérych wystepuje
coraz mniej nawierzchni przepuszczalnych ze wzgledu na rosnacy udziat powierzchni
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utwardzonych mierzg sie z coraz czestszymi zalaniami lub nawet podtopieniami. Skutkiem
s3 W najlepszym wypadku straty finansowe, ale czesto istnieje tez zagrozenie
bezpieczerstwa mieszkancéw i ich mienia. Bardziej wydajne sposoby gromadzenia wéd
opadowych sg wiec na korzys¢ zardwno wtadz miasta, jak i samych mieszkancéw. Retencja
wody moze odbywac¢ sie w réznej skali; od pokaznych zbiornikéw lokalizowanych na
rzekach znajdujgcych sie przewaznie poza obszarem miasta, przez miejskie poldery
lokalizowane w topograficznych obnizeniach, po rozwigzania w skali pojedynczych
budynkow*>®. Pierwsze rozwigzanie rzadko wystepuje w skali miejskiej, dlatego nie zostanie
szerzej omowione. Z kolei miejskie obszary zalewowe stajg sie coraz czestszym
rozwigzaniem. Niestety w wielu miejscach przyjmujg jeszcze forme betonowych
zbiornikdw, co jest nie tylko mato optymalnym rozwigzaniem pod katem ekologicznym, ale
i nie wnosi zadnej dodatkowej wartosci dla mieszkancow. Alternatywnie pojawiajg sie
rozwigzania w petni funkcjonujgcych przestrzeni publicznych, ktorych czesci mogg zostaé
zalane przy wiekszych opadach. Jednak i one sg kontrowersyjne, poniewaz zazwyczaj
przeksztatcajg naturalne obszary przyrodnicze, niszczgc wystepujgce ekosystemy.

Rysunek 70 Obszar rekreacyjny Wilcze Doty w Gliwicach, autorstwo: 44STO, Zrédfo: https.//www.nowiny.gliwice.pl/wilcze-
doly-w-nowej-odslonie

Zbiornik retencyjny Wilcze Doty powstat w Gliwicach w 2023 roku. Cho¢ spotkato sie to
z duzym oporem spotecznym i protestami, od otwarcia teren wydaje sie cieszy¢ duzym
zainteresowaniem, gtownie wsrdéd rodzin z dzie¢mi. Czesc przestrzeni moze funkcjonowadé
takze po zalaniu, co ma potencjat tworzenia nietypowych obszaréw rekreacyjnych do
zabawy - na terenach czesciowo przykrytych wodg. Pierwsze zalanie przestrzeni miato
miejsce poznym latem 2024 roku, ale elementy przestrzeni byty dostosowane do takiej
ewentualnosci. W zalanej formie zbiornik réwniez cieszyt sie popularnoscia wsrod
spacerowiczow, ktorzy mieli do dyspozycji sciezke na watach.
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Najwieksze znaczenie dla dzieci majg retencyjne interwencje w skali mikro. Wspdtczesnie
powstajgce osiedla rzadko wyposazone sg w jakosciowe przestrzenie do zabawy. Dlatego
dzieci zmuszone sg zaspokaja¢ swoje potrzeby w innych miejscach. Zatozenia takie jak
niecki i rowy retencyjne czy ogrody deszczowe mogg by¢ stymulujgcymi przestrzeniami dla
dziecka. Najlepsze przestrzenie powstajg jednak, kiedy w jednym projekcie udaje sie
Swiadomie potgczy¢ zardéwno rozwigzania ekologiczne, jak i potrzeby dzieci.

ERMACULTUREGARDEN. -

“ om 6e development
then r*used for ﬂuslﬂng

_ COMMUNITY COURTYARD
The large courtyard forms the

~ heart of this low-rise ecological

~ co-housing development.

Rysunek 71 Spofeczne podwdrko w Den Bosch, Holandia, projekt: ARCHI3O, RENZ PIINENBORGH, Zrddto:
www.urbanitarian.com

Przedstawiony przyktad zawiera rozwigzania retencyjne, ktére sg réwnoczesnie atrakcyjne
dla dzieci. Wszystkie elementy zostaty wykonane z naturalnych materiatow, ktérym nie
szkodzi zanurzenie w wodzie. Piaskownice zostaty otoczone drewnianymi palami, dobra
co moze ogranicza¢ rozprzestrzenianie sie piasku podczas zalania. Same pale praktyka
mogg stuzy¢ jako element do zabawy rowniez podczas wyzszego stanu wody. Po lewej
stronie znajduje sie niecka retencyjna, gdzie najmtodsi mogag obserwowaé¢ wodng faune.
Caty obszar zostat uksztattowany topograficznie w taki sposéb, aby mozna byto z niego
korzysta¢ w jaki$ sposdb podczas kazdych okolicznosci. Dodatkowo tego typu przestrzen
sgsiedzka buduje tozsamos¢ i poczucie przynaleznosci u dzieci.

Warto tez zaznaczy¢, ze wartoscig inkluzywnych przestrzeni jest dostep do darmowej wody
pitnej. Podstawowym sposobem jej dostarczenia sg poidetka, ktdére umozliwiajg picie wody
bezposrednio z kraniku lub napetnienie wtasnego pojemnika. Dostep do wody pitnej ma
znaczenie dla dzieci, poniewaz jak wspomniano powyzej, s3 wyjgtkowo narazone na
odwodnienie, a jednoczesnie sg jedng z najbardziej aktywnych fizycznie grup uzytkownikow
przestrzeni miejskiej.

Woda odgrywa znaczaca role w ksztattowaniu krajobrazu miejskiego, jak i poszerzaniu
funkcjonalnosci  przestrzeni miejskich. Jest elementem atrakcyjnym dla dzieci,
a jednoczesnie odrywa znaczacg role w aspekcie ekologicznym.
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Cechy zatozen wodnych, ktore mogg powodowaé problemy i ograniczenia dla
korzystajacych z nich dzieci:

- Niewtasciwie zabezpieczone obszary wodne mogg stanowic¢ zagrozenie dla dzieci.

- Nieprzystosowanie przestrzeni do retencji moze powodowac zalania i uszkodzenia,
ktére utrudnig lub uniemozliwig korzystanie z przestrzeni (np. zatrzymujaca sie
woda na utwardzonych placach zabaw)

Cechy zatozent wodnych, ktére mogg wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Woda jest jednym z najpopularniejszych elementéw do zabawy wsrdod dzieci;
wprowadzenie jej do przestrzeni zabawy wnosi dodatkowg wartos¢ i podnosi
atrakcyjnosc zatozenia.

- Woda powierzchniowa przyczynia sie do obnizania temperatury otoczenia, ktéra
bywa szczegdlnie dotkliwa dla dzieci.

- Stosowanie rozwigzan retencyjnych wnosi nie tylko wartosci ekologiczne, ale przy
odpowiednim zagospodarowaniu moze przyczyni¢ sie do powstawania
atrakcyjnych przestrzeni do zabawy i wypoczynku.

5.3.3. Przestrzen zabawy

Place zabaw

Place zabaw sg podstawowym i typowym przyktadem przestrzeni, ktéra kojarzy sie
z dzieémi w przestrzeni miejskiej. Niestety jest tez czesto jedyng przestrzenia, jaka dla dzieci
powstaje i ktora w zadowalajgcym stopniu spetnia ich potrzeby. W wielu miejscach na
Swiecie, szczegdlnie w krajach skandynawskich, przestrzenie dla dzieci juz od wielu lat
wykraczajg poza standardowe place zabaw, o czym napisano w podrozdziatach ponizej.
Swiadomo$¢ potrzeb réznych grup uzytkownikéw —w tym dzieci — jest na tyle powszechna,
ze zazwyczaj jakos$¢ przestrzeni miejskich jest na znacznie wyzszym poziomie.

Polskie prawo nie reguluje jakosci ani standardéw placéw zabaw, narzuca jedynie zasady
dotyczace ich parametrow*®C. Place zabaw, boiska i przestrzenie rekreacyjne powinny by¢
oddalone 0 10 metrow od krawedzi jezdni, okien i miejsc sktadowania odpaddéw. Ma to na
celu zwiekszenie bezpieczenstwa dzieci i zapewnienia im komfortowych warunkéw do
zabawy. Przy budowie zespotéw mieszkaniowych ponizej 20 mieszkan nie obowigzuje
nakaz lokalizowania tam placu zabaw, a przy zatozeniach o wiekszej ilosci mieszkan
powierzchnia placu zabaw jest obliczana proporcjonalnie do ich ilosci. O ile istnienie takich
wskaznikow jest jak najbardziej odpowiednie, o tyle ich wysoko$¢ niekoniecznie przektada
sie na wartosciowg przestrzen dla dzieci. Na przyktad dla zespotu mieszkaniowego
sktadajgcego sie z 21 mieszkar powierzchnia placu zabawa musi wynie$¢ jedynie 21m? (1m?
na mieszkanie), co odpowiada mniej wiecej wielkosci salonu. Nie jest to przestrzen, ktora
pozwalataby dzieciom na swobodng zabawe i rozwijanie swoich umiejetnosci
i kreatywnosci. Rzadko zdarza sie takze, ze place zabaw sg czeSciami wiekszych zatozen, co
pozwalatoby na ,przelewanie” sie zabawy w inne przestrzenie rekreacyjne. Dodatkowo
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ogranicza te mozliwos¢ wymaog dotyczacy koniecznosci ogrodzenia przestrzeni placu
zabaw. Dopuszczalne jest takze lokalizowanie placow zabaw na stropodachach budynkéw,
pod warunkiem zachowania pewnych obostrzen. Tego typu rozwigzania kompletnie
eliminujg aspekt spoteczny, jaki wystepuje przy typowych, naziemnych placach zabaw.
Przestaje on bowiem by¢ przestrzenig publiczng czy nawet pdtpubliczng i ogranicza grono
potencjalnych uzytkownikéw do oséb mieszkajgcych w danym budynku. Lokalizowanie
placu zabaw na dachu budynku znaczgco ogranicza takze wystepowanie zieleni, szczegélnie
wysokiej, ktorej wartosciowy wktad zostat wielokrotnie podkreslony w powyzszych
rozdziatach. Pozwala to inwestorom ideweloperom nowopowstajgcych zatozen
wielorodzinnych na dziatania w granicach absolutnego minimum bez jakiegokolwiek
uwzglednienia realnych potrzeb dzieci, co z kolei przektada sie na niezadowalajacg jakos¢.

Nie oznacza to oczywiscie, ze brakuje w Polsce atrakcyjnych placow zabaw, ktére
odpowiadajg na potrzeby dzieci i wspierajg ich rozwdj i kreatywnosé. Jest to jednak nadal
zdecydowana mniejszos¢. Nadal dominujg place zabaw z katalogow, ktére sg
niepowigzanym zbiorem przypadkowych elementéw do zabawy. Istniejg miejsca,
w ktoérych tego typu rozwigzania majg racje bytu — przestrzenie, w ktorych pojedyncze
dziecko spedza tylko krotki czas i mato prawdopodobne jest, ze wréci w to samo miejsce
np. przestrzenie do zabawy lokalizowane w miejscach obstugi podréznych przy ruchliwych
drogach krajowych. Funkcja placu zabaw w takiej przestrzeni sprowadza sie do
zaoferowania dziecku mozliwosci krétkotrwatej zabawy. Wszelkiego rodzaju innowacje sg
oczywiscie wskazane, ale biorgc pod uwage, ze pobyt dziecka w takiej przestrzeni ogranicza
sie do kilkunastu minut, nawet zwykte katalogowe rozwigzania mogg zaspokoi¢ w takich
okolicznosciach potrzeby dziecka. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze wsrod katalogowych
rozwigzan rowniez wystepuja takie, ktére wnoszg dodatkowg wartosc i w bardziej dogtebny
sposob odpowiadajg na potrzeby dzieci. Stosowanie naturalnych materiatow (drewno,
metal, piasek) jest lepszym rozwigzaniem niz proponowanie elementdéw z plastiku
i tworzyw sztucznych. Poza standardowymi elementami takimi jak hustawki czy karuzele,
wartosciowymi propozycjami sg elementy, ktérych mozna uzytkowac na rézne sposoby,
w zaleznosci od wieku, umiejetnosci, sprawnosci i upodoban.

Zupetnie inaczej powinny by¢ planowane i projektowane place zabaw w zabudowie
wielorodzinnej. W przeciwienstwie do zabudowy jednorodzinnej dzieci mieszkajgce na
wielorodzinnych osiedlach nie majg dostepu do prywatnych przestrzeni zieleni. Dlatego
powinny mie¢ dostep do przestrzeni publicznej, w ktérej znajdujg sie obszary rekreacyjne
i przestrzenie do zabawy. Place zabaw w takich miejscach sg uzytkowane regularnie przez
te same dzieci (mieszkajgce w okolicznych budynkach) i w zwigzku z tym powinny oferowac
jak najwiecej mozliwosci zabawy. Pierwszym sposobem osiggniecia takiego zatozenia jest
odpowiedni dobdr urzadzen do zabawy, ktore w zaleznosci od interpretacji dziecka bedg
mogty stuzy¢ do rdznych aktywnosci i zabaw. Drugim sposobem jest zaprojektowanie
duzego zatozenia, ktére bedzie oferowato mozliwos¢ réznorodnych aktywnosci poprzez
ilos¢ zapewnionych sprzetéw. Jest to jednak rzadko wystepujgce rozwigzanie, poniewaz
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w nowo powstajgcych inwestycjach mieszkaniowych przestrzen do zabawy jest zazwyczaj

utrzymywana w granicach wymaganego minimum.

Rysunek 72 Typowy przyktad osiedlowego placu zabaw, Rzeszow, autor: RESinet.pl, Zrodto: RESinet.pl

Ze wzgledu na obowigzujgce w Polsce normy najwiekszy potencjat do stosowania
innowacyjnych rozwigzan dajg miejskie place zabaw. Sg one bowiem czesto lokalizowane
w ramach istniejgcych zatozen zieleni, przez co narzucone odlegtosci od okien i drog nie sg
tak trudne do zachowania. Miejskie place zabaw stuzg zaréwno dzieciom z najblizszej
okolicy, jak i dzieciom spoza jej obszaru. Im lepszy plac zbaw, tym wiecej dzieci bedzie
przyciggat. Najciekawsze place zabaw mogg przyciggac¢ nawet dzieci spoza regionu i tym
samym stac sie wizytdwkag miasta.

Rysunek 73 Strefa aktywnosci w Chorzowie, autorzy projektu: SLAS Architekci, autor zdjecia: www.designalive.pl!
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Oprécz placow zabaw sktadajgcych sie z niepowigzanych ze sobg elementdw z katalogéw
wystepujg inne typy, ktére majg wiekszg wartos¢ dla rozwoju i radosci dziecka. Pierwszym
typem sg naturalne place zabaw. Czesto sg one wplecione w istniejgce zatozenia zieleni lub
przestrzenie rekreacyjne. Mogg takze wystepowac przy bulwarach, w lasach, jako element
Sciezek przyrodniczych albo po prostu jako niezalezne zatozenia. Elementy tego typu
placow zabaw czesto wykonane sg z drewna, kamienia i innych materiatéw naturalnie
wystepujgcych w otoczeniu. Elementy do zabawy w organiczny sposéb przeplatajg sie
z nasadzeniami, przez co nie od razu rzucajg sie w oczy jako przeznaczone dla dzieci. Czesto
przyjmujg forme liniowa, w opozycji to klasycznej formy punktowego placu zabaw. W ten

sposdb dziecko spacerujac i bawiac sie ma bliski kontakt z naturg?®®?.

Rysunek 74 Naturalny plac zabaw w parku Smale Riverfront w Cincinnati, Ohio, Zzrédto: The National Study of Playgrounds

by studioludoorg

Kolejnym typem, ktory czesto moze takze przyjmowac forme naturalnego placu zabaw, s3
przygodowe place zabaw. Przygodowe place zabaw stojg w opozycji do dobra
powszechnych wspotczesnie trenddw wychowawczych, ktére drastycznie praktyka
ograniczajg wolnos¢ i swobode dziecka w podejmowaniu wtasnych decyzji. W pogoni za
pozornym dobrostanem dziecka rodzice podejmujg za mtoda osobe wszystkie decyzje,
odbierajgc przy tym wartosciowe mozliwosci rozwoju, budowania poczucia wifasnej
wartosci i pewnosci siebie. Przygodowe place zabaw s3 przestrzeniami, ktére stwarzajg
okolicznosci, w ktorych dziecko moze samo ocenic¢ swoje mozliwosci i w oparciu o wiasne
decyzje podejmowac sie roznych aktywnosci, ktére czesto zwigzane sg w jaki$ stopniu
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z ryzykiem?®2. Dodatkowe informacje na temat ryzyka w zabawie, jak i przyktady rozwigzan
zostaty szerzej opisane w podrozdziale Przestrzen umozliwiajgca podejmowanie ryzyka.

Moze to wigzac sie z stosowaniem elementéw umozliwiajgcych wspinaczke czy poruszanie
sie na wiekszej wysokosci. Popularnymi sprzetami w tego typu placach zabaw sg takze
dtugie zjezdzalnie, liany.

Rysunek 75 Przygodowy plac zabaw w Ingolstadt, autorka zdjecia: Marion Hanke, Zrodfo: www.ichspringimdreieck.de

W ramach przygodowych placéw zabaw mozna spotkac sie takze z budowlanymi placami
zabaw, ktére czasem nazywane sg takze dzikimi. Podobnie jak poprzedni typ wspierajg
i umozliwiajg podejmowanie ryzyka. Czesto sktadajg sie z luznych materiatéw, z ktérych
dzieci mogg same konstruowac elementy do zabawy. W tym celu sg im udostepniane
narzedzia takie jak pity, mtotki i gwoZdzie. Ze wzgledu na charakter czesto sg to zatozenia
nieogdlnodostepne. Osoba dorosta nie tyle kontroluje aktywnosci dzieci, co dba o to, aby
narzedzie i sprzety byty odpowiednio uzywane, tak aby unikng¢ wszelkiego rodzaju
obrazen. Dzieci w zaskakujgcym stopniu sg w stanie same oceni¢ swoje mozliwosci
i zdecydowad, jakich zadan mogg sie podjgé. Statym elementem tego typu placow zabaw
jest takze dostep do wody, a tym samym i obecnos¢ btota. Popularnym sprzetem sg kuchnie
dobra btotne, w ktorych dzieci mogg same miksowad, mieszac i zlepia¢ wszystko co znajda
praktyka na terenie zatozenia. W wiekszosci przypadkow dzikie place zabaw s3 inicjatywami
oddolnymi organizowanymi przez rodzicow lub opiekunow dzieci. Wynika to z faktu
pozornego niebezpieczenstwa tego typu przestrzeni zabawy, przez co niemozliwe bytoby
spetnienie norm, ktérym podlegajg publiczne place zabaw.
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Rysunek 76 Rezerwat Dzikich Dzieci w Lublinie, autor zdjecia: Michat Gtos, Zrodfo: www.rezerwatdzikichdzieci.pl!

Kolejnym typem placu zabaw, o ktérym wspomniano juz powyzej, s3 wodne place zabaw.
Mogg one wystepowac w formie dzikich placéw zabaw, gdzie woda wystepuje w naturalny
sposdb i jest wykorzystywana jako element réznego rodzaju aktywnosci, gier i zabaw.
Istnieje jednak takze wariant w petni skoncentrowany na wodzie, ktéry przypomina dobra
mikro-kgpielisko. Funkcjonuje na podobnej zasadzie jak niektdre miejskie fontanny praktyka
— przycigga dzieci z opiekunami w okresach wysokich upatéw i daje mozliwos¢ ochtodzenia

i pluskania sie. W przeciwienstwie do miejskich fontann, wodne place zabaw przeznaczone

sg Scisle do uzytku dzieci. Sg to w wiekszosci przypadkow atrakcje te sg sezonowe, czasami

w catosci sg rozbierane na okres zimowy. Mogg jednak tez by¢ zatozeniami statymi, ktore

choé w czasie chtodnej pogody nie spetniajg w petni swojej funkcji, nadal mogg dziatac jako
czesc przestrzeni miejskiej.
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Rysunek 77 Wodny plac zabaw Zrédtfo: www.noerdlicher-bodensee.de

Poza wymienionymi typami placéw zabaw istnieje wiele innych, ktére odpowiadajg na
bardziej sprecyzowane potrzeby dzieci. Wiele wzorcowych przyktadéw stanowi kombinacje
powyzszych typdw, przez co sg jeszcze bardziej inkluzywne. Dodatkowo mogg pojawiac sie
elementy technologiczne, jak interaktywne sprzety - muzyczne w postaci instrumentow,
sensoryczne - w postaci zréoznicowanych materiatéw i dostepu do réznych bodzcow.
Zdarzajg sie takze tematyczne place zabaw, ktore nawigzujg do konkretnych postaci, bajek
lub miejsca, w ktérym sie znajduja.

Badania przeprowadzone przez Studio Ludo w Stanach Zjednoczonych na terenie
10 duzych miast pozwolity ustali¢ pewne prawidtowosci wynikajgce ze sposobow
projektowania placow zabaw?®3. Wykazaty, ze innowacyjne place zabaw przyciagaja dwa
razy wiecej uzytkownikéw od standardowych placéw zabaw, a dodatkowo trzykrotnie
zwiekszajg ilos¢ aktywnosci, jakim oddajg sie dzieci. Mimo swojego jednoznacznego
przeznaczenia najpopularniejszym elementem placéw zabaw okazaty sie by¢ hustawki -
obecnosc¢ kazdej kolejnej podwyzszata wskaznik korzystania z placu zabaw o 6% i wydtuzata
czas przebywania na placu zabaw o 8%. Z takich placéw zabaw chetnie korzystajg dzieci
w kazdym wieku. Niemalze takg samg popularnoscig cieszyty sie elementy do wspinania,
zwiekszajgc korzystanie z placu zabaw o 4%, a czas przebywania o 6%. Place zabaw
wyposazone w strukture wiezowg przyciggnety 17% wiecej uzytkownikow, a te, na ktérych
znajdowaty sie elementy umozliwiajace osigganie wysokiej szybkosci o 18%. Swiadczy to
prawdopodobnie o zamitowaniu dzieci do ryzyka, ktére zostato szerzej omdwione
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w rozdziale Przestrzen wspierajgca rozwdj — Przestrzen umozliwiajgca podejmowanie

ryzyka. Z mniej standardowych elementdw dzieci przyciggaty takze skarpy - ich obecnos¢
zwiekszata ilos$¢ uzytkownikdw o 9%. Obecnosé i mozliwosc korzystania z wody zwiekszata
aktywnos¢ fizyczng o 80%. Zaréwno skarpy, jak i woda sg elementami dajgcymi duzg ilos¢
afordancji i wspierajgcymi réznego rodzaju zabawy dla dzieci w kazdym wieku i o réznych
preferencjach i mozliwosciach. Autorzy badania zwrdcili takze uwage na wptyw elementéw
niebezposrednio przeznaczonych do zabawy. Obecnos¢ wysokich drzew, a tym samym
i cienia dwukrotnie zwiekszata ilo$¢ korzystajgcych z przestrzeni osoéb. Szczegdlnie
atrakcyjne byta takze lokalizacja placu zabaw w otoczeniu zieleni. Stuzy ona nie tylko jako
naturalna bariera, ale takze obniza temperature otoczenia i funkcjonuje jako naturalne
poszerzenie przestrzeni zabawy. Wptyw na ilos¢ uzytkownikow miata takze obecnosc
stotow piknikowych (wzrost o 9%) i toalet (wzrost o 44%). Sg to elementy skierowane
znacznie bardziej do osdb dorostych niz do samych dzieci. Nalezy jednak mie¢ na uwadze,
ze przybycie na plac zabaw, jak i czas na nim spedzony jest czesto w petni zalezny od
opiekuna dziecka. Zadbanie o komfort dorostych jest wiec nie tylko udogodnieniem dla nich
samych, ale poprawia takze sytuacje samego dziecka poprzez statystyczne wydtuzenie
czasu zabawy. Jedng z ostatnich, ale niezwykle waznych konkluzji badania jest statystyka
o dostepnosci placow zabaw. Osoby majgce plac zabaw w pieszym zasiegu majg
szesciokrotnie wieksze prawdopodobienstwo korzystania z placu zabaw cotygodniowo niz
te, ktére musza do niego dojecha¢ samochodem. Jest to zwigzane w wygodg i iloscig
wysitku, jaki muszg podjgé opiekunowie, by umozliwi¢ dziecku skorzystanie z placu zabaw.
Pokazuje to takze, jak wazny jest dostep pieszy do tego typu zatozen, szczegdlnie jezeli
dziecko moze bezpiecznie i samodzielnie dostac sie do przestrzeni zabawy.

Cechy placow zabaw, ktore mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych
z nich dzieci:

- Zbyt duze oddalenie placéw zabaw od obszaréw mieszkaniowych moze znaczgco
obnizy¢ czestotliwos¢ korzystania z nich przez dzieci.

— Place zabaw ztoZzone ze standardowych, nudnych elementdéw nie bedg cieszyty sie
popularnoscig wsrdd dzieci.

— Place zabaw bez udogodnien dla opiekunéw mogg znaczgco obnizy¢ mozliwosé
korzystania z tych miejsc przez dzieci.

- Place zabaw ze zbytnig ekspozycjg na stonce, bez dostatecznej ilosci cienia, mogg
nie tylko zniecheci¢ z korzystania z nich, ale w skrajnych przypadkach zupetnie to
uniemozliwic (przez przegrzewanie sie niektérych sprzetéw).

Cechy placéw zabaw, ktore moga wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Stosowanie innowacyjnych rozwigzan i elementdéw do zabawy moze spowodowacé
wzrost ilosci uzytkownikow.
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- Zapewnienie na placu zabaw udogodnien nie tylko dla dzieci, ale i dla mtodziezy
i dorostych moze spowodowac, ze plac zabaw bedzie funkcjonowat jako inkluzywna
przestrzen dla wiecej niz jednej grupy uzytkownikow.

- Umozliwienie dzieciom dostepu do placu zabaw (zlokalizowanie go w pieszej
odlegtosci) moze mie¢ pozytywny wptyw na zdrowie dzieci, zwiekszac ich aktywnos¢
fizyczng i zapewni¢ bezpieczne miejsce do spedzania czasu wolnego.

Playscape
Zabawa w przestrzeni miejskiej nie musi odbywac sie i w praktyce nie odbywa sie tylko na

placach zabaw. Coraz czesciej mozna spotkac sie z zatozeniami przestrzennymi, ktére
umozliwig zabawe, ale nie tylko do niej stuzg, tzw. playscapami. Pojecie sktada sie z dwdch
cztondéw: play — zabawa i scape od land-scape, tworzac ,krajobraz do zabawy”. Czasem jako
playscape okresla sie po prostu place zabaw, ktore sg realizowane w przestrzeniach
niewydzielonych o innym przeznaczeniu, poprzez umieszczenie elementdéw do zabawy na
istniejgcych lub uksztattowanych wzniesieniach i dolinach. Playspace moze sie jednak
znacznie bardziej wpisywa¢ w przestrzen, nie ograniczajgc funkcjonalnosci dla innych
uzytkownikéw, ale dajac dzieciom mozliwosé zabawy.

Rysunek 78 Prosty playscape w miescie Chemnitz, autorka ~ Rysunek 79 Playscape Superkilen wielkopowierzchniowy,
zdjecia: Helena Szewiola, zrédto: zbiér wtasny projektu BIG, w Kopenhadze, autorka zdjecia: Helena
Szewiola zrddfo: zbidr wtasny

Forma playscapu przedstawiona na zdjeciu po lewej jest bardzo prosta i sktada sie
z jednego powtarzalnego elementu. Nie zaktdéca funkcjonowania przestrzeni, ale daje
dzieciom miejsce do zabawy w ramach istniejgcego ciggu pieszego. Wypukte elementy
mogg stuzy¢ takze jako miejsca do siedzenia. Z kolei przestrzen przedstawiona na zdjeciu
po prawej obejmuje duzy obszar miejski i sktada sie z wielu réznorodnych elementéw. Choé
autorzy nie przygotowali projektu scisle z myslg o playscapie, mozna uznaé, ze nim jest.
Cato$¢ zatozenia urbanistycznego zajmuje 39 000 m? i zawiera szereg réznorodnych funkgji
dostosowanych do potrzeb uzytkownikéw. Jednak to, co powoduje, ze mozna te przestrzen
uznac za playscape, to fakt, ze w niemalze kazdej czesci zatozenia dziecko moze sie oddac
zabawie, a uksztattowanie przestrzeni temu sprzyja. Mozna wiec dojs¢ do wniosku,
ze playscape moze stanowi¢ gtéwng lub poboczng forme zatozen urbanistycznych.
W przyktadzie przedstawionym po lewej jest funkcjg gtdwng; ma stuzy¢ dzieciom, ale moze
tez stuzy¢ innym uzytkownikom. Z kolei po prawej zatozenie jest przeznaczone dla
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roznorodnych grup uzytkownikow i petni szereg funkcji, ale przez swodj inkluzywny
charakter moze takze stuzy¢ dzieciom. Oba przyktady sg wartosSciowe i wnoszg wartosé
w przestrzen miejskg poprzez integrowanie dzieci w miejskg spotecznosc, czy to tworzac
zatozenie specjalnie dla dzieci, czy tez nie zapominajgc o dzieciach w zatozeniu dla réznych
grup uzytkownikow. Oferujg mozliwos¢ zabawy bez koniecznosci wydzielania specjalnej
strefy przeznaczonej tylko dla dzieci.

Cechy playscapow, ktore mogg wptywad na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Swoboda wyboru sposobu zabawy i interakcji wspiera rozwoj kreatywnosci dzieci
oraz ich umiejetnosci spoteczne.

— Sensoryczny charakter wielu playscapdow wspiera rozwdj poznawczy i emocjonalny.

- Naturalne elementy i wpisanie w krajobraz zachecajg do eksploracji i podejmowania
wyzwan.

- Nieokreslone funkcje zachecajg do interakcji z innymi uzytkownikami, co
w przypadku dzieci moze budowac wiezi spoteczne.

Inne miejsca zabawy

Z podobng myslg jak playscapy powstaty playpointy. Sg one odpowiedzig na restrykcje, jakie
niesie ze sobg projektowanie i planowanie placow zabaw, jak na przyktad koniecznos¢
zachowania odpowiednich odlegtosci od ulic i okien budynkéw. W polskich normach
i przepisach odlegtosci te wynoszg 10 metrdw, co oznacza, ze dla niewielkiego placu zabaw
konieczna jest otwarta przestrzen o szerokosci co najmniej 25 metrow pomiedzy
budynkami lub ulicami (10 metréw odstepu, 5 metrow na plac zabaw, 10 metrow odstepu).
Powoduje to, ze w istniejgcej zabudowie, szczegdlnie w Scistych centrach miast, gdzie jest
ona gestsza, lokalizacja nowych placéw zabaw jest nieomal niemozliwa. Niektére miasta,
miedzy innymi Regensburg, podjety wiec decyzje o stworzeniu nowej kategorii przestrzeni
do zabawy, dzieki ktérej mozliwe bytoby obejscie ograniczajgcych odlegtosci. Playpointy sg
zatem przestrzeniami do zabawy, ale nie s3 oficjalnymi placami zabaw, przez co nie muszg
zachowywac koniecznych odlegtosci od okien budynkéw. Wszystkie inne normy dotyczace
bezpieczeistwa placéw zabaw s3 w petni zachowywane. Dzieki temu mozliwe jest
wprowadzenie nieinwazyjnych przestrzeni zabawy do scistych centrow miast, gdzie poza
zamieszkujgcymi w poblizu dzie¢mi przebywaja takze dzieci przyjezdne i turysci. Playpointy
czesto stosowane sg w obszarach zabudowy historycznej, jako ze charakteryzuje sie ona
wysokg gestoscig i ograniczonymi przestrzeniami otwartymi. Dlatego przestrzenie zabawy
w tych miejscach powinny posiadaé wysokie walory estetyczne, wpisujgce sie w otoczenie.
W przypadku wspomnianego powyzej Regensburga, projekty tamtejszych dobra
playpointow nawigzujg tematycznie do historii miasta, funkcji danej przestrzeni praktyka
lub lokalnych legend. Sg wykonane z naturalnych materiatdow, przez co nie rzucajg sie w
oczy jako obcy, niedopasowany element. Ich forma nie sktada sie ze standardowych
elementdw, jakie znane sg z placow zabaw; czesciej przypominajg rzezby, na ktérych mogg
bawic sie dzieci.
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Rysunek 80 Playpoint przy przystani nad Dunajem w srédmiesciu miasta Regensburg, autorka zdjecia: Helena Szewiola.
Zrodto: zbiér wtasny

Pierwsze zdjecie przedstawia playpoint znajdujgcy sie w centralnej czesci miasta
Regensburg, tuz przy Dunaju. Sktada sie z pozornie niepouktadanych belek i boi, przez co
nawigzuje tematycznie do lokalizacji. Nie zawiera zadnych standardowych elementéw do
zabawy (hustawki, zjezdzalnie itp.). Na belkach mozna balansowac, przeskakiwac przez nie,
gra¢ w ,ziemia to lawa” lub po prostu siedzie¢. Grupg docelowg s3 dzieci czekajace
z opiekunami na promy lub na wejscie do pobliskiego muzeum.

e S -
e T2

Rysunek 81 Playpoint na matym historycznym placu w miescie Regensburg, autorka zdjecia: Helena Szewiola, zrédto: zbior
wtasny
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Kolejny playpoint znajduje sie na matym placu miejskim w $cistej starowce Regensburga.
Historycznie byt to plac targowy, na ktérym sprzedawano gtéwnie przyprawy. Dlatego tez
forma przestrzeni do zabawy nawigzuje do wielkich mis z tyzkami i przykrywami, ktére
imitujg te uzywane w rzeczywistosci. W centralnej misie znajduje sie piaskownica, ktéra
zostata wybrana pod katem docelowej grupy wiekowej najmtodszych dzieci. Warto zwrécié¢
uwage takze na préby wypetnienia przestrzeni zielenig, w tym drzewami wysokimi,
dajgcymi cienl. Ze wzgledu na historyczng wartosc staréwki, wszelkie nasadzenia, dobra
a tym samym ingerencije w grunt, wigzalyby sie w kosztownymi praktyka
i dfugoterminowymi pracami, ograniczajagcymi funkcjonalnos¢ placu. Dlatego wtadze
miasta zdecydowaty sie na stosowanie obszernych donic z wysokimi drzewami,

w miejscach, gdzie trwate nasadzenia nie s3 mozliwe lub optacalne.

Oba zatozenia majg wysokie walory estetyczne oraz wpisujg sie w otoczenie, nie ograniczajg
takze funkcjonalnosci przestrzeni dla innych grup uzytkownikéw. Mozna wrecz stwierdzié,
ze jg wzbogacajg np. poprzez dodatkowe mozliwosci siedzenia.

Kolejnym sposobem wprowadzenia zabawy w przestrzen miejskg sg potykacze.
Funkcjonujg one nie tylko w kontekscie dzieci, ale wszystkich grup uzytkownikdéw i majg na
celu urozmaicenie ciggu pieszego, poprzez wprowadzenie dodatkowych bodzcow. Moga
mie¢ forme instalacji artystycznych, tablic informacyjnych lub innych nieoczekiwanych
elementéw, ktore zachecajg do zatrzymania. Z zwigzku z tym wystepujg one najczesciej
przy dfugich traktach pieszych, ktére bywajg monotonne. Szczegdlnie w kontekscie dzieci,
jak juz wspomniano w rozdziale Mata architektura - miejsca do siedzenia i Przestrzen

komunikacji — ciggi piesze, dtugie trakty piesze sg czesto niedostosowane do potrzeb

najmfodszych. Zastosowanie potykacza, ktéry rozbije dtugag trase na krotsze odcinki,
a jednoczesnie nie zatrzyma dziecka (lub dziecka z opiekunem) na zbyt dtugi czas, jest jedng
z lepszych odpowiedzi na ten problem.

Rysunek 82 Potykacz w miescie Frankfurt nad Menem, Rysunek 83 Potykacz przy gfdwnej alei w miescie
przy jednym z osiedlowych deptakéw, autorka zdjecia: —Poczdam, autorka zdjecia: Helena Szewiola, Zrédto: zbicr
Helena Szewiola, zrédfto: zbior wtasny wiasny
Oba przedstawione w przyktadach elementy zostaty wykonane z naturalnych materiatéw
i wpisujg sie w otoczenie. Ich przeznaczenie nie jest jednoznaczne, jednak podobnie jak
w przyktadzie z przystani w Regensburgu mogg stuzyé wspinaczce, balansowaniu, siedzeniu
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i innym zabawom. Jest to kolejny przyktad wprowadzania w przestrzen miejskg elementow
do zabawy, bez ograniczania jej funkcjonalnosci.

Cechy miejsc do zabawy, ktére mogg wptywaé na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Stosowanie alternatywnych form przestrzeni zabawy umozliwia wprowadzenie
atrakcji dla dzieci, w przestrzenie, gdzie place zabaw nie mogtyby wystepowa¢ ze
wzgledu na obowigzujgce regulacje.

- Potykacze sg bogate w afordancje, a tym samym stymulujg rozwdj i kreatywnosc
dziecka.

- Playpointy umozliwiajg zabawe z gestej zabudowie $rédmiejskiej dzieciom tam
zamieszkujgcym, nie majgcym dostepu do ogdlnodostepnych placéw zabaw.

5.3.4. Mata architektura

Miejsca do siedzenia
Miejsca do siedzenia spetniajg nie tylko funkcje miejsca do odpoczynku, lecz przeznaczone

sg tez do interakcji i zachowan spotecznych. Coraz wiecej dzieci, szczegdlnie starszych,
preferuje forme spedzenia czasu wolnego na spotkaniach ze znajomymi zamiast na
zabawie. Srednio okofo jedna trzecia dzieci deklaruje, ze spedza czas na spotkaniach ze
znajomymi, jednak okofo 11. roku zycia liczba ta zwieksza sie niemal do 40%*¢%.
W przestrzeniach, w ktorych nie ma miejsc przeznaczonych dla spotkan dzieci, najmtodsi
zmuszeni sg szukac ich gdzie indziej, czesto decydujgc sie na place zabaw, parkingi czy
opuszczone miejsca. Nie sg to jednak miejsca przystosowane do potrzeb dzieci, dlatego
zapewnienie przestrzeni spotkan odpowiedniej dla dzieci i mtodziezy powinno by¢ jednym
z elementdw miast przyjaznych dzieciom. Publikacja Child Friendly Urban Design uznata
obecnos¢ miejsc do siedzenia za istotny kryterium oceny, czy miejsce jest przyjazne dla
dzieci*®>. Autorzy publikacji stwierdzili, ze w interwencjach w skali mikro dodanie tawki
moze stanowi¢ bufor miedzy ulicg a traktem pieszym, zwiekszajgc bezpieczenstwo dzieci.
Nieformalne miejsce interakcji i zachowan spotecznych jest takze kluczowe w rozwoju
dzieci, dlatego tworzenie takich miejsc ma istotne znaczenie dla zycia spotecznego nie tylko
najmtodszych, ale tez ich opiekundw.

Mozna rozrézni¢ trzy rodzaje uktadéw miejsc do siedzenia w przestrzeniach publicznych:

state pojedyncze, state grupowe i ruchome?®

. Kazda z nich spetnia wtasng funkcje
w spotecznym zyciu uzytkownikéw. State pojedyncze, np. w formie mniejszej —tawki —maja
duze znaczenie dla opiekundw przemieszczajgcych sie z dzie¢mi, sg to bowiem migjsca,
gdzie w stosunkowo duzym jak na przestrzen publiczng poczuciu prywatnosci mozna zajgc
sie koniecznymi czynnos$ciami. tawka tego typu moze wiec postuzy¢ nakarmieniu dziecka,
oczekiwaniu czy tez po prostu przerwie podczas spaceru. Dlatego tego typu siedzenia
najczesciej pojawiajg sie przy Sciezkach, drogach i chodnikach. Drugim typem siedzen sg
miejsca state, grupowe, ktore realizowane sg czesto w punktach weztowych przestrzeni
publiczne]. Pojawiajg sie jako uzupetniania ciggdw pieszych lub przy placach zabaw, dajac
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zarowno dzieciom, jak i opiekunom mozliwos¢ interakcji z innymi osobami. Ostatni typ, czyli
ruchome meble miejskie, ma zastosowanie w przestrzeniach o zmiennym przeznaczeniu.
Dzieki temu uktad krzeset czy tawek moze by¢ dopasowany do aktualnych potrzeb
uzytkownikow.

Mtodsze dzieci czesto uzywajg tawek jak i innych elementéw matej architektury niezgodnie
z ich podstawowym przeznaczeniem. Lubig sie wspinac¢ i chowad, dlatego wazne jest, by
tawki miaty zaokraglone brzegi, tak by unikng¢ obrazen i dawaé¢ mozliwosc
wszechstronnego uzytkowania. Wprowadza to tez element zabawy w miejsca, gdzie
funkcja ta nie jest podstawowa. Ponizej przedstawione siedziska przedstawiajg dwa skrajne
podejscia. tawka po lewej wpisuje sie w kategorie hostile architecture, czyli architekture
nieprzyjazng, ktéra ma zniecheci¢ niepozadane grupy z korzystania z niej. Cho¢ cel takich
dziatan jest czesto skierowany na osoby bezdomne, tak naprawde szkodzi on wszystkim
uzytkownikom. Jedyng forma korzystania z tawki jest statyczne siedzenie, nawet interakcja
z 0sobg siedzgcg obok jest utrudniona ze wzgledu na rygorystyczne podziaty. Z kolei tawka
przedstawiona po prawej reprezentuje doktadnie odwrotne zatozenia. Sprzyja nie dobra
tylko réznym formom siedzenia i interakcji, ale i zacheca do twdrczego praktyka

uzytkowania. Dodatkowo stanowi element chronigcy rosngce posrodku drzewo.

Rysunek 84 tawka nieprzyjazna uzytkowaniu, Zrodfo: Rysunek 85 tawka przyjazna réznorodnemu uzytkowaniu,
www.shutterstock.com autorka zdjecia: Helena Szewiola, Zrddto: zbidr wtasny

Cechy miejsc do siedzenia, ktore mogg powodowaé problemy i ograniczenia dla
korzystajgcych z nich dzieci:

- Brak miejsc do odpoczynku powoduje, ze pewne odlegtosci sg niemozliwe do
pokonania przez mate dzieci lub dzieci o ograniczonej sprawnosci.

- Brak miejsc do interakcji spotecznych skutkuje spoteczng izolacjg i koniecznoscia
zaspokajania potrzeby interakcji w innych, nieprzystosowanych do tego miejscach.

- Zle zaprojektowane fawki, na przykfad o ostrych krawedziach lub z szorstkich
materiatéw moga skutkowa¢ obrazeniami, szczegdlnie u dzieci mniej zrecznych
i ostroznych niz osoby doroste.

- tawki zaprojektowane z metalowych elementéw nagrzewajg sie latem
i wychtadzajg zima, przez co nie nadajg sie do uzytku.
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- Hostile design wyklucza z uzytkowania nie tylko grupy docelowe, lecz wszystkich
potencjalnych uzytkownikdw.

- Brak miejsc do siedzenia przy miejscach zabawy ogranicza wygode i komfort
opiekundw.

Cechy miejsc do siedzenia, ktére mogg wptywad na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Miejsca do siedzenia mogg by¢ rozwinieciem przestrzeni zabawy i stuzy¢ dzieciom
jako cos wiecej niz tawka.

- W zaleznosci od doboru elementdéw i uktadu miejsca do siedzenia mogg
odpowiadaé na rézne potrzeby spoteczne i fizyczne, uwzgledniajgc przy tym takze
potrzeby mniejszosci, w tym dzieci.

- Element matej architektury taki jak fawka moze wpisywac sie w szerszg koncepcje

np. way finding lub identyfikacji.

Oswietlenie

Niedostateczne oswietlenie niesie z sobg nie tylko realne niebezpieczenstwo, ale przede
wszystkim znacznie obniza poczucie bezpieczeistwa, czyli subiektywny komfort
odczuwany w danej sytuacji. Zdarza sie, ze to opiekunowie majg wiekszg obawe przed
zagrozeniami ciemnosci niz same dzieci. Majg bowiem wiekszg swiadomos¢ tego, co
potencjalnie moze sie przytrafi¢ dziecku. Z kolei strach odczuwany przez dzieci czesto ma
nieobiektywne podtoze i nie zawsze wigze sie z realnym zagrozeniem (np. wyniesiony
z basni i przetworzony w dzieciecej wyobrazni strach przed potworami). Jednak niezaleznie
od przyczyn niecheci do ciemnosci brak odpowiedniego oswietlenia negatywnie wptywa na
jakosc¢ przestrzeni i utrudnia jej uzytkowanie.

Podobne wnioski mozna wyciggna¢ na podstawie badan dotyczgcych wptywu oswietlenia
na bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa. W niektorych przypadkach badacze zajmuja
stanowisko, ze osSwietlenie ma realny wptyw na bezpieczefstwo - obniza ilo$¢ przestepstw
i wykroczen. Zwolenniczkg tej teorii byta Jane Jacobs, formutujgc teorie ,eyes on the
streets”. Wedtug niej wiecej okien, ludzi i swiatta ma realny wptyw na poprawe

bezpieczenstwa*®’

. Zkolei z innych zrodet wynika, ze lepsza widocznos¢ daje tylko lepsze
poczucie bezpieczenstwa, nie wptywajgc przy tym na realne ograniczenie zagrozeri*68.
Jednak w przypadku dzieci, jak i innych grup wrazliwych, zwiekszenie samego
bezpieczestwa czy tez tylko jego poczucia znaczgco wptywa na ogdlng poprawe jakosci
przestrzenii komfortu w niej odczuwanego. W Polsce w 2022 roku ze wzgledu na podwyzki
cen pradu wiele miast zdecydowato sie na wprowadzenie ograniczen w o$wietleniu miast.
W niektérych przypadkach doszto do obnizenia jasnosci oswietlenia, winnych do
catkowitego gaszenia latarni ulicznych w okreslonych godzinach. Nie wszedzie zmiany
okazaty sie popularne, np. w Swidnicy wtadze musiaty sie wycofaé z nowych postanowien
ze wzgledu na skargi mieszkaricbw martwigcych sie o swoje bezpieczenstwo*®®. Chot
wprowadzenie pewnych ograniczen jest zrozumiate, ze wzgledu na sposéb funkcjonowania

sieci o$wietlenia czesto nie daje sie ich egzekwowac¢ we witasciwy sposdb. Wigze sie to
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ztym, ze oswietlenie gasnie rowniez na przejsciach dla pieszych, gdzie jest absolutnie
konieczne dla zachowania bezpieczenstwa. Cho¢ wiele miast wytgcza latarnie dopiero po
potnocy, w innych ma to miejsce znacznie wczesniej, w godzinach, kiedy z przestrzeni

miejskiej korzystajg jeszcze dzieci.

Rysunek 86 Nieoswietlone przejscie dla pieszych, Zzrodto: Gazeta Wroctawska, autor: Pawet Trendel

Oprécz poprawy widocznosci oswietlenie moze by¢ elementem szerszej koncepcji way
finding. Dzieci, ktére nie majg jeszcze w petni rozwinietej umiejetnosci czytania,
identyfikacji znakdw czy analizy map, poruszajg sie w bardziej intuicyjny sposdb. Dlatego
ich orientacja w przestrzeni moze by¢ wspierana elementami systemowymi architektury
i elementami uzupetniajgcymi, w tym Swiattem. W przestrzeni publicznej coraz czesciej
pojawiajg sie alternatywne do latarni formy oswietlenia, na przyktad $wiecgce pasy na
brzegach tras pieszych.

Nie mozna poming¢ rowniez negatywnych aspektéw zwigzanych z nadmiernym
oSwietleniem. Syndrom zanieczyszczenia $wiattem jest coraz powazniejszym problemem,
z jakim muszg sobie radzi¢ wtadze miast. Dowiedziono, ze nadmiar swiatta nocg nie tylko
obniza jako$¢ snu, ale posrednio wptywa takze na zdrowie psychiczne, samopoczucie
i prawidtowy rozwdj*’°. Dzieci nie sg jedyng grupa, ktéra odczuwa negatywne skutki
zanieczyszczenia Swiattem; tym problemem dotknieci sg takze dorosli, a nawet zwierzeta.

Cechy oswietlenia, ktére mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych
z nich dzieci:

- Brak lub niedobdér oswietlenia obniza poczucie bezpieczenstwa w przestrzeni
miejskiej, szczegdlnie wérdd dzieci.
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- Brak lub niedobodr oswietlenia obniza faktyczne bezpieczenstwo w przestrzeni
miejskiej i stwarza warunki, ktére zwiekszajg ryzyko wystgpienia wypadkow,
przestepstw lub wykroczen, szczegdlnie wobec dzieci.

- Zle zaprojektowane oS$wietlenie miejskie moze wprowadza¢ dezorientacje
w przestrzeni i utrudnia¢ intuicyjne przemieszczanie sie, szczegdlnie dzieciom,
ktére mogg mie¢ trudnos¢ w odczytywaniu znakdéw i rozpoznawaniu swojego
otoczenia.

- Zanieczyszczenie Swiattem negatywnie wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne
dzieci.

Cechy oswietlenia, ktére mogg wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Odpowiednio zaprojektowane oswietlenie moze by¢ elementem systemu way
finding i utatwiac intuicyjng orientacje w przestrzeni, szczegdlnie dzieciom, ktére
mogg miec problem z odczytywaniem tradycyjnych oznaczen w postaci znakdw.

Oznakowanie

Cho¢ znaki drogowe mozna uzna¢ za podstawowe elementy naprowadzajgce
w przestrzeni, nie zawsze sg one najefektywniejszym rozwigzaniem, szczegdlnie
w odniesieniu do dzieci. Nieznajomos¢ symboliki danego znaku uniemozliwia jego
prawidtowg interpretacje. Dlatego w celu ufatwienia sprawnego poruszania sie
najmfodszych uzytkownikow przestrzeni warto wprowadzac dodatkowe elementy, takie jak
uproszczone wersje znakdw, mapy, oznaczenia kolorystyczne, schematy i inne elementy
naprowadzajgce, bedgce czescig systemu way finding.

W kontekscie ostrzezen przed potencjalnymi niebezpieczeistwami np. na skrzyzowaniach,
przy miejscach do ptywania czy miejscach, gdzie mozliwe sg upadki, znaki ostrzegawcze sg
najpopularniejszym i jak sie wydaje najskuteczniejszym sposobem ochrony oséb. Nalezy
jednak uwzgledni¢, Ze skutecznos$¢ ostrzezenia jest zalezna od znajomosci jego

znaczenia®’t.

| cho¢ wiele podstawowych oznaczen ma miedzynarodowy charakter,
niekoniecznie sg one intuicyjnie zrozumiate dla dzieci. Przeprowadzone na ten temat
badania jednoznacznie sygnalizujg, ze w celu osiggniecia petnej skutecznosci oznakowan
ostrzegawczych, powinny one by¢ projektowanie oddzielnie z mysélg o dzieciach
i dorostych?’2. Mozna takze przyjaé, ze oznaczenia stworzone na potrzeby dzieci bytyby
takze czytelne dla dorostych i tym samym uwzglednienie potrzeb dzieci zapewnitoby petne
zrozumienie dla obu grup. Warsztaty przeprowadzone z dzie¢mi dodatkowo wykazaty, ze
skutecznos$¢ oznakowania wzrasta poprzez uzycie intensywnych koloréow i piktogramow,
szczegdlnie przedstawiajacych dzieci wykonujagce wymagang przez znak czynno$é?’3.
Dodatkowo podkreslono takze, jak wazne jest wtgczenie dzieci w proces projektowy
i ewaluacyjny, dzieki ktéoremu mozna sprawnie i wiarygodnie weryfikowaé czytelnosé
przyjetych rozwigzan. Poza tym znaczenie ma takze lokalizacja znaku; ze wzgledu na wzrost
dzieci oznaczenia umieszczone zbyt wysoko mogg po prostu pozostaé niezauwazone.

W wielu miastach pojawity sie juz dodatkowe sygnalizacje Swietlne dla rowerzystow,
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umieszczone mniej wiecej na wysokosci wzroku osoby poruszajgcej sie na rowerze. Skoro
mozliwe jest wiec wprowadzenie takich zmian dla jednej grupy uzytkownikéw, ktora
w sytuacji drogowej reprezentuje inne potrzeby, mozna tez uznaé, ze podobne zmiany
mogtyby by¢ wprowadzone w odpowiedzi na potrzeby dzieci.
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Rysunek 87 lIdentyfikacia wizualna w ZOO w Rysunek 88 Projekt identyfikacji wizualnej dla
Stuttgarcie, autor nieznany, zrédfo:  Narodowego ZOO w Waszyngtonie, autor: Lance
www.wilhelma.de Wyman, zrédto: pinterest.com
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Powyzej przedstawiono oznaczenia znajdujgce sie w dwodch ogrodach zoologicznych.
Przyktad po lewej, cho¢ przekazuje wszystkie informacje, jest mniej czytelny

i niedostosowany do potrzeb dzieci. Przeznaczenie znacznej czesci tablicy informacyjnej na
tekst sygnalizuje, ze przekaz jest skierowany do osob dorostych i posrednio do czytajgcych
dzieci. Jednak nawet umiejetno$¢ przeczytania tekstu nie jest jednoznaczna z jego
zrozumieniem; nazwy zwierzat znajdujgcych sie w Z0OO moga by¢ nieznane dla wiekszosci
dzieci. Przedstawione na tabliczkach ilustracje sg mate i mogg by¢ niedostrzegalne z pozycji
dziecka. Z kolei przyktad po prawej stronie skupia sie na przekazie graficznym. Duze

i wyraznie widoczne sylwetki zwierzagt sg zrozumiate nawet dla najmniejszych dzieci.
Dodatkowo zastosowano zrdznicowanie kolorystyczne, ktére odnosi sie dobra
bezposrednio do podziatu stref funkcjonalnych w ogrodzie zoologicznym praktyka
(zwierzeta egzotyczne, wodne, pustynne itp.). W celu umozliwienia dziecku samodzielnej
eksploracji jakiejs przestrzeni, wtym przypadku Z0OO, zastosowanie sposobu oznaczen
przedstawionego po prawej stronie jest znacznie bardziej skuteczne. Co wiecej, tego typu
oznaczenia ufatwiajg orientacje nie tylko dzieciom, ale i osobom stabowidzgcym,
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Z niepetnosprawnosciami umystowymi, nieczytajgcym i innym grupom ze szczegolnymi
potrzebami.

Kolejnym waznym, wspomnianym juz aspektem systemow oznakowan, jest uzycie koloru.

W budynkach ustugowych lub uzytku publicznego stosowanie podziatdéw kolorystycznych

z odpowiadajgcymi im oznaczeniami jest juz stosunkowo rozpowszechnione, jednak

w przestrzeni miejskiej nie pojawia sie ono jeszcze tak czesto. Kolorowe linie

naprowadzajgce pojawiajg sie najczesciej na ruchliwych stacjach metra czy na lotniskach.

Do ich zrozumienia nie jest potrzebna nawet umiejetno$¢ czytania, co sprzyja

dobra funkcjonalnosci dla obcokrajowcoéw i dzieci. Wystarczy podazac¢ za linig danego

praktyka koloru, przypisang np. do konkretnej linii metra. Dodatkowo stosowanie tego typu
oznaczen, moze petni¢ funkcje atrakcji dla najmtodszych.

Rysunek 89 Way finding w postaci kolorowych linii ~ Rysunek 90 Way finding w postaci kontynuacji oznaczeri
naprowadzajgcych na stacji Victoria w Londynie,  kolorystycznych na poreczach ruchomych schoddw na stacji Fort
Zrédto: https.//twitter.com Totten w Waszyngtonie, Zrédfo: https.//www.citywayfinding.com
Badania przeprowadzone na dorostych i dzieciach potwierdzaja, ze uzycie koloru usprawnia
poruszanie sie w przestrzeni*’4. Jak wspomniano powyzej, poprzez przypisanie koloru do
danej funkcji mozna prowadzi¢ nawigacje bez uzycia dodatkowych znakdw i tekstu, ktore
mogg by¢ dla dzieci niezrozumiate. Inne badania odnoszg sie do roli konkretnych koloréw
w przestrzeni®’>. Dzieci preferuja rozne kolory zaleznie od wieku, a na pdzniejszych etapach
zycia takze zaleznie od pfci. Ponadto istniejg teorie, ze dobdr kolorow moze miec¢ okreslone
oddziatywanie psychiczne i fizjologiczne.

Cechy oznakowania, ktére mogg powodowac problemy i ograniczenia dla korzystajgcych
z nich dzieci:

- Brak elementéw charakterystycznych i nieintuicyjne oznakowanie moze
spowodowac zgubienie sie.

- Elementy systemu way finding nieprzystosowane do uzytkowania przez dzieci, np.
zbyt wysoko umieszczone lub zbyt mocno oparte na tekscie, mogg utrudni¢ lub
uniemozliwi¢ dziecku sprawne poruszanie sie w przestrzeni.
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- Niekompletna sie¢ oznaczen moze tworzy¢é miejsca, w ktérych dziecko traci
orientacje i nie odnajduje sie w przestrzeni.

— Oznaczenia niedostosowane do mozliwosci dzieci mogg utrudnic lub uniemozliwié
korzystanie z przestrzeni.

Cechy oznakowania, ktére mogg wptywac na poprawe jakosci przestrzeni dla dzieci:

- Oznakowanie bedace czescig systemu way finding moze usprawni¢ intuicyjne
poruszanie sie dziecka w przestrzeni miejskiej.

- Stosowanie prostych oznaczen utatwia samodzielne poruszanie sie nie tylko
dziecka, ale i innych grup ze szczegdlnymi potrzebami.

Inne elementy matej architektury

Poza elementami wymienionymi powyzej réwniez inne, mniejsze i rzadziej spotykane
elementy moga wptywac na tworzenie przyjaznych przestrzeni dla dzieci*’®. Poprzez
odpowiednie ksztattowanie przestrzeni i wypetnianie jej dobranymi elementami mozna
zatem pozytywnie wptyng¢ na zachowania uzytkownikdw przestrzeni, np. wystarczajgca
ilos¢ koszy wptynie na niewyrzucanie smieci w miejscach do tego nieprzeznaczonych,
siedziska przeznaczone do spotkan dla nastolatkdw spowodujg, ze nie bedg oni zajmowac
placow zabaw, sciany przeznaczone do ekspresji artystycznej mogg przyczyni¢ sie do
ograniczenia wandalizmu. Podazajac tym tokiem myslenia, mozna dobiera¢ miejskie
elementy matej architektury w taki sposob, aby tworzy¢ przestrzenie bardziej przyjazne dla
dzieci.

Kosze na $Smieci pojawiajg sie niemal w kazdej przestrzeni, niezaleznie od przeznaczenia.
Eksperymenty majgce na celu wczucie sie dorostych w perspektywe dziecka, podczas
ktorych dorosli przyjeli pozycje kuczng majgcg imitowaé wzrost dziecka wykazaty, ze juz to
niewielkie obnizenie intensyfikuje zapachy dochodzgce od samochoddw, psich odchoddéw,
ale przede wszystkim $mieci*’’. Dlatego w celu zapewnienia dziecku komfortu,
przestrzennie publiczne powinny by¢ wyposazone w odpowiednig liczbe koszy na smieci,
tak aby odpadki nie lezaty na ulicy.

Aby dzieci mogty samodzielnie wyrzuca¢ $mieci, lepsze mogg okazac sie pojemniki
z otworami z boku niz z gory, do ktérych moze by¢ dzieciom trudniej dosiegnac.
Dodatkowo, w celu zachecenia dzieci do korzystania ze Smietnikdw i tym samym
ksztattowania w nich Swiadomosci dbania o srodowisko, warto stosowac elementy zabawy
przy wyrzucaniu smieci. Moze sie to przejawia¢ w formie wykorzystania interesujgcych
ksztattow koszy na $mieci, na przyktad w postaci zwierzat lub poprzez stworzenia gry
z samej aktywnosci wyrzucania odpadow.
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Rysunek 91 Labirynt doprowadzajgcy do kosza na smieci, Lucerna, — Rysunek 92 Kosz na smieci w postaci misia,
Szwajcaria, Zzrédto: weburbanist.com, zdjecia Freshome oferta Firmy Glasdone, zrédto: de.glasdon.com

Oczywiscie nalezy przy tym zaznaczy¢, ze przedstawione rozwigzania nie powinny by¢
dobra stosowane jako standard w przestrzeni miejskiej. Szczegdlnie przyktad na zdjeciu
praktyka po prawej moze zaburzaé estetyke zatozen miejskich. Jednak w rzeczywistosci, w
celu osiggniecia zatozonych efektéw zwiekszenia swiadomosci dzieci odnosnie dbania o
czysto$c¢ otoczenia, wystarczy zastosowanie pojedynczych koszy tego typu, na przyktad przy
placach zabaw. Z kolei rozwigzanie pokazane po lewej stronie ma znacznie bardziej
neutralny charakter i nie zaburza ogdlnie ustalonej dla zatozenia koncepcji. Moze byé w
tatwy sposéb dostosowane do przyjetej estetyki, na przyktad samg kolorystyky. Ponadto
rozwigzanie to mozna implementowac niezalezenie od wielkosci, ksztattu i typu koszy na
Smieci, tym samym jest ono tansze i mozliwe do realizacji niezaleznie od lokalizacji. Autorzy
tej koncepcji przygotowali wiecej wariantow ,gier”, ktdre majg zacheca¢ do korzystania
z koszy na Smieci.

Kolejnym elementem matej architektury wystepujgcym w przestrzeni miejskiej sg stojaki
rowerowe. Progresywne programy rozwoju miast promujg alternatywne $rodki poruszania
sie, przy czym duzy nacisk ktadzie sie na komunikacje rowerowa. Do takiego sposobu
przemieszczania sie zachecane sg takze dzieci. Aby mogty one jednak w petni samodzielnie
korzystac z tej mozliwosci catos¢ infrastruktury musi by¢ dopasowana do ich potrzeb.

Rysunek 93 Przyktady klasycznych stojakéw Rysunek 94 Kreatywny stojak rowerowy w ksztafcie dinozaura,
rowerowych, Zrédto géra: www.kelpio.de, Zzrédto Zrédto: www.coyrty.buzz/

dot: liceohuepil.com

242



Po lewej stronie przedstawiono klasyczne stojaki na rowery. Stojak znajdujgcy sie na gorze
znaczgco ogranicza mozliwosci bezpiecznego przypiecia roweru. Budowa stojaka
przystosowana jest pod petnowymiarowe koto. Rower dzieciecy, o mniejszej Srednicy kota,
mogtby znajdowac sie zbyt nisko, by wygodnie przypigé koto. Dodatkowo przegrody
przygotowane pod umieszczenie kot nie uwzgledniajg innych typdéw jednosladéw, np.
rowerdw elektrycznych, ktére majg szersze kota, czy hulajnég. Przyktad pokazany na dole
jest bardziej uniwersalny i nie narzuca wysokosci ani miejsca przypiecia, tym samym dajac
uzytkownikowi wiecej mozliwosci. Po prawej stronie znajduje sie z kolei bardziej kreatywnie
zaprojektowany stojak rowerowy. Podobnie jak w przypadku kosza na $Smieci w ksztatcie
zwierzecia nie jest to rozwigzanie, ktére powinno by¢ stosowane na szerszg skale w kazdej
przestrzeni. Jednak jako pojedynczy element, dodatkowo nawigzujgcy do charakteru
otoczenia, jak lokalizacja przy muzeum historii naturalnej, moze stanowi¢ ciekawe
uzupetnienie przestrzeni. Poza funkcjg stojaka na rowery moze stuzy¢ jako element dobra
do wspinaczki i zabawy, a takze usprawnia¢ nawigacje w przestrzeni jako element praktyka
charakterystyczny. Podobnego rodzaju stojaki mogg uktadac sie w nazwe dzielnicy lub ulicy
albo inne elementy charakterystyczne dla sgsiedztwa. Tym samym odpowiedni dobdr tego
typu elementéw matej architektury moze przyczyniac sie do budowy lokalnej tozsamosci.

Istotnym elementem przestrzeni miejskiej sg takze ogrodzenia. W idei miasta dostepnego
ptoty i ogrodzenia powinny by¢ jednak stosowane znacznie rzadziej, niz ma to miejsce
obecnie. Wyjatkiem sg oczywiscie przestrzenie, ktore chronig osoby postronne przed
faktycznymi zagrozeniami. Tego typu funkcje spetniajg na przyktad barierki, znajdujgce sie
nie tylko przy schodach, ale i wzdtuz skarp lub zbiornikdw wodnych. W kontekscie dzieci
kontrowersyjnym zagadnieniem jest grodzenie placow zabaw. Z jednej strony ogrodzenie
ma zapewnia¢ faktycznie bezpieczenstwo dzieci zaréwno przed wydostaniem sie na
zewnatrz ograniczonej przestrzeni, ale tez przed dostepem osdb niepozgdanych. Takie
bariery przestrzenne umozliwiajg opiekunom czesciowe ograniczenie czujnosci.

Rysunek 95 Plac zabaw na wroctawskim osiedlu ogrodzony Rysunek 96 Plac zabaw w Singapurze, otoczony gestym rzedem
ptotem budowlanym, Zrédto: poranny.pl krzewdw, zrédfo: www.urbangarden.com
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Na przyktadach powyzej wida¢ dwie wybrane mozliwosci ogrodzenia placu zabaw.
Na zdjeciu po lewej znajduje sie zatozenie otoczone ptotem budowlanym. Cho¢ spetnia ono
funkcje zachowania bezpieczenstwa, nie wnosi zadnych dodatkowych wartosci, szczegdlnie
estetycznych. Rozwigzanie po prawej przedstawia plac zabaw otoczony gestymi drzewami
i krzewami. Cho¢ nie jest to bariera nieprzekraczalna, to dla dzieci, szczegdlnie matych, jest
wystarczajaca przeszkoda, by powstrzymac je przed opuszczeniem terenu placu zabaw.
Przepisy nie nakazujg jednak grodzenia placow zabaw, a nieobecnos¢ ptotu pozwala na
bardziej organiczne przenikanie sie przestrzeni, szczegdlnie jesli s3 one czescig wiekszych
zatozen rekreacyjnych.

Podobnie jak w przypadku elementow matej architektury opisanych powyzej, ptoty moga
spetnia¢ dodatkowe funkcje, atrakcyjne dla dzieci. Cho¢ nie istnieje wiele realizacji w tym
zakresie, te przedstawione ponizej sg wartosciowym przyktadem dla dalszego rozwoju
podobnych rozwigzan.

ar:
‘B
u

s

Rysunek 97 Interaktywny ptot w Amsterdamie, autor: Robert  Rysunek 98 Pfot z recznymi  malunkami,  Zrddfo:
Van Embricgs, Zrédfo: www.urbangardensweb.com studioprojektowekrajobraz.blogspot.com

Ptot przedstawiony po lewej ma na celu zachecenie dzieci do interakcji poprzez
przejechanie po nim rekg i zmiane ustawienia ruchomych elementdéw. Jest to innowacyjne
rozwigzanie, ma jednak tez swoje wady; brak widocznych zmian na instalacji po
przejechaniu po niej dtonig (nie zmieniajg sie kolory ani ksztatty) moze spowodowac szybkie
znudzenie wsrdd dzieci. Zréznicowanie kolorow poszczegdlnych scianek mogtoby znacznie
poprawi¢ efektywnosé i atrakcyjnosé rozwigzania. Z kolei po prawej stronie przedstawiono
rozwigzanie, ktére mogtoby by¢ zrealizowane w przestrzeniach uzytkowanych przez dzieci,
takich jak przedszkola, $wietlice czy domy kultury. W tym przypadku kazdy panel jest
realizowany przez same dzieci, co daje im poczucie sprawczosci i buduje przynaleznosc do
danego miejsca.

Powyzej przedstawione przyktady elementéw matej architektury wyraznie pokazuja, ze
nawet interwencje w matej skali mogg spowodowac, ze przestrzen stanie sie bardziej
przyjazna dzieciom. W wiekszosci przypadkdéw sg to takze rozwigzania, ktére poprawiajg
0godlny standard i jakos$¢ przestrzeni miejskiej, a takze przynoszg pozytek innym grupom
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uzytkownikow. Nalezy pamieta¢, ze przyjaznos¢ dla dzieci nie powinna by¢ celem
nadrzednym. Elementy malej architektury by¢ estetyczne i mie¢ spdjng forme,
charakterystyczng dla danego terenu.

Cechy elementdw matej architektury, ktére mogg powodowac problemy i ograniczenia dla
korzystajgcych z nich dzieci:

- Niedostosowanie wysokos$ciowe elementéw matej architektury moze uniemozliwié
dzieciom korzystanie z nich.

- Niejasny sposdb uzytkowania elementéw matej architektury moze powodowac, ze
dziecko nie bedzie umiato z niego skorzystac.

- Zbyt dtugie i wysokie ogrodzenia mogg wprowadza¢ monotonie i negatywnie
wptywac na koncentracje dziecka.

Cechy elementdw matej architektury, ktére mogg wptywad na poprawe jakosci przestrzeni
dla dzieci:

- Elementy matej architektury mogg byc¢ sktadowymi wiekszego systemu identyfikacji
wizualnej w przestrzeni, dzieki czemu orientacja i odnajdywanie sie dziecka bedg
utatwione.

- Odpowiednio dostosowane elementy matej architektury mogg poprzez
umozliwienie wykonywania pewnych czynnosci przez dziecko promowac
samodzielno$¢ od najmtodszych lat.

- Zachecanie dziecka poprzez stosowanie atrakcyjnych elementdéw stuzgcych do
wykonywania pewnych czynnosci samodzielnie — jak na przyktad wyrzucania Smieci
— moze przyczynic¢ do ksztattowania pozytywnych zachowan spotecznych.

5.3.5. Podsumowanie

Z powyzszej analizy elementdw przestrzeni miejskiej wynika, ze przestrzen miejska, aby by¢
przyjazng dzieciom, powinna uwzglednia¢ specyficzne potrzeby najmtodszych. Obecne
normy, standardy projektowe, ale tez sposdb myslenia koncentrujg sie gtdwnie na osobach
dorostych jako uzytkownikach, czesto pomijajgc dzieci, ktére majg inne potrzeby. Istnieje
wiec potrzeba szerszego uwzglednienia perspektywy i potrzeb dzieci w procesach
projektowych, planistycznych i zarzadczych i wprowadzenia bardziej holistycznego
podejscia do przestrzeni child friendly. Wiele elementdéw przestrzeni mozna modyfikowag,
by lepiej odpowiadaty na potrzeby wybranej grupy uzytkownikéw. Rdéznorodnosé
omoéwionych przestrzeni podkresla, ze aktywnosci dzieci nie ograniczajg sie tylko do
zabawy. Jednoczesnie warto zwrdéci¢ uwage na to, jak wiele roznych sposobdw moze
wprowadzac¢ do przestrzeni miejskiej elementy afordancji.

Roznice w potrzebach i perspektywie dzieci wynikajg miedzy innymi ze wzrostu, ze sposobu
odczuwania bezpieczenstwa, z rodzaju aktywnosci praktykowanych w przestrzeni miejskiej
oraz ze sposobu poruszania i orientowania sie w przestrzeni. Jak wykazano powyzej, istnieje
wiele sposobdw dostosowania poszczegdlnych elementdéw przestrzeni do konkretnych
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potrzeb nie tylko dzieci, ale réznych grup defaworyzowanych. Proponowane zmiany
i adaptacje mogag mie¢ charakter punktowy lub systemowy, funkcjonowac krétko- lub
dfugoterminowo i wymagac zréznicowanego nakfadu kosztéw. Dowiedziono, ze obok
duzych inwestycji i dogtebnych zmian strukturalnych istniejg proste i niekosztowne
rozwigzania, ktére mogg byc¢ pierwszym krokiem w kierunku planowania i projektowania
bardziej przyjaznych przestrzeni dla dzieci. Ponadto wykazano, ze wiekszos¢ zmian, ktore
miatyby utatwiac korzystanie dzieciom z przestrzeni miejskiej, bytaby takze korzystna dla
innych grup uzytkownikoéw, poprawiajgc tym samym ogdélng funkcjonalnos¢ przestrzeni.
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6. Partycypacja dzieci

Partycypacja dzieci w ksztattowaniu przestrzeni miejskiej stanowi jeden z kluczowych
elementdw wspodtczesnego podejscia do zréwnowazonego rozwoju miast. Uznanie dzieci
za petnoprawnych uczestnikow proceséw decyzyjnych wymaga zmiany perspektywy
w postrzeganiu ich roli w spoteczenistwie. Dominujgcy dotychczas model, w ktérym dorosli
podejmujg decyzje w imieniu dzieci, stopniowo ustepuje miejsca podejsciu
partycypacyjnemu, w ktérym gtos najmtodszych jest nie tylko wystuchiwany, ale
i uwzgledniany w praktyce. W praktyce tego typu podejscie jest jednak nadal rzadkoscia.

Rozdziat ten poswiecony jest zaréwno teoretycznym podstawom partycypacji dzieci, jak
i praktycznym  przyktadom wdrozen tego podejscia w réznych  kontekstach
urbanistycznych. Celem jest zrozumienie, w jaki sposdb wigczanie dzieci w procesy
i procedury decyzyjne moze przyczyni¢ sie do tworzenia bardziej sprawiedliwych,
funkcjonalnych i przyjaznych przestrzeni miejskich.
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6.1. Réznice w partycypacji dzieci i dorostych

Procesy partycypacyjne odgrywajg istotng role w ksztattowaniu przestrzeni miejskiej oraz
podejmowaniu decyzji majgcych wptyw na zycie spotecznosci. Dzieci i osoby doroste rdznig
sie jednak znacznie pod wzgledem sposobu uczestnictwa, potrzeb, oczekiwan, a takze
narzedzi wykorzystywanych do angazowania kazdej z tych grup.

Podstawowe definicje partycypacji podkreslajg réznice w jej zastosowaniu w przypadku
dziecii dorostych. Osoby doroste postrzega sie jako Swiadomych, samodzielnych obywateli,
ktorzy mogg dobrowolnie uczestniczyé w procesach decyzyjnych. Dzieci zazwyczaj nie sg
brane pod uwage jako uczestnicy procesow i procedur planistycznych. W rzadkich
przypadkach, kiedy zostajg uwzglednione, partycypacja przybiera bardziej nieformalny
charakter i czesto nie przektada sie na koricowe rezultaty czy decyzje*’8.

Dorosdli sg zazwyczaj angazowani na wyzszych poziomach partycypacji, takich jak

wspotpraca czy wspotdecydowanie, o czym napisano wiecej w rozdziale Partycypacja dzieci

w procesach planistycznych. Dzieci natomiast uczestniczg gtéwnie w dziataniach

konsultacyjnych lub informacyjnych, co wynika z ich ograniczen poznawczych i prawnych.
Procesy te majg na celu zapewnienie ich reprezentacji i wigczenie w dziatania planistyczne,
jednak rzadko skutkujg realnym wptywem na podejmowane decyzje*’°.

Definicje partycypacji

w odniesieniu do dorostych w odniesieniu do dzieci

formalne zaangazowanie w proces . ) )
_ , nieformalne zaangazowanie w proces
powstawania dokumentow . )
powstawania dokumentéw

> planistycznych, pedejmowanie
N

redystrybucja wtadzy, ktéra pozwala

planistycznych, podejmowanie
kluczowych decyzji lokalnych

i rozwigzywanie problemoéw
lokalnych?#&

redystrybucja wtadzy, ktéra pozwala na wtgczenie ludzi wykluczonych
na wigczenie ludzi wykluczonych N z proceséw partycypacyjnych
z procesoéw decyzyjnych, decyrynyeh—polityeznveh
politycznych i gospodarczych?*®! Fgospodarezyeh
, , nieprzymuszony udziat obywateli

dobrowolny udziat obywateli ) . ]

] ) ] , w zarzgdzanis dyskusji nad sprawami
w zarzgdzaniu sprawami publicznymi >

o 182 publicznymi spotecznosci, ktorej sg
spotecznosci, ktérej sg cztonkami ,
cztonkami
Tabela 10 Zestawienie istniejgcych definicji partycypacji z definiciami uwzgledniajgcymi dzieci, autorka: Helena Szewiola,
zrédfo: Participation of children in spatial planning procedures (Kafka, K. Szewiola, H.)

248



Powyzsza tabela przedstawia trzy wybrane definicje partycypacji i przeksztatcone przez
autorke wersje, ktére uwzgledniajg dzieci. Kazda wymagata znaczgcych zmian, aby mogta
funkcjonowac w kontekscie dzieci, co oznacza, ze najmtodsi nie byli brani pod uwage przy
formutowaniu niniejszych definicji.

Pierwsza definicja zwraca uwage na stopien formalnosci procedur partycypacyjnych, ktéry
w wielu przypadkach wyklucza udziat dzieci. W przypadku dorostych partycypacja obejmuje
rézne poziomy, od wymiany informacji po wspotdecydowanie. Dzieci, mimo ze prawnie
mogg uczestniczy¢ we wszystkich formach dostepnych takze dla oséb dorostych,
w praktyce ograniczone sg do konsultacji i informowania. Czesto nie majg mozliwosci
wptywania na finalne decyzje, a ich udziat ogranicza sie do wyboru z wczesniej
przygotowanych opcji*®3. W drugiej definicji warto$ciowe jest uzycie pojecia ludzi
wykluczonych, ktére w pewien sposdb obejmuje takze dzieci. W przypadku trzeciej definicji
watpliwos¢ moze wzbudzaé dobrowolny udziat dzieci. W sensie niezmuszonego
uczestnictwa jest oczywiscie adekwatne, jednak moze réwniez by¢ btednie interpretowane
jako udziat dzieci z ich wtasnej inicjatywy, co w wiekszosci przypadkdéw, szczegdlnie
w Polsce, nie ma miejsca.

Kolejnym kluczowym czynnikiem odrdzniajgcym partycypacje dzieci od dorostych jest brak
petnej samodzielnosci najmtodszych. Dzieci nie s3 w stanie autonomicznie podejmowac
decyzji ani wyraza¢ swoich potrzeb w sposdb, ktéry jest wymagany w ramach wielu
procedur partycypacyjnych. Czesto potrzebujg obecnosdci posrednikéw, takich jak
nauczyciele, rodzice czy mediatorzy, ktérzy interpretujg ich opinie i przektadajg je na jezyk
zrozumiaty dla decydentow. Odpowiedni dobdr mediatora jest kluczowy do prawidtowego
przeprowadzenia dziatan; nieumiejetnos¢ porozumienia sie z dzie¢mi moze spowodowacé
btedne efekty lub ich brak. Nalezy wiec zaktadac, ze posrednik jest swego rodzaju filtrem,
od ktérego interpretacji zalezy efekt koncowy konsultacji*®*. W przypadku dorostych tego
typu posrednictwo nie jest konieczne, co znaczgco utatwia proces konsultacji.

Na rdznice w partycypacji dzieci i dorostych wptywajg takze ograniczenia wiekowe zwigzane
z prawami do czynnosci prawnych. Dorostych traktuje sie jako petnoprawnych uczestnikow
procesdw partycypacyjnych, co umozliwia im uczestniczenie w dziataniach takich jak
gtosowania czy referenda. Dzieci, z uwagi na ograniczone prawo do czynnosci prawnych sg
wykluczone z takich form partycypacji, co dodatkowo zmniejsza ich wptyw na decyzje
odnoszgace sie do polityk miejskich albo gospodarki przestrzennej. Skutkuje to tym, ze udziat
dzieci jest znacznie bardziej upowszechniony w ramach nieformalnych procesow
partycypacyjnych. Te nie majg jednak tak bezposredniego przetozenia na faktyczne
ksztattowanie przestrzeni jak partycypacja w ramach zaktadanych przez ustawe procedur.

Roznice w partycypacji dzieci i oséb dorostych wynikajg réwniez z odmiennych potrzeb
i oczekiwan wobec przestrzeni miejskiej. Dorosli zazwyczaj skupiajg sie na bardziej
praktycznych aspektach i czesto sg w stanie zrozumie¢ zamiar pewnych zamierzen na
podstawie samych opisow, jak i sg w stanie przewidywa¢ pewne skutki dziatan. Dzieci
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natomiast potrzebujg innych srodkdow przekazu, majacych na celu samo przyblizenie im
planowanych dziatan. Metody, techniki i narzedzia wykorzystywane do angazowania dzieci
muszg by¢ dostosowane do ich wieku i poziomu rozwoju, co czesto oznacza wykorzystanie
prostych form takich jak warsztaty, gry czy wizualizacje.

Zrozumienie réznic w partycypacji dzieci i dorostych jest kluczowe dla efektywnego
wtgczania obu grup w procesy decyzyjne. Odpowiednie dostosowanie narzedzi i metod do
pracy z dzie¢cmi moze pozwoli¢ na lepsze rozpoznanie ich potrzeb i oczekiwan, co z kolei
przektada sie na tworzenie przestrzeni miejskich przyjaznych nie tylko dorostym, ale
i dzieciom.
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6.2. Partycypacja dzieci w procesach planistycznych

“(...) nothing that is decided for children should be decided without
children. It’s time to normalize child participation.”*®>

"(...) nic, co decyduje o dzieciach, nie powinno by¢ rozstrzygane bez dzieci.
Nadszedt czas, aby uczyni¢ partycypacje dzieci norma."

Komisja Europejska

Na podstawie rosngcej liczby publikacji naukowych na temat uczestnictwa dzieci
w procesach decyzyjnych dotyczgcych przestrzeni miejskiej mozna stwierdzié, ze
zagadnienie staje sie coraz bardziej powszechne®®®. Przektada sie to na coraz wieksza
Swiadomosc¢ istotnej roli, jakg mogg odgrywac dzieci, ale tez na koniecznos¢ uwzgledniania
indywidulanych potrzeb najmtodszej grupy uzytkownikéw. W niniejszym podrozdziale
opisane zostang dziatania, ktére rozumie sie jako formy udziatu w aktywnosciach
spotecznych, ktore uzna¢ mozna za jedng z bardziej swobodnych form partycypacji.

Dzieci sg czesto pomijane podczas podejmowania decyzji, poniewaz uwzglednienie ich
wydaje sie pomystodawcom zbyt trudne i skomplikowane. Stereotyp chaosu, jaki
potencjalnie mogtoby wprowadzi¢ zaangazowanie dziecka, dotyczy zaréwno ptaszczyzny
osobistej (niepytanie dziecka o zdanie w celu unikniecia negatywnej reakcji), jak
i pfaszczyzny proceduralnej (niewtaczanie dzieci w konsultacje spoteczne, bo dzieci nie
zrozumiejg problemow czy pytan). W rzeczywistosci czesto wystarczajg jednak proste
zmiany i niewielkie modyfikacje, aby umozliwi¢ dzieciom uczestnictwo.

Podstawowym narzedziem do analizy poziomdw zaangazowania jest drabina partycypacji.
Roger Hart dostosowat pierwotny model opracowany przez Sherry Arnstein do realidw
i potrzeb dzieci, umozliwiajgc lepsze zrozumienie barier oraz potencjatu ich uczestnictwa.
Kazdy poziom drabiny odzwierciedla rdzne stopnie zaangazowania dzieci — od
powierzchownego wigczenia po petng inicjatywe i autonomie. Analiza tego modelu
z perspektywy dziecka pozwala dostrzec nie tylko wyzwania zwigzane z partycypacjg, ale
takze potencjalne korzysci, ktére wptywajg na rozwdj najmtodszych.
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Dzieciinicjuja | prowadza projekt. Decyduja o celu, formie, INICJOWANIE | PRQWADZENIE
przebiegu i rezultatach projektu. Zapraszaja osoby doreste lub PRZEZ DZIECI, WSPOLDZIELENIE
inne grupy do wspotudziatu | wspdtdecydowania. DECYZJI Z DOROSLYMI
Dzieci inicjuja i prowadza projekt. Decyduja o celu, formie, INICJOWANIE | PROWADZENIE
przebiegu i rezultatach projektu. Osoby doroste moga byc PRZEZ DZIECI E
wsparciem, ale nie ingeruja w decyzje dzieci. E
S
Dorosli inicjujg pomyst na projekt, ale od pierwszego etapu IN":JOWAN'E. PRZEZ o
wtacza)g dziecl. Dzieci uczestnicza w kazdym etapie procesu i DOROSLYCH, WSPDtD,ZIELENIE E
moga wspotdecydowac o jego formie i efekcie. DEZYCJI Z DZIECMI =
=
Q
~
Dzieci sg wtaczane w przygotowany przez osoby doroste projekt. E
Dzieci s3 informowane o tematyce, przebiegu i celu projektu, jak o KONSULTOWANIE
swojej roli | zakresie zaangazowania.
Sa rownouprawniona strona w procesie.
Dzieci s3 wtaczane w przygotowany przez osoby doroste projekt. -
Dzieci sg informowane o tematyce projektu | swojg) roli PRZYDZIELENIE ZADAN
Ich poglady lub czes€ ich pogladéw zostang uwzglednione. I INFORMOWANIE DZIECI 2
e e e | rokeaw, -
ani jakie tematy zostana poruszone. A E
<
Dzieci uczestnicza w wydarzeniu, ale petnia funkcje wytacznie B E
wizerunkowa. Nie maja prawa wypowiedzi lub wypowiedzi sa DEKORACJA, POZORNOSC 3
wezesniej przygotowane przez osoby doroste. 1
[
=
Dzieci sa pytane bez zrozumienia tematyki, w ktdra sa wtaczane. <
Wypowiedzi dziecl sa uzywane poza kontekstem. MANIPULACJA
Dzieci wykonujg odgdrnie narzucone zadania.

Tabela 11 Drabina partycypacji w odniesieniu do dzieci, autorka: Helena Szewiola, Zrddfo: opracowanie wtasne na
podstawie Children's participation: From tokenism to citizenship (Hart, R.)

Najnizszym poziomem partycypacji jest manipulacja. Dzieci czesto mogg nie miec petnej
Swiadomosci, w jakie] inicjatywie uczestniczg, czemu ona stuzy i jaka jest ich rola. Elementy
te sg pomijane, poniewaz nie sg potrzebne stronie postugujacej sie tg metodg. Choc dzieci
mogg odczuc pozorne zaangazowanie, ich wktad w dziatania jest jedynie formalny. Dzieci
sg wykorzystywane jako narzedzia do osiggania celdow dorostych, a ich opinie nie sg cenione
i nie majg przetozenia na koncowe rozwigzania. Moze to wywotywac frustracje
i zniechecenie u dzieci, zwtaszcza gdy efekt koncowy nie bedzie w Zaden sposéb
odzwierciedlat ich wkfadu i zgtaszanych potrzeb.

Na nastepnym poziomie dzieci ponownie wykorzystywane sg w celu poprawy wizerunku
i uatrakcyjnienia przeprowadzanej inicjatywy. Mogg by¢ zapraszane do udziatu
w wydarzeniach, ale ich obecnos¢ stuzy gtéwnie do wzbudzenia zainteresowania lub
podkreslenia wagi przedsiewziecia. Wizerunek i wypowiedzi dzieci wykorzystywane sg jako
wizytdwka dziatan, ktore z duzym prawdopodobienstwem nie zostaty im wyjasnione. Moga
czu¢ pewnego rodzaju satysfakcje z uwagi na swojg role i pozorne znajdowanie sie
w centrum uwagi, jednak brak rzeczywistego zaangazowania w proces decyzyjny moze
doprowadzi¢ do podobnych efektéw jak manipulacja.
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Kolejny poziom drabiny to tokeizm, czyli symboliczne wtgczenie dzieci. Dzieci bywajg
konsultowane i pytane o zdanie, ale bez realnego wptywu na decyzje. Ich wypowiedzi mogg
by¢ uzywane poza kontekstem w celu poparcia obranego przez organizatora kierunku.
Z perspektywy dziecka moze to byé mylgce. Mogg wierzy¢, ze ich gtos ma znaczenie, jednak
brak widocznych rezultatéw ich udziatu moze podwazac ich zaufanie do dorostych
i procesow partycypacyjnych.

Trzy dolne poziomy drabiny partycypacji uznaje sie za anty- partycypacje lub negatywna
partycypacje, poniewaz ostatecznie przynoszg odwrotny skutek do prawdziwych zatozen
partycypacji. Nie tylko nie uwzglednia sie potrzeb dziecka, ich obecnos¢ i wypowiedzi sg
Swiadomie uzywane w celu przeprowadzenia i uwiarygodniania dziata, ktore
niekoniecznie sg zgodne z potrzebami dzieci.

Na poziomie informowania dzieci sg Swiadome dziatan i decyzji, ktére podejmujg dorosli
oraz swojej roli w procesie, ktéra ogranicza sie do biernego odbioru informacji. Jest to
skomplikowany poziom partycypacji, bo cho¢ dzieci sg traktowane z wiekszg szczeroscia,
nie dostrzegajg fatszywych korzysci nizszych pozioméw. W krotkoterminowym efekcie
moze to powodowaé mniejsze zadowolenie niz nawet manipulacja, ale na etapie
koncowych rezultatow dziecko powinno mie¢ swiadomos¢, ze przekazane mu informacje
zostaty przetozone na rzeczywistos$é. Informacje powinny by¢ przedstawiane w sposdb
zrozumiaty i dostosowany do wieku dzieci. Dzieci mogg takze otrzymac do wykonania jakis
zakres dziatan, co wifacza je w aktywny, ale powierzchowny sposdb. Brak mozliwosci
wyrazenia opinii moze jednak prowadzi¢ do frustracji i poczucia marginalizacji.

Konsultowanie to poziom, na ktérym opinie dzieci s3 brane pod uwage, ale ostateczne
decyzje pozostajg w rekach dorostych. Z perspektywy dziecka wazne jest, aby proces
konsultacji byt transparentny i zrozumiaty. Dzieci powinny rozumiec cel, przebieg i swojg
role w procesie. Brak takiej przejrzystosci moze prowadzi¢ do poczucia, ze ich gtos jest
ignorowany. Konsultacje sg jednym z najczesSciej uzywanych narzedzi w procedurach
planistycznych. Mimo szerokiego spektrum mozliwosci, jakie oferujg, ich forma rzadko
zostaje dostosowana do potrzeb i mozliwosci dzieci, przez co trudno osiggngé gtebokie
zrozumienie perspektywy dzieci.

Nastepny poziom zaktada wspotdecydowanie z dzieémi. Dzieci uczestniczg w procesach
decyzyjnych na rowni z dorostymi. Zaangazowanie powinno mie¢ miejsce na wszystkich
etapach dziatan — od planowania, przez realizacje, po ewaluacje. Nadal to dorosli decydujg,
w ktorych miejscach i w jaki sposdb zaangazowane zostang dzieci, jednak wewnatrz tych
ram dzieci majg stosunkowo duzg swobode wypowiedzi. Z perspektywy dzieci jest to
moment, w ktérym mogg poczuc sie petnoprawnymi cztonkami spotecznosci, co wzmacnia
ich poczucie sprawczosci i odpowiedzialnosci za przestrzen, w ktorej zyjg. Kluczowe jest
jednak, aby proces byt dostosowany do ich mozliwosci — zaréwno pod wzgledem jezyka,
dostepnosci informacji, jak i prostoty przekazu.
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Na przedostatnim poziomie drabiny partycypacji inicjatywa nadal pozostaje po stronie oséb
dorostych, jednak wszelkie decyzje podejmowane sg wspdlnie z dzie¢mi. Na tym etapie
dzieci sg aktywnie angazowane w dziafania inicjowane przez dorostych. Ich wktad nie
ogranicza sie tylko do wyrazania swoich opinii, ale mogg takze wspdtksztattowaé proces.
Biorgc pod uwage, ze na tym etapie dzieci stojg niemalze na réwnym poziomie z dorostymi,
wazne jest, aby czuty, ze ich wktad jest rzeczywiscie ceniony, a ich rola w procesie
decyzyjnym jest istotna.

Najwyzszy poziom drabiny partycypacji zaktada, ze to dzieci s3 inicjatorami dziatan, to one
podejmuja decyzje i jezeli uznajg to za stosowne, zapraszajg do wspdétudziatu osoby
doroste. Dla dzieci jest to najbardziej satysfakcjonujgce doswiadczenie, poniewaz czujg
petng odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania. Nalezy mie¢ jednak $wiadomos¢, ze
przeprowadzenie dziatan partycypacyjnych na tym poziomie wymaga odpowiedniego
przygotowania dzieci, ktére muszg mie¢ odpowiednie umiejetnosci, konieczne do
przeprowadzenia procesu. Kluczowe jest, aby osoby doroste zapewnity im wsparcie
i niezbedne informacje, nie ingerujac jednak w dziatania dzieci. W innym razie wystepuje
zagrozenie, ze wypracowane przez dzieci rezultaty nie zostang uznane za wartosciowe
przez postronne osoby doroste, co moze negatywnie wptyngé na ostateczne efekty.

Bezposrednig forma partycypacji, ktéra umozliwia state wigczenie dzieci w dyskusje na
temat biezgcych decyzji jest funkcjonowanie Mtodziezowych lub Dzieciecych Rad Miasta.
W Polsce, ale tez globalnie, te pierwsze sg bardziej popularne od drugich. Wynika to
z samodzielnosci starszych dzieci - mtodziezy, ktére mogg niezaleznie przemieszczacd sie po
miescie i uczestniczy¢ w obradach. Dodatkowo majg tez juz lepiej uformowane opinie
i potrafig w bardziej elokwentny sposéb zabierac gtos. Nie oznacza to jednak, ze dzieci, nie
posiadajgce jeszcze w petni tych cech powinny by¢ wykluczane.

Wedtug standardéw funkcjonowania Mtodziezowych Rad jedyne ograniczenia odnoszace
sie do wieku, okreslajg wiek maksymalny i dotyczg np. 0sdb, ktore ukonczyty szkote, czy sg
studentami*®’. Nie ma jednak ograniczeri do wieku minimalnego. Wynika z tego, ze w teorii
dziecko w kazdym wieku, o ile posiada podstawowg wiedze na temat funkcjonowania
samorzadu, moze kandydowac na stanowisko w Mtodziezowej Radzie. W praktyce jednak,
ze wzgledu na wyzej wymienione czynniki, bardziej prawdopodobne jest, ze w Radzie
zasigdg nastolatkowie.

Tego typu organy petnig zazwyczaj role doradczg dla innych dziatéw urzedéw. W przypadku
powstawania nowych inwestycji, ktére mogg mie¢ znaczenie dla dzieci, takie jak
przestrzenie zielone, place zabaw, $ciezki rowerowe itp. Mtodziezowa Rada powinna zostac
skonsultowana, a wniesione przez nig uwagi powinny zosta¢ uwzglednione. Niestety
W rzeczywistosci tego typu organy spetniajg gtdwnie funkcje ocieplenia wizerunku wtadz
i majg minimalny wptyw na ksztattowanie lokalnej polityki przestrzennej.

Podsumowujgc, partycypacja i uczestnictwo dzieci w ksztattowaniu otaczajgcej ich
przestrzeni, ma pozytywne efekty nie tylko w odniesieniu do jakosci samej przestrzeni, ale
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i w odniesieniu do rozwoju spotecznych wartosci w dzieciach. Moga w ten sposdb nie tylko
poszerzy¢ swojg wiedze na temat lokalnych spraw, ale i rozwija¢ wtasne opinie i sposob
postrzegania $wiata. Powstajgce z udziatem dzieci rozwigzania w lepszy sposdb
odpowiadajg na potrzeby dzieci.

6.3. Partycypacja dzieci w procedurach planistycznych

Aby przeprowadzi¢ produktywny proces partycypacyjny z dzie¢mi, nie wystarczy umozliwic¢
im udziatu w istniejgcych procedurach. S3 one bowiem przygotowane do mozliwosci oséb
dorostych, z zatozeniem o posiadaniu podstawowe]j wiedzy potrzebnej do kompetentnego
udziatu w procesie. Uproszczenie skomplikowanego jezyka urzedowego i wprowadzenie
alternatywnych form uczestniczenia w procesach decyzyjnych wigzatoby sie nie tylko
z korzysciami dla dzieci, ale takze dla innych grup ze szczegdlnymi potrzebami.

Elementy procedur planistycznych umozliwiajgce partycypacje spoteczng obejmujg
informowanie na temat biezacych i przysztych dziatan. Jednak urzedowy jezyk
komunikatéw czesto utrudnia ich zrozumienie, szczegdlnie grupom takim jak dzieci.
Kolejnym elementem umozliwiajgcym partycypacje jest sktadanie wnioskow i uwag do
dokumentéw planistycznych. Zgodnie z prawem kazdy, niezaleznie od wieku, ma prawo do
ztozenia takich wnioskéw. Jednak wymagania formalne, takie jak pisemna forma, znacznie
ograniczajg udziat dzieci. Konieczny bytby posrednik, np. w postaci opiekuna, ktéry z jednej
strony wyjasnitby dziecku, jakie dziatania majg zostac¢ podjete, a z drugiej - przetozyt opinie
dziecka na forme pisang. Wyklucza to bezposredni udziat dzieci; nie sg w stanie same
uczestniczy¢ w tej procedurze. Publiczne dyskusje nad projektami plandw rowniez
stanowig wazny element procedur, cho¢ w praktyce sg one organizowane zbyt pdzno, gdy
dokumenty sg juz w duzym stopniu ukonczone. Ogranicza to mozliwo$¢ wprowadzenia
zmian.

Wtaczenie dzieci w procesy partycypacyjne wymaga dostosowania tych procedur do ich
potrzeb i mozliwosci. Kluczowym krokiem jest uproszczenie jezyka komunikatéw
i dokumentodw oraz zastosowanie narzedzi wizualnych, takich jak mapy czy rysunki, ktére
sg bardziej zrozumiate dla dzieci. Publiczne dyskusje powinny poszerzone do formy
warsztatow z wykorzystaniem metod takich jak burza moézgdw, ¢wiczenia skojarzeniowe
czy rysowanie. Prowadzenie powinno by¢ objete przez osoby z kompetencjami
pedagogicznymi, ktére potrafig interpretowaé wypowiedzi dzieci i formutowaé na ich
podstawie konkretne wytyczne. Istotne jest takze edukowanie dzieci w zakresie planowania
przestrzennego, co moze zwiekszy¢ ich zaangazowanie i $swiadomos¢ przestrzenng
w przysztosci na etapie dziecinstwa, ale takze na pdzniejszych etapach.

Dzieci mogg by¢ takze wtgczane do podejmowania decyzji w bardziej bezposredni sposdb.
W miastach takich jak Regensburg praktykowane sg konsultacje z dzie¢mi dobra
mieszkajgcymi w okolicy rewitalizowanych placéw zabaw*®. Niezwykte wazne jest praktyka

w tym przypadku, ze to nie dzieci muszg dostac sie do ustalonego miejsca w celu wyrazenia
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swojej opinii, ale to urzednicy udajg sie do dzielnicy, w ktérej podejmowana jest inwestycja.
Ograniczona mobilnos¢ dzieci jest jednym z gtdwnych ograniczen ich uczestnictwa w
procesach decyzyjnych, dlatego tego typu rozwigzanie przetamuje tg bariere. Dodatkowo
w procesie bierze udziat architekt odpowiedzialny za projekt placu zabaw, przez co pomysty
i oczekiwania dzieci mogg by¢ na biezagco weryfikowane. Wszystkie mozliwe do
zrealizowania koncepcje przedstawione przez dzieci sg wdrazane w projekt i w ostateczng
realizacje.

W lutym 2024 roku weszta w zycie w Polsce nowelizacja Kodeksu Rodzinnego
i Opiekunczego*®. Powstata ona jako reakcja na tragiczng $mieré o$mioletniego dziecka.
Jej celem jest wzmocnienie ochrony dzieci przed przemocg oraz zapewnienie im
kompleksowej pomocy w sytuacjach zagrozenia. O ile zatozenia ustawy sg jak najbardziej
wskazane, forma niektérych zapiséw moze w znaczacy sposéb utrudni¢ bezposrednie
pozyskiwanie informacji od dzieci. Wedtug zapiséw ustawy wszelkie dziatania odbywajgce
sie poza zatozonym harmonogramem szkolnym wymagajg zgody rodzicow. Przy dziataniach
musi by¢ obecny nauczyciel lub inny opiekun, co w kontekscie swobodnej rozmowy
z dzie¢mi moze negatywnie wptyngé na szczeros$¢ ich wypowiedzi. Z obserwacji autorki
wynika, ze $rodowisko szkolne, w tym obecnos$¢ nauczyciela, daje dzieciom poczucie, ze
powinny odpowiada¢ zgodnie z tym, co organizator mogtby chciec¢ ustyszeé. Fatszuje to
otrzymywane informacje i ma negatywny wptyw na autentyczne rozpoznawanie potrzeb
dzieci. Ponadto wszelkiego rodzaju nieformalne rozmowy z dzie¢mi na temat oczekiwan
wzgledem przestrzeni mogg juz nie by¢ mozliwe - ze wzgledu na konieczng obecnos¢
opiekuna.

Partycypacja dzieci w procedurach planistycznych, choé trudna w realizacji, ma ogromny
potencjat. Dzieki odpowiednio dostosowanym metodom dzieci mogg wnies¢ cenne
perspektywy, a jednoczes$nie nauczy¢ sie, jaka moze by¢ ich rola w ksztattowaniu
przestrzeni miejskiej.
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/. Wnioski

"Children are a kind of indicator species. If we can build a successful city for

children, we will have a successful city for all people®°."

,Dzieci sg swego rodzaju wskaznikiem. Jesli miasto bedzie przyjazne
dzieciom, bedzie przyjazne dla wszystkich.”

Tim Gill

W odniesieniu do postawionej tezy nalezy uznac, ze uwzglednienie potrzeb, perspektywy
i roli dzieci jako odrebnej grupy uzytkownikdw w procesie projektowania i planowania
przestrzeni miejskich ma pozytywny wptyw na zaspokajanie potrzeb wszystkich grup
uzytkownikow i poprawe jakosci przestrzeni miejskiej. Aby dogtebnie zrozumie¢ obrang
problematyke, przeprowadzone zostaty analizy i badania o interdyscyplinarnym
charakterze, ktorych rezultaty i efekty osadzone zostaty w kontekscie przestrzeni miejskie;j.

W dziejach cztowieka niemal do czaséw wspotczesnych dzieci byty traktowane tak samo jak
osoby doroste, bez uwzglednienia ich potrzeb, umiejetnosci i etapu rozwoju. Dopiero w
XX wieku zaczeto projektowac przestrzenie z myslg o rzeczywistych potrzebach dzieci, a nie
tylko zgodnie z wyobrazeniami dorostych. Mimo postepéw przestrzen miejska
przeznaczona dla dzieci jest nadal gtéwnie kojarzona z zabawg, bez petnego uwzglednienia
réznorodnych aktywnosci, ktére podejmujg dzieci. W Polsce czesto trudno mowié
o projektowaniu przestrzeni dla dzieci, poniewaz zazwyczaj ograniczona jest ona do
projektowania wyfacznie przestrzeni placow zabaw, w ktérych przyjmuje sie najczesciej
standardowe rozwigzania polegajgce na lokalizacji typowych, katalogowych obiektéw
matej architektury i urzadzen.

Przyjecie Konwencji o Prawach Dziecka w 1989 roku stanowito istotny przetom, ktory
zapoczatkowat dziatania zmierzajgce do uwzgledniania potrzeb dzieci w przestrzeni
miejskiej, miedzy innymi poprzez powstanie inicjatywy Child Friendly Cities. Mimo tych
zmian, perspektywa dzieci nadal nie zostata w petni wigczona do proceséw planistycznych
i projektowych. Wiele istniejgcych przestrzeni miejskich wcigz nie odpowiada specyficznym
potrzebom dzieci, a wrecz utrudnia im korzystanie ze $rodowiska miejskiego. Myslenie
o przestrzeni skoncentrowane na dorostych uzytkownikach, marginalizuje dzieci. Z kolei
dokumenty strategiczne i kierunkowe w Polsce jedynie powierzchownie odnoszg sie do ich
potrzeb. Obecnie tylko dwa polskie miasta nalezg do sieci Child Friendly Cities, a ich
dziatania w tym zakresie majg przewaznie charakter punktowy, zamiast by¢ elementem
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zintegrowanego podejscia do ksztattowania przestrzeni. Zmiany w podejsciu do potrzeb
dzieci majg jednak miejsce gtéwnie w sferze prywatnej — w wychowaniu czy edukacji.
Natomiast podejscie do ksztattowania i zarzadzania przestrzenig miejskg nie odzwierciedla
tych zmian. W poréwnaniu z innymi dziedzinami, rozwdj $Swiadomosci urbanistow
i planistdw na temat uwzgledniania dzieci postepuje powoli, co wskazuje na potrzebe
gtebszej refleksji nad sposobem integracji grup wrazliwych w procesach ksztattowania
miast zréwnowazonych. Aktywne wigczanie dzieci w procesy ksztattowania przestrzeni
miejskiej rowniez odbywa sie w niewystarczajgcym zakresie szczegdlnie w Polsce. Czesto
ttumaczone jest to przekonaniem, ze dzieci nie majg wystarczajgcej wiedzy ani zdolnosci
do wyrazania swoich opinii w sposéb przydatny dla stron decyzyjnych. Takie zatozenie jest

jednak btedne.

W dysertacji dowiedziono, ze dzieci majg unikalng zdolnos¢ do szczerego i realistycznego
przedstawiania swoich opinii i potrzeb, nieobarczonych normami spotecznymi
i stereotypami, ktére czesto wptywajg na zachowanie dorostych. Odpowiednio dobrane lub
zaadaptowane narzedzia badawcze, takie jak warsztaty, ankiety czy wywiady, mogg
skutecznie umozliwi¢ dzieciom artykulacje ich oczekiwan wobec przestrzeni miejskie;.
Wazne jest rowniez, aby proces badania potrzeb dzieci byt realizowany bez posrednictwa
dorostych, ktorych perspektywa moze filtrowac i znieksztatca¢ przekaz dzieci. Wtaczenie
dzieci w procesy projektowe i planistyczne nie tylko umozliwia lepsze zrozumienie ich
potrzeb, ale takze wzbogaca diagnoze przestrzeni miejskiej, wskazujgc na potencjalne
problemy i rozwigzania w sposdb niedostepny dorostym uzytkownikom przestrzeni.

Poprzez uwzglednienie dzieci w ksztattowaniu i zarzadzaniu przestrzenig miejskg moze
nastgpi¢ nie tylko poprawa jakosSci przestrzeni, ale moze tez wzrosng¢ swiadomosé
uzytkownikow. Namacalne zmiany powodujg, ze mieszkancy sg w stanie uwierzy¢, ze
przestrzen wokoét nich moze byc¢ lepsza. Tym samym nawet niewielka poprawa lub
uwzglednienie potrzeb poczatkowo tylko jednej grupy moze wywotaé efekt kuli sniegowej
i zapoczatkowaé proces gtebszych zmian. Uwzglednianie potrzeb dzieci nie tylko
pozytywnie wptywa na atrakcyjnosc przestrzeni, ale tez na jej dostepnosé i intuicyjnosc. Sg
to aspekty wazne dla kazdego uzytkownika, niezaleznie od wieku, wzrostu i innych
czynnikow.

W dysertacji wykazano, ze dzieci postrzegajg przestrzen miejskg przez pryzmat swoich
fizycznych i psychicznych mozliwosci, ktore rdznig sie od mozliwosci dorostych. Inna jest
takze ich fizyczna perspektywa, co wynika miedzy innymi z nizszego wzrostu, czy
ograniczonego pola widzenia. Ponadto réznice w fazie rozwoju poznawczego sprawiajg, ze
dzieci inaczej poruszajg i orientujg sie przestrzeni - musi by¢ ona bardziej czytelna
i intuicyjna, aby mogty czu¢ sie w niej bezpiecznie i pewnie. Projektowanie i planowanie
przestrzeni z uwzglednieniem perspektywy i potrzeb dzieci wymaga adaptacji, ktore
odpowiadajg ich wyjatkowym cechom, a przy tym wspierajg samodzielno$¢ i integracje
spoteczng. Kluczowym wnioskiem jest takze potrzeba bardziej holistycznego
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i interdyscyplinarnego podejscia do uwzgledniania dzieci jako uzytkownikéw przestrzeni
miejskiej.

W dysertacji przedstawiono liczne dobre praktyki, ktére stanowig cenny punkt odniesienia
zaréwno dla dalszych badan naukowych, jak i dla dziatan praktycznych w zakresie
projektowania i planowania przestrzeni child friendly. Praktyki te naswietlajg sprawdzone
rozwigzania i skuteczne interwencje, ktére mogg by¢ wdrazane w roéznorodnych
kontekstach. Rozprawa stanowi solidng podstawe do rozwijania nowych strategii
badawczych oraz moze stanowi¢ inspiracje przy wprowadzaniu realnych zmian
w przestrzeniach miejskich. Tym samym praca poszerza nie tylko wiedze teoretyczng, ale
takze wnosi nowg wartosc na pfaszczyznie praktycznej.
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Odpowiedzi na pytania badawcze:
- W jaki sposéb dzieci korzystajg z przestrzeni miejskich? Jakie to sg przestrzenie?

Dzieci korzystajg z przestrzeni miejskich w sposéb wielowymiarowy, obejmujacy
réznorodne aktywnosci wykraczajgce poza zabawe. W ich codziennym funkcjonowaniu
istotng role odgrywa przemieszczanie sie — dzieci chodzg do szkoty, odwiedzajg znajomych
i rodzine, uczestnicza w zajeciach pozaszkolnych oraz wykonujg drobne sprawunki. W tym
celu korzystajg z infrastruktury pieszej, transportu publicznego i drog rowerowych.
Swobodnie i nieprzewidywalnie eksplorujg takze otoczenie, szczegdlnie w skali mikro
i mezo. W przestrzeniach, ktore nie sg przeznaczonych dla najmtodszych, dzieci czesto
adaptujg elementy przestrzeni miejskiej, takie jak murki, schody czy tawki korzystajgc z ich
afordancji.

- Jak mozna wspiera¢ i umozliwia¢ rdzine aktywnosci dzieci w przestrzeniach
miejskich?

Wspieranie i umozliwianie réznorodnych aktywnosci w przestrzeniach miejskich wymaga
promowania takich cech jak elastycznos¢, bezpieczenstwo i dostosowanie do specyficznych
potrzeb dzieci, przy réwnoczesnym otwarciu do rdéznorodne grupy uzytkownikow.
Kluczowe jest projektowanie przestrzeni, ktére pozwalajg dzieciom na kreatywne
i wielofunkcyjne wykorzystanie, takie jak place zabaw, otwarte skwery czy parki, ktore
wspierajg zaréwno zabawe, jak i interakcje spoteczne. Przestrzenie sprzyjajace
samodzielnosci, takie jak bezpieczne sciezki komunikacyjne czy intuicyjny uktad przestrzeni,
wspierajg rozwoj dzieci i pozwalajg im realizowac réznorodne formy aktywnosci.

- Jakie sg gtéwne potrzeby dzieci wzgledem przestrzeni miejskich i jak réznig sie one
od potrzeb dorostych uzytkownikéw?

W dysertacji przeanalizowane zostaty podstawowe potrzeby cztowieka na podstawie
piramidy potrzeb Abrahama Maslowa. Chociaz same potrzeby dzieci nie réznig sie znaczgco
od potrzeb dorostych, ich sposdb wyrazania i zaspokajania bywa zupetnie inny. Przede
wszystkim dzieci potrzebujg przestrzeni dostosowanych do ich skali i mozliwosci, tak aby
mogty oddawac sie wybranym aktywnosciom, nie natykajgc sie na ograniczenia
spowodowane Zle zaprojektowang przestrzenig. Potrzebujg takze przestrzeni wolnych od
niebezpieczenstw, po to aby unikng¢ obrazen i zagrozen, ale takze po to by opiekunowie
mogli bez obaw pozwoli¢ im na samodzielne korzystanie z przestrzeni. Przestrzen miejska
powinna rowniez wspiera¢ rozwdj samodzielnosci dzieci poprzez czytelny uktad
i bezpieczne Sciezki komunikacyjne, umozliwiajgc im niezalezne korzystanie z otoczenia.

- Jakie cechy przestrzeni miejskich sprawiajg, ze sg one przyjazne dzieciom
i jednoczesnie korzystne dla innych uzytkownikow?

Na podstawie przeprowadzonych badan mozina stwierdzi¢, ze przestrzen przyjazna
dzieciom jest takze przyjazna innym grupom uzytkownikow, zwtaszcza tym o szczegdlnych
potrzebach. Inkluzywnos¢ przestrzeni jest jedng z podstawowych cech, ktora jest korzystna
nie tylko dla dzieci, ale w rzeczywistosci dla wszystkich grup, poniewaz zaktada otwartosé
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na roznorodne potrzeby. Inkluzywnos¢ oznacza redukcje barier fizycznych i spotecznych,
ktére mogg ogranicza¢ dostep do przestrzeni miejskiej. Bezpieczenstwo i poczucie
bezpieczenstwa takze sg fundamentalnymi cechami przestrzeni miejskich przyjaznych
dzieciom, ktore jednoczesnie przynoszg korzysci wszystkim uzytkownikom. Przynosi
korzysci nie tylko dzieciom, ale takze osobom starszym, pieszym, rowerzystom czy osobom
z niepetnosprawnosciami. Istotng role odgrywaja takze afordancje. Cho¢ w kontekscie
niniejszej dysertacji oméwione zostaty gtéwnie pod katem potencjatu zabawy, kazdy
uzytkownik przestrzeni moze wykorzystywac inne afordancje oferowane przez przestrzen.
Jest to uniwersalna cecha, ktéra dla kazdego uzytkownika moze przejawiaé sie w innej
formie. Kluczowg cechg przestrzeni korzystng dla wszystkich uzytkownikéw jest takze
mobilnosc i dostepnosé. Przestrzen miejska jest zaprojektowana tak, aby kazdy, niezaleznie
od wieku, sprawnosci fizycznej czy mozliwosci poznawczych, mégt z niej korzysta¢ w petni.
Wiele innych wymienionych w dysertacji cech moze miec korzysci dla okreslonych grup
uzytkownikow, jednak te wymienione powyzej nalezg do najbardziej uniwersalnych.

- W jaki sposdb mozna wtgczy¢ dzieci w ksztattowanie przestrzeni miejskiej?

Dzieci odgrywajg aktywng role w ksztattowaniu przestrzeni miejskiej poprzez specyficzny
sposob jej uzytkowania, ktéry czesto wykracza poza zaktadane funkcje. Ich aktywnosci,
takie jak wspinanie sie na murki, eksplorowanie niezagospodarowanych obszarow zieleni,
czy wykorzystywanie schodow jako miejsc do zabawy, nadajg przestrzeni nowe funkcje
odpowiadajgce na potrzeby dzieci. Tego typu zachowania i aktywnosci naswietlajg nie tylko
niedobory przestrzeni, ale mogg byc¢ takze wskaznikiem jej potencjatow.

Ponadto dzieci mogg uczestniczy¢ w ksztattowaniu przestrzeni miejskiej poprzez udziat
w procesach partycypacyjnych, szczegdlnie tych uznanych za wyzsze poziomy partycypacji.
Konsultowanie, inicjowanie i wspotdecydowanie nie tylko majg wymierny wptyw na
ksztattowanie przestrzeni, ale dajg tez dzieciom poczucie sprawczosci i podkreslajg ich

istotng role jako grupy spotecznej o wtasnych potrzebach.

— Czy istniejgce procesy i procedury planistyczne w Polsce pozwalajg na wigczenie
dzieci w ksztattowanie przestrzeni?

Obowigzujgce w Polsce procedury planistyczne w niewystarczajgcym stopniu umozliwiajg
wtgczenie dzieci w ksztattowanie przestrzeni miejskich. W ramach proceséw mozliwa jest
nieco wieksza swoboda zakresu i sposobu dziatania. Jednak ich moc sprawcza jest znacznie
bardziej ograniczona niz przy dziataniach proceduralnych. Cho¢ prawo przewiduje
mozliwos¢ uwzglednienia grup o szczegdlnych potrzebach, dzieci sg czesto traktowane w
sposdb marginalny lub ich udziat jest powierzchowny i nie przektada sie na realne zmiany
w przestrzeni miejskiej.

- Jakie korzysci wynikajg z wtgczania dzieci w procesy planowania przestrzeni
miejskich?

Wtaczanie dzieci w procesy planowania przestrzeni miejskich przynosi szereg korzysci.
Uczestniczgce w procesach partycypacyjnych dzieci czujg sie wartosciowymi cztonkami
swoich spotecznosci i rozumiejg, ze ich gtos moze mie¢ bezposrednie przetozenie na realne

261



rozwigzania. Ponadto, dzieki swojej kreatywnosci i braku ograniczen wynikajgcych z norm
spotecznych, dostarczajg szczerej, unikalnej perspektywy, ktorg dorosli rzadko potrafig
dostrzec. Ich udziat pozwala tworzy¢ przestrzenie bardziej inkluzywne i dostosowane do
roznorodnych potrzeb uzytkownikéw, co wptywa na ich ogdlng jakos¢ i funkcjonalnosé.

- Dlaczego dzieci nie sg uwzgledniane w partycypac;ji?

Dzieci czesto nie sg uwzgledniane w procesach partycypacyjnych poniewaz uznaje sie, ze
brakuje im wiedzy i kompetencji do wniesienia wartosciowych uwag. Zaktada sie, ze sg zbyt
miode, by zrozumiec¢ ztozone dziatania, ale jednoczesnie nie podejmuje sie krokdéw
w kierunku adaptacji procedur do potrzeb i mozliwosci dzieci. Prowadzi to do marginalizacji
gtosu dzieci. Problemem jest takze brak regulacji nakazujgcych witaczenie dzieci (i innych
grup defaworyzowanych) w procedury planistyczne. Wsréd planistow i podmiotow

decyzyjnych brakuje rowniez swiadomosci odnosnie wartosciowe] perspektywy dzieci.
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Streszczenie

Celem niniejszej dysertacji jest identyfikacja potrzeb, perspektywy i roli dzieci w przestrzeni
miejskiej oraz wskazanie zakresdw, w jakich aspekty te powinny wptywac¢ na procesy
planowania i projektowania przestrzeni miejskich. W ramach nadrzednego celu autorka
zbadata zapisy dokumentéw kierunkowych i strategicznych pod katem uwzglednienia
potrzeb i perspektywy dzieci, wyszczegdlnita przestrzenie miejskie, z ktorych korzystajg
dzieci oraz przeanalizowata sposoby korzystania z nich. Na podstawie wielu Zzrédet i badan
wiasnych wskazata na odmiennos¢ pespektywy dzieci i wynikajgce z niej odmienne
potrzeby. Dalsza cze$¢ pracy stanowi szczegdétowg charakterystyke cech i elementéw
przestrzeni miejskiej pod katem kryteridow child friendly. Autorka definiuje obszary oraz
zakresy udziatu dzieci jako odrebnej grupy uzytkownikéw w procesach projektowania
urbanistycznego oraz planowania przestrzennego oraz wskazuje narzedzia i metody
stuzgce wtaczaniu dzieci w procesy ksztattowania przestrzeni miejskie;.

Rozdziat pierwszy zawiera uzasadnienie wyboru tematu pracy; autorka dowodzi, ze
wspotczesne miasta powinny mie¢ wzglad na potrzeby wszystkich uzytkownikéw, w tym
dzieci, ktérych zyje w miastach coraz wiecej i ktérych odrebna perspektywa jest na tyle
wartosciowa, ze jej uwzglednienie przyczynia sie do poprawy dobrostanu wszystkich
uzytkownikdw przestrzeni miejskich. Nastepnym aspektem jest analiza stanu wiedzy i
konstatacja, ze koncepcja miasta przyjaznego dzieciom jest zjawiskiem dos¢ nowym, ale o
duzej dynamice rozwoju. Autorka wskazuje na koniecznos$¢ uswiadomienia i identyfikacji
potrzeb, perspektywy i roli dziecka w przestrzeni miejskiej, oraz konsekwentne
uwzglednienie tych aspektéw w procesach planowania i projektowania przestrzeni
miejskich. Okresla réwniez zakres merytoryczny rozprawy, a takze definiuje kluczowe dla
pracy pojecia. Formutuje tezy i pytania badawcze oraz przedstawia szereg metod oraz
wtasnych badan, majacych postuzy¢ do udowodnienia zatozonych tez i wyciaggniecia
wnioskéw.

Rozdziat drugi ukazuje interdyscyplinarne powigzania problemu badawczego.
Przedstawiony rys historyczny ma na celu przesledzenie ewolucji postrzegania potrzeb i roli
dziecka w spotecznosci, z perspektywy relacji z przestrzeniag miejskg. Na podstawie
dostepnych 7Zrdodet autorka dowodzi, ze przez wiele wiekow dziecinstwo nie byto
traktowane jako okres zycia o specjalnym statusie czy potrzebach, a tylko jako
przygotowanie do dorostosci, zatem zainteresowanie dzieckiem byto niewielkie. Nawet
pojawienie sie naukowej refleksji o koniecznosci i pozytku wychowania nie wptyneto w
praktyce na zmiane w traktowaniu i codziennosci dzieci. Podobny mechanizm zostat
zaobserwowany podczas dokonanej przez autorke analizy poszczegdlnych dziedzin.
Podmiotowos¢ dziecka jest przypisana do wspotczesnosci, a samo dostrzezenie dziecka jak
odrebnego fizycznie i mentalnie bytu oraz okreslenie jego potrzeb wobec przestrzeni
miejskiej miato miejsce niewiele wczesniej. Stwierdzono, ze w pordéwnaniu z innymi
dziedzinami urbanistyka i planowanie przestrzenne niewystarczajgco uwzgledniajg dzieci
jako odrebng grupe uzytkownikdw.

Rozdziat trzeci przedstawia interpretacje potrzeb, perspektywy i roli dziecka w przestrzeni
miejskiej w dokumentach programowych i kierunkowych o zasiegu europejskim lub
ogdlnoswiatowym. Autorka skupia uwage na wyzwaniach, do ktorych odnoszg sie
dokumenty oraz ich wytyczne, a takze na stopiert uwzglednienia potrzeb grup wrazliwych,
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w tym dzieci, w przestrzeni miejskiej. Wykazuje, ze potrzeby dziecka wzgledem przestrzeni
miejskiej nie sg w wiekszosci dokumentdw traktowane priorytetowo. Wynika z tego przede
wszystkim konieczno$¢ zmiana sposobu myslenia o miastach i jego uzytkownikach, a co za
tym idzie bardziej konsekwentnego rozpoznawania i zaspokajania potrzeb grup wrazliwych
i defaworyzowanych. Uwzglednienie potrzeb dzieci przynosi korzysci catej spotecznosci.
Rozdziat czwarty skupia sie na analizie koncepcji i idei miejskich. Twércom tych idei czesto
przyswieca dgzenie do stworzenia lepszych warunkow zycia. Kazda z koncepcji ma inng
perspektywe i akcentuje inny priorytet w dazeniu do realizacji tego postulatu, kazda
zawiera wartosciowe elementy, ktére w jakims stopniu moga miec korzysc takze dla dzieci.
Nalezg do nich m.in. réwnos¢ w dostepie do zasobdw, inkluzywnos$é, optymalizacja
przestrzeni miejskich, tworzenie struktur miasta zrownowazonego i mechanizmow
partycypacyjnych, bezpieczenstwo czy budowanie wiezi spotecznych. Zatozenia te dotyczg
wszystkich uzytkownikdw miast, jednak tylko koncepcja miasta przyjaznego dzieciom
stawia dziecko i jego potrzeby w centrum uwagi.

Rozdziat pigty stanowi szczegétowg i ustrukturyzowang charakterystyke potrzeb,
perspektywy i roli dziecka w przestrzeni miejskiej i obejmuje identyfikacje potrzeb dziecka
wzgledem przestrzeni miejskiej, a takze analize cech przestrzeni child friendly oraz
wybranych elementdéw przestrzeni miejskiej. Autorka wskazuje sposoby identyfikacji
potrzeb oraz analizuje istniejgce koncepcje pod kgtem uwzglednienia potrzeb dzieci w
przestrzeni miejskiej. Definiuje pojecie child friendliness oraz okresla czynniki wptywajgce
na spetnienie tego kryterium w odniesieniu do sposobu planowania i projektowania
przestrzeni miejskich; nastepnie systematycznie analizuje kolejne elementy przestrzeni
miejskich pod katem cech, ktére mogg by¢ utatwieniem badz przeszkodg dla korzystajgcych
z nich dzieci.

Rozdziat szdsty podejmuje temat partycypacji i uczestnictwa dzieci w procesach i
procedurach planistycznych. Autorka wskazuje na powolny, acz niewystarczajgcy wzrost
Swiadomosci dotyczacej znaczenia wspotudziatu dzieci w ksztattowaniu przestrzeni
miejskich, a takze na konieczno$¢ adaptowania proceséw i procedur dla dzieci,
dostosowanych do ich percepcji , perspektywy i mozliwosci. Okresla takze rdznice w
partycypacji dzieci i dorostych. Wymienia poziomy partycypacji oraz szanse i zagrozenia
kazdego z nich pod katem udziatu dzieci. Naswietla, Ze dziatania partycypacyjne z udziatem
dzieci nie mogg ograniczac sie do powierzchownych dziatan, powinny z kolei przektadac
sie na realne rozwigzania. Poza korzyscig wynikajacg z uwzglednienia perspektywy dzieci,
partycypacja buduje w dzieciach poczucie sprawczosci i ksztattuje postawy prospoteczne.
Podsumowanie dysertacji stanowi szereg wnioskéw, wynikajgcych z przeprowadzonych
przez autorke analiz i badan, ktére potwierdzity prawdziwosé przyjetej tezy.
Odpowiedziano takze na pytania badawcze i wskazano mozliwe kierunki dalszego rozwoju
badan.

Ostatnig czescig dysertacji jest aneks, ktéry zawiera wyniki warsztatéw, ankietyzacji i
wywiaddw przeprowadzonych przez autorke w ramach niniejszej dysertacji. W catosc
zaangazowanych byto ponad 1000 dzieci. Ich opinie, obserwacje i potrzeby zostaty
bezposrednio uwzglednione i miaty wptyw na kazdg z czesci rozprawy.
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Summary

The purpose of this dissertation is to identify the needs, perspective and role of children in
urban spaces, and to indicate the extent to which these aspects should influence the
planning and design processes of urban spaces. As part of the overarching goal, the author
examined the provisions of directional and strategic documents to include children's needs
and perspectives, specified urban spaces used by children and analyzed the ways in which
children use them. On the basis of a variety of sources and her own research, she pointed
out the distinctiveness of children's pespective and the different needs that result from it.
The further part of the thesis is a detailed characterization of the features and elements of
urban space in terms of child friendly criteria. The author defines the areas and scopes of
children's participation as a distinct group of users in the processes of urban design and
spatial planning, and indicates the tools and methods for including children in shaping
urban space.

The first chapter provides a background for the choice of the work's topic; the author
argues that modern cities should be considerate of the needs of all users, including
children, who are living in cities in increasing numbers and whose distinct perspective is so
valuable that its consideration contributes to the well-being of all users of urban spaces.
The next aspect is an analysis of the state of the knowledge and the constatation that the
concept of a child-friendly city is a fairly new phenomenon, but one with a high rate of
development. The author points out the necessity of awareness and identification of the
needs, perspective and role of the child in urban space, and the consistent inclusion of
these aspects in the processes of planning and design of urban spaces. She also defines the
substantive scope of the dissertation, and defines the key concepts for the work. She
formulates the theses and research questions, and presents a number of methods and her
own research which will be used to formulate conclusions.

In the second chapter the interdisciplinary connections of the research problem is
presented. The historical outline presented aims to trace the evolution of the perception
of the needs and role of the child in society, from the perspective of the relationship with
urban space. Based on available sources, the author argues that for many centuries
childhood was not treated as a period of life with special status or needs, but only as a
preparation for adulthood, thus there was little interest in the child. Even scientific
reflection on the necessity and usefulness of upbringing did not, in practice, influence a
change in the treatment and everyday life of children. A similar mechanism was observed
during the author's analysis of individual disciplines. The child's subjectivity is attributed to
modernity. The very perception of the child as a physically and mentally separate entity
and the definition of its needs in relation to urban space took place not much earlier. It was
found that, compared to other fields, urban planning and spatial planning insufficiently
consider children as a separate user group.

The third chapter presents an interpretation of the needs, perspective and role of the child
in urban space in policy and strategic documents of European or global scope. The author
focuses her attention on the challenges addressed by the documents and their guidelines,
as well as on the degree to which the needs of vulnerable groups, including children, are
taken into account in urban space. She shows that the needs of the child in relation to
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urban space are not prioritized in most documents. The main implication of this is that
there is a need to change the way of thinking about cities and its users, and thus more
consistently identify and address the needs of vulnerable and disadvantaged groups.
Addressing the needs of children benefits the entire community.

The fourth chapter focuses on the analysis of urban concepts and ideas. Their creators are
often driven by the desire to create better living conditions for city inhabitants. Each
concept has a different perspective and accentuates a different priority in pursuit of this
demand, and each contains valuable elements that to some degree may also benefit
children. These include equality in access to resources, inclusiveness, optimization of
urban spaces, creation of sustainable city structures and participatory mechanisms, safety
or community bonding. These assumptions apply to all city users, but only the concept of
a child-friendly city puts the child and his needs at the center.

Chapter five is a detailed and structured characterization of the needs, perspective and
role of the child in urban space. It includes the identification of children's needs in relation
to urban space, as well as an analysis of the characteristics of child-friendly space and
selected elements of it. The author suggests ways to identify needs and analyzes existing
concepts in terms of incorporating children's needs into urban space. She defines the
concept of child friendliness and identifies factors affecting the implementation of this
criteria in relation to the way urban spaces are planned and designed. She then
systematically analyzes elements of urban spaces in terms of features that can be either
facilitators or hindrances for the children who use them.

The sixth chapter deals with the subject of children's involvement and participation in
planning processes and procedures. The author points out the slow yet insufficient growth
of awareness regarding the importance of children's participation in the shaping of urban
spaces, as well as the need to adapt processes and procedures for children, tailored to their
perception, perspective and capabilities. She also identifies differences in the participation
of children and adults. She lists the levels of participation and the opportunities and risks
of each in terms of children's involvement. She highlights that participatory activities
involving children must not be limited to superficial actions, and should in turn translate
into real solutions. In addition to the benefit of including children's perspectives,
participation builds children's sense of agency and develops pro-social attitudes.

The dissertation is summarized with a series of conclusions, resulting from the author's

analysis and research, which confirmed the truth of the adopted thesis. It also answers the
research questions and indicates possible directions for further research development.

The final part of the dissertation is an appendix, which contains the results of the
workshops, surveys and interviews conducted by the author as part of this dissertation.
More than 1000 children were involved in the whole thing. Their opinions, observations
and needs were directly taken into account and influenced each part of the dissertation.
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Aneksy

Aneks 1 — Wyniki ankiet przeprowadzonych z dzieémi gliwickich szkét

podstawowych na temat przestrzeni miejskiej

W celu weryfikacji wnioskow z badan teoretycznych przeprowadzona zostata ankieta.
Pytania zawarte w ankiecie zostaty skonsultowane z psychologiem. Ankiety zostaty
przeprowadzone od kwietnia do czerwca 2022 roku.

Do udziatu w ankiecie zaproszone zostaty wszystkie gliwickie szkoty podstawowe,
ostatecznie ankieta przeprowadzona zostata w pieciu szkotfach:

- Szkota Podstawowa nr 29,
ul. Staromiejska 24, 44-109 Gliwice

- Szkota Podstawowa nr 7 im. Adama Mickiewicza w Zespole Szkolno -
Przedszkolnym nr 11,
ul. Tarnogorska 59, 44-100 Gliwice

— Szkota Podstawowa 38 przy Zespole Szkot Ogdlnoksztatcgeych nr 2,
ul. Partyzantow 25, 44-113 Gliwice

- Szkota Podstawowa nr 9 im. Kréla Jana Ill Sobieskiego,
ul. Jana lll Sobieskiego 14, 44-100 Gliwice

- Szkota Podstawowa nr 32 im. Wojska Polskiego,
Wrzosowa 14, 44-109 Gliwice

Powyzej wymienione szkoty zostaty dobrane w taki sposéb aby adekwatnie
reprezentowacd funkcjonowanie dzieci w roznych strukturach miejskich i na réznych
obszarach zabudowy. W sktad wybranych szkét wchodzity:
- 3 podmiejskie z dzielnicy tabedy, z dodatkowym uzasadnieniem przeprowadzenia
szczegotowych badan pod katem przyjaznosci dla dzieci w tej dzielnicy
(Szkota Podstawowa nr 29, Szkota Podstawowa nr 38 i Szkota Podstawowa nr 32)
- 1 miejska, z dzielnicy Szobiszowice (Szkota Podstawowa nr 7)
- 1 érédmiejska, z dzielnicy Srodmiescie (Szkota Podstawowa nr 9)

W sumie zabrane zostato 753 ankiety z wyzej wymienionych szkot:

- Szkota Podstawowa nr 29 — 44 ankiety
- Szkota Podstawowa nr 7 — 178 ankiet
— Szkota Podstawowa nr 38 — 268 ankiet
— Szkota Podstawowa nr 9 — 149 ankiet
— Szkota Podstawowa nr 32 — 114 ankiet

W ankiecie wzieto udziat:

- 377 dzieci pfci zerskiej
- 376 dzieci ptci meskiej



Dyrekcji Szkoty przekazane zostaty ankiety, instrukcja dla Dyrekcji i Instrukcja dla
Nauczycieli. Miato to na celu zapewnienie mozliwie wiarygodnych wynikéw badan i
ujednolicenia warunkow wypetnienia ankiet dla wszystkich dzieci. Wczesniejsze
doswiadczenie autorki wykazato, ze w srodowisku szkolnym dzieci odczuwajg presje
odpowiadania prawidtowo, a niekoniecznie zgodnie z prawdga. Informacja, ze ankieta
powinna by¢ uzupetniana zgodnie z wtasnymi przekonaniami zostata umieszczona w
instrukcji dla nauczycieli. Mimo tych obaw Srodowisko szkolne zostato uznane na
najlepszg opcje przeprowadzanie ankiety. Alternatywna forma ankiety internetowej
zostata odrzucona ze wzgledu na kompletny brak mozliwosci sprawdzenia, czy zostanie

ona wypefniona przez samo dziecko, czy przez opiekuna.

Mimo srodkoéw ostroznosci, niektore ankiety mogg wzbudzaé podejrzenia, co do ich
wiarygodnosci, jednak ich liczba zawiera sie w akceptowalnym marginesie btedu (mniej
niz 2%).

Wyniki ankiety zostaty opracowane w formie interaktywnej tabeli, ktéra pozwala na
pozyskiwanie potrzebnych danych. Na czarno oznaczone zostaty pola o wartosci
prawdziwej, a na biato nieprawdziwej. Zachowano oryginalna pisownie z ankiet.

Ponizej zatgczone zostaty:

- Instrukcja dla Dyrekcji

- Instrukcja dla Nauczyciela

- Wzdr ankiety

- Tabelaryczne zestawienie wynikéw ankiet



Szanowna Dyrekcjo,
Bardzo dziekuje za umozliwienie mi przeprowadzenia ankiet z uczniami.

Przedstawiona ankieta jest czesciag pracy badawczej prowadzonej w ramach doktoratu
»Wspotczesne wyzwania, potrzeby i instrumenty ksztattowania przestrzeni miejskich ze
szczegblnym uwzglednieniem potrzeb dziecka” przez doktorantke mgrinz. arch. Helene Szewiole w
Katedrze Urbanistyki i Planowania Przestrzennego na Wydziale Architektury Politechniki Slaskiej.

Praca ma na celu rozpoznanie prawdziwych potrzeb dzieci wobec przestrzeni miejskich,
wychodzacych poza ramy standardowego myslenia o dzieciach tylko i wytgcznie w kontekscie
placéw zabaw.

Prositabym o rozdanie uczniom ankiet, a nauczycielom kartek z informacjami dotyczacymi sposobu
przeprowadzenia ankiet.

Bardzo dziekuje za poswiecony czas i wspotprace

Helena Szewiola

W razie pytan lub watpliwosci prosze o kontakt na email: helena.szewiola@polsl.pl tel.: 606 454 401
lub bezposrednio z Katedra Urbanistyki i Planowania Przestrzennego pod numerem tel.: 32 237 13 1



Szanowny Nauczycielu, Szanowna Nauczycielko

Przedstawiona ankieta jest czescig pracy badawczej prowadzonej w ramach doktoratu ,Wspotczesne
wyzwania, potrzeby i instrumenty ksztattowania przestrzeni miejskich ze szczegdinym uwzglednieniem
potrzeb dziecka” przez doktorantke mgr inz. arch. Helene Szewiole w Katedrze Urbanistyki i
Planowania Przestrzennego na Wydziale Architektury Politechniki Slaskie;.

Praca ma na celu rozpoznanie prawdziwych potrzeb dzieci wobec przestrzeni miejskich, wychodzacych
poza ramy standardowego myslenia o dzieciach tylko i wytgcznie w konteksScie placow zabaw.

Ankieta skierowana jest do dzieci w wieku od 6 do 12 lat.

Prositabym o uswiadomienie dzieciom, ze na powyzsze pytania nie ma poprawnych ani niepoprawnych
odpowiedzi — chodzi o szczerze, osobiste obserwacje i przemyslenia.

Sugerowany czas na wypetnienie ankiet to co najmniej 15 minut, tak by uczniowie, szczegdlnie mtodsi,
mogli w swobodny sposdb wyrazi¢ swoje spostrzezenia.

Ponizej kilka wskazéwek do pytan:

Pytanie 3. Nie jest konieczne wskazanie ulicy, ani doktadnego adresu. Miasto i dzielnica s potrzebne
jedynie do uporzadkowania wynikéw badan.

Pytanie 5. W przypadku wyboru odpowiedzi ,inne” mozliwe sg miejsca takie jak np.: dziedziniec,
krzaki, opuszczone miejsce w okolicy. Moga to by¢ miejsca, do ktérych dzieci nie bedg chciaty sie
przyznac, prositabym o zapewnienie ich, ze ankieta jest anonimowa i nikt nie bedzie tego sprawdzat.

Pytanie 6. Mozna wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Pytanie 7. Rozwiniecie pytania 5. Celem pytania jest odszukanie przestrzeni, ktore przyciagajg dzieci,
nawet jezeli z pozoru nie sg dla nich przeznaczone.

Pytanie 9. W tym pytaniu nie ma ograniczen. Moga to byé mate rzeczy, jak na przyktad kosze na smieci
lub cate przestrzenie i obiekty, jak place zabaw, kina (prosze nie sugerowac dzieciom odpowiedzi).

Pytanie 10. Mozna wybrac wiecej niz jedng odpowied? z pierwszej kolumny. Nastepnie do kazdej z
wybranych odpowiedzi nalezy wybraé z kim sie odbywa ta czynnos¢ (rowniez mozna wybraé wiecej niz
jedna)

Pytanie 12. Chodzi o wszystkie potencjalne przystanki przed dotarciem do domu: chodzenie po szkole
do kolegdéw/ kolezanek, babé/ dziadkéw, na dodatkowe zajecia, ale tez zatrzymywanie sie w parkach,
na boiskach. Nie musza to by¢ czynnosci regularne.

Pytanie 13 i 14. Odpowiedzi moga mie¢ bardzo subiektywny charakter. Moga dotyczy¢ konkretnych
miejsc, typodw miejsc lub cech miejsc.

Bardzo dziekuje za poswiecony czas i wspotprace

Helena Szewiola

W razie pytan lub watpliwosci prosze o kontakt na email: helena.szewiola@polsl.pl tel.: 606 454 401
lub bezposrednio z Katedra Urbanistyki i Planowania Przestrzennego pod numerem tel.: 32 237 13 18



Potrzeby dzieci wobec przestrzeni miejskiej

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Ptec:
O dziewczyna
O chtopak

W jakim miescie i dzielnicy MIESZKASZ?........cooviiiii et
Mieszkasz w

O Bloku

O Kamienicy

O Domu jednorodzinnym

O Inne JAKIE P e
Wolisz sie bawi¢ na:

O Placu zabaw

O Przy wiasnym domu/ ogrédku lub przy domu/ogrodku znajomych

OO W innym mi€jSCU  JAKIE? ..ottt st
Co robisz na dworze?

O Zabawa

O Sport

O Spotkania
Gdzie poza placem zabaw najbardziej lubisz sie bawi¢? Opisz to miejsce, co sie w nim
znajduje.
Z kim najczesciej spedzasz czas na dworze

O Sam/a

O Z réwiesnikami

[ Z opiekunami (rodzice, nauczyciele, trenerzy itp.)
Czego brakuje Ci w Twojej najblizszej okolicy?

Jak dostajesz sie do/z szkoty

[0 Samochodem z opiekunem

O Komunikacja miejska Osamodzielnie O z réwiesnikami O z opiekunem

O Rowerem Osamodzielnie O z réwiesnikami O z opiekunem

[ Pieszo Osamodzielnie O z réwiesnikami O z opiekunem
Czy po szkole wracasz prosto do domu?

O tak

O nie

Jesli nie, to gdzie zdarza Ci sie zatrzymac?



Wybrane wnioski z ankiet:

— Dzieci wracajace bez rodzicéw czesto nie wracajg bezposrednio do domu.

- Istnieje zaleznos¢ pomiedzy srodkiem transportu a aktywnoscia po szkole.

- Dzieci idg prosto do szkoty, ale wracajac czesto zahaczajg o inne miejsca.

- Wiek okoto 10 lat jest okresem, kiedy dzieci zaczynajg chodzi¢ same do szkoty.

- Wiek okoto 11 lat jest okresem kiedy dzieci preferujg spotkania i sport, ponad
zabawe.

— Dzieci cenig sobie prywatnos¢, nie lubig by¢ obserwowane podczas zabawy,
preferujg ciche miejsca, z matg iloscig zaufanych ludzi.

— Dzieci definiujg przestrzen przez to co w niej robig i z kim to robig, a niekoniecznie
przez to co sie w niej znajduje.

— Dzieci oprdcz wtasnych potrzeb zwracajg uwage na potrzeby innych.

- Wskazujgc czego brakuje w ich otoczeniu, dzieci nie zawsze wybierajg rozwigzanie
zwigzane z zabawag, a elementy, ktére sg faktycznie w danym miejscu potrzebne.

— Dzieci uczeszczajgce do szkdt o wiekszych rejonach (dalej do domu) czesciej robig
cos$ tuz po szkole. Dzieci z mniejszych rejonéw moga spotkac sie w dowolnej
chwili.

- Odlegtos¢ do szkoty wymusza réznorodne formy i czasy aktywnosci, rézne
zachowania.

- Wiek ma wptyw na wybierane aktywnosci.

- Rodzaj miejsca zamieszkania ma wptyw na wybierane aktywnosci

- Dzieci zaskakujgco czesto wskazujg place zabaw jako przestrzenie, w ktérych czujg
sie najgorzej. Mozna przypuszczac, ze wynika to ze ztego stanu i braku
atrakcyjnosci tych miejsc, zajmowaniu ich przez nieprzyjazne spotecznosci i bunt
przeciwko wszystkiemu co ,dziecinne”.

- Dzieci niechetnie przebywajg w przestrzeniach ruchliwych, gtosnych i blisko ulic.

- Obawy i leki rodzicéw ograniczajg mobilnos¢ dziecka.



szkofa

Wiek Zamieszkanie

Mieszkasz w. Wolisz bawic sig na.

Co robisz na dworze

ogréde

Gdzie najbardziej lubisz sig bawi¢?

Zkim najezescie]
spedzasz czas na dworze|

Jak dostajesz sig do / z szkoty

T2y p0 SZkoTe

wracasz

Czego brakuje w

komunikacja |rowerem lub

Jesli nie to gdzie zdarze Ci sig

W jakim miejscu na zewnatrz czujesz

W jakim miejscu na zawnetrz czujesz sig

fameniey k Co sig znajduje w tym miejscu z z Tw I jieszo rzymac? ig najgorzej jlepiej
bloku |, /" | domu | inne podwé | inne [zabawal sport 5“::5 @ enejdajeym mie sam(a) | réwies | opieku cieiokoliey | rochodem | ™ieiska | hulajnoga | ” wk | nie zatrzymat sie najgorzel nailepiej
nny ko nikami | nem
dziedzi sam|z 16|z of] 6|z o
1[sp20 11]Gliwice tabedy na polu bo nie ma tam ludzi skatepark, kino na placu zabaw w lesie, na polu
chodze ze znajomymi za kanatem i ciekawych miejsc np.
2|sp2g 12| Gliwice tabedy iestesmy co chwile gdzie indziej duze parki w okolicy domow starych prayjaciét _|no mowitam ze kanatem gliwickim
3|sp20 13| Gliwice tabedy skejpark chustawek, duze parki nigdzie nigdzie w parku
4sp29 12| Gliwice tabedy tam gdzie nie ma ludzi karuzell ok jest durzo ludzi na placu zabaw
5[sp20 12| Gliwice tabedy spacerowat po miastu nie nigdzie [ centru
6[5p29 13| Gliwice tabedy na boisku boiska do koszykowki na placu w galeriach handlowych na boisku
7|sp29 12| Gliwice tabedy u babei spokd] o lody albo do babci odpowied?) dziatka, plac zabaw, boisko
krzywa faka z postawionymi 2 boisko pitkarksie-
8|sp29 13| Gliwice tabedy bramkami z 1metrowa trawa rowne w sklepie plac zabaw boisko
boisko pifkarskie-
9|sp29 13| Gliwice tabedy taka 2 bramkami rowne boisko, bo jest strasznie krzywe plac zabaw
10[5p29 13| Gliwice tabedy na ogrodku boiska  sklepow na placu zabaw pelnym dzieci u siebie | u sasiadki na ogrédku
11[5p29 12| Gliwice tabedy centrum miasta (Forum) boisko do koszykéwki w pustych miejscach (bez ludzi) lets dance studio tanica
alerii handlowej,
12|sp29 13| Gliwice tabedy centrum Gliwic sklepu zabka w dzielnicy centrum, galeria handlowa
13[sp29 13[Gliwice tabedy | |boisko z 23 metrowa trawa boisko wszedzie gdzie zieli (zielono?) |plac zabaw [ wszedzie gdzie zielono
14]sp29 13| Gliwice tabedy [ ] (skiesione) noca przy wlasnym domu
stacji temat
15|5p29 14]Gliwice tabedy ogrédki znajomych wiata miejsce obok bloku plac zabaw park
16[5p29 15| Gliwice tabedy L ulica park, na boisku sklepow na duzym ruchu 2 i u nich w domu
17|5p29 11| Gliwice na mini sitowni i na placu zabaw duzego placu zabaw w sklepie gdzie jest duzo ludzi faka, plac zabaw, dom, nasze podwérko
18[sp29 12] Gliwice Czechowice | ] [ Jmujdomu zeki pszy domu sonsiada w leszie na ogrodku
19[sp29 12]Gliwice tabedy 1 I las, drzewa lasow na placu zabaw lub w zabce _|w miejscu gdzie jest duzo ludzi na pustym placu zabaw albo w lesie
20[sp29 12] Gliwice --- ] | | |iubie gury tam sobie biegam i lerze przyjaciela w firmie rodzicow w lesie | w gurach i na placu zabaw
21[sp29 12|Gliwice tabedy | | pole kwiecisty, strumyczek, drzewa zigcej zieleni w miejscach gdzie jest malo ludzi | w miejscach zielonych
22[5p29 11[Gliwice tabedy L] 1| [drzewa, grayby, krzaki i patyki nic mi nie brakuje przy ruchliwej ulicy [ lesie
-- - trampoliny wspinaszki
23|sp29 11)Gliwice skejtparku sierzdialni na ulicy blisko mojego domu, na placu zabaw
- las znajduje sie tam i drzewa, grzyby i
24|5p29 11 Gliwice tabedy 2wierzeta kina rolkarni gdzie jest duzo ludzi w szkole, w domu
25[sp29. 9]Gliwice tabendy | | w ogrodzie tam sa kwiatki, drzewa kino na oczyszczalni $ciekow najlepiej czuje sie na placu zabaw
26sp29 8| Gliwice tabedy || | na swoim podwarku kolezanki (skreslone)
27]sp29 8]Gliwice | ] na skejtparku ogrod w lesie [w domu, placu zabaw, na treningach
28[5p29 8] Gliwice tabedy huétawka, karuzela, kosz, drabinka kiedy widze swdj blok wlasu [w domu, na placu zabaw
29[sp29 10| Gliwice tabedy | ] | ] nie wiem [w domu
30]5p29 12|Gliwice tabedy
31[sp29 10[Gliwice tabedy | ] na podwurku ] pojiska
32[5p29 10| Gliwice tabedy na podwurku kino lasem w teatrze na placu zabaw
33[sp29 11| Gliwice tabedy | ] boks | ] zapka
34[5p20 9]Stare Gliwice na boisku basenu w parku na boisku
35[5p29 9] Gliwice tabedy na podwurku na podwurku
36[5p20 10| Gliwice tabedy [ ] na fawce w parku na fawce
37|5p29 10| Gliwice tabendy na placu zabaw
38[sp29 10[Gliwice tabedy | ] | najbardzie] lubie sig bawi¢ w parku wogule nailepie] czuje sie w parku
39[sp29 10JGliwice tabedy ] | I na dworze w kinie
40|sp29 10]Gliwice tabedy na podwurku na podwurku na lodach
41[sp29 10[Gliwice tabedy na osiediu (niec
425p29 9] Gliwice tabedy plac zabaw
43[sp29 9| Gliwice tabedy L] || ] [w ogrodzie sa kwiaty i krzaki placu zabaw [obok Kiodnicy w ogrodku
44]sp29 10JGliwice tabedy [ ] | ] na dworze na dworze
46]25p11 7]Gliwice sala zabaw placu zabaw w gloénych
47|2sp11 7]Gliwice na basenie. Jest duio wody | wspinaczki na placu zabaw
48|zsp1l 7]Gliwice w domu - zabawki placu zabaw na palcu zabaw |w parku plac zabaw
- na ogrodku dziatkowym jest tam sitowni na swiezym
49|zsp11 7] liwice zatorze zielono gram w paletki i pitke powietrzu ide na szkolny plac zabaw z mgJtam gdzie jest duzo ludzi na placu zabaw i dziace naszej
odpoczywajac na plazy, bawie sie na dziatce z
50 zsp11 7]Gliwice dziatka dziadka lub babci | domku na drzewie sigstra
51[zsp1l 7] Gliwice w sali zabaw na swietlicy na ruchliwej ulicy na moim podwérku
52[2sp1l 7] Gliwice szkota [duzy plac zabaw u cioci
532sp11 7| cliwice [ ] w domu w lesie na boisku
54[2sp11 7|Gliwice | ] ] basen wodne atrakcje W lesie nad woda
55 [2sp11 7] Gliwice w domu nie ma takich miejsc las
56|zsp11 8] Gliwice las park dziatka Sciezek rowerowych na placu zabaw przed domem |na ulicy plac zabaw, park, las, dziatka
57|zsp11 8] Gliwice las park dziatka Sciezek rowerowych na placu zabaw przed domem |na ulicy plac zabaw, park, las, dziatka
58[2sp11 8] Gliwice zatorze | ] 1 ] ] ulki | [ Jplacuzabaw nigdzie na dworze  psami
59[2sp11 7|Gliwice | 1 | ] placu zabaw sklepy park plac zabaw
60[2sp11 8] Gliwice | ] ogrodku, Sali zabaw | | placu zabaw Swietlicy na placu zabaw
61[zsp11 8| Gliwice g6ry, Snieg Jzabawy Swietlicy w windzie plac zabaw
62[2sp11 7] Gliwice W parku Swietlicy centrum miasta W parku
63[2sp11 8[Gliwice | ] ] ] [ w pokoju swoimi zabawkami trampoliny na placu zabaw
64[2sp11 8[Gliwice || 1 ] na placu zabaf
Kolo domu na gérkach wérud
65|zsp11 8] Gliwice krzaczkow $ciezek rowerowych na palcu zabaw wszedzie
- W lesie parku najbardziej lubie si
66 |25p11 8] liwice bawic patykami nigdzie wszedzie
67[2sp11 8[Gliwice 1 ] [ ]boisko plac zabaw
68[2sp11 8| Gliwice zatorze ] ogrud trampolina plac zabaw po siostre do pszeczkola z mar|na boizku plac zabaw i na ogrédku
69[2sp11 8[Gliwice 1 ] | ] w parku | Jolacuzabaw | w swoim ogrodzie
na podwurku u dziatka jest tam _
70|zsp11 8] Gliwice hustawka yrolki oraz atraks na placu zabaw
71[zsp11 8] Gliwice na whasnym podwaérku, hustawka | Jfaine place zabaw na placu zabaw przy ulicy na whasnym podwérku
72|2sp1l 8| Gliwice Zatorze |boisko szkolne plac zabaw na boisku szkolnym boisko szkolne, plac zabaw
73[zsp11 8] Gliwice | | | || [ w domu rysowac: na placu zabaw ulica na ogrodku
74]zsp11 8] Gliwice | ] dziatka na placu zabaw
- - - wiecej miejsca do
75|zsp11 8|Gliwice [w domu sa zabawki koto Smietnika plac zabaw
-- placu zabaw, parku dia]
76|zsp1l 8] Gliwice parki psow w sklepie (skreslone) za rogami blokéw w nocy
77|zsp11 o Gliwice |} basen basenu u babci w piaskownicach na placu zabaw, parku
78|zsp11 9] Gliwice [ w parku wodnym [ ] plac zabaw las w nocy na placu zabaw
79|zsp11 | olaliwice | plac zabaw park




Zkim najezescie]

TV po

wracasz

TIRoTe

pieszo

Gliwice Szobiszowice
Gliwice Szobiszowice

Jesli nie to gdzie zdarze Ci sig

W jakim miejscu na zewnatrz czujesz

W jakim miejscu na zawnetrz czujesz sig

| dom park akuapark

boisko

parkuw, boiska, placu

Ple¢ Mieszkasz w. Wolisz bawic sie na. Co robisz na dworze Jak dostajesz sig do / z szkoly
spedzasz czas na dworze)
nr | szkofa Wiek Zamieszkanie amienicy ngde Gdc“e najoardziej lubisz sig bawic? . . Czego brakuje w komunikacja |rowerem lub
g placu ) spotka 0 sig znajduje w tym miejscu oz Twojej okolicy miciska | hulajnogg
Flm bloku | /o b | POGWO zabawal sport 77 sam(a) | réwies | opieku samochodem
nny rko nikami | nem
dziedzi s zro'&l
80|zsp11 9]Gliwice Szobiszowice dom i park Szopena kolezanek j
81]2sp11 9] Gliwice Szobiszowice | | 2 domu, z psami placu zabaw
82[2sp11 | Gliwice Szobiszowice [dom | ] placu zabaw
83[2sp11 o Gliwice | [ ] | ] agapark | ] kolegow
84|zsp11 9] Gliwice Wita Stwosza parki spinaczek
852sp11 9 Gliwice Szobiszowice | ] | |
862sp11 9]sliwice - park trampolin, trampoliny trampolin
87|2sp11 9|sliwice boisko

zatrzymac? sie najgorzej najlepiej
nie
piaskownica, rower, trampolina, lesie, park,
na éwietlicy na ulicy park dla psuw
na éwietlicy na placu zabaw
w lesie plac zabaw
na zajescia place dom kolegi
psi park park
boisku

do dziadka

na zakupach do forum na buty i wlesie

park trampolin basen

boisko

las

plac zabaw, dziatka, park

las w nocy

bosiko, plac zabaw, park

W parku jak jest duzo nie znajomych

jak si¢ bawie w rodzing z kolegami i

Gliwice Kolberga

10] Gliwice wita Stwosza

lubie robic rampy z piasku | jezdze na
rowerze

nic

basen i cianka

[wesofego miasteczka

90|zsp11 8] liwice - boisko szkolne, bramki niczego na swietlicy dzieci
91|2sp11 o] cliwice - drzewa kamienica firma gier PS i fc milan bez kolegow dy jestem z kolegami
92|zsp11 8] Gliwice zatorze boisko do pifki noznej - trawa nic w rzadnych na boisku pifkarskim
93|2sp11 9] Gliwice
94|zsp11 8] Gliwice drzewa dom kwiaty nic nie brakuje na swietlicy w samochodzie akiide do szkoty
95|2sp11 8] Gliwice Zatorze do sklepu
96|zsp11 o] Gliwice zatorze pokoj meble nic na swietlicy nie wiem na placu zabaw razem z lgom
97|2sp11 o Gliwice | ] [ogrédek basen trampolina butkiz lodami na $wietlicy na dodatkowym angielskim na placu, ogrodku
98|2sp11 8] Gliwice bramki kosze nic na pasach w lesie
(W tym micjscu jest najwarzniejsza
99 |zsp11 8] liwice rzeka placu zabaw na dworze na drzewie na boisku
100[zsp11 8] Gliwice owoce warzywa kolegi na Swiatfach troche na dworze pod domem
st to miejsce przy moim bloku obok,
101 10{Gliwice parkingu nic nigdzie na trzepaku
102 o] Gliwice lubie spedzaé baletu U dentysty na balkonie
kosza na smieci, placu
103 10| Gliwice w moim domu zabaw w sklepie, znajomi dentysta lw moim ogrodku
drzew, koszu na
104 25p11 10fGliwice na polanie smieci, tawek u kolerzanek, w sklepie na rynku, u dentysty taka, las, plac zabaw, plarza
dzialka, dwie chustawki, duzo
105 |2sp11 10| Gliwice wolnego miejsca kosza na $mieci na $wietlicy nigdzie plac zabaw, dziatka, boisko, park
na dziatce znajduja si tam hustawki, -
106 10fGliwice hamak plac zabaw nigdzie w aucie, w miejscach _|na swiezym powietrzu
107 10[Gliwice moim domu i park odnowié budynki u babci nie ma nailepiej czuie sie z rodzina
108 |25p11 10| Gliwice na basenie dzialki i budki z lodami przed szkofom (nieczyteine) w szkole i u dentysta
alon gier lubig tam dyé do moge mieszkajacego obok
109 |25p11 10fGliwice pograc w ciekawe gry logiczne kolegi odprowadzam kolege na polach kolega obok jego domu
110[zsp11 Gliwice [ w moim domu niczego nigdzie lodowisko! dziatka
brakuje mi
zamknigtego
111 |zsp11 o] sliwice podworka lobok sklepu biedronka na podwérku u babei
[oprucz placu zabaw najbardziej na najgorze] czujg si w pustym
112|zsp11 Gliwice boisku szkolnym iw sklepie najlepiej czuje sig na boisku szkolnym
113[zsp1L Gliwice Zatorze w ogrodku niczego W nieznanych miejscach na boisku szkolnym
na lotnisku, w takich miejscach gdzie
wszyscy si znajduja a ja nikogo (nie
114|2sp11 9Gliwice przy bloku mojego kolegi lub pfznam) | w kinie, na placu zabaw
115 [2sp11 o] Gliwice pray szkole niczego na placu zabaw [w galerii
116zsp11 ofGliwice na moim podwurku na tramplinie [ [ ] w sklepie nie znanych [ w galeri chandlowej
[ogrédek u babci, hustawka, -
117[zsp11 9] Gliwice Zatorze trampolina, kwiaty na trzepaku sama na placu zabaw w ogrodzie u babci
118[zsp11 9] Gliwice zatorze | w ogrédku u dziadka boiska do pitki noznej | | na placu zabaw
[gor i gospodarstw i
[gospodarstwo wujka wieska sa tam sklepu agr i z gazetamil w gérach, na polach, w gospodarstwach, w
119 |z5p11 10| Gliwice kury psy, maszyny i gory pola rolniczymi czasami zatrzymuje sie w sklew galeriach miejscach duzego ruchu__|lasach i w domu
[w ogrédku przyjaciéiki. Zanjduje sig . -
120|zsp11 9]Gliwice [tam trampolina i rowery na placu zabaw lub na dziatce
[obok placu jest idealna trawa do gry.
121|2sp11 9]Gliwice Zatorze w pitke pump truck w_zabce lub w strokrotce w pustych miejscach na pump truck
122|zsp11 10fGliwice Zaworze na basenie [ ] w divino (pizzeria) lasach park linowy
123zsp11 10fGliwice Zatorze w domu niczego [ | nie ma takiego miejsca na placu zabaw, na boisku
124[2sp11 Gliwice Zatorze przy wlasnym domu nie ma takiego miejsca na placu zabaw
125[2sp11 11| Gliwice na boisku boiska do pitki noznej I na placu zabaw na adnym na boisku
126zsp11 10fGliwice Wita Stwosza niczego [ ] nigdzie tam gdzie jest smog na ogrétku, na boisku, na placu zabaw
- na dzialce bo jest cisza mozna -
127 [zsp11 11Gliwice podlewaé kwiaty brakuje mi ciszy u kolezanki, czasami u dziadkéjw ciemnych przy bloku
- siatki, stotu do -
128|25p11 10| Gliwice na daiatce znajduje sig hustawka pingponga na szkolnym placu zabaw___|nie ma takich miejsc na dziace i placu zabaw
w parku Chrobrego, na ulicy Okulickiego
na skwerze nad drogowa trasa na placu piastow poniewa? jest tam za | (odcienk Andersa- Sowiriskiego), Parku
129zsp11 Gliwice Tarnogérska srednicowa duzo betonu Kozlowie
130[zsp11 Bycina - [ [ [eeruinoweso [ nic zawsze, ale czgsto idg na p|pray drodze na wlasnym podwurku
- - - najbardzie] lubie sig bawic na boisku ..
131 25p11 10| Gliwice Tarogérska gram tam w pitke 3 tam bramki luna parku i sitowni naigorzej czuje sig na placu zabaw___|najlepiej czuje sig na boisku
konkursow, zabaw,
aktywnosci i zajecia
132 zsp11 10| Gliwice Witkiewicza czesto chodze na plac zabaw z 2sp 15 kreatywne nie, ide na plac szkolny gdzie jest duzo $mieci |gdy niema duzo $mieci
lubig spedzac czas w lesie poniewaz
133 2sp11 10| Gliwice ul $w. Marka moina obserwowac przyrode wiekszego lasu na placu zabaw w puszczy nad jeziorem w lesie w rynku
134zsp11 10| Gliwice Tarnogérska | | | |ialubie wszystkie tam wszystkie fajnie | Jnieedzie nie lubig byé w sklepie ja lubie byé w wojsku
brakuje mi stajni dla Czuje sig nalepiej w réznych miejscach, ale
135 [zsp11 10| Gliwice Swigtojariska podworko koni Ina moim podwérku nie ma takiego miejsca musi padac deszcz
- boisko i sa tam bramki i gram tam w
136 |25p11 11]Gliwice ul Bema pitke boisko dom plac zabaw

na pasach

w gararzach

w lesie

na placu zabaw

przy blokach

na placu zabaw




K i i Z kim najczesciej Ceyposzkole
Plec Mieszkasz w. Wolisz bawic sie na. Co robisz na dworze Jak dostajesz sig do / z szkoly wracasz
spedzasz czas na dworze) .
o | sokota Wiek Jamiesakanie e 05':de Gdczle najbardzie lubiszsig bawic? . . Czego brakuje w \omunikacia|rowerem fub| Jeslinie to gdzie zdarze Cisig | W jakim miejscu na zewnatrz czujesz | W jakim miejscu na zawnetrz czujesz s
m placu ) spotka 0 sig znajduje w tym miejscu o Twojej okolicy miejska | hulajnogg pieszo zatrzymac? sig najgorzej najlepiej
Flm bloku | /7, | domu | inne | PP% | podwo| inne zabawal sport 7 sam(a) | réwies | opieku samochodem tak | nie
my rko nikami | nem
dziedzi sam|z 9|z o
brakuje mi parku dia
1392sp11 10] Gliwice ul $w. Marka 2wierzat na placu zabaw na podworku kolegi w parku
140[zsp11 11]Gliwice | | na placu na dziatce
najgorze] czuje sig na zewnatrz w
141 |z5p11 11]Gliwice niczego sklepie z ubraniami
- - [w miom pokoju, gra¢ na laptopie lub na szkolnym placu zabaw gdy nie ma
142 2sp11 1] Gliwice zatorze rysowaé niczego dzieci na szkolnym placu zabaw
- na skateparku obok areny w
143 25p11 11]Gliwice Gliwicach lobok E-klerka z kolegami __|w zadnych o) na Skate Parku
moj poksj. Znajduje sig w nim - pola do biegania w.
144 25p11 10]Gliwice Szobiszowice komputer zabawki chaszczach
145|2sp11 11{Gliwice Szobiszowice [Skate Parku
146[2sp11 | 11]Gliwice Szobiszowice | | niczego [w domu i na placu
147[2sp11 11| Gliwice Szobiszowice [ ] Skate park
148[2sp11 11]Gliwice Szobiszowice | 1 ] sitowni
na boisku poprzedniej szkoly
149 |25p11 11]Gliwice - - mamy i psa (skreslone)
150|zsp11 11] Gliwice | ] niczego [w skiepie
151|zsp11 11]Gliwice [ ] Skatepark
152[zsp11 10]Gliwice | ] | | | park
153 |zsp11 12] Gliwice ] ] koto domu nigdzie na podvyrky
154|zsp11 11]Gliwice | ] | ] koto domu niczego nigdzie nigdzie na podworku
155 |zsp11. 12] Gliwice | ] | [ ] | | rampy skate park boisko i skate park
Lubie bawic sig w parku Chrobrego
Jest tam taka koputa gdzie mozna
156|2sp11 11]Gliwice w domu, na ogrédku u kuzyna
Lubie sig bawic w Parku Chrobrego
On jest schozy na las, w nim sie
znajduje sklep, pajaczek duzy maly i
157 |2sp11 11 Gliwice zatorze duzo réznych zabawek matego placu zabaw zatrzyman sig na placu zabaw|na podwérkach na placu zabaw
. - [0grodek Patryka, jest tam trzepak,
158|2sp11 12| Gliwice hustawki i tego typu rzeczy niczego nie ma takich miejsc ogrédek Patryka
159 zsp11 12| Gliwice dzieci daleko od domu np. radiostacia boisko, kofo domu mojej babci
podwarko do zabawy |
160|25p11 12| Gliwice boisko szkolne 22 blokiem czasem tak, czasem nie, zazwy|daleko od domu na boisku szkolnym pray bloku
- - U kolegi na podwarku, jest duzo do. matego parku
161|2sp11 12| Gliwice zabawy na placu na podwérku
162[2sp11 12| Gliwice [ ] ] skate park tam sa rampy nic przy obcych ludziach przy kolejach na placu zabaw lub skate park
Ikoszy na smieci, drogi
rowerowe, miejsce
w ogrédku rodzinnym znajduje sie daleko od ulicy (do
163 |25p11 12| Gliwice zatorze tam trampolina, domek do zabaw lodpoczynku) pray ulicy przy domu (ogrédek)
Lubig wychodzic ogélnie na dwor/
spacerowac, a tak to na boisku
164|25p11 12]Gliwice Gierymskiego szkolnym czasami zostaje na szkole po skoriczeniu lekgji
miejsce do spotkania
165 |25p11 12|Gliwice boiska szkolne sie ze znajomymi czasem daleko od domu [ w domu, na boisku szkolnym, w kawiarniach
st to moj ogrodek, jest tam
hustawka, maly lasek, drzewo, lina, psa, bo ja chce mie¢ w miejscu gdzie ludzie spozywaja na moim ogrodzie, radiostacji i na tarasie
166 |25p11 12]Gliwice trzepak drabinki i taras psa i do tego daze 2darza mi sig zatrzymat na szkfalkohol (moim)
[sitowni na $wiezym
167 |25p11 12| Gliwice Zatorze w lesie na placu zabaw powietrzu na ruchliwych ulicach najlepiej czuje sie wlesie
168|2sp11 11]Gliwice 1 ] boisko sa tam bramki hali do najgorzej tam gdzie jest piasek [tam gdzie jest beton i tam gdzie nie ma dziur
- - Park Chrobrego znajduje sie w nim parku rozrywki dla [w miejscu w kt6rym jest mato ludzi
169 [zsp11 11 Gliwice Jagieloriska | durzo zeczy do rozrywki psow u kolezanki, na placu zabaw, w{albo gdy nikogo nie znam [tam gdzie sa mi znane osoby i zwierzeta
- najbardziej lubie sie bawi¢ na moim parku dla zwierzat np,
170 25p11 12|Gliwice dla psow czesto zatrzymuje sie na placufw sklepach jak jestem sama [w domu i na placu zabaw
171[zsp11 | | 12| Gliwice $w. Marka | spinaczki na placu zabaw nigdzie kiedy jest tloczno (skreslone) _|najlepiej w parku
poza placem zabaw lubie sig bawic w najblizszej okolicy
przy duzym kamieniu nazywam go prakuje mi parku najgorzej czujg sig przy zatloczonych
172 |2sp11 12] Gliwice Tamogérska linowego czasami ide na szkolny plac zalf drogach najlepiej czujé sig u dziadkéw
173[zsp11 11| Gliwice | ] | [ ] [ wybiegu dla psow na szkolnym boisku las
174zsp11 12| Gliwice | | | nigdzie w lesie
lubie spedzac czas obok parkingu.
175 |2sp11 12|Gliwice Jest tam drzewo kamienie i garaze Ina placu zabaw obok szkoly _|nigdzie na placu zabaw
. --- na moczurach (taki staw) i ogélnie po
176 |zsp11 12]Gliwice [chodnikach spacerowac parki Ina placu zabaw, boisku, w wszedzie )
177|zsp11 12| Gliwice Sadowa - | | na moim ogrodku sa tam hostawki nie zatrzymuie sig nie mam takich miejsc wszedzie
178[zsp11 | Gliwice [ ] parkéw rowerowych w sklepie lub na placu uliczek wszedzie
179]zsp11 Gliwice Wita Stwosza |1 ] las jest tam cicho i ciemno sklepow plac zabaw ciemne uliczki lasy, plac zabaw
180 zsp11 [T 11fciwice ||
. - [dobrego boiska
1812511 12)Gliwice stuczna trawa w sklepie nigdzie boisku
skateparku, toru do
jazdy na rolkach,
wrotkach,
182|zsp11 Gliwice boisko szkolne, duza przestrzeri hulajnogach na placu zabaw, boisku nie ma takiego miejsca na placu zabaw, boisku
183[zsp11 [Taciszow wies [ ] | ] | ] niczego nigdzie wszedzie sie dobrze czuje
[ 1ea[uspn1 [ — 1 | niewiem T na wakagjach
-- boiska z rawa do pilki
185 |25p11 12)Gliwice noinej u kolegi nigdzie na boisku szkolnym
186 zsp11 Gliwice boiska, placu zabaw <wietlica
duzego pboiska 2
187zsp11 Gliwice podwarko pod moim blokiem trawa u kolegi w domu nigdzie plac zabaw, boisko, w parku
. podworko pod moim domem
188 |25p11 Gliwice Zatorze Znajduje sig tam piaskownica stonecznika w zadnych [we wszystkich
189[zsp11 | | 12| Gliwice boisko albo pod blokiem boiska do sklepu nie mam takiego wszedzie
190[2sp11 Gliwice Zatorze na miescie [ ] parku rozrywki [na placu zabaw [w parku
w wesolym miasteczku znajduja sig
191 |z5p11 Gliwice Zatorze tras rowerowych na placu zabaw na targu w parku, w lesie
192[zsp11 park linowy W parku
193[zsp11 parku inowego na placu szkolnym w parku
194[2sp11 11]Gliwice | | basenu i pokoju gier nigdzie w domu, na basenie
195 [zsp11 11| Taciszow wies tor przeszksd toru przeszkud | ] salon mamy w miejscu
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| | | |boisko, znajduia sie tam 2 bramki

Jesli nie to gdzie zdarze Ci sig

W jakim miejscu na zewnatrz czujesz

W jakim miejscu na zawnetrz czujesz sig

oo sport Co sig znajduje w tym miejscu e v | op Twojej okolicy mieiska | hulajnogq zatrzymac? sig najgorze] najlepiej
nikami | nem
sam|z 9|z o|sam|z rd| 2 of]
[drzewa trawa krzaki bloki karuzeli [ | u Magdy czasami i do parku | (nieczytelne) plac zabaw
- _ na szkolnym dworze, w domu, w sklepie i tak

w ogrodzie nic mi nie brakuje dalei

niczego na placu szkolnym nigdzie na boisku, na basenie

chciatabym zeby

powstato miejsce na
na boisku miejsce do grania w jazde wrotkami/ [Wszedzie na boisku, na placu zabaw, w lesie,
siatkowke rolkami na boisku szkolnym nigdzie w galerii

nie bawie sig

drogi rowerowej

plac zabaw bo nie ma
2adnego na moim

lu znajomych ale naipierw pyta)

w niemitej atmosferze

na placu zabaw szkoly podstawowej nr 15 w
Gliwicach

[gaziekolwiek jak jestem z prayjaciéimi

lw domu, na

podwarku :(

sig zazwyczaj na

jak jestem sam

(ktérych nie mam)

na ogrodzie

placu zabaw

Barco lubie chodzi¢ do sklepow, np.
Forum, poniewaz zawsze mamy ubaw|

2
| |boisko, gram w pitke

hustawki

ré2nie zalezy od pogody

na placu zabaw w lesie

czesto po szkole wychodze 2 p)

najgorzej mi gdy przechodze obok
dosc nieciekawej okolicy lub w Ch
Forum czekam na opiekuna , na
parkingu

plac zabaw

W parku rozrywki, a zwiaszcza

na chodniku

na placu zabaw

na boisku

szpitala

Gliwice

Gliwice

Gliwice

Szatsza

Gliwice Tarnogdrska

Gliwice

Gliwice

Gliwice

Gliwice Stare Miasto

Gliwice Stare Miasto

2sp11

Gliwice $

2sp11

Gliwice Nowy Swiat

2spl1

Gliwice Grodgera

25p11

Gliwice

25p11

Gliwice

Gliwice

L ] |
-lll B
|

nic.

ide prosto do domu

skansen

park rozrywki, zoo

| |na boisku koto basenu Delfin

nieczego

na boisku

w miejscach gdzie lataja pszczoly i osy

[w miejsach gdzie nie ma pszczoly i osy albo nal
boiksu z kolegami i gdzies troche daleko na
spacer z kolega

| w moim ogrédku, fadna trawka
boisko, gra w pifke

plac zabaw

koto Eklerka zeby zawiazaé bu

kofo ABC, monopolowego

na boisku, kofo domu

w sklepie, u kolezanki, u kolegi

[ centrach handlowych, na placu zabaw, na
boisku

netto, plac zabaw

na ogrédku, tam zawsze czuje sig bardzo
dobrze

boisko szkolne do pifki noznej
na dworze
skatepark, zjazdy rampy

na placu z réwiesnikami

wszystko

prayjaciof ze szkofy

sklep, do kolegow

u znajomych, pod szkota

morza

na placu szkoly, i$¢ do kolegdy

kolezanek

na wsi, na ogrédku kolezanki

W krzakach, wéréd drzew, patykow i
rodlin. Jest tam wygodnie i mito

lasku

plac zabaw szkolny

pamptrack, na plarzy

skejtpark, park

albo w jakims sklepie

wérdd duzej ilosci oséb

[ parku i na boisku oraz na placu zabaw
szkolnym

lubig "bawié" si¢ w domu, robic urbex
np. Zwiedzajac dawng trasg
owki, podziwia zabytki

tramwajow, lecz
niczego innego mi nie
brakuie

czasami wchodze do sklepu lul

tam gdzie jest duzo niemitych ludzi,

jest bardzo mato drzew, duzo $mieci, a

takze duzo kreszardéw palcych i
pijacych alkohol

tam gdzie jest malo ludzi, duzo zieleni,
picknych budoiwli np.. W parkach, lasach,
miejsach wspomnier 2 dziecirt

duze pole przy Chrobrym- mozna tam
rzucac dyskiem oraz lubie urbex - jest
tam pusto, bo to duza przestrzen

kolegow i kolezanek,
bo mieszkaja za
daleko, drog
rowerowych do
jezdzenia. Brakuje mi
te siatki i boiska do
ry w siatkowke

w sklepie, na boisku

W tlumie ludzi, ktorzy pala papierosy
na ulicy i na chodnikach i blokuja
i nie moina przejs¢

w lesie samemu lub na boisku szkolnym z
kolegami grajac w ringo albo inne gry
sportowe

nie mam

nic mi nie brakuje

nie mam takiego

w sklepie albo w parku

moja szkola

w poblizu domu

| w moim domu jest tam bezpiecznie i
spokojnie

brakuje mi wiece]
sklep6w

w sklepie czasem

nigdzie nie czuje sig Zle

na boisku

niczego

plac zabaw

w szkole

na placu zabaw

plac zabaw

nie ma takich miejsc

plac, zabaw, orlik

u mojej kolezanki, na podworku

sklepu anime, brakuje
dlatego ze chce mie¢
naklejki i ich nie ma

ide na plac zabaw, podwérko

w Rosji, u mojej bylej kolezanki, w
swoim domu

w Ukrainie u mojej babci, na podwarku, u
siebie w pokoju

=
Gliwice tabedy

Gliwice tabedy
o

na boisku
pod blokiem

Gliwice | ]boisko, sa tam dwie bramki niczego ide do babci w kosciele w sklepie
Gliwice Zatorze nie mam nigdzie na szkolnym placu zabaw
w domu sama na placu zabaw na wakacjach
U kolezanki na ulicy na wakacjach
U kolezanki na ulicy u babci
na placu na wakacjach
U kuzyna
wlesie
ikole ikole domu
U kolezanki na storicu na lodach
U kolezanki nie zawsze, ale czasem mi si 4w parku na plazy

na dziafke

na wakacjach

po brata do przeczkola

na boisku na wakacjach

boisku

na dziafce
u kolezanki

na dziafce

trening

sklep samochud

na ogrodzie w bazie

na dziafce

poza blokiem

lu mamy w zapce nigdzie na boisku
U kuzyna

w sklepie roglinnym na placu

w szkole

na placu zabaw

na dziafce

|
park
T —
W parku -
P

w parku
na dziafce

na dziafce

U kolegi

plac zabaw

Park Chrobrego

na trzepaku

Gl
| ciwice tabeay
[ fciwicetabesy | [ |

8] Gliwice tabedy

260[sp38 | ]

2615p38

na dziafce

na dziafce

na swietlicy na budowie na tszepaku
u kolegi
drzewie
2 placu zabaw
kolegow nalodach na placu zabaw
|na basen w sklepie w ogrédku
kina w schronisku
Kolezanki i koledz 2 tabunem
na dzialce
na ogrutku u kolegi
wesofe miasteczko na bojisku
przy




Zkim najezescie]

T2y p0 SZkoTe
wracasz

pieszo

Plec Mieszkasz w. Wolisz bawic sie na. Co robisz na dworze Jak dostajesz sig do / z szkoly
spedzasz czas na dworze|
Ggrode i & i
I Wiek Jamieszkanie ety : Gdzie najbardzie] lubisz sie bawic . . Czego brakuje w \omunikacia
g placu spotka|  Cosie znajduje w tym miejscu Twojej okolicy mieisk
Flm DloKU | oy | domu | inne | 2 [podwo| inne fzabawal sport | sam(a) | rowie | opieku samochodem iska
nny rko nikami | nem
driedzi sam|z 16|z og|sam|
2625p38 Gliwice tabedy lasek g6r
263 Gliwice tabedy W ogrédku 5
dzewa, obok mojego domu, na jeziora, parku

Jesli nie to gdzie zdarze Ci sig
zatrzymac?

W jakim miejscu na zewnatrz czujesz
sig najgorzej

W jakim miejscu na zawnetrz czujesz sig
najlepiej

na boizku

na basenie

czasami przy

w lesie

na powietrzu

9| Gliwice tabedy

8] Gliwice tabedy

9 Gliwice tabedy

9| Gliwice tabedy

9 Gliwice tabedy

7] Gliwice tabedy boisku linowego

8] Gliwice tabedy na dzialce wesofego miasteczka
7] Gliwice tabedy W ogrutku [wesofego miasteczka
8| Gliwice tabedy | | dzewa gurka droga wesotego miasteczka
8| Gliwice tabedy || [obok mojego domu | wesotego miasteczka
8] Gliwice tabedy krzaki [wesofego miasteczka
7] Gliwice tabedy przed blokiem basenu

8] Gliwice tabedy krzaki [wesofego miasteczka
9] Gliwice tabedy

9] Gliwice tabedy skate park

o] Gliwice tabedy u kolegi

9] Gliwice tabedy

na bojisku

(wypozyczani
kdadowej

pray bloku

skatepark

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy
Gliwice tabedy

trampoliny

przy Smietniku na basenie

przy smietniku na basenie

na basenie [ sklepie
w sklepie na basenie w lasku

[ w wesofym miasteczku z Dominikiem

przy smietniku

na basenie

nowy plac zabaw i

kina

trampoliny

jest tam

drzewo na kturym jest zawieszona

9 Gliwice tabedy

9] Gliwice tabedy

9| Gliwice tabedy

291|5p38 8|Gliwice tabedy
292|5p38 8|Gliwice tabedy

293|5p38 Gliwice tabedy

294)5p38 Gliwice tabedy -
295|5p38 9|Gliwice tabedy

9| Gliwice tabedy

297|5p38 9|Gliwice tabedy
298|5p38 8|Gliwice tabedy
299|5p38 8|Gliwice tabedy

9| Gliwice tabedy

8|Gliwice tabedy

9| Gliwice tabedy

8|Gliwice tabedy

8] Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabendy

najbardzie] poza placem zabaw lubig
sie bawic w ogérdku na wsi

na placu zabaw na trawie na boisku
w sklepie dom dom, plac zabaw
W mieiscu na placu zabaw
na pasach w matych i na boisku na mojej dzielnicy
pray kladzie
w sklepie 2a blokiem na placu
szkole domu

na placu zabaw bo jest zniszczony

przy mojej chustawce

nigdzie na placu
na placu zabaw na drzewie na trampolinach
w stajni
na karuzeli na placu zabaw
w sklepie nie mam takiego [w moim domu
na placu, w sklepie nigdzie na moim placu, w sklepie

na placu zabaw

na spacerze, na dziaice Poli i ogrédku

w lidlu

sitownia

lodziarnia

na pasach

na boisku za szkota

na boisku z kolegami

[ mojej niczego mi
nie brakuje

najgorze] czuje sig w za émieconych
miejscach

najlepiej cuje sig na wsi na dworze

najbardziej poza placem zabaw lubig
sie bawic pod drzewem

najbardzie] poza placem zabaw lubig
sie bawi¢ w domu

najbardziej poza placem zabaw lubig
sie bawic na boisku

W mojej okolicy
brakuie mi sasiadow

W zadnym miejscu nie czuje sig
naigorzej

najlepiej czuje sie pod drzewem

[w mojej okolicy
brakuje mi lodziarni

2 najbardzie] poza placem zabaw
gram w pitke

ia lubie sie bawic przed domem

nic
W mojej okolicy

najgorzej czuje sie wlesie

najlepiej czuje sig nad jeziorem

W mojej okolicy brakuje mi toru do
iazdy

czuie sie najlepie na placu

nigdzie

wszedzie

najbardziej poza placem zabaw lubig
sie bawié na boisku

brakuje basenu

na placu zabaw

obok jeziora

na boisku

najbardziej poza placem zabaw lubie
sig bawié na boisku

najbardzie] poza placem zabaw lubig
bawic sie na drzewie

[w mojej okolicy
brakuje mi lodziarni

najbardziej na placu zabaw lubie si
bawic na

najbardziej poza placem zabaw lubie
sie bawi¢ na osedlu

ja najbardzie] lubie si¢ bawié na
boisku

najbardzie] poza placem zabaw lubie
sie bawié na boisku

najbardziej poza placem lubig sie
bawié w ogrédku

[w mojej okolicy nie
brakuje mi niczego

W zadnym miejscu nie czuje sig naj
gorzej

najlepiej czuj sig na boisku

msme na éwietlicy

najgorzej czuje sig na boisku

najlepiej czuje sig na placu zabaw

na placu czue sig najgorzej

[ parku czuie sig najlepiej

II. 2darza sie

\w zadnym miejscu nie czuie si¢
najgorzej

najlepiej czuje sig na placu zabaw

w zadnym miejscu nie czujg sig
najgorzej

na basenie

w rzadnym miejscu nie czuje sie Zle

najlepiej czuje sig na plarzy

w zadnym miejscu nie czuje sig Zle

najlepiej czuje sig na placu zabaw

najgorze] czuje sig w zasmieconych
miejscach

najlepiej czuje sig na placu zabaw

najbardzie] poza placem lubig sie

lw mojej okolicy nic mi

w zadnym miejscu nie czuje sig
najgorzej

najelpiej czuje sig w domu

bawié w ogrédku nie brakuje
W mojej okolicy
brakuje drabinek do
ja najbardzie] lubie si¢ bawic w park wspinania

najgorze] czuje sig na boisku

najlepiej czuje sig na plazy

najbardziej poza placem zabaw lubie
sie bawi¢ na boisku

[w mojej okolicy
brakuje mi toru do
iazdy na rolkach

drabinki kéteczka

na podworku

na boisko pitka

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy Wolnod

boisko, bramka, kosz do grania

smietniki

najgorzej czuje sie w piaskownicy

najlepiej czuje sie na plazy

w domu

nic

[na placu zabaw blisko ulicy [ parku i wlesie
blisko ulicy las.
do domu blisko ulicy W lesie
blisko ulicy na boisku
nigdzie skate park plac zabaw
blisko ulicy w lesie
blisko ulicy W lesie
odebrac sioste z blisko ulicy na boisku, na podworku
na $wietlice blisko ulicy las/ park
blisko ulicy na placu zabaw cichym
W remnocie w parkach, w domu

nie lubig chodzic koto os

koto mojego bloku

319

Gliwice tabedy

320

| s]cliwice tabedy

w domu mojego najlepszego kolegi sal
zabawki i gry

(W mojej najblizszej
okolicy brakuje mi
parku wodnego

311|sp38 Gliwice tabedy boisko som tam bramki fafki {afki, drogi rowerowej
312[5p38 Gliice tabedy boisko, gdzie 3 bramki, fawki [drogi rowerowej

boisko s3 tam bramki, kosze i
313[sp38 o] liwice tabedy taweczki ogrodek

- [w moim ogrédku bo mam tam taras i mi najbardziej brakuje

314|5p38 8] Gliwice tabedy | domek na drzewie basenu
315[5p38 9]Gliwice tabedy na boisku, 1 bramka ogrodek
316[5p38 8] Gliwice tabedy przed domem ogrudku

na gorce. Gorka jest wysoka na zime cialbym zeby byly
317sp38 8| Gliwice tabedy tam morzna zjerzdzac dziewa

na boisku sa tam fawki siatki pifki

shronisko

boisko bramki i tawki

basenu

tle sie cauje pray w park
przy émietniku przy rodlinosciah
blisko jezdni w lesie




Z kim najczesciej Ceyposzkole
Plec Mieszkasz w. Wolisz bawic sie na. Co robisz na dworze Jak dostajesz sig do / z szkoly wracasz
spedzasz czas na dworze) .
o | sokota Wiek Jamiesakanie e 05':59 Gdczle najbardziej lubisz sie bawié? R R Czego brakuje w \omunikacja|rowerem Iub| Jeslinie to gdzie zdarze Cisig | W jakim miejscu na zewnatrz czujesz | W jakim miejscu na zawnetrz czujesz s
dom ) spotka 0 sig znajduje w tym miejscu o Twojej okolicy miejska | hulajnogg pieszo zatrzymac? sig najgorzej najlepiej
Flm bloku | /7, | domu | inne | PP% | podwo| inne zabawal sport 7 sam(a) | réwies | opieku samochodem tak | nie
nny rko nikami | nem
dziedzi sam|z 16|z og| sam|z 16|z of]
na dziatce znajduje si¢ zjezdzalnia, najgorzej czuje sig na zepsutych [ skateparkach, ktore sa na zewnatrz, na
321[sp38 10| Gliwice tabedy | domek, chustawki, trampolina nowych placow zabaw placach zabaw placu zabaw
basen, akfapark,
322 10| Gliwice tabedy u mojej kolerzanki w domu nowych plac zabaw zniszczony plac zabaw na placu zabaw
323 10| Gliwice tabedy -- park, las, kolezanki i dom aqua park, trampolina starych i placach zabaw_|plac zabaw i las
przy bloku gdzie znajduje sig stojak
na rowery i chodniki, po ktérym nowych placéw zabaw przy émietniku i w zniszczonych
32, 10| Gliwice tabedy rysuje kreda i boisk miejscach na nowych pracach zabaw
brakuje mi
[odnowionych boisk i pod moim blokiem jak gram w pitke 2
325 Gliwice tabedy 22 moim blokiem pomiedzy drzewami placow zabaw u kolegi lub w sklepie na szowarku 6
lepszych placow przy parkingu bo tam jest zmarly
326|5p38 Gliwice tabedy [gorka jest tam zielono i tadnie 2abaw w Swietlicy gofab, nikt nie chce tego posprzata¢ _|na podwurku
bzu r6zowego i
na drzewie z hustawka za moim fioletowego tawki i tam gdzie jest pottuczone szklo i
327[sp38 10| Gliwice tabedy blokiem hustawki i trampoliny w $wietlicy 2niszczone place zabaw 2a domem
czasami, najgorzej czuje sig na boisku,
brakuje mi poniewasz boje sie ze kto$ mnie
lubie sig bawic na krzywym drzewie, skateparku, bo lubig ukradnie albo udezy (chodzi o jakis
328|5p38 10| Gliwice tabedy 53 tam liny, chustawki jezdzic na desce czasami ide do babci panéw) najlepiej czuje na placu zabaw 2 przyjaciotka
wienkszego
329[sp38 Gliwice tabedy na osiedlu moich koleguw skeitparku do $witelicy, w zapce na zniszcoznych placach zabaw 2 kolegami na placu zabaw i skejtparku
koo bloku kolegi gdzie jest duzo
330[sp38 Gliwice tabedy miejsca nowe boiska w zepsutym boisku pray bloku kolegi
najbardziej lubie bawic sig pszet
331[sp38 Gliwice tabedy blokiem trampolina na placu zabaw zepsute na placu zabaw
22 blokiem w kt6rym mieszka prayjaciot i trampoliny w niezniszczonych i niezasmieconych lasach i
332|sp38 10| Gliwice tabedy kolerzanka jest drzewo z hustawka w placu zabaw e nie to ide do swietlicy _|w zniszcoznych placach zabaw placach zabaw
- nowego placu zabaw |
333 Gliwice tabedy trampolin boiska w lesie w rynku, na parku
nowyhc placéw zabaw|
334|sp38 10| Gliwice tabedy przy bloku gdzie znajduja si drzewa i boisk lobok émietnikéw w lesie i w nowych placach zabaw
basenow, trampolina
335 10| Gliwice tabedy na drzewie przy moim domu na placu zabaw 2 ide do $wietlicy na boisku bo jest szkfo na placu zabaw
parku linowego i
duzego
w ogrédku jest w nim méj whasny | wyposarzonego placu
336[sp38 10| Gliwice tabedy plac zabaw i 2 zabaw na zniszczonych placach zabaw w ogrédku
337|5p38 10| Gliwice tabedy na moim ogrédku basen wlesie na placu zabaw
338[5p38 10[Gliwice tabedy 1 na dzialce [jazda kono w domu wujkéw na zewnatrz
339[5p38 10| Gliwice tabendy na boisku basenéw trampolin czasami jak wracam sama to ic|przy bagnach na placu mojej kolezanki
2a blokiem kolezanki gdzie jest trampolina i nowe
340sp38 10| Gliwice tabedy drzewo z chus boisko w $wietlicy w lesie i w ciemnych miejscach przed moim blokiem
basenu i parku
linowego i trampoliny ij
rurek do robienia
341|5p38 10| Gliwice tabedy na parku linowym fikotkéw na $wietlicy na zniszczonych placach zabaw W lesie i na nowym placu zabaw
342]sp38 10fGliwice tabedy na boisku przy lesie boisko | ] przed szkota nigdzie Ina murku obok kebaba
343[5p38 9] Gliwice tabedy na skejtparku sklepu na swietlicy nigdzie na placu zabaw
placu zabaw za
344[sp38 10| Gliwice tabedy przed moim blokiem i na ogrodku blokiem przed szkotq na placu nie mam takiehgo miejsca pod blokiem na dziatce
345(5p38. 8| Gliwice tabedy [ w ogrudku nic nie zdarza nigdzie wszedzie
346 o] Gliwice tabedy [czechowice, ptawniowice basenu na placu zabaw przed szkotg_|pod mostem na ogrotku
9| Gliwice tabedy. na boisku pray lesie boiska na éwietlicy na ulicy
9| Gliwice tabedy. na ogrutku, sa tam dwa hamaki basenu czasami na zakupach wlesie i na goze na ogrutku i u prayjaciufki
9| Gliwice tabedy. | swoim pokoju wybranych sklepow w sklepie w otoczeniu roslin na placu zabaw
[wybranych moich
350|sp38 Gliwice tabedy | w moim domu pray parkingach ulubionych sklepow w sklepie na boisku na placu zabaw
351sp38. skejtpark nie wiem pod szkota nigdzie na placu zabaw.
352(sp38. na placu rowerowym réwiesnikow przed szkofa nigdzie wszedzie
parku przy domé drzew i kotow przed szkofa nigdzie na placu zabaw
Gliwice tabedy pod blokiem i na dziatce brakuje mi trzepaka pod szkota na placu nie mam takiego miejsca wszedzie
pod blokiem z kolegami (i
Gliwice tabedy K samorobionej bazy pod szkofa na placu nigdzie pod blokiem
10| Gliwice tabedy boiska, pifka sklepu boiska pray sklepie i u babci plac zabaw boisko
duzej papugarni, na boisku (wtedy kiedy sa tam starsi nafw brzezince u dziadka, na drzewie, na trawie,
Gliwice tabedy brzezinka, szkota drzewo nowego placu zabaw o siostre do parkingu przy arenie w lesie
Gliwice tabedy na dzialce mojej cioci chustawki w Srodku miasta na mojej dziatée i na dziatce mojej cioci
Gliwice tabedy na boisku szkolnym olegow na terenie szkoly, w ogrodzie
Gliwice tabedy przy mojej klatce na gurce i na boisku placu zabaw w lesie Jobok bloku i na placu zabaw
362|5p38 Gliice tabedy no bojisku boiska w szkole na boisku
i I
9]Gliwice tabedy u dziadka i na polu u wujka poziomem wody nie wiem przy domu u dziadka u rodziny w szkole
10fGliwice tabedy muj blok sklep miejsca obok bloku, sklep
365sn38 9] Gliwice tabedy na bojisku sitownia pole do kosza mc donald w_zabce malym niewielkim cauje sig w szkole najlepiej czuje sie u babei
3665n38 10| Gliwice tabedy dziatka lodziarnia w lidlu i w sklepie boiska na dziafce w parku
367|sp38 Gliwice tabedy pokoju gier w sklepie na poligonie | wszedzie
wiecej boisk i mak
10| Gliwice tabedy boisko i dzialka donaldéw zabka na podwarku szkolnym na dziaice i na boisku
na skate park jest kreciofek i plac
10| Gliwice tabedy zabaw u kolezanki na skate park i w domu
370|sp38 10fGliwice tabedy na dziatce, w budynku sportowym na dziafce
371]sp38. 10| Gliwice tabedy boisko obok bloku w domu, na boisku
372[5p38 Gliwice tabedy na gurce, za blokiem na czepaku na bojisku za blokiem na placu zabaw
najgorzej czuje sig w lesie albo w wielu [najlepiej czuig sie w parku trampolin i aqua
373|sp38 iwice tabedy lubie chodzic po parku mojego kolegi na prayklad na lody albo do kirfinnych miejscach parku
374sp38 jwice tabedy U kolegow [ wiecej placow zabaw nigdzie [w domu
375[sp38 iwice tabedy | [ Jniewiem nic
376[sp38_| jwice tabedy boisko w zabce czasem w drodze do dplac szkolny boisko obok bloku




Zkim najezescie]

T2y p0 SZkoTe
wracasz

pieszo

Jesli nie to gdzie zdarze Ci sig
zatrzymac?

W jakim miejscu na zewnatrz czujesz
sig najgorzej

W jakim miejscu na zawnetrz czujesz sig
najlepiej

w zabce czasem

daleko od mojego domu

na placu zabaw i za blokiem

ulicy

daleko od domu

nie bo czasem do kolezanki

W otoczeniu nieznanych ludzi i w
i miejscach

na placach i na spacerach z rodzicami

parku trampolin i
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377|sp38 10| Gliwice tabedy 22 blokiem na polu wigkszego plau zabaw ..
378[sp38 9] miato Gliwice | [ ] boiska domu hustawki
ulepszen placu zabaw
379|sp38 10| Gliwice tabedy las bo mozna biegac i byé soba i wigkszej losci zieleni
wyremontowanego
380[sp38 11] Gliwice tabedy g6rka za ktora jest alejka z drzewami sz6warka
381sp38 11| Gliwice tabedy boisko do koszykowki kina
Legendi i parku
382[sp38 11| Gliwice Zielony Zakatel obok bazy zbieramy roine zeczy dinozauréw

ey jestem sama np. obok sklepu, gdy

2daza sie ale zadko ze obok szuwarka na ogrodzie
przy domu
przy sklepie w zadnym przy bazie

w $mietnikach, w za$mieconych
miejscach, na parkingach, w bazie

w parkach, w lesie, na plazy, mad morzem, na

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

koto mojego bloku na alejkach z
drzewami

szuwarku akfa parku

Gliwice tabedy moje podwrko przy ogrédkach ieziora czasami w sklepie wroga, w domu zuli placu zabaw
Gliwice tabedy kina | kolo szkoly pod oknami mieszkan
Gliwice tabedy na ogrutku chtopaka w sklepie na skateparku [ ogrutku
Gliwice tabedy budynki na dzide [ 1 ] w sklepie lub u kolegi w bazie wroga [w bazie
na émietniku pod zabka | w bazie
387|sp38 10| Gliwice tabedy budynki na dzidy (roznie) w sklepie lub u kolegi wroga i w domu Mietka zula w bazie

czasami zapytam sie mojej mal

w bazie wroga i kofo kamienic

przy domu mojego kolegi za zgoda rodzicow

lubie chodzic po catej dzielnicy,
poniewat jest fadnie

miejsca do ktérego
wszyscy moga
[wehodzi¢ i np. graé

ulica zamieszkania

misha, magdonalnda i
centrum handlowe

=

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

na dziafce trampolina i basen

prayjaciotki

boisko

ogrédek trampolina i chustawka i
basen

prayjacistki

W parku sa tam drzewa i zywoploty

jeziora

w sklepie w lesie pray ulicach, w parku
do sklepu, do kolerzanki las ulica

na basenie i boisku do koszykowki
na placu przed szkola piwnica w domu i na wakacjach

lu moiei mamy w pracy

w galeriach handlowych

boisko

na placu zabaw przed szkota

strych i piwnica

w domu i na ogrédku

najbardziej lubig moj ogrodek. Nie
iest duzy i jest w nim duzo kwiatow

398

Gliwice tabedy

401

sp38

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

IS

04

sp38

Gliwice tabedy

W okolicy brakuje mi
wielu drzew

u kolezanki lub u babci

w gurach

[ lesie, parku, nad jeziorem

na placu zabaw

koto bloku kolegi

najczescie] przy zabce

na targu ubrari

na alejce

przed blokiem, fawka, krzakii drzewa

Mishy

pod

na szkolnym podwérku

kina, centrum
handlowego, Maka,

boisko za kosciofa parku

U babci w ogrédku. Gram w parku, centrum

babilktona, siatkowke maka
mam wszystko czego
potrzebuje

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

405

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

413

sp38

11]Gliwice tabedy

414

sp38

o Gliwice tabedy

Gliwice tabedy

lubie jezdzic po takich dziurawych
polnych drogach na rowerze

brakuje czystosci
stabo sa np. drogi

na boisku znajduje sig boisko do
siatkowki i do kosza

lepszego placu zabaw

w lesie, face, poniewaz znajduje si¢
tam moja baza

parkow

boisko jest tam duzo rzeczy i co
chwile tam przychodze

przyjaciof bo mam ich
troche daleko

na Piaskowe, tak jest boisko i tam
jest sitownia itp.

boiska obok, placu
zabaw na literatéw 69
chciatbym zeby to
boisko zostato
zrobione

(czasami) na placu przed szkot

pod monopolowym w lesie

na szkolnym podwérku

(czasami) na placy przy szkole,|

w lesie

na face, w parku, na placu, w ogrédku

w dzielnicy

na parkingu

na skateparku bo sa tam niemili ludzie
kt6z2y nie sa pelnoletni a pala i sa nie
mili

W lesie bo jestam cicho i na boisku do

na lodach

na dworcu

plac zabaw

ide do parku

czuje sie tle w miescie

[ w miejsach spokojnych np. parki lasy, faka
kamienice

na polamanym drzewie w lesie

parku dla psow

ika nozna, koszykowka

k
dom, komputer lub park trampolin

boisko na ktorym jest sifownia

pizzel
lepszego placu zabaw

boisko na ktorym jest sifownia

lepszego placu zabaw

| ]chodze na boisko i sa tam 2 bramki

dobrego bojiska

na boisku, znajduje sig tam bramka,
[dwa drzewa, dwie tawki oraz dwa
kosze do koszykowki

drugiej bramki

boiska

sklepu 2 pirotechnika

rzeka i obok niej na duzym
drzewa i ogrédki

dzieci drzew parksw

Lubie grac na boisku betonowym tam

orlika ze sztuczng
trawa i bramkami i

Ina boisku

wszedzie sig czuje dobrze

boisko, las, plac zabaw

nigdzie

no boisku niewyrobionym kamiennym

na Piaskowej na boisku do pifki noznej

chodze do babci

W mieicie, gdzie jest duzo 0s6b

na polach, w lesie ogrodzie

autobus nidgzie orlik
na placu zabaw w szkole na zewnatrz ale nie zawsze _|plac za

de prosto do domu nigdzie Ina boisku, na placu zabaw, w lesie

ide do prayjaciiki nigdzie Ina mojim podwdrku/ boisko / plac zabaw

na fawce rezerwowych

bojsko

na placu zabaw

na boisku

na boisku

aut duzych, bloka z ludzi z piwem

takach

nigdzie

na boisku betonowym ,bo tam jest
tylko kamiert

za moim blokiem

w lidlu

na boisku

przy domu kolegi jak go odprof

na placu zabaw

Ina boisku, przy domu kolegi

nie wiem

na boisku pitki noznej

na placu zabaw

za moim blokiem, naboisku blisko mojego
bloku

w bibliotece

w glosnych hatasliwych tlocznych
miejscach

w lesie

416|sp38 11| Gliwice tabedy 52 bramki a zamiast trawy jest beton siatka
boisko sa tam dwie bramki i
417|sp38 11]Gliwice tabedy kamienna murowca lasu
418(5p38 Gliwice tabedy |dom kolegw.
boiska do pitki noznej
419|sp38 10| Gliwice tabedy boisko do pitki noznej kamienne 2 trawa
- miejsce za moim blokiem, duzo przynajmniej jedne;
420]5p38 10]Gliwice tabedy drzew, mata polanka bramki do pitki noznej
421|sp38 10| Gliwice tabedy - przy wiasnym domu, drzewa, gorka taki
- parku, kapieliska,
422|s5p38 11| Gliwice tabedy w ogrodku czystego jeziora
423[sp38_ | | 11| Gliwice tabedy zabka, znajomi
o jest takie boisko, gdzie jest
chodnik i trawa obok jest las i drzewa pozadnego sklepu 2
424|sp38 11 Gliwice tabedy sosna ubraniami
425|sp38 11| Gliwice tabedy | |na dziace, trampolina, hustawka | Jparkudiapsow
duzego obszaru, gdzie
W parku, znajduja sig tam drzewa, mozna sie pobawic,
426|5p38 11| Gliwice tabedy taki drogi pobiegac

w ciemnych miejscach

w 200 i w stadnienie

2abka, plac zabaw

w ciemnych uliczkach, gdy ciemno

kiedy jestem w kims okolo Swieci sloice

tam gdzie jest petno roboli, robale s3
2t

¢ kolege czasami

las, duzo drzew do i wspinanial

w luna parku

na placu zabaw i na dziafce

\w malych ciemnych uliczkach gdzie nie

w bibliotece

ma ludzi

na placu zabaw i w parkach




Z kim najczesciej Ceyposzkole
Plec Mieszkasz w. Wolisz bawic sig na wracasz
spedzasz czas na dworze| p
W - Wiek Jamiesakanie e OE'fde Gdczle najbardziej lubisz sie bawié? . . Czego brakuje w Jeslinie to gdzie zdarze Cisig | W jakim miejscu na zewnatrz czujesz | W jakim miejscu na zawnetrz czujesz s
e placu ) o sig znajduje w tym miejscu o Twojej okolicy zatrzymac? sig najgorze] najlepiej
Flm bloku | /4 | domu  ow [ Podws | inne sam(a) | réwies | opieku tak | nie
ooy ko nikami | nem
driedzi
przyjacio, bo tam jest
u dziadkéw, jest tam fajna tramplina, mato moich na placu zabaw, na podwarku moich
sp38 11)Gliwice tabedy hustawki Gwiesniko lu moich dziadkéw nie mam takich miejsc dziadkow
sn38 10[Gliwice tabedy boisko do kolegi nigdzie boisko
sn38 11| Gliwice tabedy na boisku bramki nic w ciemnych miejscach [wiasnych miejscach
odnowionych fadnych
sp38 11| Gliwice tabedy w domu placéw zabaw niedaleko miejsc gdzie sa pijacy na placu zabaw koto szkoly no 38 w Gliwicach
sp38 11| Gliwice tabedy [dom, jest tam duzo fajnych rzeczy nieczytelne zostaje czasem 2 kolegami na dna placu zabaw szkolnym placu zabaw na piaskowej
wielki chodnik obok bloku i lasu pusty|
i mozna na nim jezdzic na np.
sp38 11)Gliwice tabedy wrotkach, rowerze wiecei sklepow rzy sklepach nigdzie koto bloku
lubig si bawié na boisku znajduja sig
sp38 11| Gliwice tabedy tam dwie bramki parkingu ale czasami zatrzymuie sie na fnigdzie na boisku, na placu zabaw, w restauracjach
(boisko) znajduje si tam sztuczna
sp38 11)Gliwice tabedy trawa i dwie bramki boiska na placu zabaw na boisku
na boisku, bramki siatka, skatepark,
sp38 11| Gliwice tabedy rampy u kolegow nigdzie boisko, skatepark, plac zabaw
sp38 11| Gliwice tabedy na orliku gramy z kolegami w pilke [wesofego miasteczka u kolegi na placu zabaw na boisku
sp38 11| Gliwice tabedy na boisku nic na zewnatrz w nocy gdy nie ma obok sklepow
niekture place zabaw sa pomalowane
sp38 10| Gliwice tabedy ogrodek / przy domu przy autobusie brzydkimi stowami lub zniszczone | zadbany plac zabaw
sn38 10[Gliwice tabedy na podworku kolegow W szkole
sn38 11[Gliwice tabedy w sklepie nie mam takich miejsc na placach zabaw
lubie sig bawic na dziafce lub na polu
sp38 12| Gliwice tabedy 2 prayjacistmi placu zabaw w sklepie nie mam takiego miejsca najlepiej czuje sie wlesie (na fonie natury)
ulica na ktérej sig spotykamy jest sitowni na ktérej jest
super bo wszyscy mieszkamy blisko duzo sprzgtu i jest na boisku z kolegami, na spotkaniach z
sp38 12| Gliwice tabedy siebie, lub boisko z kolegami blisko mojego domu zalezy od sytuacii czasem z kolegami prosto ide na dwér na hulainog 6
przy jeziorku kidre zostalo zaniedbane
i kiedyé byla tam muszla koncenrtowa
pod blokiem, jest tam wiele drzew i bezpiecznej okolicy, a teraz jest tam duzo bezdomnych
sp38 12| Gliwice tabedy wiasnorecznie zrobione chustawki drogi do spacerowania los6b pijacych alkohol pod blokiem
Sitowni na swiezym
sp38 12| Gliwice tabedy boisko na piaskowej powietrzu zadko w zabce na hotdoga | wokot szkoly ( bo nielubie) boisko, plac, gorka
Kolezanek,
mGj ogréd i u cioci i u babei jak jest tadniejszego placu
sp38 12| Gliwice tabedy kuzynka zabaw w lesie na podwérku
sp38 12| Gliwice tabedy boisko. Znajduje sig tam niczego nie mam takiego miejsca na boisku i na podwérku
na swoim osiedlu znajduje sig tu plac
sp38 12| Gliwice tabedy zabaw i kilka blokow lepszego skateparku nie mam takiego miejsca przy swoich blokach
5038 12[Gliwice Czechowice na podwurku mojego domu niczego Ina podworku mojego domu
skatepark rampy na hulajnogi
sp38 12| Gliwice tabedy wyczynowej boisko bramki  pilka Ina placu zabaw z kolegami skatepark, boisko, plac zabaw
faki porosnigte i male oczka wodne W zabudowanych miejscach bez roslin |w lasach i parkach terenach z drzewami i
sp38 12| Gliwice tabedy tetniace zyciem i drzew roslinami
sp38 12[Gliwice tabedy na boisku lub na dziafce boiska do siatkowki na placu zabaw lub na fawce _|nie ma takich miejsc na boisku, na placu przed blokiem
skate park bo mam tam duzo
sp38 12| Gliwice tabedy znajomych i sa fajne atrakcje ciszy czasami ide do sklepu w 2a moim blokiem kanat skate park
sp38 12| Gliwice tabedy nie wiem nie wiem u babci nie wiem plac zabaw ogréd dziatkowy
sp38 12[Gliwice tabedy las i drzewa do domu bezdomnego ogrodu na placu zabaw w lesie
miejsca do gry w na swoich ogrédku albo na boisku lub placu
sp38 12]pyskowice w swoim domu, albo w ogrédku réine sporty w sklepie spozywczym nie mam takich miejsc zabaw
skate park bo jest tam kreciofek i
sp38 12| Gliwice tabedy moina jeédzic na np. hulajnodze Swiatta, ciszy ide dalej, nie zatrzymuje sie_|szkota skate park, u babei i kanat
skateparku lepszego
poniewat jest tylko
ljeden bardzo maty 1
rampa a lepszy
skate park rézne rampy som tam na skatepark jest dopiero
sp38 11)Gliwice tabedy ktdrych mozna skaka¢ 9 km od fabed na placu zabaw boisko plac zabaw skatepark
mata zeczka, most, drzewa hamak - duza
sp38 11)Gliwice tabedy prayjaciele faka i mate boisko hustawka z lin czasami ale zadko na placu sp {na placu zabaw z osobami z klasy przy sabce
nieczytelne
sp38 11)Gliwice tabedy energylandia na swoim boisku, w sklepie np. lid!
sp38 12| Gliwice tabedy na boisku 3 tam bramki parkow na placu zabaw | na ogrodku przed domem
<ciezki rowerowej,
sp38 12| Gliwice tabedy las drzewa jeziorka parku w zabce obok $mietnika na placu zabaw i na boisku
najbardziej brakuje mi
sp38 11| Gliwice tabedy na boisku 3 tam bramki parku na placu zabaw i na wsi u dziadkéw
sp38 11| Gliwice tabedy las znajduja si w nim drzewa parku w zabce na placu zabaw
(w domu 3 tam 3 pokoje + kuchnia i przyjaciot, ale 2 tata w parku, na dodatkowych zajeciach,
sp38 11] Gliwice tabedy tazienka prawdziwych czasami w sklepie lub placu za|w miejscach pefnych ludzi ogrédku z bliskimi
5p38. 11]Pyskowice na polu kopiac dziury z kolegami action w sklepie, w zabcs na rybach
wiecej resturacji oraz
sp38 12| Gliwice tabedy dwor trawa sklep beczka sklepow i tawek obok lasu nad jeziorem / nad rzekom
sp38 12| Gliwice tabedy boisko orlika obok lasu na boisku
parkow, mc donalda, tabedy dworzec pkp, Smietnisko, w _|plac zabaw, ogréd kolegi, skatepark, boiskach,
sp3s 12| Gliwice tabedy w lesie bo jest duza przestrzert fawek skiep spozywezy szkole w kosciele, lesie, nafabedziu
5p38. 11| Gliwice tabedy bramka trawa parku linowego w sklepie na boisku
sp38. 12| Gliwice tabedy znajduje sie tam rzeka, kasztan parku linowego na przystanku w parku
[ w okolicy szkoty, przy opuszczonych
cichych miejsc parku miejscach, przy miejscach gdzie kreca
sp38 12| Gliwice tabedy w lesie, drzewa, chustawka, krzaki dla psow na drzewie sie dziwni ludzie, obok $mietnika [w sklepie, lesie, na polu, boisku
W lesie, na drzewie gdzie jest przy opuszczonym domu, przy ogrodky
sp3s 12| Gliwice tabedy chustawka i mozna sie powyglupiac placu zabaw na drzewie sasiadki, przy miejsach gdzie s pijacy_|u mojej cioci, na drzewie, w lesie
[ lesie znajduia sie tam drzewa i
sp38 12 Gliwice tabedy krzaki prayiacit na placu zabaw Jobok $mietnikach na placu zabaw




Zkim najczescie Ceyposeole
Plec Mieszkasz w Wolisz bawic sig na Corobisz na dworze Jezesciel Jak dostajesz sig do / 2 szkoly wracasz
spedzasz czas na dworze )
ogrode Gdzie najbardziej lubisz sig bawic? Czego brakuje w Jesli nie to gdzie zdarze Cisig | W jakim miejscu na zewnatrz czujesz | - W jakim miejscu na zawnetrz caujesz sig
o | stkola wiek | zamieszkanie arieney ‘ oardziej ubisz sia . 80 braku Komunikacja |rowerem lub | 8dzie zd & Jscu na zewnatrz czuj ) scu na zawnatrz caujest sie
e spotka|  Cosie znaiduje wtym miejscu Twojej okolicy ieisk | hulaino, pieszo zatrzymac? sic najgorzej najlepiej
Flm bloku | o Jabaw | PO9WO zabawal sport | sam(a) | rowie | opieku samochodem iska ynogq tak nie
y ko nikami | nem
dziedzi sar|2 6|2 of|sam| 2 16|z o|sar|z 16|z of

poza placem zabaw bardzo lubie brakuje mi aquaparku,|
bawic sig w lesie. W lesie sq drzewa i kosza na $mieci,
krzaki hustawek i sklepow na placu zabaw lub w sklepie na placu zabaw

474 [sp38 11Gliwice tabedy
stadion lekko atletyczny poniewat placu zabaw 2
475|5p38 12| Gliwice tabedy trenuje skoki w 2wyz boiskiem na obecnyem placu zabaw [ wlasnym ogrédku gdzie moge trenowaé
placy zabaw, boisk
skate park, boisko koo szkoly 32, sportowych, skate na skate parku przy ulicy wolnoscs wszedzie byle by ze znajomymi, boisko
476|sp38 12| Gliwice tabedy boisko sportowe parkoéw plac zabaw, dom kolegi / kolez]tamtych okolicach sportowe
477[sp38 12| Gliwice tabedy | [ ] boisko do pitki noznej boisk [ [ | na boisku na placu zabaw boisko
boiska, wybiegu dia
478|5p38 12| Gliwice tabedy pséw, jezioro koto sklepu koto trzepaku lub w lesie
iedna bramka na .
479sp38 12| Gliwice tabedy boisku na boisku 20 tabka przed jego
na boisku na osieldu bo jest tylko
4805p38 12| Gliwice tabedy boiska do koszykowki na osiedlu babci i na dziafce _|jedna bramka i czuje sie zle na matym placu, to spokdj i fajne miejsce
rolkarnia (sala do
481sp38 12| Gliwice tabedy erzdzenia na rolkach) na placu zabaw obok mojei sz obok § ogrudek
[eszcze jednej bramki
na boisku kofo placu
4825p38 11| Gliwice tabedy gora piastéw zabaw kofo kioskéw, za zabka, za blokiem __|na boisku kolo placu zabaw

boisko znajduja sig dwie bramki do
12Gliwice tabedy noznej ieziora, kawiarni u prayiaciotki, na placu szkolny|pod zabka ul. Teczowa, podworko, w lesie

483

rolkarnia (sala do

484|sp38 12]Gliwice tabedy na podwérku, duza czesé osiedla jezdzenia na rolkach) na placu zabaw [obok $mietnikéw ogrodek

boisko, znajduje sig tam kosz do sklepu typu biedronka

12| Gliwice tabedy koszykowki itp. na placu zabaw 20 tabka na boisku, w lesie i na ulicy teczowei

485

w opuszczonych miejscach i za
486|5p38 11)Gliwice tabedy gora piasku pasow garazami las i pray blokach
iedna bramka na
487sp38 12|Gliwice tabedy gora piasku boisku zajecia dodatkowe 2a zabka w sklepie Jego
[iedna bramka na
488|5p38 12|Gliwice tabedy gora piasku boisku u babci 2a 2abka przed Jego
489[5p38 12|Gliwice tabedy gorka, baza bramka na pitke 2a 2abkg na ruinach
iednej bramkina
490 13| Gliwice tabedy gura piasku boisku na grozach na boisku gura piasku
491]sp38 12| Gliwice tabedy parku wodnego nigdzie dziatka
[w mojej okolicy
w parku trampolin, jest w nim duzo brakuje mi parku
492|sp9 9]Gliwice Centrum réz2nych trampolin trampolin w skate parku
493|sp9 10| Gliwice Korfantego w parku nieczytelne las
494 10|Gliwice park i zabawa sama w domu
495 10| Gliwice Centrum | w domu 7 rodzinom park sama w domu

10] Gliwice Srédmies | ] 5

Ina boisku albo na skate parku na boisku albo na skate parku

Ina boisko z kolegami na placu zabaw na boisku szkolnym

10]Gliwice Centrum

tam jest boisko do kosza i zawsze

Gliwice Centrum placu zabaw skatepark w szkole garazach

Gliwice basenu

do domu bf park

Gliwice Centrum | ]

sklep 2 zabawkami wszdzie

10fGliwice Centrum basenu | w parku i na placu zabaw

502 sp9 10| Gliwice Centrum | ] skatepark park hrobrego skatepark

503sp9 ofGlwice park trampolin w parkach

504sp9 10]Giwice Centrum boisko gram tam w pilke nozna plac zabaw

505 5p9 10fGliwice Woitowa wies| | [ | Jenciomyeh | [przy domu kolegi Galeko od domu samemu skatepark z kolegami

EED To[Giwice osio.gomupie T ot oo o bk, podeyrky Ziegara]

bojisko gra w kosza i u cioci na
basenie

Ina witlicy

brakuje mi basenu wszgdzie

10| Gliwice Centrum

lubi sie bawié na boisku szkolnym s3

tam dwa boiska jedno mate jedno brakuje mi placu

na placu w parku, na ogrodzie babci, gdy

508 sp9 10| Gliwice Centrum duze zabaw po szkole ide na switlice szkoll estem na lodach
poza placem zabaw boisko w trampolin, skateparku
509 10] Gliwice Centrum koszykowke i basenu na swietlice na skateparku
dziajka plywanie w basenie i skakanie basenu, parku
510sp9 10]Gliwice Sr6: - na trampolinie linowego w sklepie lub w lodziarni na basenie na dziaice i na Aleji Majowej
na boisku sa tam bramki do pilki
511sp9 1] Gliwice Centrum notnej i kosze do koszykowki na boisku boisko, stadionie parku
- basenu, skate parku,
512[sp9 1] Gliwice $rodmies; nie wiem fainego placu zabaw. np. chodzimy sobie gdzies na basenach, plac zabaw
u moich kuzynow na ogrédku
2najduja sie tam hustawki i trampolina, basenu, na moim podwérku poniewa? nigdy
513[sp9 1] Gliwice Srédmies: trampolina dr6g na rolki itp. na lodach lub na boisku szkoln|nie jest skoszona trawa na placu zabaw
w miejscach zabudowanych garazami |w miejscach na otwartej przestrzeni lub na
514/5p9 1] Gliwice $rodmies; na osiedlu 2 min od domu kawiarni lodziarni czasem ide do kolezanek lub ofz tylko jednym wejéciem i wyjéciem _|moim podwérku
basen, wybieg dla
515[sp9 Gliwice $r6 s podwurko za kamienica pséw na chodniku nigdzie najlepiej
516[sp9 Gliwice Centrum jest duze lub mate 53 tam rampy restauracji ide do miejsca pracy mojej mafna prawo od mojej kamienicy na polanach
517[sp9 Gliwice $r6 4 na basenie z falami basenu podwérko na placu zabaw na basenie
skatepark, rampy skacze si na
518|sp9 11]Gliwice $ré: pamtraku/ basen boisko nie mam boisko / skate park / pamtrak / podwurko
brakuje mi blizej
wiasne podwérko z chustawka i duzych sklepow i w parkach na wlasnym podworku, na
519[sp9 11]Kuénia Nieborowska zjezdzalnia troche blizej basenu na zajeciach dodatkowych lub u kolezanki wycieczkach rowerowych w lesie
basenu skateparku
placu zabaw z
drazkami na ktérych w miejscach gdzie jest duzy ruch
520 10] Gliwice Srédmies: na basenie sie zjezdzaw linoparku w zabce ide do prayjaciot, w lesie
521 10]Gliwice Sosnica [ ] basen domu
.- basen i wybiegu dla
522 10] Gliwice Centrum w domo psow zajgcia dodatkowe, pujécie do kolegi na osiedlu
523 11]Gliwice Srédmiescie | podworko za kamienica Joasenu plac zabaw, dziatka




Z kim najczesciej Ceyposzkole
Plec Mieszkasz w. Wolisz bawic sie na. Co robisz na dworze Jak dostajesz sig do / z szkoly wracasz
spedzasz czas na dworze) .
J D wiek Jamieszkane o ogréde Gdzie najbardzie lubisz sie bawic? Czego brakuje w \omunikacia|rowerem fub| Jeslinie to gdzie zdarze Cisig | W jakim miejscu na zewnatrz czujesz | W jakim miejscu na zawnetrz czujesz s
dom placu ) spotka| o sie znajduje w tym miejscu A Twojej okolicy miejska | hulajnogg pieszo zatrzymac? sig najgorzej najlepiej
Flm bloku | /7, | domu | inne | PP% | podwo| inne zabawal sport 7 sam(a) | réwies | opieku samochodem tak | nie
nny ko nikami | nem
dziedzi sam|z 19|z o|sam|z 19| zmzop
524]5p9 11]Gliwice Srédmiescie park jest tam plac zabaw i sitownia [wypiegu dla pséw boisko przed domem na osieldu i w parku
525[5p9. 11| Gliwice Srédmiescie | | Jwparku niczego Ina boisku szkolnym [na boisku, w parku, na placu zabaw
526509 11| Gliwice B szkolne boiska 2 pitkarskie | kosza boiska na boisku szkolnym boisko koto ogrodkéw plac zabaw boi
527|sp9 10]Gliwice Centrum na rénych polach gdzie nic nie ma niczego mi nie brakuje| u taty w biurze i na dodatkowe zaiecia ale czasami tez prosto wracam dna ogrédkach moich znajomych
528|5p9 | | 11]Gliwice Srédmies | ogrédku przed domem niczego zatrzymuie sie na boisku albo Jnigdzie sie nie czuje le [ ogrédku dziadkéw i w parku
sklepu spozywczego,
529|5p9 11 Gliwice Dolna Wies przy moim domu gram tam w pitke basenu boisko albo do kolegi u kolegi
najbardziej lubie sig bawic na na zewnatrz najgorzej czuje sig na
ogrédku dziatkowym. Tam sie brakuje Sciezek podworku poniewat jest tam bardzo
530|sp9 10| Gliwice Zatorze znaiduje domek wiasnej roboty rowerowych duzo betonu i parku kultury i rozrywki |w lesie tabedzkim i ogrdku dziatkowym
boiska z normalnymi
w domu gram w gry i na boisko gram bramkami i sztuczng
531|5p9 11]Gliwice w pitke trawa 2 kolegami na boisku w skateparku, w szkole na boisku
o jest ogrudek  moja najlepsza -
532|sp9 11]Gliwice Centrum 6 basen aklapark na lodach 2 6imi albo boisko 2 rodzina jak spedzam czas
533[sp9 11]Gliwice Centrum |dom [ ] [centrém chandlowe u kolerzanki [w we centrum chandlowe
na tym miejscu biore pilke | idg na
534|5p9 12| Gliwice Centrum boisko Lidla koto domu kolegi jak nie placu zabaw jesli wychodze 2 kolegami na dwur
535 sp9 11| Gliwice Centrum | ] parku jezdzi¢ na hulajnodze parku trampolin w parku lub u kolezanki parku domu
Ina dzialce u babci jest tam brakuje mi parku
536sp9 11]Gliwice Centrum chustawka i basen trampolin blizej bloku na placu zabaw lub boisku
w tym miejscu sa kosze do kosza i
537|5p9 11]Gliwice Centrum bramki pizzerie nie ma takie go miejsca boiska
najbardziej lubie bawic sig pod moim) basenu, akiparku,
538|sp9 11]Gliwice Srédmies domen, jest tam tawka i drzewo energiladnii nie mam takiego miejsca wszendzie
placow zabaw i
539|5p9 10| Gliwice u kolezanki prayjaciot i lodziarni w sklepie sama na rynku i w parku na targu sprzedajac
sa0lsp9 | | 10| Gliwice Centrum | ]boisko do kosza, gramy kosza do koszykowki | I nie mam takiego miejsca na koszu
moje podworko bo jest tam duzo
miejsca i kwiatow, bardzo lubig tam
541sp9 10] Gliwice $ré spacerowat aquaparku na ulicy bo zdarza sie ze zadzwjw parkach gdzie jest bardzo duzo ludzi [na moim podworku
542[sp9 | | 11]Gliwice $r6 | | ] basenow w parku na placu zabaw w parku
[we wiasnym ogrodku jest tam
543 5p9 11]Gliwice Centrum bramka i trampolina niczego nigdzie niewiem na boisku
- -- na rynku, znajduje sie tam ratusz,
544)sp9 11]Gliwice Centrum lubig tam gadac z kolegami na placu zabaw na rynku
545[5p9 11]Gliwice Centrum | ] | 1 ] w szkole ogrodu w $wietlicy nie mam takich na placu zabaw
546 [sp9 11[Gliwice Centrum W parku, gram w duzego sklepu sotykamy sie z mama i idziemy do parku sklepu kiedy chodze po fadnych ulicach
o jest duzy park w poblizu lasu, jest wiecej trawy |
547 |5p9 10| Gliwice Centrum wiele réinegol hustawek park, las, jezioro
548 5p9 11| Gliwice Centrum | ] granie w bwke na boisku brakuje mi pizzeri [ sklepie lub na boisku szkolnjw szkole [w domu
- -- [ wyremontowanego
549 |sp9 13| Gliwice $r6 podwarko mojego domu muru szkolnego 4 na boisku
fajnego i
nowoczesnego placu na moim osiedlu poniewat jest tam
zabaw i sitowni (takich tylko stra piaskownica i nie mamy ze | najlepiej czuje sig w parku starokozielskim jak
550sp9 12]Gliwice boisko do koszykéwki sp20 jak np. w parkach) czasem pod koniec roku robi¢ jestem u babci i sp4 placu zabaw
ssisps | | 12| Gliwice Sikornik | ] | | [ ]na boisku szkolnym z kolegami w kopalni sosnica Park Chrobrego/ moja ulica
boisko szkolne, jest wylozone
tartanem i otoczone zielona krata, za
552|sp9 12| Gliwice Centrum boiskiem jest jakis ogrod nie wiem Park boisko
553[sp9 | | 11fGliwice Centrum | [ ] [ ] nic
| [
554|sp9 12 Gliwice Stare Gliwice kawiarnia, lodziarnia, basen sklepw anime sklep (czasami) park, boisko, skatepark
skate park, boisko do
siatkowki, wigksze szkota podstawowa nr 9, szkola
555[sp9 12)Gliwice Srédmiescie boisko szkolne boisko szkolne na boisko podstawowa nr 23 boisko szkolne
5s6[s09 | | 12| Gliwice Wojtowa Wies| | | ] | [ Jparkerundwadzki niczego [na boisku szkolnym park i boisko szkolne
skate park, nowy
557|sp9 12 Gliwice Centrum w parku basen w mojej okolicy
558[sp9 11 Gliwice Centrum na boisku szkolnym [na boisku szkolnym centrum handlowe, boisko
559[sp9 11]Gliwice Brzezinka parku [na boisku lub na lody Ina swoim podwurku
560]sp9 11| Gliwice Srédmies: parki miejsca rozrywki na boisku szkolnym, parku, do domu kolezanki w parkach, na placu zabaw, w ogrédku
561|sp9. 11| Gliwice Sro § | w galerii handlowej laqua park do sklepu lub na lody w lesie na placu zabaw z znajomymi
s62|sp9 | | Paczyna | Jbramki, kosze kino Ina boisku na dworze
5635p9 11| Gliwice Centrum lubie si bawic w moim ogrodku nie mam takich miejsc w ogrédku i w parkach
564]sp9 11| Gliwice Srédmies: na podworku, na placu si przejéc skate parku park, ogrodek na placu zabaw boisko, ogréd
park grundwaldzki jest duzo zieleni na mojim podwurku odtaz tam farba
tawek plac zabaw sitownia i duzo pola cianki wspinaczkowe od écian émietniki jeden zardzewialy  |w parku grundwalckim, na podwaurku
565 |sp9 12| Gliwice Centrum do zabaw | imaginacii i baseny u kolezanki lub w parku 2 i podfoze 7 kostki brukowej _Jkolezanki
566509 12[Gliwice Centrum boisko szkolny | I boisko szkolny
Trawiastego dobrze
przygotowanego do
boisko sportowe, ma sztuczna ery boiska
murawe 2 bramki. Skatepark ma skateparku, Boiska do
567|sp9 12| Gliwice Centrum rampy box i rurki kosza nie ma takiego miejsca na boisku Sikornik i na Skejtparku
ogrédkow
568 |5p9 12] Gliwice Centrum na dziatce, pustka dziatkowych w parku
569 sp9. 13| Gliwice Centrum [ | ide do boiska shkolnogo park boisko skono
las, drzewa, zjazdy na rowery,
[spotkanie ze znajomymi, boisko
570[sp9 11]smolnica szkolne przy kupnie biletu na zajeciach dodatkowych
kolo domu lubi i spotkania 2
571|5p9 12] Gliwice Centrum K plac zabaw, park basein "Delfin"
572[5p9. 11| Gliwice Centrum | [ ] | 1 | na polach, trawa [wiecej pol z trawg u kolegi / kolezanki, na placu zabaw plac zabaw, ogréd
--- ogrodek jest tam basen, hustawka i sitownia na swiezym
573|sp9 12]Gliwice Stare tabedy ogrodek powietrzu albo parku na lodach lub w sklepie “zabka] nie mam na placu i na ogrédku
574|5p9 10| Gliwice Centrum skatepark fajnie sig jezdzi z kolegami wigcej skatepark skatepark
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5755p9 12| Gliwice Centrum bramki, trawa boiska na boisku plac zabaw boisko, basen
576]sp9 12|Gliwice Centrum na boisku w parku
577[sp9 12| Wojtowa Wies w ogrudku boisk i basenow nalodach [ w ogrudku/ na placu
578sp9 11| Gliwice Centrum ojcow z klasom jezdila nic niema bilioteka
579|509 11| Gliwice Centrum na boisku przed blokiem nic niema takich miejsc na boisku przed blokiem i w parku
na boisku dlatego ze jest tam duzo
580|sp9 1] Gliwice Centrum miejsca koto domu w parku
boisko, duzo miejsca, bramki, kosz do|
5815p9 10]Gliwice Centrum 6 podwrka w sklepie, w kawiarni nie ma takich miejsc skatepark, boisko, park
582sp9 1] Gliwice Centrum lgram na boisku szkolnym albo ide na miasto czesciej na boisko na miescie albo na podwérku na trampoli
dom przyjaciela. Jest tam super i ma
583[sp9 12| Gliwice Centrum duzy ogrudek super do zabawy nigdzie podwérko, u kolegi na ogrédku
584]5p9 12|Gliwice Centrum boisko szkolne tam gdzie jest cicho na podwurku
585sp9 12|Gliwice Centrum boisko niczego w zadnym na bojsku
586500 12|Gliwice plac szkolny i u kolezanki dzieci, placu zabaw tam gdzie jest cicho nadwoze przy domi
znajomych, mieszkaja
587|sp9 1] Gliwice Kozielska | dom najlepszego prayjaciela daleko nie mam takiego miejsca na trampolinie z najlepszym
588sp9 12| Gliwice Centrum na dzialce niczego brak W lesie na dziafce
589sp9 11| Gliwice Centrum na dzialce nigdzie nie ma takiego miejsca na dziatce
590]sp9 12| Gliwice Centrum pokui konsola fuzko komputer fotel W miescie [w domu
lepszego placu zabaw,
591[5p9 12|Gliwice Centrum w parku sitowni na boisko szkolne pray wigzieniu w parkach
592|5p9 12|Gliwice Centrum boisko, kosze do koszykéwki kortu tenisowego nie mam takiego miejsca W lesie
593[sp9 12|Bycina na ogrodku niczego nie mam nie mam
mieszkam na $lepe]
uliczce, brakuje mi
Park Grunwaldzki, jest tam plac niedaleko jakiegos na boisku do pitki noznej (nie lubie |w parku, na placach (nie zabaw), na obcych
594 sp9 1] Gliwice Centrum 2abaw, stoly do pingponga fainego podworka czasem siedze ze znajomymi pfgrac) podworkach
595 [sp9 11| Gliwice Centrum nigdzie niczego W parku place zabaw w parkach
mGj pokd] jest tam moj pies oraz
596 sp9 12|Gliwice Centrum konsola do gier sitowni toalecie publiczne] u kolegi
597 sp9 11]Gliwice Centrum na podwurku niczego w ciemnych ulicach [ parku
598sp9 12|Gliwice Centrum ogréd u babei lotniska nigdzie nad jeziorem
Lubie bawic sig tez na podwurku jest najgorzej czujg sie w zasmieconych
599 sp9 9]Gliwice centrum tam trzepak i sa drzewa nic nie brakuje zawsze jade do domu albo do {miejscach nailepie; czuie sie w zadbanych miejscach
Na face w parku jest tam duza
600|5p9 10]Gliwice Centrum przestrzent niczego mi nie brakuje czasem zdarza mi sie mam takiego miejsca najlepiej na zewnatrz czuje sie w parku
2a blokiem znajduje sig tam najgorzej czuje sig na stacjach
601[sp9 10] Gliwice Centrum chustawka i maty domek brakuje mi basenu bezynowych nailepie; czuie sie w parku
na ogrudku znajduje sig tam
trampolina chamak, zabawki-
602|sp9 10|Gliwice Centrum piaskownica nic u kolezanki lub do babci Nigdzie [ w ogrédku lub na placu zabaw
Poza placem zabaw najbardzie] lubie
sie bawic na ogrédku. Znajduje sig
tam drzewa, chamak i domek 2
603[sp9 9]Gliwice Centrum tarasem oraz budka na narzezia nic nie brakuje na spacer do parku niema takiego miejsca w parku
6045p9 10| Gliwice Centrum W ogrédku basenu na plastyce, w stajni, do babci |nie ma w ogrodku
Poza placem zabaw lubig sig bawic nal
pamptraku znajduja sie tam gérki do
605 |sp9 10| Gliwice Centrum skakania skejtparku i boiska do parku, do kolegi niema takiego miejsca w parki i skejtparku
606sp9 9]Gliwice Centrum W parku boiska u babei na podwurku [ parku
607]sp9 10]Gliwice Centrum park trawa nic Parku, sklepu, boisku lub u kol|nie mam takiego miejsca park, boisko
tyrolka, hustawka,
wigkszy plac zabaw,
608sp9 10] Gliwice Centrum ogrédku bo jest hamak basen do kolegi nie ma takiego miejsca w parku
609sp9 10| Gliwice Centrum som tam rampy pamp track skate park do babei i do kolegi niema takiego miejsca cauje sig nalepiej na skate park
lubie sig bawic na podwurku znajduje|
sie tam plac zabaw, garaze | $mietnik na moim podwurku
610[sp9 10| Gliwice Centrum oraz duse pole nic mi nie brakuje w skiepie, na plac zabaw nie mam takiego miejsca na placu zabaw, na cmentarzu
611]sp9 9]Gliwice Centrum na podworku ogrodu [przy Biedronce nie ma takiego miejsca [ w parku i na placu zabaw
612[sp9 10fGliwice Centrum [w domu pluszakami lalkami [akfaparku i kino nie mam takiego miejsca na placu zabaw i na spaceze
kamienic placu zabaw,
613[sp9 10] Gliwice Centrum bawie sig w domu na ogrudku basen na boisko niema takiego miejsca bo mam duzy ogréd
na ogrétku znajdujq sie drzewa
614/5p9 8|Gliwice Centrum owoce placu zabaw w sklepie nie ma takiego miejsca na placu
W ogrodzie znajduja sig tam
615|sp9 9]Gliwice centrum hustawki, zjezdzalnia  karuzela nowego placu zabaw do kolerzanki lub na spacer _|nie mam takiego miejsca w parku
W domu znjaduja sie tam klockilego i
6165p9 9]Gliwice centrum roine zabawki niczego mi nie brakuje niema takiego mieisca niemam takiego miejsca na placu zabaw
poza placem lubig sig bawic na
ogrétku znajduig sie tam domek na
617|5p9 9]Gliwice centrum drzewie Biblioteki w domu prayjaciuti przed kamienica w parku
miejsca do zabawy
na podworku przed kamienica, nap. hustawki,
618|sp9 10]Gliwice $r6 znajduje sie tam trzepak, fawki, sita zierzalni i karuzeli do piekarni w lesie, wystawie pajakow, podworku_|boisko szkolne, plac zabaw, park
poza placem zabaw lubie sig bawic na)
ogrudku, znajduje sig tam trampolina
619|5p9 9]Gliwice centrum i hustawka nic mi nie brakuje u kolerzanki Tego nie wiem w parku kozielskim
620|5p9 9| Nieborowice | ogrodzie znajduj sig hamak basen nigdzie na hamaku
621|5p9 10| Gliwice Centrum podwurko w sklepie
6225p9 10| Gliwice Centrum na podwdrku placu zabaw na podwdrku w parku na placu zabaw
6235p9 10| Gliwice Centrum na dzialce ziatek na drodze W lesie
6245p9 9] Gliwice Centrum W parku asenu, kregielnt W szpitalu u babei
625|5p9 9] Gliwice Centrum W parku inianej chustawki w parku przed domem
626|5p9 9] Gliwice Wujtowa Wies U kolegi na podwurku oiska, basenu, kina w krzakach na boisku
627|5p9 9] Gliwice Centrum w domu na placu zabaw, przed domem
628|5p0 9] Gliwice Centrum w domu placu zabaw na podwurku na placu zabaw
629|5p9 10fGliwice Centrum u kolegi, na boisku na podwurku, na boju
630[5p9 10| Gliwice Centrum w domu, ogrodku placu zabaw u babci, do sklepu W lesie w palmiarni, nieczytelne
basenu, kina, sklepu,
szkoly, parku
631[sp9 10] Gliwice centrum na podwurku [wodnego, domu w sklepie na placu zabaw ___|na wysypisku na placu zabaw
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632 Gliwice Centrum placu zabaw, lodziamni w sklepie na placu zabaw, w sklepie
633 Gliwice Centrum nieczytelne i basenu ide czasami do dziatkuw lub dw szkole na lekcjaw [w domu
634 Gliwice Centrum boisko, u kolegi basenu de na boisko, ide do koleg! 2 kolega na placu zabaw
635 Gliwice Centrum lw domu I nigdzie nigdzie [w parku
636 Gliwice Wuitowa Wies| u koleg, boisko szkolne, park wiekszego ogrédka na boisku szkolnym 2 kolega na placu zabaw
637 Gliwice Centrum na dziatce plac zabaw na dziafce, na Tesnym
parku wodnego | placy|
638 Gliwice Centrum ogrudek, hustawka, trampolina basen 2abaw na dziace u dziadkuw
6395p0 9] Gliwice zatorze w domu Kolezanek po mame, do sklepu
stadiony z Ronaldo
mesim Ronaldino,
640|sp9 Gliwice Centrum w domu pele na boisku szkolnym i jumpsity
641[sp32 Gliwice Czechowice bramkii_rampy hulainog Ina boisku i placu zabaw Nie wiem w szkole na skate parku , na boisku
642|5p32 11]Gliwice w domu parkow - czasem w sklepie Wszedzie, gdzie jest bardzo duso ludzi |w parkach i lasach
- To jest sad mojego siomsiada mamy
643 |sp32 11)Gliwice tam bazy  drzew i stodofa boiska do nogi na placu zabaw z kolegami__|nigdzie w sadzie u somsiada
méj dom, las, sasiedzi, rampa, grzyb, sklepikow, Placu na skaytparku, pala tam | wulgarnie sig
644 sp32 1 karuzela, plac zabaw 2abaw, milych ludzi odzywaja w zabce i w domu, ogrédku
- durzy ogrud z dwoma durzymi -
645 |sp32 Gliwice tabedy ieziorami i ogromem miejsca parku na placu zabaw lub u kolerzan}]w domu kolerzanki w ogrodzie z
- osiedle gra w siatkéwke jazda na
646 |5p32 11| Gliwice tabedy rolkach chodzenie parku U babci w domu plac zabaw osiedle, Dom, Park, Sitownia, Sala taneczna
647 [5p32 10[Pyskowice ] Na sifowni na zewnatrz sklepu u dziatkow w lesie kiedy jest borza Na placu zabaw
11)czechowice - naibardziej lubie sie bawié nadrzewie domow na ulicy pod mostem w ogrodku na drzewie
11]Gliwice Czechowice najbardzie] lubie sig bawi¢ na osiedlu drzew u kolerzanki na ogrétku
-- muj dom babci dom kuzynéw dom Basen mojego wujka z
650! 10]Gliwice tabedy tuzkol rodziny w lesie kiedy jest borza na placu skateparku
- -- [ parku jest jezioro, lodziarnia
651[sp32 11]czechowice | siatkéwka skiepu - na placu zabaw przy sklepie _|nie mam takiego [w moim ogédku albo z prayjaciéimi w parku
652|sp32 11| Gliwice tabedy | ] | |boisko sa tam bramki na ulicy boisko
653 [sp32 11]zawada Pyskowice .- ] w domu kolegow nie wiem nie wiem
654|5p32 11| Gliwice tabedy na wlasnym ogrodzie na placu zabaw
655[sp32 13[Gliwice | L] Plac Zabaw zabaw
656 Gliwice tabedy 1 ] nie lubig sig bawic Stadniny, zieleni ] [ stadninie
MGj ogrod jest na nim trampolina
657|sp32 11)czechowice mini boisko i ziezdzalnia boiska do tenisa w szkole na boisku
658 |sp32 11]Czechowice [w moim ogrédku na trampolinie w szkole na boisku
(ogréd w nim znajduje sig bramka i
659|5p32 11]Gliwice Czechowice pitka sklepu - w sklepie lub na placu zabaw_|szkota na moim podwérku
- boisko szkolne, boisko do pifki -
660|sp32 11]Gliwice noznej, do o [szczescia plac zabaw nawiedzony las Eka(epavk boisko
661 11| Gliwice | 1 1 Zabki | | w szkole w domu
662 11]Gliwice Czechowice | | | na boisku Zabki boiska [ [ ] Sklepik czasami Na skateparku w autobusie w lesie___|W parku na placu zabaw
[Sklep6w, ruznych
To miejsce jest przy moim bloku. Jest atrakeii i tyrolki,
663 10| Gliwice tabedy tam tylko piaskownica i trzepak cukiernia boisko szkolne park kotéw podwérka pray bloku, las
664 11)Gliwice tabedy Huta w pitke
665|sp32 10]Gliwice Czechowice Na boisku jest tam trawa i bramki [Skateparku W sklepie, na boisku szkolnymjw szkole na boisku
lepszego boiska,
Gliwice pitka skateparku na boisku na skateparku w szkole na boisku , na skateparku
Gliwice tabedy | na krecku galerii_handlowej na skate parku przed szkolg na skate parku
668 [sp32. 11| Gliwice tabedy ] dom niczego na skejcie w lesie bo tam pijaki skate park
petnowymiarowego
669 |sp32 11]Gliwice tabedy boisko do koszykéwki boiska do koszykowki w lodziarni nie_mam takiego miejsca Na boisku do koszykéwki
670[5p32 11| Gliwice skate park wigkszego skejtparku nigdzie w szkole na placu z kolegami
671[5p32 11[Gliwice tabedy skate park z rampami nic na skate parku nigdzie na skateparku
672[5p32 11[Gliwice tabedy na skate parku Sciezek rozwerowych w sklepiku W rzadnym miejscu nie czuje sig le__|na swoim podwurku
673|sp32 11|Gliwice tabedy | przed szkofa lub u Jarostawa przyjaciut przed szkofa w szkole, przy ludziach, ktdrzy pala___|na placu z kolegami
674|sp32 [ 1 [w domu przed szkolom przy rampie
675[sp32 11| Gliwice tabedy ] | na kreciofku [galerii handlowej Dino szkota przed moim blokie, domem
6765p32 11 Gliwice | ] | wickszy skatepark wszedzie szkofa piwnicy(/) wszedzie
677032 10[Gliwice tabedy [w domu [drogi bez dziur na dworze i w szkole nigdzie
678|5p32 11[Gliwice tabedy w domu w opuszczonych budynkach [w domu
679 11[Gliwice tabedy w domu w starym mieszkaniu [w domu
680 11] [}
681 10| ]
682 11)Gliwice tabedy pod garazami w centrém handlowym , park ,szkota
683 11]Gliwice tabedy nigdzie skate park, w centrum handlowym ,szkofa
684 ] w domu [w domu
685 11| Gliwice tabedy | | na boisku na terenie szkoly boisku
686 11| Gliwice tabedy ] na boisku na terenie szkoly na boisku
687 Gliwice T || w kliasze basenie
688 sp32 9]Gliwice .- ukolegi u kolegi nigdzie na morze
689 |sp32 8|Gliwice
690]sp32 8| Gliwice ] pitke [wogrutku
691 o] Gliwice I ukolegi kreciol nad morzem
692 | ] przy domu L] [na pitke, na angielski, do sklep|na ulicy u kolegi
693 9| ] na swietlicy Gliwice
694 ofGliwice | ] na swietlice na bojusku na lawce
695 9 Gliwice Czechowice | jezioro park linowy sklep miejsce w ktorym jestem sama moje podworko
696 ol Gliwice 1 ] bojisko parku nad morzem, w grach
697 [sp32 8| -- boisku miejsce do sportu | ] w sklepie W lesie, w na placu, na kopie
698 |sp32 9Gliwice boisko sitowni na dworze w lesie |w lodziarni
700 Gliwice | | [ Jwsdolenapodworkiem ] na wsi na plazy
701[sp32 - w glebokim lesie W ogrodzie
702sp32. na trawie, na podwérkul niczego w lesie przy domu
703[sp32 |1 1 | Jpaiak aktaparku W tojtoju na balkonie
704]5p32 8] Gliwice tabedy jump w roze w sklepie z zawkami
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705[5p32. Gliwice tabedy
706 [sp32 o]Gliwice tabedy -
707|5p32 9] Gliwice tabedy -

Gliwice Czechowice
Gliwice tabedy
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basen zjerzdzalnie kutka pitka [jump [ ]

Gliwice tabedy

Jesli nie to gdzie zdarze Ci sig
zatrzymac?

W jakim miejscu na zewnatrz czujesz
sig najgorzej

W jakim miejscu na zawnetrz czujesz sig
najlepiej

na plac zabaw

w réze

na plac zabaw

w rurze na palcu zabaw i w centrum

712[sp32 8,5] Gliwice tabedy L]
713sp32 9fsmolnica [ ] ]
714[sp32 9] Gliwice tabedy

715[sp32 11]Gliwice tabedy | |

716|sp32 Gliwice, Pyskowice

717|sp32 11]Gliwice tabedy

Gliwice tabedy
Gliwice tabedy

boisko szkolne siatki i sztuczna trawa

boisko w szkole gdzie sq bramki, lecz
staba trawa

boisko szkolne to tylko bramki i siatki

maego boiskaz

basen piasek ziedzalnie woda, lody [dwoch kreciotkow nigdzie na hustawkach na placu
Czterach krenciofkéw |
basen, wiry, zjerzalnie, woda lody skateparku nigdzie w rurz na palcu zabaw na krenciotku na placu zabaw
na boisku, jest tam bramka, -
kolegow w sklepie w sklepie 2 ubraniami w sklepie elektronicznym
basen, park plac zabaw w sklepie na boisku
basen plac zabaw plac zabaw
czasami nie ma moich
kolegow na placu zabaw przed szkotém|na ulicy w sklepie z ubraniami na placu zabaw i na skate parku
basenu na placu zabaw nigdzie przy kolegach
basenu w domu przyjaciuti uwujka
[duzego parku z lasem w zbyt cieplych miejscach na rolkach
domu parku

na boisku szkolnym

boiska pitkarskiego z
trawa i bandami
zawsze dostepne

boiska trawiastego i
boisk ulicznych zawsze|
dostepne i baseny

skeipark krecotek

maka

kreciotek

kina, lodowsko , basen

|

nad wode

baseny, kawiarnia dla
zieci

nad woda i na ogrutku w basenie

niczego

Lubig sig bawié na podwérku przy
domu

lubie gra¢ w pitke

miejsca na zabawe

przed blokiem mamy tam baze i duzo

kina, lodowiska,
miejsca do jezdzenia

u kolegi w ogrodzie

na skateparku i na boisku szkol

na skateparku bo jest duzo ludzi ktdrzy)
mnie obrazaia

boisko szkolne i m6j ogrodek

na skejcie
na skateparku na moim podwérku skatepark
skatepark skatepark
u kolezanki na zakanale, w lesie plac zabaw

na placu

na zakanale, w lesie

blisko domu, na skejtparku

na plac zabaw

las,Czechowice konpielisko,
podwurko
na boisku

boisko

na rolkach w ogrédku
boisko do pifki nozej i

iakiegos cafe plac zabaw na boisku

placu zabaw przd bolie, skatepark, plac zabaw
basenu, kina Czechowice- kapielisko

hustawki s2kofa plac boisko szkolne]

boiska koszykuwki szkola w kinie i skolegom na boisku na treningu

boiska nowego |
wigkszego

na boisku szkolnym z kolegami

kina

na ulicy na érodku

lodziarnia

720[sp32 11]Gliwice fabedy
721|5p32 11Gliwice tabedy
722|5p32 11| Gliwice tabedy Wolnosci
723|5p32 11| Gliwice tabedy
724]5p32 10]tabedy
725|5p32 11)Gliwice, tabedy
726|5p32 11| Gliwice fabedy
727|5p32 11]Gliwice tabedy
728[5p32 11[Gliwice tabedy
729|5p32 Gliwice tabedy
730[sp32 Gliwice tabedy
731|5p32 11|Gliwice tabedy
732|sp32 11]Gliwice tabedy
733[5p32 11| Gliwice tabedy
734|5p32 11| Gliwice fabedy

bardzo lubig chodzic na koncerty i
stuchac muzyki, Czechowice, park

teatru, np..miejsc
artystycznych, miejsc
cichych i kawiarni

Gliwice tabedy

baru

w kinie i na boisku

boisko lub skate park

czasami do wujka

u kolegi, u kolezanki

na skateparku i w centrum miasta,
ogsinie tam gdzie jest glosno, jest
duzo ludzi  gdzie przeklinaj

w lesie na polanie gdzie duzo kwiatéw

skate

Szkotalll111]

maly blok

10| Gliwice tabedy

plac zabaw

wszedzie ale najlepie] z rowiesnikami

aziatki plac zabaw
na boisku szkolnym nie luibig chodzic sam na plac zabaw _[na boisku, na placu i u mnie na podworku
W opuszczonym zlobku sitowni U siebie na placu zabaw na skejt parku
skejtparku kino boisko szkolne wlesie wszedzie
skejtpark kino na boisku szkolnym niewiem skejpark
najbardziej lubie sie bawi¢ w moim
Gliwice tabedy ogrédku sitowni na placu zabaw, w ogrédku
745|sp32 10} na podworku niewiem na podworku
746 |sp32 10]Gliwice tabedy na placu przed szkota
747|sp32 10} na $wietlicy najgozej czuje sig w lesie na swoim ogrutku
748 |sp32 10]Gliwice tabedy | wszedzie
7495032 10[Gliwice tabedy skatepark lego store w opuszczonych doméw w lesie na placu zabaw
750(sp32 10[Gliwice tabedy [obok mojego bloku niczego przy placu zabaw nigdzie przy mojego bloku
751[sp32 10[Gliwice fabedy s2kdlka nauki gry w pilke nozna plac zabaw boisko szkolne
752|sp32 ol Gliwice tabedy |wlesie sa drzewa sklepu
753 sp32 10[Gliwice tabedy na podworku moje cioci do sklepu sam 2 kolegami lub rodzicami
753 Gliwice tabedy osiedle mitosci obok toréw plac zabaw




Aneks 2 — Warsztaty na temat percepcji przestrzeni z perspektywy dziecka

i dorostego
Warsztaty przeprowadzone zostaty z grupg miedzynarodowych (polskich i niemieckich)

studentow w ramach pobytu studialnego w miescie Opole. Catos¢ byta czesciag
zagranicznego stazu autorki.

Warsztaty odbyty sie w trzech lokalizacjach:

- na placu / parkingu przed Muzeum Polskiej Poiosenki, ul. Piastowska 14A, 45-082
Opole

- na placu zabaw ,Dzungla Tarzana” przy Miejskim Domu Kultury, ul. Strzelcow
Bytomskich 1, 45-084 Opole

- na placu przed Miejska Bibliotekg Publiczng, Plac Wolnosci, 45-079 Opole

Miejsca te zostaty wybrane poniewaz petnig rézne role w przestrzeni miejskiej.

- Plac przed Muzeum jest duzg, ptaska, brukowana przestrzenig bez wyrazu.
Funkcjonuje gtéwnie jako parking. Jest nieprzyjazny dla uzytkownikéw, szczegdlnie
dzieci.

— Plac zabaw reprezentuje przestrzen przyjazna dzieciom i to one sg jego gtdwnymi
uzytkownikami. Jest to jeden z bardziej atrakcyjnych placéw zabaw w Opolu.

- Plac Wolnosci jest naturalng przestrzenig, ktora jest skierowana do wszystkich
grup uzytkownikow. Jest zaréwno przestrzenig skupiajgca ludzi, jak i tranzytowa.

W pierwszej przestrzeni uczestnicy warsztatow otrzymali formularz do wypetnienia, na
ktorym jedna strone przeznaczona byta do obserwacji z perspektywy osoby dorostej, a na
drugiej stronie do obserwacji z perspektywy dziecka. Na obu stronach znajdowaty sie te
same pytania:

- Co widzisz? Co styszysz? / Was siehst Du? Was horst Du?

- Czego nie widzisz? Czego styszysz? / Was siehst Du nicht? Was horst Du nicht?
Jak sie czujesz? / Wie fuhlst Du Dich?

Dlaczego tak jest? / Wieso ist es so?

W pierwszym etapie uczestnicy mieli za zadanie obserwacje z perspektywy osoby dorostej
i uzupetnienie formularza we wszystkich rubrykach. Nastepnie otrzymali narzedzia, ktore
miaty postuzy¢ lepszemu wczuciu sie w perspektywe dziecka. Z wykorzystaniem narzedzi
uczestnicy oddali sie ponownej obserwacji, ale z perspektywy dziecka.



Pierwsze narzedzie ma na celu zobrazowanie
ograniczonego pola widzenia dziecka — rozwija sie
ono do 13 roku zycia. Oznacza to, ze mtodsze
dziecko, nie widzi peryferyjnie, tak jak osoba
dorosta. Przygladanie sie otoczeniu przez
prowizoryczng ,lornetke” imituje ograniczone
pole widzenia. Cho¢ efekt jest przesadzony, ma
na celu zobrazowanie pewnego zjawiska.

Drugim narzedziem jest prowizoryczna maska
umieszczona na kiju o wysokosci od 1,0m do
1,2m w zaleznosci od wieku dziecka, ktérego

perspektywe chce sie poznad. Kij stawiany jest na
1 gruncie, co zmusza do kucniecia lub schylenia sie,

##7/  atym samym obnizenia poziomu wzroku do

wysokosci patrzenia dziecka. Nowa perspektywa
nie wptywa tylko na bodzce wzrokowe, ale
przybliza tez do gruntu, przez co bardziej
odczuwane sg zapachy i ciepto.



Narzedzia uzywane byty we wszystkich trzech lokalizacjach, jednak w drugiej przestrzeni
wprowadzone zostato nastepne ¢wiczenie. Przebywajgc w przestrzeni uczestnicy mieli
odpowiedzie¢ sobie na pytania:

- Czy moge sie tu dostac?
— Czy chce tu zostac?
— Czy moge sie tu bawic?

W trzeciej przestrzeni uczestnicy mieli za zadanie analize afordancji przestrzeni, probujac
wymienic jak najwiekszg ilos¢ mozliwych aktywnosci w danej przestrzeni. W momencie
wcielenia sie w dziecko, okazywato sie, ze mozliwosci jest bardzo duzo .

T T




Co widzisz? Co styszysz? / Was siehst Du? Was horst Du?

Perspektywa dorostego

Perspektywa dziecka

dzieci
plac
parking
ludzie
drzewa
gtosy,
ptot
tawki
stysze ptaki
beton
zniszczone tawki
bar
kostka brukowa
duzo roslinnosci
stysze samolot
tawka, na ktérej mozna usigsc
DZzwieki drona
Latarnie
Duzo smietnikow
Duzo ludzi rozmawia
Szachy
Ogrodzenie
Sprzedawce lodéw
Praca budowlane
Rosliny
Muzeum
Kosz na Smieci
Lezaki
Stojak na rowery
Autokary
Kwietnik
Budynek ze szkta z plakatami
Rampa
Sitownia
Podziat placu zabaw na rézne czesci
Znaki drogowe
Smiech
Hustawka dla oséb na wdzkach

Nie wszystko widze z daleka
Chodnik
Budynek
Schody
Fontanna
Wielkie samochody
Kosze na $mieci
asfalt
Beton jest bardzo ciepty
Wszedzie sg papierosy albo rozbite szkto
Jest szaro
stycha¢ samochody
inne dzieci
Duzy budynek
trawy
urzadzenia do ¢wiczen
widze, co jest pod samochodem
widze, co jest ponizej drzew
bardzo staby kat widzenia
inne dzieci
parking na rower
duzych ludzi
duzo zieleni
bawigce sie dzieci
schody i porecz
trawiasta gorka
parasolki
duze auta
bardzo wysokie drzewa
kamienie
opony, kota samochodow, ptytki
chodnikowe, kwiaty
liscie pod tawka
skrzynki z prgdem
gtosne samochody
Duzy wybor zabawek
tawki i schody — mozna sie wspinac
Przestrzen miedzy autami
Barierki do wspinania
Nakretki od butelek i pety
Pole do gry w klasy
Mato widze, ale to co widze , jest ogromne
Mrowki na ziemi




Czego nie widzisz? Czego styszysz? / Was siehst Du nicht? Was horst Du nicht?

Perspektywa dorostego

Perspektywa dziecka

Dzieci
nie widze drogi
nie widze drogi rowerowej
kawiarni
sklepu
zgietku ulicznego
co jest pod samochodem
terenu zielonego
mato zieleni
fawki pod drzewem
aut
ulicy
cienia
miejsc do siedzenia
oddzielenie parkingu od strefy dla ludzi

Rodzicow
Gtowy dorostych
Niczego nie widze obok mnie i z boku
Nie widze mamy
Samochodow
obrazkdéw gdzie smietniki
Nie stychac innych dzieci
Zabawek
Nie widze placu zabaw
Oznaczenia parkingu
Zabezpieczenia
Gtowy kolezanki
Niezbyt daleko widze
Piaskownicy
Innych dzieci
Placu zabaw
Nie widze parkingu w catosci
Zieleni
Drogowskazow
Wody
Szumu rzeki
Ptakow
Nie widze catej przestrzeni, skupiam sie na
pojedynczych punktach
Nie widze tego, co z boku
Nie widze, co jest za samochodami
Nie widze znakow, bo sg za wysoko
Nie wida¢ wyraznie bram, wejscia




Jak sie czujesz? / Wie fuhlst Du Dich?

Perspektywa dorostego

Perspektywa dziecka

Dobrze
Jest gorgco
Odprezony
Spokojnie
W cieniu nie jest tak gorgco
Przyjemnie
Pewnie
Chillowo
Mozna wypuscic dziecko
Pozytywnie
Szczesliwy
Dobrze
Duzo atrakgji

WSszystko jest ogromne
Gdy jestem pomiedzy autobusami, czuje
sie jak w labiryncie
Miekka podtoga przy sprzetach
Jest gorgco
Gtodny i spragniony
Chetny do zabawy
Maty wobec Swiata
Ciekawy
Zagubiony
Radosny
Chetny do wspinania sie na wszystko
Czuje brak orientacji
Wolny
Bez odpowiedzialnosci
Niespokojny
Troche zagrozony
Znudzony
Zmeczony
Zmeczony stoncem
Ograniczony
niewygodnie




Dlaczego tak jest? / Wieso ist es so?

Perspektywa dorostego

Perspektywa dziecka

Teren toczony jest zielenig, ale w Srodku
jest beton
Bo storice $wieci
Moge usigs¢ na tawce w cieniu
Bo nie ma duzo zieleni
Optymalizacja, teren dla aut,
zurbanizowany
Dobre miejsce dla ludzi z samochodami
Znam widoczne elementy Wiem jak sie po
nich poruszac
Duza przestrzen, ogrodzenie dajg poczucie
bezpieczenstwa

Jest niewygodnie, niebezpiecznie
Nie ma miejsca do zabawy
Za mato miejsc z zielonym wnetrzem
Bo jestem niski
Bo wszyscy wokdt mnie sg wysocy
Bo jestem blizej ziemi
Za wysoko
Wiele elementdw jest dla mnie nieznanych
Ciekawosc $wiata zwycieza z niepewnoscig
Mate dzieciece nogi, nieréwna
powierzchnia




Wybrane wnioski z warsztatow

- Wzrost dzieci ma wptyw na odbieranie przestrzeni.

- Przyjmujac perspektywe dziecka (kucajac) zauwaza sie zupetnie inne elementy
przestrzeni, niz stojac.

- Przyjmujac perspektywe dziecka (kucajgc) bardziej czué ciepto bijgce od
nawierzchni (szczegdlnie tych utwardzonych).

- Przyjmujac perspektywe dziecka (kucajac) bardziej czu¢ zapachy dochodzace z
gruntu, zaréwno przyjemne (zapach kwiatow), jak i nieprzyjemne (Sciezki, psie
odchody).

- Przyjmujac perspektywe dziecka (kucajgc) elementy otoczenia wydajg sie duzo
wieksze i przyttaczajace.

- Przyjmujgc perspektywe dziecka (kucajac) psy i ludzie wydajg sie bardziej grozne.

- Przyjmujac perspektywe dziecka (kucajgc) niektore elementy przestrzeni staja sie
przeszkodami w widocznosci (maski samochoddw, kosze na smieci, krzewy).

- llos¢ bodZzcodw odbierana z perspektywy dziecka powoduje, ze przestrzen
odbierana jest punktowo, a nie catosciowo.

- Ograniczenie widzenia peryferyjnego znaczgco wptywa na pewnos$¢ w poruszaniu
sie.

— Ograniczenie widzenia peryferyjnego znaczgco powoduje niedostrzeganie
pewnych elementdéw otoczenia

- Koniecznos¢ wizualnego skupienia sie na przestrzeni, ogranicza dziatanie
pozostatych zmystow.



