Streszczenie

Niniejsza rozprawa doktorska poswigcona jest kompleksowej analizie wptywu nikotyny
dostarczanej w formie papierosow tradycyjnych oraz elektronicznych na wybrane parametry
fizjologiczne, metaboliczne i behawioralne organizmu ludzkiego. Badania zaprojektowano w sposéb
interdyscyplinarny, laczac podejscia biologii systemowej, inzynierii biomedycznej oraz sztucznej
inteligencji. W pracy zastosowano zaréwno metody eksperymentalne, jak i obliczeniowe (in silico),
co umozliwito poglebiong ocene reakcji organizmu na rézne formy podazy nikotyny oraz ich
potencjalne skutki zdrowotne.

Czes¢ eksperymentalna obejmowala analize skladu ciata, kontroli posturalnej, parametrow
chodu oraz reakcji uktadu sercowo-naczyniowego na wysitek fizyczny u miodych dorostych,
nalezacych do grup uzytkownikéw e-papierosow, palaczy tradycyjnych oraz oséb niepalacych.
Wykorzystano metody statystyki wielowymiarowej, analize korelacyjng oraz algorytmy
klasyfikacyjne, identyfikujac istotne réznice miedzygrupowe. Réwnolegle opracowano i zastosowano
szereg modeli komputerowych, w tym modele farmakokinetyczne PBPK (physiologically based
pharmacokinetic), odwzorowujace dystrybucje nikotyny w ustroju, modele Markowa opisujace proces
uzaleznienia oraz dynamiczne modele populacyjne (SIQ+P+E+H+X), stluzace do symulacji efektow
polityk zdrowotnych i interwencji profilaktycznych. Ponadto, wykonano symulacje degradacji grzatek
e-papierosOw, oceniajgc ich potencjalny wplyw toksykologiczny. Zastosowano roéwniez metody
uczenia maszynowego do identyfikacji czynnikéw spotecznych i demograficznych, warunkujacych
zachowania zwigzane z paleniem oraz do klasyfikacji odpowiedzi fizjologicznej, opartej na
multimodalnej analizie sygnatow (EKG, PPG, ci$nienia krwi).

Uzyskane rezultaty wskazuja na znaczace rdéznice w reaktywnosci fizjologicznej,
metabolizmie oraz uwarunkowaniach behawioralnych pomigdzy grupami badanymi, a takze na
mozliwos$¢ ich predykceji w oparciu o ztozone modele danych. Wnioski sformutowane na podstawie
przeprowadzonych badan stanowia potencjalny wktad w rozwoj narzedzi wspierajagcych zdrowie
publiczne, optymalizacj¢ dziatan profilaktycznych oraz ksztattowanie regulacji antynikotynowych.
Rozprawa opiera si¢ na cyklu jedenastu publikacji naukowych, z ktorych pig¢ zostato
opublikowanych lub przyjetych do druku, a sze$¢ znajduje si¢ w trakcie recenzji. Wszystkie prace
taczy jednolity cel badawczy, spojnos¢ metodologiczna oraz znaczacy, samodzielny wkiad
doktorantki.
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